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Jestem Tym, Czym Jestem, Adamusem Suwerenem. Witajcie w uwaznosci.

Na poczatku wezmy gteboki oddech.

Poprosze Linde, aby pilnowata dzisiaj czasu. To spotkanie jednak nie potrwa dtugo.
(Smiech) Daj mi znac, kiedy bedzie 20.00. (wiecej Smiechu, poniewaz Shoud zwykle
konczy sie 0 17.00)

Tak wiec, droga Shaumbro, rozpoczynamy kolejng sesje, kolejny, piekny miesigc, peten
doswiadczen.

Jak juz Cauldre i Linda zdazyli powiedzie¢, wchodzicie w etap doswiadczania, wychodze-
nia poza cate to stare, koszmarne przetrawianie swoich spraw i - mam nadzieje - wkracza-
cie w odczuwanie... dzis przezyjecie jedno z takich wiasnie doswiadczen.

Doktadniej rzecz ujmujgc, gwarantuje je wam - gwarancja albo zwrot pieniedzy!

Dlaczego nie?

Jesli na koncu naszego wspaniatego spotkania nie bedziecie zadowoleni z informacji,
ktore tutaj otrzymacie... jesli nie ustyszycie czegos bardzo waznego, czegos, co odmieni
wasze zycie, poruszy Ziemie, a jednoczesnie przyniesie wam rados¢ i zachwyci. ..
LINDA: Lepiej badz mity.

ADAMUS: ... poproscie Linde, aby zwrécita wam pienigdze. (Smiech)

LINDA: Lepiej naprawde badz mity.

ADAMUS: Tamtg Linde (Linde Hanson siedzaca w rejestracji), a nie tg (Linda Benyo).

Tu nic nie dostaniecie, bo wszystko jest tam. (wiecej Smiechu)

Tak, naprawde, gwarancja albo zwrot pieniedzy.

Pete, ile zaptacites za wstep?

PETE: $25.

ADAMUS: $25 za doswiadczenie oswiecenia, radosci, Smiechu oraz ztosci.
$25! ($miech)
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A ile doptacaliscie za jedzenie, Kerri?
KERRI: Nic.

ADAMUS: Nic!
Za 25 dolcow macie mnie, jedzenie i gwarancje zwrotu pieniedzy, w zamian
za otrzymanie czegos bardzo transformujgcego i osobistego.

Odnosi sie to rowniez do wszystkich tagczacych sie z nami za pomocg Internetu.
lle dzi$ zaptaciliscie, aby tu byc¢?

Nic?

(Smiech, kiedy Adamus zaglada gteboko w obiektyw kamery)

Nic?

taczycie sie z tg niezwyktg Shaumbrg - tak, macie przy sobie swoje jedzenie,
ale... nic nie zaptaciliscie.

Nie daliscie nawet btogostawienstwa?

Nie wystaliscie nawet podziekowania dla catej tej cudownej ekipy?

Nie rzuciliscie groszem, aby tu by¢?

Od dzi$ zaczniemy to zmieniac.

Jesli chcecie tu by¢, musicie cos dac.
Mowitem o tym kilka miesiecy temu - chociaz btogostawienstwo. Jedno, mate btogosta-
wienstwo albo nawet lepiej - napiszcie maila. Nie do Cauldre’a i Lindy - oni otrzymujag
wystarczajgcg ilos¢ poczty - ale do obstugi Karmazynowego Kregu, do nauczycieli
i do wszystkich wspaniatych ttumaczy oraz interpretatorow, a takze do ludzi, dzieki
ktérym w ogdle macie te strone internetowa. Napiszcie do nich list. Wyslijcie maila.
Piszcie na... jaki adres?
LINDA: crimsoncircle.com.
ADAMUS: Ech, cos@crimsoncircle.com.
Moze bedziecie chcieli napisaé, aby dostac jakies$ jedno ujecie z kamery.
Piszcie wtedy na...
LINDA:  Michelle, jaki jest adres?
MICHELLE: info@crimsoncircle.com.
ADAMUS: info@crimsoncircle.com.

Uwaga do wszystkich, ktdrzy nas dzis stuchajg - tak bedzie wyglgda¢ wasza wymiana

i dzieki temu adresowi macie gwarancje zwrotu pieniedzy. Jesli wam sie nie spodoba to,
co dzisiaj ustyszycie, odeslemy wam waszego maila. (mnéstwo $miechu)

Bedzie tak, jak z Nowg Energig. Dajemy gwarancje na wasze oswiecenie.

LINDA:  Jeste$ niemozliwy!

ADAMUS: Dlatego naprawde wysyiajcie te maile...

LINDA: Jak Geoff znosi to, co teraz mowisz?

ADAMUS: ...oh, wtasciwie to go tu nie ma. Spi. Popadt w letarg. ($miech)

2 strona Shoud 8: ,Fale Swiadomosci" 3 kwietnia 2010



Przejatem dowodzenie. (Adamus smieje sie) Och, wro¢my do tego,
co bedziemy dzis robic!

Tak wiec, droga Shaumbro, bierzemy sie za wspoélng prace. Jest ona dobrg zabawa,
czasem bywa jednak Zzmudna, a nawet petna wyzwan i wiem, ze niektérych z was troche
wkurzam - bardzo sie staram. Staram sie, poniewaz porusza to wasze energie.

Grupie, ktoéra jest tu dzis obecna, nalezg sie ogromne podziekowania.

Wielu z nich przyjechato z daleka, aby usigsc

na tej sali, dorzuci¢ troche swojej energii, pomoc stworzyc€ te niezwyktg, bezpieczng
przestrzen, abyscie wy (patrzy w kamere) rowniez mogli w tym spotkaniu uczestniczyc.

Nie wazne wiec, czy ogladacie to na zywo lub pdzniej czy nawet czytacie - mowie do was
wszystkich. Napiszcie swoje podziekowanie, poslijcie btogostawienstwo, poniewaz dzieki
temu mozemy sie dalej rozwija¢ i poszerza¢ wszystko, co razem robimy.

To nie jest grupa dla maruderow czy pasazeréw na gape. Prawdziwie wchodzimy teraz

w Nowg Energie, co zresztg zobaczycie w naszym dzisiejszym doswiadczeniu.

WezZmy wiec gteboki oddech... (pauza)

...na poczatku naszej podrézy - podrozy, ktéra zaczyna sie w momencie TERAZ
i rozszerza sie na dalsze plany.

Bedzie to podréz w gtebsze poziomy uwaznosci i Swiadomosci, podréz do... musze

na moment przerwac.

Niektorzy z was sg teraz kompletnie zaskoczeni. Niekoniecznie ci obecni tu... wy juz przez
to przeszliscie (Smiech), przynajmniej w wiekszosci przypadkow. Wcigz jednak sg osoby,
ktére czujg sie zszokowane.

,Czy to spotkanie duchowe?!”

Alez, nie. (Adamus chichocze)

Przykro mi, nie. IdZcie poogladac inng czesc tej strony internetowe;.

To jest Shoud poswiecony swiadomosci i uwaznosci.

Niektérzy sg zaskoczeni, ze do tej pory organizowaliSmy swego rodzaju uswiecone
spotkania i byliSmy nieco rubaszni.

Pamietacie, jak to byto w Mistycznej Szkole setki lat temu?
WalczyliSmy, ciagneliSmy sie za witosy i krzyczeliSmy w wolnych chwilach grajac piekng
muzyke i...

LINDA: Ktos wtasnie wyszedt z sali. Mam nadzieje, ze jestes z siebie dumny. (Smiech)

ADAMUS: Pomiedzy ciggnieciem sie za witosy, a... gralismy tez muzyke.

Cwiczyliémy oddychanie, duzo oddychania, ale stawali$my sie takze coraz bardziej rze-
czywisci, o czym pewnie teraz juz wiecie. Duchowos$¢ czy swiadomos¢ bez rzeczywistosci
jest bardzo, bardzo fatszywa.

Tak wiec tutaj rowniez staniemy sie bardzo prawdziwi - ok? - w kazdym tego stowa
znaczeniu. Pozwolimy sobie na petng ekspresje i nic nas nie bedzie obchodzi¢,

co inni na to powiedza.

Tak, tak! Absolutnie! (brawa publicznosci) Witamy ponownie!
Tak, tak. (Smiech publicznosci, kiedy kobieta wraca do sali)
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Czyjego gtosu stuchacie?
Postanowitem, ze dzisiaj zrobimy ,pytania i odpowiedzi.”

LINDA: Co?!

ADAMUS: Przez jakis$ czas tego nie robilismy, wiec... (kto$ bije brawo)

Bedziesz oklaskiwaé samotnie, poniewaz dzis to ja zadaje pytania (Smiech),

wy natomiast sprébujecie na nie odpowiedzie¢, a wtedy powiem wam, na ile trafiliscie.
LINDA: Och, to juz znamy!

ADAMUS: Tak, ale to bedg adamusowe pytania i odpowiedzi.

Na poczatek zapytam: Jak wyglada na dworze? Niech zerkne.
Piekny... piekny dzien. (Smiech, kiedy Adamus wychodzi na chwile z sali)

LINDA: Bez butow... no fadnie.

ADAMUS: Piekny dzien.

Pierwsze pytanie do przemyslenia brzmi: czyjego gtosu stuchacie?
Czyjego gtosu?

SHAUMBRA: Swojego.

ADAMUS: Swojego - brzmi dobrze. Ok.
Tibor, czyjego gtosu stuchasz?

TIBOR: Twojego.

ADAMUS: Ach! Nalezy sie nagroda... Adamusowa Nagroda.

Mamy juz oficjalne podarunki.

Brak odpowiedzi jest ztg odpowiedzig, ale niektorzy zastugujg na zachete.
(Linda podaje Tiborowi zawinigtko)

Bardzo prosze. Mogtbys od razu rozpakowac, aby wszyscy mogli zobaczy¢?
LINDA: Pobtogostawisz to, czy jak? A moze go pocatujesz?

TYVER: Och, na pewno.

ADAMUS: Ach, chwila niepewnosci. | oto jest - Adamusowa Nagroda.
LINDA: To as pik.

ADAMUS: Tak. Linda pokaze go do kamery. (Linda pokazuje przypinke z asem)
ADAMUS: Joyce, czyjego gtosu stuchasz?

JOYCE: Twojego.

ADAMUS: Mojego? Ta odpowiedz juz byta, ale jest poprawna.
| dalej, Kerri, tak na co dzien, czyjego gtosu stuchasz?
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KERRI: Niestety zbyt wielu réznych gtosow.

ADAMUS: Zbyt wielu! Kolejna Adamusowa Nagroda.

LINDA: Mam tylko... pamietajcie, ze jest ograniczona liczba podarunkow.

ADAMUS: Ach, mamy jeszcze sporo jedzenia do rozdania, jesli bedzie taka potrzeba.
Dziekuje.

Kto nastepny?

Siglinde, czyjego gtosu stuchasz?

SIGLINDE: Gtosu Ducha.

ADAMUS: Ducha? A czyjego? Poczekaj, zaraz do ciebie podejde. Poprosimy o mikrofon.
Ok, Siglinde powiedziata, ze stucha gtosu ducha. W porzadku, ale czym jest Duch?
SIGLINDE: Nami wszystkimi.

ADAMUS: Wszystkimi. W takim razie, stuchasz wszystkich.

SIGLINDE: Mniej wiecej.

ADAMUS: Mniej wiecej. To catkiem dobra odpowiedz.

Poniewaz Linda bedzie dzisiaj oszczedna w rozdawaniu Adamusowych Nagréd, zajrzymy
do kieszeni Cauldre’a, w ktorej jest... (mnostwo smiechu, kiedy Adamus przerzuca zwitek
banknotéw)... to byta odpowiedz warta $5.

(Smiech i brawa, kiedy Adamus podaje kobiecie banknot)

Och, Cauldre, mozesz to wszystko pozniej wydac, tylko nie méw nic ksiegowym.
Czyjego gtosu stuchasz? Poprosze o mikrofon.

LINDA: Wszystko jest nagrane, nie musisz sie martwi¢ o ksiegowych.

ADAMUS: Czyjego gtosu... (Adamus chrzaka) Gdzie mikrofon?

LINDA: Och! Jestem taka zagubiona.

ADAMUS: Czyjego gtosu stuchasz?

MARY SUE: Swojego, ale teraz pewnie zniszczysz mojq iluzje.

ADAMUS: Nie, nie, nie, nie, nie, nie.

MARY SUE: Ok.

ADAMUS: Nie niszcze iluzji, tylko sieje zwatpienie. (Smiech)
Edith... Edith, czyjego gtosu stuchasz?

EDITH: Mojego wtasnego, boskiego.

ADAMUS: A gdzie go znalaztas?
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EDITH: W swoim wnetrzu.

ADAMUS: Gdybym wiec byt chirurgiem, mogtbym cie otworzyc¢ i znalez¢...
EDITH: Nie...

ADAMUS: Och.

EDITH: ...nie, nie, madralo. (Smiech)

ADAMUS: Tak wiec stuchasz swojego wewnetrznego, boskiego gtosu.
Jak sie do niego dostrajasz?

EDITH: Musze pozostawac w ciszy.

ADAMUS: | wtedy styszysz ten gtos?

EDITH: Jesli mam szczescie, to tak.

ADAMUS: A jak czesto masz to szczescie - do stuchania gtoséw? (Smiech)

EDITH: Ech, coéz...

ADAMUS: Odpowiem za ciebie - prawie nigdy.

Raz od Swieta i to nawet bytoby zbyt czesto - mam nadzieje, ze nie masz mi za zte,

ze to powiedziatem. Trafitas, ale ja zrobitem to celnigj - styszysz go bardzo, bardzo rzadko.
Sue, czyjego gtosu stuchasz?

SUE: C6z, tego aspektu, ktorzy w danym momencie najgtosniej krzyczy. (Smiech)
ADAMUS: Najgtosniejszego aspektu!

To dopiero brzmi naprawde obtednie, ale daj jej Nagrode, (Smiech) poniewaz miata racje!
Miata absolutng racje.

Ok, a ty, czyjego gtosu stuchasz?

SHAUMBRA (mezczyzna): Zbyt wielu.

ADAMUS: Zbyt wielu! To dobra odpowiedz. Dos¢ podobnie, jak z aspektami.

SHAUMBRA (mezczyzna): | czasem stucham tez serca, a doktadniej tego, co w nim
w danym momencie gra.

ADAMUS: Moge tez postuchac twojego serca?

(Smiech, kiedy Adamus przytyka ucho do klatki piersiowej mezczyzny)
Jedyne, co stad dobiega, to puk-puk, puk-puk, ale to dobry gtos.

(Do Lindy) Teraz na drugg strone sali.

LINDA: Och, juz biegne.
ADAMUS: Tak.
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LINDA: Och, pozwdl mi dla ciebie biegac!
ADAMUS: Pdézniej bedziesz pisac na tablicy.
LINDA: Swietnie!

ADAMUS: Nie mamy zbyt wiele czasu, wiec musisz sie troche pospieszy¢
z tym bieganiem.

LINDA: Pozwdl mi by¢ twoim niewolnikiem!

ADAMUS: Joep, czyjego stuchasz gtosu?

JOEP: Stucham wielu gtosow.

ADAMUS: Zgadza sie.

JOEP: Tak.

ADAMUS: Dobra odpowiedz.

Mysle, ze zastuguje na Adamusowg Nagrode.

Tak, dziekuje. Ok.

Ostatnia juz osoba... Vince, czyjego stuchasz gtosu?

VINCE: Tego wiecznie trajkoczacego elementu mojego umystu.
ADAMUS: Doktadnie. Ok, to juz zostato powiedziane, wiec nie mozesz otrzymac Nagrody.

Zostaniesz niestety pominiety, ale odpowiedz byta poprawna.

Tak wiec, droga Shaumbro, bardzo wazne jest teraz, czyjego stuchacie gtosu.
Do czego dochodzi najczescie;...

Gotowa przy tablicy? ...Bardzo prosze.

LINDA: Och, juz biegne.

ADAMUS: Tytut - ech, moze lepiej na nowej kartce.

LINDA: Och, oczywiscie.

ADAMUS: Tytut ,Glosy”.

LINDA: Ktory kolor pisaka wolisz?

ADAMUS: Ty wybieraj. Ech, nakioni¢ cztowieka, aby dokonat wyboru... (Smiech)
LINDA: Nie mam z tym problemu.

ADAMUS: ,Gtosy” - to gtdwnie aspekty. Aspekty, jak wiecie, sg tylko aspektami.
LINDA: Jedno ,S” czy dwa?

ADAMUS:A-s-p-e-k-t...a-s-p-e...tak.

7 strona Shoud 8: ,Fale Swiadomosci" 3 kwietnia 2010



Najczesciej stuchacie wiec gtoséw swoich aspektow.

Sa to elementy waszej psyche lub waszego ,ja”.

Moga pochodzi¢ z minionego lub obecnego wcielenia, mogg réwniez by¢ czesciami was,
o ktorych nawet nie wiecie, ze istniejg - ale wcigz sg wami, a kazda z nich ma swgj
program.

Ich ostatecznym celem jest powrdcic¢ do jednosci, ale musi zaistnie¢ wiele warunkow, aby
to sie stato, dlatego aspekty te dziatajg wedtug swoich ograniczonych potrzeb i nieustannie

gadaja.

| teraz, w pewien sposoéb, niekoniecznie rozrézniacie ich gtosy, poniewaz przejawiajq sie
one przez wasz umyst i dzieki temu brzmig tak samo. W kazdym jednak momencie,
mogg mowi¢ nawet setki aspektdw... i mowig - gadajg caty czas, bo nie majg nic innego
do roboty. Nie majg pracy, nie sypiaja, nie majg dzieci - w przeciwienstwie do was.

To miato by¢ zabawne.

Przez 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu nieustannie trajkocza i manipulujg wami.

W koncu kiedys wrocg do jednosci, ale teraz grajg w ta gre i gadaja.

Wielokrotnie przepychajg sie miedzy sobg, probujac przebi¢ sie przez ogromny hatas
W waszej psyche, przez co zaczynajg coraz bardziej krzyczec.

Co wtedy robicie?

To nie jest podchwytliwe pytanie.

Larry?

LARRY: Wariujemy.

ADAMUS: Larry wariuje. Tak. A co wtedy?
Styszysz wszystkie te gtosy, dostajesz szatu i co sie wtedy dzieje?

LARRY: Robi sie cicho.
ADAMUS: Nie, wcale nie. Nie dostaniesz Adamusowej Nagrody.
LARRY: O cholera!

ADAMUS: Prawie - jestes na dobrej drodze do nagrody - ale nie tym razem.

Kiedy zaczynasz wariowac - nie mowie tu o innych - ty po prostu rozpraszasz sie.
Znajdujesz wiele wymowek - nie chce sie ciebie czepiac, ale i tak to robie - masz wiele
wymowek, aby te gtosy uciszyc.

Niektérzy z was mogg czasem pi¢, inni mogg dziwnie sie zachowywac, poniewaz, kiedy
zaczynacie odgrywac role w roznych grach, nagle wasz gtos staje sie o wiele bardziej
Znaczacy, niz gtos waszego aspektu.

Na waszym podworku macie jednak niezty cyrk, prawdziwe szalenstwo.

Gtosy ptyna z kazdego jego kata.

Tak naprawde wszyscy probujecie jakos je zablokowad, ale nie mozecie tego zrobic.

Och, droga Shaumbro, niewielu z was osiggneto w medytacji ten moment ciszy.
Bez urazy, ale nie jestescie zbyt biegli w te klocki - za to jesteScie Shaumbra,
wiec... wielu z was tego prébowato i wielu mocowato sie z blokowaniem gtosow.
Zaczeliscie catkiem sprawnie zamykac sie na wszystko. Hatas wcigz istnieje,
ale udajecie, ze go tam nie ma. On jednak wcigz jest wokot was.
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Oprocz aspektow sg jeszcze inne gtosy. Skad pochodzg?
SHAUMBRA: Sg jak tasmy z nagraniem rodzicéw.

ADAMUS: Tasmy z nagraniem rodzicow. Wspaniale. Za to bedzie Nagroda i dolar.
(Smiech)
Poprosze Cauldre’a, aby nastepnym razem zabrat troche wiecej gotéwki. (wiecej Smiechu)

LINDA: Co to byto?

ADAMUS: Bedziesz tu przychodzi¢ co miesiac.
LINDA: Jaka byta odpowiedz?

ADAMUS: Tasmy z nagraniem rodzicow.
LINDA: Ach tak.

ADAMUS: A doktadniej to, czego cie nauczyli.
LINDA: Acha.

ADAMUS: Te tasmy w kotko odtwarzajg sie w waszych gtowach. Trzymacie je na tzw.
wewnetrznym twardym dysku, potocznie zwanym mozgiem. Mdzg, jak pamietacie, jest
urzgdzeniem stuzagcym do zapamietywania. Przechowuje wspomnienia i wyszukuje je.
Myslicie o tym, co chcecie zrobi¢ i nagle ruszajg tasmy z rodzicami.

Kiedy wychowujecie swoje dzieci - to samo. Odtwarzane sg nieustannie.

Co jeszcze? Jakie inne gtosy?

SHAUMBRA:
Koscielne i nauczycieli.

ADAMUS: Tasmy koscielne
i nauczycielskie.
Kosciot i nauczyciel.

LINDA:
Koscidt i nauczyciel. (zapisuje)

ADAMUS:
Nazwijmy to - ,tasmy nauczycieli
i kaznodziejow”.

Te tez kreca sie w koétko: ,Skazate$ siebie na wieczne piekto.”
Wiecznos¢ to catkiem dtugi czas.

Dla odmiany mamy tez nauczyciela, ktéry ciggle wam mowi, ze musicie bardziej sie
przyktadac, lepiej sie uczyc.

Taka nauka nie zaprowadzi was do... wiecie, jak najlepiej to zrobi¢?

Potozy¢ ksigzke na podtodze i na niej usigsc¢, a pdzniej oddychac.

Oddychaé¢, a co za tym idzie, przyjmowac informacje. (Smiech)
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Nie poprzez umyst, ale przez ciato energetyczne. Bedziecie chtong¢ wiedze

i siegniecie do sedna.

Jesli godzine pozniej dadzg wam do napisania test, czy bedziecie potrafili podac
odpowiedzi poprzez umyst? Nie, ale bedziecie mie¢ esencje tej wiedzy.

Jakich jeszcze tasm stuchacie?

KATHLEEN: Z przekonaniami.

ADAMUS: Czyimi?

SHAUMBRA: Naszymi? Moze naszych aspektéw?

ADAMUS: Tak, o aspektach juz mowilismy.

SHAUMBRA: Masowej $wiadomosci.

ADAMUS: Masowej swiadomosci - na to czekatem. lle chcesz?

SHAUMBRA (kobieta): Obojetnie.

ADAMUS: Pensa, dolara czy pocatunek? (wiecej $miechu)

SHAUMBRA (kobieta): Wezme pocatunek.
(mnostwo Smiechu i oklaski, kiedy Adamus

catuje kobiete)

ADAMUS: Kocham tg robote! (wiecej Smiechu)
Wracajgc do Kathleen - tak... co wymienitas?

KATHLEEN: Przekonania.
ADAMUS: Przekonania, tak, ale to bardzo

zawita, pokrecona siec, poniewaz... skad one
pochodzg?

KATHLEEN: Witasciwie zewszad.

ADAMUS: Z kazdej strony - od waszych aspektow, od masowej Swiadomosci,

od kaznodziejow, nauczycieli i z innych krolestw. Te inne krolestwa zawierajg ogromng
ilos¢ najrozniejszych przekonan i gier. Przekonania pochodza tez od istot, ktore

sg wszedzie dookofa - nie od was, ale wiecie, o kim méwie - o tych, z ktérymi pracujecie -
wrocimy do tego na naszym kolejnym warsztacie.

Och, Cauldre zwraca mi uwage, ze mowie zbyt szybko, ale wiecie, to dla mnie wielka ulga,
poniewaz podczas naszej ostatniej podrozy do Azji, musiatem mowic tak wolno,
ze az dostatem zaparcia. (Smiech) Moze nie tyle ja, co Cauldre. Jednak...

LINDA: Jak ci to pomogto w czytaniu ksigzki?

ADAMUS: ZWI (Smiech) (Zbyt Wiele Informacji)
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LINDA: Jak ci to pomogto w czytaniu ksigzki?

ADAMUS: Tak wiec pojawiajg sie wokdt was pewne istoty i wptywajg na tych,
ktérzy nie pozostajg w rownowadze.

Prosze, nie biegnijcie teraz do domu, aby ukry¢ sie w t6zku pod kotdrg, zastanawiajgc sie,
jakie byty probujg wam w tym momencie towarzyszy¢, poniewaz dobrze wiecie, ze kiedy
sie pojawig, co robicie?

SHAUMBRA _1: Sprawiamy im porzadne lanie.

SHAUMBRA_2: Uciekamy.

ADAMUS: Lejemy i uciekamy? Nie, nie, nie.

Dokonujecie wtedy swiadomego wyboru:

»Wynosic sie z mojego zycia.”

Postawcie sprawe jasno, zamiast zachowywac sie

jak mieczak. Nie probujcie wchodzi¢ z nimi w dyskusje.
Badzcie zdecydowani.

»,Wynocha z mojego zycia, natychmiast.”

Nie jestescie na nich skazani, a jesli sadzicie, ze jest inaczej,
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potrzeba wam czegos, o czym bedziemy rozmawiac MG N g
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Macie wiec te wszystkie gadajgce gtosy i kiedy zatrzymacie

sie na chwile, bo zycie stanie sie dla was bardzo szalone, przyttaczajace,
a nawet zatamujace i powiecie: ,Prosze, potrzebuje pomocy z zewnatrz!”,
dalej bedziecie stysze¢ wiele gtosow i catej tej gadaniny. Co wtedy robicie?

SHAUMBRA: Oddychamy.

LINDA: Idziemy na zakupy.

ADAMUS: Powinniscie oddychac, ale... idziecie na zakupy lub wycofujecie sie.
Wycofujecie sie i ograniczacie, poniewaz nie chcecie juz dtuzej stuchaé tego hatasu.

Tak nawiasem mowigc, nie chce sie tu nikogo czepiac, ale probuje pomoc wam zrozumiec,
co robicie, poniewaz pdzniej, to wy bedziecie pomagali innym w ten sam sposob.
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Prawdziwy gtos

Prawdziwy gtos pochodzi z petni waszej Swiadomosci. Jest wszechogarniajacy,
ale nie ptynie tylko z boskosci.

Jak juz powiedzieliSmy na naszym ostatnim spotkaniu, na swoj sposéb oddzieliliscie

te boskos¢, zamkneliscie jg w jakiej$ duchowej szafie i zapomnieliscie, gdzie ta szafa
sie znajduje. Nie chce wiec méwi¢, ze Petnia Swiadomosci jest tylko boskoscia. Jest tez
cztowiekiem, jest rowniez mentalne. Sktada sie takze z waszych przysztych potencjatow,
wczorajszych potencjatow oraz tych, ktére nigdy nie zostaty wykorzystane lub nawet
zauwazone.

Wiecie, jak juz méwilismy wczesniej, w przesztosci teoretycznie miaty miejsce pewne
wydarzenia, ale to bardzo fatszywe podejscie, poniewaz, podczas gdy mieliscie
doswiadczenie, powiedzmy... chciatem powiedzie¢ wypadku samochodowego,

ale to mogtoby obudzi¢ cos w waszych umystach i mozliwe, ze niektorzy mieliby
takie jeszcze dzis.

Nie méwmy o tym. Powiedzmy raczej, ze byliscie bardzo chorzy.

Och, teraz mysilicie, ze wieczorem zachorujecie. (Smiech)

Mimo tego powiedzmy, ze byliscie chorzy i teraz jestescie przekonani,

iz byt kiedys taki okres w waszym zyciu, gdy zachorowaliscie i prawie umarliscie.
Uznajecie go teraz za zdarzenie, ktdre miato miejsce.

To troche tak, jakby ktos napisat o tym w gazecie i jakby wszystko miato pasowac
do tego artykutu. Jaka wiadomosc, taka historia - ale nie do konca.

Byt to tylko jeden z wielu potencjatéw, bardzo zywych, bardzo rzeczywistych potencjatow.
Postanowilicie go zamanifestowac w tej rzeczywistosci, istniato jednak jeszcze wiele
innych, ktére urzeczywistnialiscie na réznych, odmiennych planach i energie te przejawiaty
sie w formie niefizycznej.

Mieliscie bardzo duzo potencjatow, ktorych uzycie rozwazaliscie - zastanawialiscie sie

nad nimi na jakims poziomie - jednak nigdy z nich nie skorzystaliscie.

Tak wyglada wasza prawdziwa historia - tworzg jg wasze potencjaty - a nie to,

co myslicie, ze sie wydarzyto.

Jednak... juz w tym momencie dostaliscie to, za co zaptaciliscie.

Nie martw sie (do Lindy), my$le, Ze nie bedzie duzo roszczeh o zwrot pieniedzy.
A wy, taczacy sie z nami przez Internet (Adamus spoglada w kamere),
zacznijcie pisac listy z podziekowaniami dla catej ekipy.

Tak wiec prawdziwy gtos, ktéry teraz dopiero zaczyna sie z tego wszystkiego wytaniac,
i ktéry naprawde odczuwacie, pochodzi z petni waszej sSwiadomosci - z Jam Jest danego
momentu. To, co byto wczoraj, nie ma znaczenia, podobnie, jak poprzednie wcielenie.

Potencjaty przysztosci mogq by¢ rozwazane tylko w chwili obecne;j.

Nie wybiegacie w przysztosc¢, nie idziecie do nich, aby sie nad nimi pozastanawiac.
Wiele rzeczy lub potencjatow przejawi sie¢ wam w najblizszych miesigcach, Elizabeth -
bardzo pieknych potencjatow. | teraz, nie wyruszacie w przysztos¢, aby im sie przyjrzec,
tylko robicie to w chwili obecnej. Musicie jednak by¢ w stanie zaufa¢ temu gtosowi -
gtosowi Petni Swiadomosci. Tak czesto wracacie do przesztosci, lub odwrotnie,
wybiegacie w przysztos¢, poniewaz nie potraficie sobie zaufa¢ w momencie TERAZ.
Jest to doprawdy niezwykte.
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Z tego powodu, od dzisiaj zaczniemy budowacé to zaufanie.
Musicie jednak zrozumie¢, skad pochodzg wszystkie pozostate gtosy - z masowe;j
Swiadomosci, od kosmitéw, a takze innych, niefizycznych istot.

LINDA: Od Kosmitow?

ADAMUS: Jasne, ze tak - kazdy od czasu do czasu potrzebuje takiego kosmity - pochodzg
tez od duchow, straszydet. Straszydta - uwielbiam to okreslenie.

Sg wszedzie dookofa, a zabawne jest to, ze mogtyby nawet teraz by¢ na tej sali, ale

nie ma ich tu dzis. Straszydta, to tak naprawde duchy, zmarli, ktérzy btakajg sie po Ziemi,
ci, ktérzy nie przeszli na drugq strone.

LINDA: Do ktérej kategorii siebie zaliczysz? ($§miech)

ADAMUS: Ech... Do Wielkich Wzniesionych Mistrzow.

LINDA: Och! Jak mogtabym to poming¢? Och! Nowa kategoria. Och!
ADAMUS: Tak i dopisz jeszcze do gtoséw ,Adamus”.

LINDA: Och, Wielcy Wzniesieni Mistrzowie.

SHAUMBRA:
| dodaj ,Jestem, ktory Jestem.”

ADAMUS: Zgadza sie.
SHAUMBRA: Dziekuje.

ADAMUS: Tak.

Zaczynamy by¢ teraz uwazni i bedziemy
wstuchiwaé sie w gtos Petni Swiadomosci.
On nie uzywa zadnego jezyka, wszyscy
dobrze o tym wiemy.

RozmawialiSmy juz o zaprzestaniu
okreslania rzeczy i korzystania ze stéw. Gtos, to wtasciwie chybiona nazwa, ale jest
najblizszy temu, o czym tu mowimy - jest to po prostu przeczucie, sSwiadomos¢ w danym
momencie.

Nie bedziecie wiecej stysze¢ dzwiekow ani stow w waszych gtowach. By¢ moze zaczniecie
odczuwac cos$ w waszych sercach, czy jak to méwicie, w kosciach, jednak poczujecie...
opisze to stowami Cauldre’a, jego okresleniem na to, co sie dzieje, kiedy dochodzi

do potagczenia miedzy nami - nie przepadam za stowem ,kanat” - kiedy Cauldre otwiera sie
na mnie. Pojawia sie wtedy ztocista, miodowa, ciepta, stodka energia, ktéra przez niego
przeptywa i powoduje dreszcze od czubka gtowy, az po stopy.

Tym witasnie jest ten gtos - to pewnos¢, ze jestescie tu obecni - to wtasnie czujecie,

tego stajecie sie Swiadomi, to styszycie... z braku odpowiedniejszych stow.

Gtos ten moze, ale nie musi mie¢ atrybutéw waszego cztowieczenstwa. Czesciowo nim
jest, wiec mozecie dostrzec pewne cechy, ale w zasadzie stanowi on Jednos$¢. Wymaga
bezgranicznego zaufania - zaufania samemu sobie - poniewaz, kiedy zaczynacie go
stuchac, wszystkie inne gtosy réwniez sie pojawiajq.
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Dlaczego?

Gtownie dlatego, ze ich bezczynnos¢ dobiegta konca. W momencie, gdy nastat dla was
moment ciszy, pojawita sie dla nich okazja, aby zaczg¢ realizowac swoje zadania, walczy¢
0 SWOjq pozycje i Scigga¢ waszg uwage do kazdego braku harmonii.

Dlatego tez kiedy nagle zaczynajq zalewac¢ was inne gtosy, musicie sobie przypomniec,
ze jestescie przeciez Jam Jest, a nie... moge przeklg¢?

LINDA: Och, prosze, nie.

ADAMUS: Ok. Nie, och, jestescie...

LINDA: Tylko nic na ,p”. Nie uzywaj stowa na ,p”.
ADAMUS: Och, nigdy, naprawde.

LINDA: To obraza zbyt wielu ludzi.

ADAMUS: Nie... och, uzyje czegos fadniejszego: Nie ma fatszu w Jam Jest.
LINDA: Daj spokdj, mogtes uzyc¢ tego okreslenia.
ADAMUS: Ktorego?

SHAUMBRA: Dupa.

ADAMUS: Nie, ono sktada sie tak naprawde z dwéch stow.
LINDA: Z dwéch?

ADAMUS: Tak, jesli za nim dodasz jeszcze korki.

LINDA: Acha!! Och, dupa w korach.

ADAMUS: Tak, tak. Widzicie? Ona to powiedziata, a nie ja. (Smiech)
Nigdy nie uzytbym takiego jezyka zwracajac sie do jakiej$ grupy.

LINDA: Jestem do ustug! (Smiech)

ADAMUS: Wiecie jednak, ze czasem, kiedy mowicie ,Jestem, ktéry Jestem” - ach,
robilismy to z r6znymi grupami Shaumbry na catym Swiecie.

Mowili... albo nawet zrobmy to tutaj. Ok.

Za chwile poprosze, abyscie powiedzieli ,Jestem, ktory Jestem”.

Na trzy: raz, dwa trzy:

PUBLICZNOSC: ,Jestem, ktory Jestem”.

SHAUMBRA: Alleluja.

ADAMUS: (chichocze) To nie jest spotkanie wielkanocne! (Smiech) Chociaz moze jest.
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Wyszto to lepiej, niz przewidywatem. Sprobujmy jeszcze raz, moze tym razem z wiekszym
przekonaniem, z wiekszg determinacjq - wyrazcie w tym wiecej siebie. Zrébmy to dla
publiczno$ci, ktéra nie zaptacita, a taczy sie z nami przez Internet.

Na trzy: raz, dwa, trzy:

ADAMUS | PUBLICZNOSC: ,Jestem, ktéry Jestem”.

ADAMUS: Bardzo dobrze.

Wecigz zastanawiacie sig, czy mozecie w to w ogole uwierzyc, ale rzeczywiscie,
powoli zaczynacie. Swietnie.

Stuchajac tego prawdziwego gtosu ,Jestem, ktéry Jestem. Jestem, ktéry Jestem”,
przypominacie sobie, kim naprawde jestescie. Wiasnie wtedy wszystkie te inne gtosy
zaczynajg sie nieco uciszac. Niekoniecznie od razu odchodzg, bo wcigz je blokujecie,
ale teraz zaczynajq stuchac. Stuchajg i pytaja: ,Co to byto?

Co Marc takiego powiedziat? Czy styszelismy ,Jestem, ktory Jestem?”

Jeszcze tego nie kupuja, ale czes¢ z nich, ich wewnetrzne swiatto, ciggnie ku temu.
Zatrzymujg sie wiec na chwile i stuchajg, jak mowicie...

(Adamus pochyla sie w strone Marc’a)

PUBLICZNOSC: ,Jestem, ktory Jestem”.

ADAMUS: Chciatem, aby Marc to powiedziat, ale w porzgdku. (Smiech) | tak...

MARC: Jak widzisz, mam wiele gtoséw (mndstwo Smiechu ze strony publicznosci
i Adamusa)

ADAMUS: Nalezy mu sie nagroda za spryt.

LINDA: Chcesz mu jg wreczyc¢?

ADAMUS: Nie, nie. Ty to zrobisz. Jestes oficjalnym rozdajgcym.

LINDA: Bardzo mnie to cieszy.

ADAMUS; Tak wiec, za spryt.

LINDA: Jak zawsze do ustug.

ADAMUS: A teraz wszystkie te gtosy na moment zamilkng i powie tylko Marc...

MARC: Jestem, ktéry Jestem.

ADAMUS: Zgadza sie.

Kiedy to méwisz, inne gtosy na moment uciszajg sie. Sg gotowe do ponownej gadaniny
w kazdej dowolnej chwili, ale teraz milkna. Dopiero w tak powstatej Swigtej i bezpiecznej
przestrzeni, zaczynacie stysze¢ swoj prawdziwy gtos, swojg Petnie Swiadomosci.
Sprobujmy tego teraz.

Znajdujecie sie w bezpiecznej przestrzeni - boze, przynajmniej mam takg nadzieje.
Za nami 10 lat spotkann w tym miejscu i obyto sie bez jakichs wiekszych wypadkdw.
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Tak wiec jest to bezpieczna przestrzen.

Znacie wszystkie te gtosy, ktére od czasu do czasu was nachodza, ale teraz zaczynacie
wyraznie odczuwac Obecno$¢ Jam Jest.

Nikt inny juz nie rzgdzi na waszym podworku - to wy zaczynacie rzadzic.

Wracacie do jednosci, do Jestem, ktéry Jestem.

Postuchamy teraz troche muzyki w tle, aby wasz umyst byt czyms zajety i poprosze was,
zebyscie smiato otworzyli sie na waszg swiadomos$¢. Nie stuchajcie uszami, tylko Petnig
Swiadomosci, catg waszg istotg. Postuchajcie siebie, poczuijcie i zapoznajcie sie ze soba.

Poprosimy naszego przyjaciela, John’a, aby wigczyt piekng muzyke - wielowymiarowy
i bardzo otwierajgcy utwor.
WeZcie gteboki oddech...

[ ,Powrét do Lemurii” (ang. Lemurian Homecoming) Andersa Holte - wszyscy stuchajg
utworu przez nastepne 5 minut]

[Adamus stoi w ciszy przez kolejng minute]

ADAMUS: WeZcie gteboki oddech... rozluznijcie sie.

Rozluznijcie sie.

Wow. Jestem pod wielkim wrazeniem obecnej tu grupy.

Kompozycja muzyczna czy tony zawarte w tym utworze, to dzieto Andersa Holte

z Niemiec. Wielu z was dobrze zna te muzyke. Nie byly to jednak dzwieki, podobne
gtosowi, ktorego stuchacie, tylko zwyczajne rozproszenie.

LINDA: Tylko tam teraz nie idz. (§miech, kiedy Adamus wchodzi do meskiej toalety)

ADAMUS: Tak naprawde, mieliscie skupi¢ swoj umyst na muzyce,
aby moc sie zrelaksowac...

LINDA: Nie rob tego!

ADAMUS: ...i dzieki temu wejs¢ w ten stan ciszy. (odgtos spuszczanej wody) I... ach...
(mnostwo Smiechu)

LINDA: Wstydz sie!

ADAMUS: Tak wiec, kiedy grata muzyka, byliscie w stanie odpusci¢ kazda rzecz,
zrelaksowac sie, a gdy wszystko ustato...

LINDA: Zapiates$ spodnie?

ADAMUS: Kiedy wszystkie te gtosy uspokoity sie, kiedy wszystko zamilkto, zatrzymata sie
tez muzyka i nastata cisza. Mieliscie minute naprawde realnej ciszy.

Zauwazyliscie, ze niekoniecznie styszeliscie jaki$ wielki gtos.

Po prostu dobrze sie z tym czuliscie - to byta Petnia Swiadomosci.

Zero zamieszania, zero watpliwosci czy robicie wszystko tak, jak trzeba.
Widzicie, pomysileliscie, ze skonczyliSmy i zrelaksowaliscie sie, poniewaz nie przypo-
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minato to juz odrabiania zadar domowych. Teraz czekaliscie tylko na mnie, az zaczne
mowic¢. To byt ten moment, ten krotki moment, kiedy odezwat sie wasz prawdziwy gtos.

Nie méwi wam on, co macie robi¢. Bardzo prosze, nie oczekujcie, ze powie wam,

ktory samochdd macie kupié, gdzie macie wyjecha¢ na wakacje itp.

To wszystko pochodzi po prostu z przesztosci, z czasow, kiedy potrzebowaliscie kogos
lub czegos, co powiedziato wam, jak macie postepowac.

Ten gtos nie musi i nie chce tego robic. Chce tylko by¢ z wami.

Jest najwiekszym gtosem ze wszystkich - waszym Ja, ktére zwyczajnie pragnie z wami
by¢. Czuje sie na tyle bezpiecznie w tej dos¢ trudnej rzeczywistosci, ze chce po prostu
by¢ z wami. To jedyny gtos, ktérego potrzebujecie - nie przestania, nie jakie$ konkretne
odpowiedzi - stuchajcie go.

Ta wielowymiarowa kompozycja muzyczna Andersa jest bardzo pomocna w osiggnieciu
stanu ciszy. Zdaje sie, ze mozna jg znalez¢ na waszej stronie internetowe;.

[,Powrdt do Lemurii” mozna zakupi¢ w sklepie Karmazynowego Kregu]

Niezaleznie jednak od tego, co wybierzecie, bedzie to wspaniatym sposobem

na wprowadzenie sie w stan ciszy i otwarcie bezpiecznej przestrzeni.

Wtedy zaczniecie styszeé i czué prawdziwy gtos.
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Swiadomosé i nowe potencjaly

Przejdzmy wiec do mojego kolejnego pytania na dzis.

A tak dodatkowo, dla tych, ktérzy zastanawiajqg sie: Czy Jezus umart na krzyzu?
Jest Wielkanoc. Tak, Aandrah.

Setki Shaumbra z catego $wiata chciatyby zna¢ odpowiedz.

Odpowiem, jesli zostanie mi troche czasu. To bardzo ciekawy temat.

Czy mam... w zasadzie to wszyscy mamy wazne spotkanie.

Zapomniatem wam powiedzieC. Bede musiat was opusci¢ okoto, powiedzmy, pigtej -
och, moze byc¢ o széstej (Smiech) - poniewaz wiasnie nad czyms pracujemy.
Prawdopodobnie o tym nie wiedzieliscie.

Ty wiedziatas (zwraca sie do Lindy), poniewaz poprzednio czuta$ sie fatalnie i myslatas,
ze chodzito wtedy o ciebie, ale to nie tak.

Och, zaczynam $piewac! (Smiech) (Adamus Spiewa)
Hmmm, nie chodzi o ciebie! (wiecej Smiechu)

Tak wiec aktualnie pracujemy nad wspdlnym projektem, poniewaz taka jest nasza rola,
tym sie zajmujecie. Wezcie gteboki oddech i zaraz wszystko wam wyjasnie.

Na jutro zostat zaplanowany atak terrorystyczny. Tak, to sie tadnie uktada w catosc¢.
Miato to by¢ takie mate zaktdcenie w religijnych uroczystosciach - takie zwrdcenie uwagi.
Kiedy taka informacja dostaje sie do wiadomosci, urasta do niebotycznych rozmiaréw.
Niech sie wstydzg ci, ktérzy przygotowujg zamach w $wieta, niezaleznie od religii,
poniewaz wcigz jest to dzien swiety.

Nie ma znaczenia, czy wychwalacie zycie czy Smierc¢ - to jest Swieto.

Mimo tego pewna grupa przygotowuje plan ataku, dlatego musze wyjs¢ stad wczesniej,
niz pdzniej, aby popracowac

z tymi terrorystami - oczywiscie nie w celu pomocy w organizacji tego zniszczenia.
Wazne jest jednak to, ze wy rowniez tam jestescie.

Co robimy, kiedy stykamy sie z grupg terrorystow, ktdrzy planujg stworzenie zamieszania
na wielkg skale?

Idziemy na nich nakrzycze¢, Steve?
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STEVE: Nie.
ADAMUS: Modlimy sie za nich, Marilyn?
MARILYN: Jesli chcesz.
ADAMUS: Jesli... nie, daj mi dolara. (mndstwo $miechu) Daj mi dolara.
Daj mi za nig dolara! (zwraca sie do brata kobiety; stycha¢ wiecej Smiechu)

Przetransformuje go w jakas zyskowna firme... w ten lub inny sposob. (§miech)

Nie, nie modlicie sie, poniewaz ta modlitwa jest waszym programem,
brakiem wspotczucia...

Przykro mi, ale zarobitem na tym dolara.

Czy uzywamy przeciwko nim energii?

SHAUMBRA: Nie.

ADAMUS: Nie. Co wiec robimy?

SHAUMBRA (krzyczy z konca sali): Szanujemy ich wybor.

ADAMUS: Ok...

SHAUMBRA: Obdarzamy wspoétczuciem.

ADAMUS: Tak.

LINDA: Zapisac¢ to na tablicy?

ADAMUS: Jasne.

EDITH: Nie tatwiej bytoby wynaja¢ ptathnego morderce? (wiecej Smiechu)

ADAMUS: Oddawaj... oddawaj caty portfel! Caty! Chce dosta¢ catg jego zawartos¢!
(mnostwo Smiechu)
Aandrah, jestes jutro zajeta?

AANDRAH: Tak.

ADAMUS: Potrzebuje ses;ji terapeutycznej.

Tak wiec zdecydowanie obdarowujemy ich wspotczuciem.

Wchodzicie - a doktadniej my wszyscy - wkraczamy tam z tg energia.

Nawet w tej chwili tam jestesmy.

Czes¢ was towarzyszy przy planowaniu, na spotkaniu terrorystéw, ktére wiasnie sie

odbywa. Wchodzimy tam z poszerzong swiadomoscia.

Innymi stowy, to wszystko wcale nie musi sie sta¢. Nie ma przeznaczenia.

Wkraczamy tam ze swiadomoscig wspanialszych potencjatow, jednak nie po to,

aby je wprowadzi¢ w zycie albo zazgdac ich uzycia.
Przypomina to bardziej chodzenie z ogromnym koszykiem prezentdw i pytanie:
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,CO powiecie na to, zamiast tamtego bum?
Co powiecie na kochanie samych siebie, zamiast ztosci na matke i checi wysadzenia
w powietrze catego swiata?”

A co, jesli potencjat z koszyka powie:

~Jestes Bogiem, to zachowu; sie jak B4g”,

zamiast mowicé:

», 10 jest Bog, a to zasady i postepujcie zgodnie z nimi albo was zabijemy.”

Wchodzimy tam wiec z bardzo poszerzong swiadomoscig i mozliwe, ze terrorysci
po prostu jg odczuja.

Moze pieC osob z tej grupy albo chociaz jedna zatrzyma sie na chwile i powie:
,Czuje co$. Czuje gtos. Czuje... i wiecie co? Czy naprawde chcemy to zrobic,
aby inni nas ustyszeli?”

Wiasnie to pragng osiggnac - chcg by¢ styszani.

,Moze nie potrzebujemy niczego wysadzac, ale po prostu zaczniemy sie sobie przygladac,
aby zobaczy¢, w jaki sposob, pomimo tego, ze jesteSmy terrorystami, mozemy zaczac¢
zmienia¢ swiat poprzez transformowanie siebie. Jak mozemy odpuscic¢ kontrole, gniew
oraz nasze aspekty, ktére podnoszg swe obrzydliwe glowy i chcg wszystko niszczy¢?”

Tak wiec, Shaumbro, kiedy wkraczamy na to spotkanie terrorystéw, ktérzy pracujg

nad dopieciem ostatnich elementoéw swojego planu, zjawiamy sie tam ze wspotczuciem.
A tak poza tym, to w ten sam sposob radzicie sobie ze sobg, poniewaz - (do Lindy)
wroc¢ prosze do strony z gtosami - to sg wasi terrorysci. To sg terrorysci.

Aandrah? Tak.
Czy lubig podktada¢ bomby?

AANDRAH: Tak.

ADAMUS: Czasem tak.

Czasem chca tylko osiggnac¢ hipnotyczny efekt albo naktoni¢ was do ptaczu, ale tak,
niektore z nich (gfosy) lubig wysadzac¢ pewne rzeczy w waszym wnetrzu, a szczegolnie
tu (wskazuje na gtowe). To jest tatwy cel.

WroEmy jednak do naszej dyskusji.

Naprawde istnieje grupa terrorystow, ktorzy planujg cos na jutro. Tymczasem my siedzimy
tu i méwimy, ze ta zastata energia ztosci, kontroli, moze zosta¢ przetransformowana,

ale nie za pomocg sity, tylko wspétczucia i szacunku, nie poprzez mocowanie sie

czy negocjacje, wierzcie lub nie. Nie negocjujemy, a przynajmniej ja nie negocjuje.

Jesli rzeczywiscie pozostajecie w Jam Jest, nie ma miejsca na negocjacje.

~Jam Jest. Nie bede negocjowac. Jestem, ktory Jestem, ni mniej ni wiecej.”
Udajemy sie tam z naszg Obecnosciag i niech jg poczuja.

Do czego wtedy dochodzi?

Coz, otwiera sie jeden z kilku scenariuszy.

Jutro obudzicie sie i ustyszycie pewne niemite wiadomosci. Oczywiscie nikt z was
tak naprawde nie chce tego potencjatu, a przynajmniej wiekszos¢ ludzi.

Dla odmiany, mozecie jutro dowiedzie¢ sie czegos ciekawego.
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Grupa terrorystow w ostatniej chwili zrobita co$ gtupiego. Ich plany posypaty sie.
Nie mogli zdetonowac¢ bomby ukrytej w swojej bieliznie. (troche smiechu)
Nigdy nie mogtem zrozumiec¢ tej metody. (wiecej Smiechu)

Musze przyznac, ze terrorysci... (do Lindy) wrdcisz do strony z gtosami?
LINDA: Z przyjemnoscia.
ADAMUS: Terrorys$ci nie sg wcale tacy madrzy. Sg gtosni, ale nie madrzy. Nigdy.

To jest kolejny potencjat. ,Wtadze odkryty plany...” reszte mozecie sami sobie
dopowiedziec... wysadzenia czegos. ,Zostaty one pokrzyzowane.”

W tym momencie na waszych twarzach pojawia sie wielki uSmiech i myslicie:
,B0ze, ale jestesmy genialni!” (Smiech)

Nie musieliSmy niczego robi¢ sita. Wzielismy tylko naszg swiadomos¢ w momencie
TERAZ i wystalismy tam.

Niesamowite! Prawdziwa magia!

Wiasciwie, to nie magia, ale cos tak prostego, ze nie ma w tym naprawde zadnej
tajemnicy.

Mozliwy jest tez trzeci scenariusz: nic. Nic sie nie stanie. Nie przeczytacie o tym

w gazecie. Nic sie jutro nie wydarzy. Jutrzejszy dzien przejdzie bez echa, poniewaz

na pewnym poziomie, ten plan po prostu rozpadnie sie i nie wazne czy bedzie to jego
niewielki element czy znaczna czes¢.

By¢ moze przywodca tej grupy nagle dostanie zawatu serca i sie przekreci. Nie, zebysmy
my to spowodowali, ale wiecie, droga Shaumbro, kiedy ptynie duza ilo$¢ energii z waszych
serc, wptywa to rowniez na serca innych. Jesli je zamkneli, moga sie one otworzy¢... zbyt
szybko.

Tak wiec mozecie nie znalez¢ zadnych informacji w gazetach i zacza¢ sie zastanawiac,
,Czy Adamus to wszystko zmyslit? Niezaleznie od scenariusza miatby przeciez racje.”
Najlepszym scenariuszem dla mnie w tej sytuacji bytoby, gdyby caty ten plan zostat
udaremniony i trafit do wiadomosci.

Najgorszym, gdyby zadziatat, a terrorysci nie odczuliby naszej Obecnosci.
Najwspanialszy efekt datby jednak ten - c6z, mimo wszystko okresle go mianem
najlepszego - scenariusz, w ktorym nic sie nie stanie - plany terrorystow rozpadng sie
bez echa - poniewaz to pokaze, ze swiadomosc¢ naprawde sie rozszerza.

Nie bedzie tolerowac nietoleranciji.

LINDA: A to dobre.

ADAMUS: Swiadomo$é nie pozwoli Starej Energii powstrzymywaé dziatania i budowy
nowych struktur.

LINDA: Moge to zapisac?
ADAMUS: Tak. Nie mam pojecia, co takiego powiedziatem, ale...
Droga Shaumbro, poswie¢my temu chwile.

Wszyscy nad tym pracujemy (moéwi do kamery).
Przerwijcie na chwile pisanie tych podziekowan i wezcie gteboki oddech.
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Swiat jest pieknym miejscem.

Naprawde.

Nie ma drugiego takiego doswiadczenia, jak to, ktore teraz macie.

Naprawde nie mozecie sie wzniesc¢ do anielskich krolestw.

Mozecie tam iS¢, aby dochodzi¢ do siebie po pobycie na Ziemi (Smiech), ale nie mozecie
sie tam wzniesc. Mozecie tam wracac i kry¢ sie pomiedzy wcieleniami, ale to wszystko jest
tu. Wszystko jest tu, gdzie wiasnie pracujemy.

Cata ta bitwa pomiedzy terrorystami, a sercem, wspotczujgcym i Swiadomym uczuciem,
ta walka pomiedzy sitami starej energii, a Swiadomoscig nowego, nie dotyczy wytgcznie
Ziemi. Dosiega rowniez innych krélestw.

Sa krélestwa... och, na jednym z naszych najblizszych spotkan opowiem wam wiecej

o anioftach. Wyjawie o nich catg prawde i od razu powiem, Zze wcale nie sg takie ulotne,
jak byscie mogli pomysleé. (troche smiechu)

To niezwykte, ale sg anioty, ktére ociggajg sie ze wzrostem. Nie chca, aby cate stworzenie
sie rozwijato, a to z bardzo r6znych powodow. Jeszcze wam o tym opowiem.

Mozesz zrobic liste rzeczy, ktére mamy zrobi¢, zanim skoncze tq serie...
LINDA: Och, och.

ADAMUS: ...a bedzie do nich nalezat warsztat o aniotach i nazwiemy go
(mowi poruszonym gtosem)... ,Anioty - Sity Boga i Zta.” (Smiech)

LINDA: Co tu ma by¢? Rozmowa o aniotach?

ADAMUS: Tak, to na razie wystarczy.

Probuje pomdéc wam w sprawach marketingu i utrzymac wszystko w ruchu,
dlatego na naszym dzisiejszym spotkaniu zaoferowatem gwarancje zwrotu pieniedzy.
Czy na chwile obecna jest ktos, kto chce z tego skorzystaé?

SHAUMBRA: Nie.

ADAMUS: Dobrze, ale to jeszcze nie koniec spotkania.

Rozszerzmy wiec naszg swiadomosc¢, nasze wspoétczucie, na energie terrorystow.
Po prostu tam badzmy.

WeZcie gteboki oddech i bgdzcie tam.

Zero wyktadow.

Oni nie potrzebujg waszego gtosu prawigcego im kazania, zupetnie, jak wy

nie potrzebujecie, aby inni zachowywali sie tak wobec was.

Po prostu badzcie tam kazdg czescig siebie...

(pauza)

Zabierzcie ze sobg rowniez swojg madrosc. ..

... wszystko to, czego przez te lata nauczyliscie sie o Swiadomosci i energii...

(pauza)

Zabierzcie to ze soba.
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Zabierzcie swiadomosc¢ wielkiej iluzji wewnetrznej walki, walki z wiatrakami.

Wiecie przeciez, ze kiedy ostatecznie zakochacie sie w sobie i zaufacie, nie ma powodu
do terroryzowania. Nie musicie niczego wysadzac, aby wszystko poruszy¢.

Przeniesmy sie tam, w tym momencie.
(pauza)

Jak juz pewnie odgadliscie... rozszyfrowaliscie... to nie jest tylko jakie$ miejsce

na tej planecie, w ktérym ta grupa dziata. Oni funkcjonujg tez na planach niefizycznych.
Wiasciwie moglibyscie powiedzieé, ze sg to ludzie, ktérzy pracujg w fizycznych
krolestwach i zostali zmanipulowani przez istoty z innego wymiaru, istoty rzutujgce

na nich swoje gtosy, dokonujgce projekcji swojego programowania.

Po prostu badzmy obecni we wszystkich krolestwach... pozostajgc w prawdziwej
Obecnosci Jam Jest.

(pauza)

tagodnie powrdcmy teraz Swiadomoscig do naszej sali. Mimo tego jaka$ czes¢ was
pozostanie przy terrorystach. Pamietajcie, zadnych oczekiwan wobec efektu. Zadnych.

W momencie, kiedy zaczniecie sie czegokolwiek spodziewac, naruszycie jego rownowage,
dlatego nie oczekuijcie. Efekt bedzie tym, czym bedzie.

Wezmy gteboki oddech i kontynuujmy naszg prace, pomimo tego wszystkiego,

co sie wokot nas dzieje.
Nie moge sie doczekac, jak na nastepnym spotkaniu o tym porozmawiamy.
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Kto pociaga za sznurki?
Na moment jednak zmienmy temat.
Jestem ciekawy odpowiedzi na pytanie: kto w waszym zyciu pocigga za sznurki?
Linda przejdzie sie po sali z mikrofonem.
LINDA: Cata przyjemnosc po mojej stronie.

ADAMUS: Zaczne wiec od przodoéw. Na pierwszy ogien pojdzie On, Garret.
Kto w twoim zyciu pocigga za sznurki?

GARRET: Bardzo czesto robig to moje rozkrzyczane aspekty.

ADAMUS: Zgadza sie, dziekuje za bardzo szczerg odpowiedz. Bardzo dobrze.
Linda, teraz ty wybieraj.

LINDA: Ok. Kto chetny podnosi reke. Osmielisz sie?

ADAMUS: Kto w twoim zyciu tworzy rzeczywistos¢? Tak, to jest podchwytliwe pytanie.

LINDA: Wszystkie takie sg.

ADAMUS: Kto tworzy rzeczywisto$¢?

MARY: Wielokrotnie robi to moj umyst.

ADAMUS: Tak, zgadza sie. (do Lindy)
WezZ ze sobg troche nagrdd, poniewaz czuje, ze odpowiedzi bedg lepsze,
niz sadzitem. Tak wiec tworzy umyst.

LINDA: Kogos nagrodzi¢?

ADAMUS: Tak, Mary. Kto pocigga za sznurki?
Wiem, ze chcesz odpowiedzie€. (zwraca sie do Jane) Jestes dzisiaj bardzo swietlista.

JANE: Dziekuje. Whasciwie musiatabym wymieni¢ catq liste, ktdrg juz wypisaliscie.

ADAMUS: Tak, to prawda, jednak to juz zostato powiedziane, dlatego nie moge dac ci
nagrody, chociaz masz racje.

A ciebie zawstydze przed milionami ludzi. (zwraca sie do innej kobiety)
SHAUMBRA (kobieta): Ja pociggam za sznurki. Sama tworze swojg rzeczywistosc.
ADAMUS: Naprawde?

SHAUMBRA (kobieta): Tak.

ADAMUS: Powaznie? Wybierata$ swoich rodzicéw?

SHAUMBRA (kobieta): Tak.

ADAMUS: Tak? Kiedy?
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SHAUMBRA (kobieta): Zanim tu przysztam.

ADAMUS: Naprawde!? Pamietasz to?

SHAUMBRA (kobieta): Nie.

ADAMUS: Kto byt wtedy z tobg?

SHAUMBRA (kobieta): Dobre pytanie.

ADAMUS: Przeciez powiedziatas, ze tworzysz tg rzeczywistos¢, ale...

SHAUMBRA (kobieta): Tu, na Ziemi, tak.

ADAMUS: Tu, na Ziemi.

SHAUMBRA (kobieta): Tak.

ADAMUS: Ok, ale czy nie zaczeto sie to od rodzicow?

SHAUMBRA (kobieta): Och, tak.

ADAMUS: No tak, tylko ze tego nie pamietasz.

SHAUMBRA (kobieta): Nie pamietam momentu wyboru, ale wiem, ze go dokonatam.

ADAMUS: Tak ci sie wydaje.

SHAUMBRA (kobieta): Zgadza sie.

ADAMUS: Jednak nie masz pewnosci, ze to zrobitas, w przeciwnym wypadku
powiedziatabys, jak wygladato to spotkanie z innymi aniotami i w jaki sposob
dokonatas wyboru. Nie wybratas...

SHAUMBRA (kobieta): C6z, mogtam zmysli¢ jakas dobrg historyjke.

ADAMUS: Tak.

Zapytaj pracujacego w snach, ktory wspiera powroty do swiata fizycznego, a dowiesz sie,

ze zostatas wessana w tg tube prowadzacg na Ziemie i poptynetas z pradem

niespetnionych pragnien kopiac i krzyczac.

Niestety musze ci powiedziec, ze nie byt to sSwiadomy wybar.

SHAUMBRA (kobieta): W porzadku.

ADAMUS: Mowie to z mitoscig i wspoétczuciem, ale naprawde nie dokonatas swiadomego
wyboru.

SHAUMBRA (kobieta): Ok. (Smiech, kiedy Linda podaje Adamusowi nagrode)

ADAMUS: Chciatem dostac pienigdze!
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Kto pocigga za sznurki? Greg?

GREG: Niestety czasem biurokracja.

ADAMUS: Masz racje. Robig to, ale to wy dajecie sie wodzi¢ za nosy,
troche jak marionetki.

(Adamus tanczy jak kukietka na sznurkach) Tak.

LINDA: Jakie to stodkie! Zréb tak jeszcze raz.

ADAMUS: Jak kukietka na sznurkach, poniewaz jestescie przekonani,
ze biurokracja ma gtos ostateczny.

GREG: Nie zawsze.
ADAMUS: To oczywiste. Nie zawsze, ale wielokrotnie. To dobra obserwacja. Ok.
LINDA: Da¢ mu nagrode?

ADAMUS: Nie. Nagrody sg dla tych, ktérzy swoimi odpowiedziami porywajg ttum.
Tam sie ktos zgtasza.

LINDA: Och, bardzo dobrze. Masz odwage.

ADAMUS: Kto pocigga za sznurki?

TIBOR: W pierwszej chwili pomys$latem, ze nie wiem. Nie mam pojecia, ale...

ADAMUS: Bardzo dobrze. Zaczekaj chwile. (do Lindy) Daj mu nagrode. Teraz mow dalej.
TIBOR: Kiedy prébowatem do tego dojs¢, wyszto na to, ze wspottworzymy. Im bardziej
odpuszczam moje ,nie wiem”, tym szerzej pozwalam wszystkim na zycie i doswiadczanie
tego, czego naprawde chcemy. (ktos mowi ,wow”)

LINDA: Skad jestes?

TIBOR: Ze zrodta.

ADAMUS: Ze Zrodtal (Adamus sie Smieje; Smiech i brawa publicznosci)

Chciatbym teraz podej$¢ do naszego dtugiego stotu.

LINDA: Och, moj Boze.

ADAMUS: Rzadko kiedy zwraca sie uwage na ludzi, ktérzy tutaj siedza.
Kto z was odpowie? Kto pocigga za sznurki?

MICHELLE: Moja Petnia Swiadomosci.
ADAMUS: Ok, dobrze. Na razie trzymaj mikrofon, poniewaz rozwiniemy to.

Petnia Swiadomosci, zgadza sie, ale przeciez dowiedziata$ sie
0 niej miesigc temu.
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MICHELLE: Tak.

ADAMUS: Co z tymi wszystkimi doswiadczeniami, ktére miatas az do lutego 2010 roku?
Skad to pochodzito?
Kto tu przewodzit?

MICHELLE: Moje aspekty.

ADAMUS: Aspekty, tak. Bardzo dobrze.

MICHELLE: Moje aspekty, ale Petnia Swiadomosci naprawde wydawata mi sie wtasciwa
odpowiedzia.

ADAMUS: Tak?
MICHELLE: Dlatego dla mnie jest to wtasnie Petnia Swiadomosci.

ADAMUS: To dobra odpowiedz, ale nikt z was tak naprawde jeszcze w nig nie wierzy.
Nikt z was jeszcze tego nie doswiadcza.

LINDA: Czy mimo wszystko nie zastuguje na nagrode?

ADAMUS: Ech, nie do konca. Przykro mi, moze nastepnym razem.

RICKI: Moze ludzie wokot mnie, ktorym pozwalam siebie kontrolowac...

ADAMUS: Tak, to sie zgadza.

RICKI: ...to oni pociggajg za sznurki.

ADAMUS: Zdecydowanie. Za twoje na pewno. Nancy?

NANCY: Co?

ADAMUS: (Smiejac sie) Nancy, Kathy. Chciatem tylko poswieci¢ wam troche uwagi.
Zobaczcie, ze wszyscy, jak siedzg przy tym stole, ciezko dla was pracuja.

Kto pocigga za sznurki w twoim zyciu?

NANCY: Chciatam powiedzie¢, ze wtasciwie wszystko zalezy od tego, co robie.
Na przyktad w pracy bedzie to szef.

ADAMUS: Dokfadnie.

NANCY: W domu moze to by¢, w zaleznosci od zaje¢ - mogg to by¢ moje wnuki.
ADAMUS: Tak. Ok.

NANCY: Wszystko zalezy od tego, co robie.

ADAMUS: Bardzo dobrze. To byta szczera odpowiedz. Kathy?

KATHY: Ego.
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ADAMUS: Ego? A gdzie ono jest?
KATHY: Ono jest tym wszystkim. (wskazuje na liste na tablicy)
ADAMUS: Tak, ok. Dobra odpowiedz.

A tak poza tym, nie chce cie poprawiac, ale i tak zawsze to robie.

Ego nie jest czyms ztym.

Okreslenie to wywodzi sie z ,lde, rozwijam sie, doswiadczam.” (ang. “l go.”)
Z czasem jednak stowo to zyskato negatywny wydzwiek, ale wiasciwie to...
dobrze jest mie¢ wielkie ego. (Smiech, kiedy Adamus robi mineg)

LINDA: Dzieki Bogu.

ADAMUS:

Myslicie o nim, jak o czyms$ ztym, mowigc, ze kto$ jest egoistyczny, zadufany w sobie.
Jest jednak linia, cienka linia, ktéra wyznacza granice pomiedzy catkowitym egoizmem -
kiedy to karmicie sie cudzg, kradziong energig - a samoswiadomoscig i uczuciem
przyptywu energii, ktére oznaczajg, ze nie musicie jej zabiera¢ innym. Jestescie wtedy tak
bardzo siebie Swiadomi, tak szalenie w sobie zakochani, ze naprawde nie musicie krasc.
Nie potrzebujecie chowaé sie za wymowkami.

Nie macie najmniejszego zwatpienia i wyrazacie siebie otwarcie, z radoscia.

Nie macie potrzeby sie cofaé.

Takie ego jest wspaniate, poniewaz wtedy staje sie wyrazem waszego Jam Jest.

Tak, jeszcze mozna dodac cos do listy tych, ktorzy pociagajg za sznurki.
Siglinde?

SIGLINDE: Ciato fizyczne ma w tym swoj udziat.

ADAMUS: Absolutnie. Mozna powiedzie¢, ze nawet catkiem spory.

Wasz dzien moze by¢ naprawde cudowny, a pod wieczor pojawi sie bol czy jakis gtos
ptynacy ze strony waszej biologii, ktéry wyrywa sie przed inne i krzyczy wszystko rujnujac.
Tak.

Aleya?

ALEYA: Jak dla mnie, to zalezy od tego, jak bardzo sobie ufam i na ile zgadzam sie
z moimi aspektami...

ADAMUS: Tak.

ALEYA: ... iz moim Jam Jest.

ADAMUS: Doktadnie tak. Bardzo szczera odpowiedz. Czasem z powodu braku tego
zaufania, pozwalacie innym pociggac¢ za sznurki. Wtasciwie jest to nawet tatwiejsze,
kiedy ktos robi to za was (Adamus tanczy, jak kukietka) i...

LINDA: Przeoczytam to, kiedy sztam. Mogtbys zrobic¢ tak jeszcze raz?

ADAMUS: .. .fatwiej jest, kiedy kto$ pocigga za wasze sznurki i (znoéw tanczy)...
Cauldre tego nie lubi.
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LINDA: Naprawde?!
ADAMUS: Tak.

SHAUMBRA (mezczyzna): Sposob, w jaki o tym moéwisz, przywodzi na mys| osoby
znajdujace sie pod wptywem innych - cate to pocigganie za sznurki i wciskanie
odpowiednich guzikéw. Czy nie bytoby lepiej spogladaé na ten wewnetrzny gtos

i coraz czesciej dokonywac wyboru z tego poziomu?

ADAMUS: Ach, zdaje sie, ze moge juz is¢ do domu! Nie musze konczy¢ tego spotkania,
ale przygotowatem kilka ciekawych diagraméw. Daj mu dwie mate nagrody. Tak.

LINDA: Och, na lito$¢ boska.

ADAMUS: Powiem to samo, ale w nieco inny sposéb - nie lepszy, tylko inny.
EDITH: On woli dosta¢ kawatek ztota.

ADAMUS: Niedtugo zaczniemy takie rozdawac.

Teraz pojde troche porysowacé na tablicy.
Pytanie brzmiato: Kto pocigga za sznurki?
Gdybyscie powiedzieli: ,nikt”, musiatbym nazwac¢ was ktamcami.

EDITH: To akurat Zzadna nowos$¢. (mnéstwo Smiechu)

ADAMUS: (smieje sie) Och, daj jej cos. Cokolwiek. Dziekuje.

Och, bardzo przypomina mi to naszg starg Mistyczng Szkote, gdzie rozmawialiSmy w ten
sposob catymi dniami. Czasem niektérzy z was byli niesamowicie spici i na drugi dzien
czuli sie raczej kiepsko, a innym razem zwyczajnie dzielilismy sie pieknem i radoscia.
Tesknie za tym, ale widze, ze powoli do tego wracamy.

Zdarza sie... jest wiele wyznawcow New Age, ktorzy twierdza, ze nikt nie pociaga
za ich sznurki. Z tego powodu zadatem im to pytanie... nie wyszto mi to z wami.
Prébowatem skusi¢ was na taka odpowiedz, ale skutecznie jg omijaliscie.

Droga Shaumbro, czasem pojawia sie odpowiedz:

,Nikt. Sam tworze swojg rzeczywistosc¢.”

Wtedy pytam:

,Naprawde? W takim razie posiadasz pewne zdolnosci i talenty. Skad je wzigtes?”
Odpowiadajg mi: ,Stworzytem je.”

Pytam dalej: ,Pamietasz, jak to robites?”

Wtedy jednak stysze:

,Nie, ale to zrobitem.” Niektorzy mowia, ze sg tworcami swojej rzeczywistosci.
Takim od razu zadaje pytanie: ,Powaznie? | to jest to, co sobie stworzytes?!”

To miato by¢ zabawne. (Smiech)

Bardzo czesto stysze takie ezoteryczne odpowiedzi, ale nie ma w nich prawdy.
Nie sg rzeczywiste.
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Ksztatty fal Swiadomosci

Chciatem z wami krétko oméwic¢ - chociaz moze to zajaé godziny - jednak chciatem
wyjasnic, kto pocigga za sznurki i za chwile sam odpowiem na swoje pytanie - pytanie,
ktére meczyto wielu z was od dos¢ dawna:

Czy cztowiek ma wolng wole?

Powiemy dzi$ o tym. Zwrdca sie wam pienigdze za bilety wstepu.
Czy cztowiek ma wolng wole?

EDITH:  Ludzie majg wolny wybor.
ADAMUS: Tak?
GARRET: Bardzo drogi wybor. (Smiech)

ADAMUS: Bede teraz rysowac, a to, co tu zaraz zobaczycie, jest symboliczne,
wiec nie bierzcie tego dostownie - to po prostu dobry sposéb na wyjasnienie.
Wasze zrédto, wasze Ja, jest w podrézy.

O Petni Swiadomosci rozmawiali$my juz na naszym ostatnim spotkaniu i ma ona inne...
ksztatty fal lub wzory, w ktére uktadajg sie jej energie. Wasz duch ma taka fale.

Jest ona bardzo piekna. Nie bierzcie tego dostownie, to tylko symboliczny rysunek.
(Adamus rysuje fale)

| teraz, wasz duch ma pewne
swoje pragnienia i jest w podrozy,
ktdra wyglada jak ta linia.

Pragnienia te mozna bardzo prosto
podsumowac - chce was poznac

i w odpowiedzi na pytanie,

ktore zadaliscie dawno temu:

,Kim jestem?”, zaczat szukac.
Chce was poznac i robi to poprzez
doswiadczenie, ekspansje oraz
ekspresje.
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Wiasnie tymi trzema rzeczami wasz duch, wasza bosko$¢, czy jak inaczej to nazywacie,
pragnie sie zajmowac i podobnie, jak ta linia, tancuje sobie unoszac sie w gore i w dot.
Chce siebie poznaé, chce poczuc.

Nie moze jednak tego zrobi¢ bez doswiadczenia, wiec przechodzi przez caty ich szereg.
Pragnie sie dalej rozwijac¢, poniewaz sprawia mu to rados¢. Uwstecznianie sie po prostu
nie dziata, a pozostawanie w bezruchu w ostatecznosci prowadzi do eksplozji energii.
Konczy sie wybuchem! Cos musi poruszac energie.

Pragnie wiec rozwoju i chce przy tym promieniowac radoscig. Sama radosc bez ekspresii
nie daje mu poczucia spetnienia, dlatego chce sie wyrazi¢ - poprzez Spiew, muzyke,
ksigzki, prace, nieciekawy zwigzek czy problem zdrowotny.

Wszystko to sg formy ekspresiji i to wtasnie robi fala waszego ducha.

Macie jednak druga, podobna linie,
zwang ludzka.
Ptynie ona mniej wiecej tak.

(Adamus rysuje fale bedaca lustrzanym
odbiciem poprzedniej, znajdujacej sie wyzej)

Zajmuje ona aktualnie wiekszo$¢ waszej Swiadomosci i ma zupetnie inny sposob
falowania, indywidualne pragnienia, a takze swoje odrebne interesy, przy czym generalnie
nie widzi ducha i uwaza, ze dziata w pojedynke, dlatego jest bardzo odizolowana i chce
przede wszystkim przetrwac.

Przetrwanie jest starym programowaniem, jeszcze z czasow Lemurii.

"ldZ na Ziemie i sprobuj tam pozostac - wejdz w ciato fizyczne, poniewaz dopiero
wtedy mozesz doswiadczac - ale przede wszystkim postaraj sie tam wytrwac".
Dlatego teraz postepujecie podobnie - jest to efektem starego programowania.

Mam nadzieje, ze bedziemy mogli je odtozy¢, poniewaz stato sie dla was pod wieloma
wzgledami bolesne. Nie musicie przetrwag, tylko zy¢. Ludzka fala jednak pragnie
przetrwania, a do pewnego stopnia réwniez komfortu i przyjemnosci.

Przyjemnos¢ ta wywodzi sie z programowania z Atlantydy.

Istniejg osrodki odczuwania przyjemnosci, ktore zostaty wigczone do programowania

u wszystkich.

Dlaczego?

Gtownie dlatego, ze dzieki temu mozna byto naktoni¢ ludzi do naprawde ciezkiej pracy

i niezwyktych czyndw, jesli tylko pod koniec dnia otrzymywali matg nagrode - seks, alkohol,
podziekowanie, cokolwiek, moze nawet troche poczucia wtadzy. Zapisze wiec poczucie
komfortu i przyjemnosci - przepraszam, jesli nie daje sie tego odczytac.
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LINDA: Nie jest rewelacyjnie, ale w miare czytelnie.
ADAMUS: Odwrd¢ to bardziej do kamery.

Komfort i przyjemnosc¢ - chciatbym, abyscie uwolnili to programowanie.

Nie potrzebujecie zadnej wieczornej nagrody, nie jestescie juz krélikami doswiadczalnymi,
ktére musza sobie zastuzyé na co$ dobrego.

Cukier byt wspaniatym odkryciem, poniewaz... musze byc ostrozny w tym, co teraz mowie.

Chociaz wtasciwie, to nie musze.

Cukier, do pewnego stopnia, ma w sobie co$ z energii hipnotyczne;j.

Nie mowie, ze jest zty, ale porusza was energetycznie, nie biologicznie — powoduje,
ze lepigj sie czujecie.

Dlaczego dzieciom daje sie cukier? Zeby sie wreszcie zamknely, ale nie jest to dla nich
dobre. Doprowadza je tylko do stanu energetycznego szalenstwa. Cukier to po prostu
hipnotyczny narkotyk.

Mozecie sobie zapisac: ,Adamus powiedziat, ze cukier to hipnotyczny narkotyk.”

Tak wiec cztowiek szuka przetrwania, przyjemnosci, komfortu, a przy okazji wpada
w inne energie, takie, jak kontrola i wtadza - ktére uwielbia. Zabiera to do budowania
swojej tozsamosci - to akurat negatywna interpretacja ego.

Powiedzmy wiec, ze po prostu ,tozsamosci”.

Ludzka fala nieustannie probuje sie umacniac.

Duch, fala po stronie ducha, probuje siebie zrozumiec - fala po stronie cztowieka,
obudowacd.

LINDA: Powinienes$ to zapisac.

ADAMUS: Wszystko i tak sie nagrato.
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ADAMUS: Tak wiec, cztowiek wcigz umacnia swojg tozsamosc¢ i nie pozwala
na jej prawdziwg ekspansje ani tez jej specjalnie nie odkrywa.
Chce jg okresli¢ i ograniczyc.

Macie wiec te dwie fale, ktore na ogét pieknie i bardzo naturalnie sie uktadaja.
Obie te linie tanczg i raz sg blizej, a raz dalej od siebie. Im bardziej sie do siebie zblizaja,
tym wspanialsze sg wasze doswiadczenia, poniewaz dzieki temu cztowiek zanurza sie
w swoim odkryciu, a duch bardziej wzrasta.
Stanowi to normalne, piekne zblizenie fal, a rozdzielenie ich, dziata jak magnez i $cigga
obie z powrotem ku siebie.
Witedy znow sie rozchodza.
Cziowiek zagtebia sie w swoich doswiadczeniach, a duch wzlatuje z radosciqg i tak wyglada
cate to falowanie. To jak...
LINDA: Mogtbys to pokazac¢ z muzykg?
ADAMUS: To naprawde... naprawde, jak taniec.
(Chwila przerwy, kiedy Adamus tanczy z Lindg)
SHAUMBRA (mezczyzna): Dajcie mikrofon i niech kto$ zaspiewa. (mnéstwo smiechu)
ADAMUS: Naprawde przypomina to taniec - razem, osobno - razem osobno.
Podobnie jest z oddechem.
Mozecie poczuc tg fale, ten taniec.
Troche tu gorgco.
LINDA: Cauldre musi sie napic.
ADAMUS: Otwoérzcie drzwi. Mmm. Energie, ktére tu tworzymy, tancza taki wiasnie taniec.
| teraz, w koncu, pewnie niektorzy z was juz wiedza, co powiem...

linia ducha (Adamus rysuje) i cztowieka w pewnym momencie stykaja sie ze soba,
krzyzujg sie.
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Narysuje to w powiekszeniu.

Od tej chwili ich taniec zmienia sie i jest cigglym przecinaniem sie. W miejscu zetkniecia
sie tych dwadch fal, znajduje sie punkt krytyczny. Jest to centralny punkt Swiadomosci.
Inaczej mowigc, odpuszczacie tu swoj dotychczasowy taniec, swojg przesztose.

Staje sie ona historig, wspomnieniem - po prostu czescig doswiadczenia.

Od tego momentu fale te tancza razem.

Poczatek procesu przebudzenia jest tu.
(wskazuje punkt fali)

W tym miejscu sie ono rozpoczeto.
Poczuliscie, ze ta chwila nie bedzie was
juz dtuzej zbliza¢ i oddalac, tylko:

,Och, dobry Boze, one sie stykaja.”

Bedzie to rezultatem wielu rzeczy -
traumy, depresji, braku pasji - wszystkie
te rzeczy mogaq stworzy¢ takg chwile
po stronie cztowieka, kiedy to pojawi sie spirala sciggajaca jego swiadomos$¢ w dot,
co da mu kopa, aby wzniesc¢ sie az do tego punktu.
Wtedy wasz duch, ktérego fala byta gdzie$s w gérze, mowi: ,Spadam.” (§miech)
»<Zanurkuje tam i nie bede sobie polatywac na jakich$ eterycznych poziomach - ide na
Ziemie. Bede z tobg.”

W tym pieknym momencie Jam Jest, stajecie sie Jednoscia.

Jeszcze do tego wréce, ale chce, abyscie zapamietali cos bardzo waznego,
poniewaz jest Wielkanoc.

(szepcze do Lindy) Oddychaj gteboko.

A wiec...

LINDA: O moj Boze.
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Wiec... (Adamus rysuje). Co to jest?
SHAUMBRA: Ryba.

ADAMUS: Symbol ryby. Kto go uzywa?
SHAUMBRA: Chrzescijanie.

ADAMUS: A kto towi ryby?
SHAUMBRA: Rybak.

ADAMUS:

Skad ten pomyst, ze Jeszua miat kilku rybakéw? To nie tak! (Smiech)

Co jest do...! Kto chciatby wybrac rybe, jako swoj symbol??!

Co Jeszua miat przez to na mysli?

To taka przykrywka, bo naprawde chodzito o taniec energii, a nie o towienie ryb!
Chodzito o integracje, o potaczenie w tym punkcie. (Adamus wskazuje na przeciecie fal)

Aaaaaach! Jeszua doskonale o tym wiedziat.

Przez caty czas pokazywat doktadnie to samo, co ja dzisiaj, tylko nie miat tablicy i pisat
patykiem po ziemi. Przekazywat identyczng wiedze swoim uczniom, a takze innym,
ktorzy potrafili go stuchaé, a Maria Magdalena stata u jego boku i wyjasniata nawet wiecej
szczegotdw tego niezwyktego procesu.

Jeszua uzyt symbolu - ktory pdzniej kto$ przeksztatcit w rybe - uzyt tego symbolu
przeciecia linii.

Spotkanie sie - taniec - to ostatecznie taczy dwie fale. W tym punkcie wtasnie jestescie.
Teraz do tego dochodzi i od tego miejsca (skrzyzowanie linii) biegnie dalej,
ale juz nie w postaci dwoch oddzielnych fal - to jest wasza Petnia Swiadomosci.

Czy zwrdcity wam sie pienigdze za wstep?

PUBLICZNOSC: Tak.
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ADAMUS: Och, tak! Dla tych z was, ktorzy bedq
na mojej - naszej - dyskusiji o braku rownowagi
mentalnej, bedzie to nieodtaczng czescig
rozmow, poniewaz w tej dysharmonii, Greg,
zamiast tanczacych fal, macie nieregularne,
poszarpane linie. (Adamus rysuje krzywo)

Wtedy ludzka fala zaczyna wyglada¢ podobnie -
to jest sSwietny sprzet - i wkrétce oddalajg sie

od siebie (rysuje coraz dalej w goére i w dot),

az w koncu zupetnie tracg ze sobg kontakt.

Cztowiek popada w psychoze, chorobe umystowa, zatamanie, schizofrenie
i wszystkie inne tym podobne. Kazda rzecz skupia sie wtedy w umysle,
przez co dochodzi do zatamania w naturalnym rytmie tarnca ducha i cztowieka.

Tak wiec wrécimy do tego i omowimy wszystko
bardziej szczegotowo. Teraz jednak powiem wiecej
o tym, jak - przesadzitem z uproszczeniem

tych rysunkéw - ale wcigz dobrze przedstawiajg
gtéwne fale swiadomosci.

To nawet catkiem dobry tytut na tg czes¢ Shoudu -
Fale sSwiadomosci.

W rzeczywistosci, kiedy naprawde w to wejdziecie,
zauwazycie, ze macie wiele aspektow, a one z kolei
pielegnujg swoje wiasne schematy, ktorych wy posiadacie miliony. Przedstawie je tu
pod postacig kropkowanej linii, poniewaz nie dominujg nad cztowiekiem, prawda?

Kiedy wiec ta ludzka fala utraci prostg linie i przeksztatci sie w kropkowana,
a linia aspektu stanie sie ciggtg probujgc wszystkim kierowa¢ (Adamus rysuje),
wtedy dopiero macie do czynienia z naprawde pomieszanym cztowiekiem.

Bedziemy méwi¢ o tym, jak podchodzi¢ do takich ludzi i jak poméc im przywrécié
ten falisty taniec.
Jest to catkiem proste, naprawde.

Narysowatem wam te fale w dosc¢ linearny sposob. Naprawde bardzo bym chciat, aby

wszystkie te Sciany byty tablicami gotowymi do zapisania. Czyz nie bytoby to wspaniate,
Suzy? (Smiech)
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W rzeczywistosci fale te nie sg takimi
liniami.

Wiasciwie... i znowu musze to
uproscié. .. to jest Zrédto

(Adamus rysuje kropke)...
przypominajg one raczej
rozszerzajgca sie spirale.
(Dorysowuje jg wokot kropki)

Kiedy spojrzycie w jej srodek, ten taniec wcigz trwa, ale przez caty czas widzicie po prostu
otwierajace sie Ciato Swiadomosci - co moze wygladaé do$¢ niesktadnie i chaotycznie,

a wielokrotnie towarzyszy temu wrazenie, ze wszystko sie zaraz rozsypie.

Czesto jest ono bardzo rzeczywiste i dochodzi do zatamania.

Moze nie do konca, ale Swiadomos¢ zamyka drzwi i tworzy iluzje, ze prawdziwy rozwoj
ustat. Mysle, ze wiecie, o czym mowie.

W rzeczywistosci, nawet ta spirala nie jest doktadnym odwzorowaniem fal, poniewaz

ten taniec, kiedy dobrze sie mu przyjrzycie, tworzy... (Adamus rysuje wielka, kragta
spirale) cos w rodzaju kofa, wielkiej pitki, ktéra wcigz sie rozszerza. Stanowi ona waszag
Swiadomosc¢ i ros$nie, coraz bardziej sie otwiera, az dochodzicie do punktu Jam Jest.
Wolna wola?

| teraz, cos waznego dzieje sie w tym miejscu - w punkcie przeciecia linii, o ktdrych
wczesniej méwitem.

Ta pitka, lub inaczej mowigc spirala, nie rozwija sie dalej tak, jak do tej pory - konczy swoj
regularny bieg i o tym powiemy sobie wiecej na naszym kolejnym spotkaniu.

Chciatem jednak odpowiedzie¢ na pytanie zadane wczesniej, zanim - widze, ze méj czas
dobiega konca - mimo wszystko chce udzieli¢ tej odpowiedzi. Mozecie sie nad tym pdzniej
pozastanawiac i wcale nie musicie od razu uznawac tego za prawde, poniewaz

we wszystkich naszych wspdélnych dyskusjach, a takze w prywatnych rozmowach,

po prostu zadaje pytania.
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Czy czlowiek na wolng wole?

Wréce do naszych wczesniejszych rysunkow - do sprawy pociggania za sznurki

i wybierania biologicznej rodziny.

Wy tego nie robicie. Nawet sie nie narodziliscie.

Jak w zwigzku z tym moglibyscie w ogdle wybierac rodzicéw, zdolnosci i talenty?
Dzieki astrologii?

Czy zrobit to za was Bog?

A moze jaka$ grupa aniotéw albo wasi duchowi przewodnicy?

Wybierato to wasze wyzsze Ja lub wasza naddusza?

Czy byto to tylko slepe przeznaczenie lub fatalny brak szczescia?

Kto pocigga za sznurki?

To ostatnie jest naprawde bardzo starym pytaniem, a odpowiedz brzmi - to zalezy.
Wszystko zalezy od swiadomosci.

Duch ma swoje wiasne zainteresowania. Unosi sie nad rzekg ptynac z falami.
Na swoj sposéb nie interesuje sie tym wszystkim, poniewaz przez caty czas nabiera
doswiadczenia.

Rozszerza sie i wyraza siebie nawet, jesli oznacza to krzyk i wrzask.

Jest pochtfoniety ekspresjg. Problemy zdrowotne réwniez sg formg takiego wyrazu.
Tak wiec duch polatuje sobie w przestrzeni i nie oznacza to, ze go nie obchodzicie -
po prostu jego potrzeby, jego pasje, sg inne.

Dla odmiany macie tego cztowieka, ktéry na Ziemi walczy o przetrwanie i 0 swojg
tozsamos¢. Tak, chcecie powiedziecC: ,,Tworze swojg rzeczywistos¢.”

Jednak to nie prawda, poniewaz znaczna jej czes¢ powstaje pod wptywem tej fali (duch),
a o innych bedziemy mowi¢ na naszym warsztacie dotyczgcym zdrowia mentalnego.
Powiemy wtedy o dodatkowych liniach, ktore pojawiajg sie na boskim poziomie,

a ktorych wy nie jestescie swiadomi.

W zasadzie to nie tworzycie zbyt wielu swoich doswiadczen.
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Czy ludzie majg wolng wole?

Nie, nie majg. Gdyby mieli, byliby zupetnie inni.

Znajdujg sie pod jakims wptywem. Co$ pocigga za ich sznurki.

Karma? Jasne, jesli tylko w nig wierza.

Religia? Zdecydowanie. Wszystkie inne tego typu rzeczy tez mogaq to robic.
Ludzie bardzo chcg wierzy¢, ze majg wolng wole i domagajq sie jej:

,Moge rzuci¢ prace, kiedy tylko zechce.” Nie moga.

,Moge odejsc¢, kiedy mi sie spodoba”, ale tak nie jest.

Zyija blisko miejsc, w ktorych dorastali - tuz obok swoich rodzicow.

Nie, ludzie nie majg wolnej woli.
Mam nadzieje, ze chociaz troche was to zirytuje, poniewaz zawsze mysleliscie,
Ze jg macie.

Co innego, jesli chodzi o boska wole.

Tobiasz mowit o tym lata temu i juz zapomnieliscie ten przekaz.
W zasadzie, to nie chcieliscie nawet tego ustyszec.

Powiedziat: ,Istnieje boska wola.”

Wola waszej duchowej fali, duchowego tanca, ktéra przewyzsza te ludzka fale.
Odpowiada ona za wiele spraw pojawiajacych sie w waszym zyciu.

Wasz duch nie przycigga tych negatywnych doswiadczen, poniewaz istniejg dla niego
rzeczy o wiele wazniejsze, niz gtupiutkie, ludzkie wyskoki, desperackie préby kontroli,
przyjemnosci, ciggte poprawianie tozsamosci i przetrwanie.

To wszystko nie ma znaczenia! Duch przetrwa, bo Smierc nie istnieje.

Jeszua udowodnit to poprzez krzyz. Nie ma Smierci. Nie umart za wasze grzechy.

Nie umart tez za was.

Dobry Boze... to takie egoistyczne myslec, ze Jeszua za kogo$ umrze.

Doszedt on do momentu - a byt zbiorowg Swiadomoscig, dlatego wyglada to troche inaczej
- jednak doszedt do momentu, w ktérym powiedziat:

,lde towic¢ ryby. Dochodze do punktu stycznego. Nie ma znaczenia czy przezyje czy umre.
Zmeczytem sie juz siedzeniem w moim wiasnym wiezieniu jako cztowiek. Zmeczytem sie
rozdzieleniem, dwoma falami tanczgcymi osobno. Chce powrdci¢ do Jednosci.”

Bum!

Fale sie skrzyzowaty.

Och, powiedziatem ,krzyzowac¢”? (Smiech, kiedy Adamus tworzy krzyz z palcéow Cauldre’a)
Powiedziatem ,krzyzowac”?!

Dwie linie potgczyty sie. Niebo i Ziemia zlaty sie w jedno.
Fala boska przecieta sie z ludzka.

Czy Jeszua umart na krzyzu?

Nie. Dzieki niemu ozyt.

Ciato fizyczne nie miato wtedy az takiego znaczenia.
Odkryt to w momencie zetkniecia sie fal.

Tak przy okazji, ten symbol zostat odswiezony setki lat pozniej, jako forma hipnozy,

cierpienia: ,On umart za twoje grzechy.”
Nie wydaje mi sie. Nikt nie moze za nie umrzec.
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W punkcie zetkniecia sie tych fal chodzito wtasnie o zycie, jednak krzyza zaczeto pdzniej
uzywac, jako symbol cierpienia, bélu, winy i kontroli.

Tak wiec, drodzy przyjaciele, Jeszua obudzit sie na krzyzu i w tym samym momencie
uwolnit ciato fizyczne, przy czym 2.000 lat temu nie byto innego wyjscia. Dzisiaj juz nie
trzeba tego robi¢ w ten sposob.

Opuscit wiec ciato fizyczne i naprawde zaczat zy¢.

Dalej towarzyszyt Marii Magdalenie.

Mieli razem dzieci, chociaz Jeszua byt juz bezcielesny. Bardzo piekne dzieci.

Tak, mozecie uprawiac seks nie majac ciata. Powaznie.

Czasem jest lepszy, niz, gdybyscie pozostawali w formie fizycznej. (spoglada na Linde)
Nie zawsze. Nie zawsze. (mndéstwo $miechu)

Nie zawsze.

LINDA: Jestes geniuszem.

ADAMUS: Tak wiec, droga Shaumbro, omoéwiliSmy dzisiaj wiele rzeczy.
Najwyzszy czas zaczgc¢ tak pracowac.

Kontynuujmy to... chociaz moze bardziej bgdzmy swiadomi terrorystéw i tego wszyst-
kiego, o czym dzisiaj mowilismy, a byto tego catkiem sporo.

Na naszym nastepnym spotkaniu, powiemy wiecej o tym, co dzieje sie w tej sferze
podczas wzrostu, rozszerzania swojego Ja, kiedy dochodzicie do momentu przeciecia sie
fal. W miedzyczasie jednak, postuchaijcie lub przeczytajcie ten Shoud jeszcze raz,
poniewaz wieksza czesc¢ was byta teraz gdzies dalej.

Sprowadzcie jg teraz z powrotem do tego poziomu przez ponowne przeczytanie

lub odstuchanie.

Jak juz powiedzieliSmy wczes$niej, wchodzimy w doswiadczanie - w cos nowego i bardzo
odmiennego od tego, co znaliscie dotychczas. Nie kazdemu sie to spodoba, wierzcie lub
nie. Nie potrafie sobie wyobrazi¢, dlaczego komus$ miatoby to nie lezec, ale tak bedzie.

Mowimy tu o rzeczach, ktére wyraznie réznig sie od starych przekonan - méwimy o czyms
zdecydowanie innym. Nie znaczy to, ze nasze tematy sg dobre lub zte, ale, jak wiecie,
kiedy spotkaliSmy sie tu po raz pierwszy, powiedzielismy:

,Bedziemy odkrywac cos nowego.”

Im bardziej to odkrywamy, tym silniej przekonujemy sie, ze byto to tylko podstawa,
prawdg wyjsciowa.

Zanim wiec powrdcicie do swojego Swiata, pamietajcie, ze nie musicie sie martwic

ani popadac¢ w zwatpienie.
Wszystko w catym stworzeniu jest idealne.

Dlatego tez Jestem, ktéry Jestem, Adamus, w stuzbie dla was.
(brawa publicznosci)
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