Mie¢ prawo

Otoczeni jestesmy r6znymi regutami, regulacjami, prawami, przepisami. Duzo tego jest, oj, duzo.
Dochodzg do tego jeszcze nasze osobiste prawa typu:

+,Mam prawo do szacunku”,
-.Mam prawo do mitosci”,
+.Mam prawo do bogactwa”.

Och, mamy tyle prywatnych praw w sobie i im silniejsi w naszej asertywnosci sie robimy, tym bardziej domagamy sie,

by inni ich przestrzegali. A gdy inni ich nie przestrzegaja, to wyciggamy catg dostepna bron, najczesciej inteligencje,
sarkazm i stanowczo$¢, aby wyegzekwowac nasze prawa.

Problemem jest, ze kazdy ma inny zestaw osobistych praw. Czasem sg one zblizone, czasem wywodzg sie z podobnych
zatozen, ale zawsze sg przyczyng nieporozumien, a nawet wojen.

Dla przyktadu: wielokrotnie bytam $wiadkiem rozmowy, w ktérej jedna ze stron domaga sie szacunku:

bo ,Mam prawo do szacunku”, a druga strona egzekwuje swoje prawo: ,Mam prawo méwi¢, co mi sie podoba”

albo ,Mam prawo szanowa¢ wedtug mojego uznania”.

Najbardziej interesujace, a nawet zenujace, sg starcia oséb uduchowionych, gdy obie strony przypinajg duchowo-logiczne
uzasadnienia, dlaczego to one maja racje. Wygrywa ta strona, ktérej silniej uda sie zmanipulowaé przeciwnika wiedza,
prestizem, logika, uporem, agresjg i innymi tanimi lub drogimi chwytami.

Taki sp6r niby prowadzony przez ,uduchowione” osoby, na ,uduchowione” tematy,

przywotujgce ,uduchowione” argumenty, nie ma nic wspélnego z duchowoscia.

To jest zwykta walka o wiadze maskowana logicznymi, powszechnie tolerowanymi prawami osobistymi.

Przyktadowe prawo: ,Mam prawo do szacunku” - co ono naprawde oznacza?

Oznacza, ze mam prawo wymagac szacunku od innych.

Mam prawo egzekwowac pewne specyficzne, mite memu sercu zachowania, od otoczenia.
Mam prawo ztoscic¢ sie, gdy ich nie otrzymuje.

Tak naprawde nikt nie ma prawa do szacunku - szacunek po prostu jest. Nie ma sie do niego prawa, nie zdobywa sie

do niego prawa. Szacunek jest rzecza dang nam przez innych albo odczuwang wzgledem siebie przez nas samych.

Nikt nie ma prawa wymagacé od innej osoby, by nas szanowata, kochata, lubita, akceptowata, tolerowata itd. itp.

Gdyby bardziej sie w to zagtebic, to okaze sie, ze nie mamy prawa do niczego. | och, jak to strasznie i pesymistycznie brzmi...

Nie mamy prawa do mitosci. Mamy wybér, by kochaé.

Nie mamy prawa do bogactwa. Mamy wybor, by by¢é bogatym.

Nie mamy prawa do spokojnego wieczoru (bo te tysigce oséb dokota nas nie urodzito sie po to, by spetniaé nasze zachcianki),
ale mamy wybor, by spokojnie spedzi¢ wieczor.

Gdy mamy prawo do spokojnego wieczoru, to kazdy sasiad z wiertarka, kobieta stukajaca obcasami, ptaczace dziecko
bedg nas denerwowac i bedziemy sie czué ignorowani.

Gdy nie mamy prawa do spokojnego wieczoru, a zamiast tego mamy wybor, by spedzi¢ wieczér w spokoju, to gtosy Swiata
zewnetrznego spowoduja, ze przemiescimy sie w inne cichsze miejsce. Ale oczywiscie, gdy masz prawo do spokojnego
wieczoru, to bedziesz sie wsciekat przez wiekszo$é wieczoru i ostatecznie bedzie to czas zmarnowany.

To, co opisatam, to taka subtelna réznica prawie tylko w nazewnictwie. Ale to nie jest tylko nazewnictwo.

Wielkie wyzwolenie i wielkg pokore przynosi zrozumienie i poczucie, ze do niczego nie mamy prawa.

Dopoki czujesz, ze masz prawo do czegos$, to zawsze bedziesz sig gniewat (czy odczuwat innego rodzaju negatywne emocije),
gdy tego nie dostaniesz. Bedziesz tez sie cieszyt (lub odczuwat inne pozytywne emocje), gdy dostaniesz to, do czego masz
prawo. W ten sposéb bedziesz sam siebie wodzit za nos lub, jak kto woli, grat w gry wtasnego umystu.

W temacie prawa chciatabym doda¢ pare zdan o prawach innego typu. O pierwotnych prawach danych nam od Boga.
Sa to dwa prawa. Tylko dwa — a zawierajg w sobie wszystko, co potrzebne jest nam do szczescia.

Pierwsze prawo to ,Kochaj Boga najbardziej na $wiecie”

Kochaj go tak mocno, ze nie bedziesz miat miejsca w sercu, by kocha¢ co$ lub kogo$ innego.

Gdy tak rozkochasz sie w Bogu, a Bdg jest wszedzie i we wszystkim, zaczniesz kocha¢ wszystko dookota, a to sie wigze
z drugim prawem ,Kochaj blizniego swego, jak siebie samego”. Kochajac Boga z catego serca begdziesz tez tak kochat
kazda osobe, kazdego cziowieka, bo Bég jest w nim, i bedziesz tez tak kochat siebie, bo Bdg jest w Tobie.

Moze kiedy$ rozwine ten temat, a moze go tak zostawie ufajac, ze gtebokie przemyslenie tego tematu doprowadzi nas
wszystkich do podobnych wnioskow.
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