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Jestem Tym, Kim Jestem, Adamusem z Suwerennej Krainy.

Ach! Droga Shaumbro, witajcie. Witajcie. Taki pigkny sposob na otwarcie tego Shoudu. Taka
pickna, wzruszajgca piosenka (odnosi si¢ do tego wideo). I zawsze, jesli spojrzycie na
niektore z tych piosenek, ktore macie, na te teledyski, po prostu poczujcie je z punktu
widzenia duszy $piewajacej dla was, was Spiewajacych dla duszy, ze nie chodzi tylko o
ludzka mito$¢, o ktorej tak czesto si¢ Spiewa, ale wyobrazcie sobie, ze chodzi o dusze
$piewajaca dla was. Ach! To nabiera glebszego, glebszego 1 pickniejszego znaczenia.

Coz za wspaniaty sposob na rozpoczecie tego Shoudu — Shoudu 2 z Serii Swiatla. Jestesmy w
Konie. Jestesmy tu juz jaki$§ czas z Cauldrem i Lindg oraz tymi, ktorzy przyjezdzaja na
warsztaty, a takze z tak wieloma z was, ktdrzy wnosza tu swoje energie, oczywiscie
niefizycznie. Jednakze wnosicie tu swoje energie.

Ot6z miatem dzisiaj kilka wolnych chwil. Przystuchiwalem si¢ pierwszej czgsci programu
Cauldre'a 1 Lindy. Czgsto jestem zajety przygotowaniami i po prostu nie mam czasu ha
wszystkie te slajdy, dyskusje i cata reszte. Ale dzisiaj miatem kilka dodatkowych minut i
ustyszalem, jak moéwig o tym ,,piekielnym tygodniu”. Z poczatku mys$lalem, ze méwiag o
mnie, ale zdatem sobie sprawe, Zze mowig o ogromnej ilosci pracy, ktéra musza wykonaé¢ w
tym tygodniu, przygotowujgc magazyn i1 Shoud oraz wszystkie inne rzeczy, ktore si¢ z tym
wigza. Probowatem poklepa¢ Cauldre'a po ramieniu i powiedzie¢: ,,Cauldre — he! — To nie dla
ciebie ten tydzien jest pieklem, nie dla pracownikow. Spojrz na to z mojego punktu widzenia.
To piekielny tydzien dla Adamusa”.

Wszyscy wiedza, ze zbliza si¢ Shoud. Bedziemy si¢ gromadzi¢. Polaczymy nasze energie. |
jest to dla mnie zdecydowanie najbardziej aktywny tydzien, dwa lub trzy razy bardziej niz
typowy tydzien, poniewaz Shaumbra odczuwa energie i to przywotuje ich problemy, i nagle
wszyscy dzwonig. Karmazynowy Krag ma przynajmniej punkt obstugi klienta. Macie swojg —
jak to nazywacie — obstuge klienta typu Zendesk™ i wielu ludzi, ktorzy si¢ tym zajmujg i
pracuja z Shaumbrg. Do mnie dzwonig bezposrednio. Nie mam asystenta. Musze odbierac
telefony przez caty tydzien: ,,Adamus, to nie dziata. Adamus, tamto nie dziata. Adamus, ale ty
nam powiedziates. Adamus to, Adamus tamto”.

*patrz: https://smartbees.pl/baza—wiedzy/zendesk
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Osobiscie odpowiadam na kazda z waszych prosb, ale trwa to do po6zna w nocy. Zwykle
dzwonicie o pierwszej, drugiej, trzeciej nad ranem. Nie rozumiem, dlaczego nie dzwonicie do
mnie o dziesiatej rano. Jest srodek nocy, a wy dzwonicie: ,,Adamus, co powinienem zrobi¢?”
Co6z, jest pewna osoba — anonimowa, o ktorej bede tu méwit; nie podam jej imienia — ktora
zadzwonita do mnie pewnej nocy, mocno zirytowana: ,,Adamus! Ale powiedziate$ mi...”

Coz, po pierwsze, nie powiedziatem ci. Przede wszystkim rozmawiamy o tym, co dzieje si¢
na $wiecie z energiami, z metafizyka, ale nie mowi¢ konkretnie: ,,To si¢ wydarzy” albo
»lamto si¢ wydarzy”. Musialem wigc od razu ja poprawi¢ i powiedzie¢: ,,Nie, nie
powiedziatem ci”. I wyjasnitem: ,,Rozmawiamy o wniesieniu twojego swiatta na planete, ale
to nie znaczy, ze nie begdziesz miata trudnych dni. Wcigz pozostajesz tutaj na planecie jako
wciclony Mistrz. Bedziesz miata grawitacyjne dni”, jak je teraz nazywam, lub dni piekielnego
tygodnia.

Byta wigc na mnie do$¢ wkurzona, a wiem, ze niektorzy z was mogg znac to uczucie. Dos¢
wkurzona na mnie — nie powinienem si¢ usmiecha¢; Cauldre kaze mi zetrze¢ usmiech z
twarzy, ale byla na mnie wkurzona — i powiedziata: ,,Adamus, co powinnam zrobi¢? Co
powinnam zrobic¢?”

A ja powiedziatlem: ,,Moja droga, odprez si¢. Spokojnie. Panikujesz. Zaczynasz wariowac.
Jestes jak Szalony Kapelusznik w Alicji w Krainie Czarow. Odbijasz si¢ od $cian. Wpadasz w
jaki$ obted. Pograzasz si¢ w dramatach swojego umystu i zastanawiasz si¢: ,,Co bedzie dalej?
Co powinnam zrobi¢? Co zrobitam zle? Gdzie powinnam si¢ uda¢ w nastepnej kolejnosci?
Gdzie s3 moi przewodnicy?”

Czasami jest to przyttaczajace. Przytlaczajace. Ale powiedzialem jej: ,,Po prostu si¢ zrelaksu;.
Wez gleboki oddech”. A ona na to: ,,Jak, do cholery, mam si¢ zrelaksowac¢, skoro w moim
zyciu dzieje si¢ tyle rzeczy?! A ty mi powiedziates$...” Wigc powtarzam: ,,Hej, wez gleboki
oddech”.

,»Caly czas oddycham! I to po prostu nie dziata. I pieprzy¢ przyzwalanie. Mam dos$¢
przyzwalania!” I, oczywiscie, przystgpuje znowu do rozmowy — i nie $miej¢ sie, nie, nie, nie,
to nie to; ale przystepuje¢ do rozmowy — OK, zaczynamy od nowa. Przejdziemy przez to
wszystko. Przejdziemy przez wszystkie cykle dramatéw. Przejdziemy przez wszystkie
zaparcia (Linda kicha) — na zdrowie — wszystkie zaparcia i wszystkie problemy. |
powiedziatem: ,,Po prostu znajdz chwile, zeby si¢ zrelaksowac. Jak zamierzasz cokolwiek
zrobi¢? Jak zamierzasz cokolwiek osiagna¢, jesli jestes w takim dygocie?”

Czasami mysle, ze Shaumbra lubi by¢ w stanie szalenstwa, lubi mie¢ wszystkie te rzeczy na
glowie, poniewaz wtedy nie trzeba tak naprawde przygladac sie temu, co naprawde dzieje si¢
w nich i na calym §wiecie. Tak wiec wpadaja — oczywiscie nie wszyscy, ale niektorzy z was —
W to obtedne szalenstwo. I po wystuchaniu jej: ,,Ale Adamus...” i ,Mowites mi...” i bla, bla,
bla, bla, bla, powtarzam: ,,Po prostu wez glgboki oddech i odprez si¢”. I w koncu to zrobita.

W koncu wigkszo$¢ z was dochodzi do wniosku, ze wystarczy si¢ odprezy¢. Dlaczego? Coz,
moze nie macie innego wyboru w tym momencie. Moze jestescie juz wyczerpani (Adamus
chichocze) i nie mozecie dalej funkcjonowa¢ w tym szalonym stanie. I znowu Cauldre kaze
mi zetrze¢ ten uSmiech z twarzy, wigc bede bardziej powazny. Ale tak naprawde, to niemal
komiczne. To niemal komiczne.



Powiedziatem: ,,Po prostu wyluzuj. Wez gieboki oddech. Wez gleboki oddech i po prostu
odczuwaj. Nie to wszystko, co si¢ tam dzieje, ale po prostu odczuwaj. ,,Pozwol, pozwdl...” —
powiedziatem jej — ,,Pozwol, ze wezme ci¢ za r¢ke”, rzecz jasna metaforycznie. ,,Wr6émy do
bardzo prostej rzeczy: 'Ja Istnieje. Istnieje'. Zaczeta wykrzykiwacé: ,,Nie chce istnieé...”
Przerwalem jej: ,,Wr6¢my do tego 'Ja istnieje'...” Naprawde prosta rzecz. Naprawde prosta.

Troche si¢ uspokoita. Powiedziata: ,,Ale co to znaczy, Adamus, 'Istnieje'? Wiesz, kiedy mam
wszystkie te problemy i1 wszystkie te sprawy, a ty mi powiedziates...” Ot6z nie. ,,PO prostu
zatrzymaj si¢. Wczuj si¢ w to przez chwilg, ‘Istnieje’. To co§ wyjatkowego. To co$ tak
wyjatkowego, ze mozesz nawet odczuwac zlo$¢, konsternacje, zmieszanie. To wrecz
niesamowite. Gdyby$ nie istniala lub gdyby$ byta zalezna od jakiej$ innej istoty, nie bytabys
nawet w stanie tego poczu¢. Nie bytaby$ w stanie poczuc stresu, przecigzenia i tego, ze po
prostu wariujesz. Tak naprawdg to dobrze, ze mozesz poczuc te rzeczy”.

»~Rownie dobrze mozesz poczu¢: 'Ja Istniej¢. Tworze wiasne zycie. Ja Istnieje. Czuje
powietrze. Stysze wlasne mysli. Stysze pickng muzyke. Czuje, ze istnieje w tym wymiarze
materii, fizyki i Ziemi*”.

Powiedzialem: ,,Wez gleboki oddech i odprez si¢. Porozmawiajmy przez chwilg. Jeszcze
troche¢ wiecej tego ‘Ja Istnieje’. Troche wiecej. Wiem, ze czgs$¢ ciebie mysli: ‘Pieprzy¢
istnienie’, ale tak naprawde to pickna rzecz. To nawet nie jest cud, to jest wszystko”.

Nie chciatem w tym momencie prawi¢ frazesow, poniewaz wiem, co to powoduje i wiem, ze
wielu z was dochodzi do punktu, w ktorym nie chce stysze¢ ani jednego wiecej frazesu, bo
zbiera wam si¢ na mdlosci. Ale powiedzialem: ,,Wiesz, pickno polega na tym, ze zawsze
bedziesz istniata 1 nie musisz si¢ martwié, ze przestaniesz istnie¢. Nigdy nie zaistnialas,
jakby$ sie urodzila czy co$ takiego. Zawsze bylas. Jesli wczujesz si¢ w to przez chwilg,
zaczniesz patrze¢ na rzeczy z innej perspektywy, a mate, irytujace rzeczy dnia codziennego
zaczng znika€. | mozesz po prostu by¢ z tym: ‘Ja Istniej¢ 1, tak, moge czué stres 1 napigcie, 1
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mogg czu¢ irytacje 1 zto$¢. Czuje tez rado$¢ zycia. Moge czu¢ swoje wlasne marzenia’”.

PorozmawialiSmy wigc troch¢ i powiedziatlem jej: ,,Naprawde¢ rozumiem. Nie jest tatwo
przebywac teraz na planecie, ale wazne jest, zeby zrelaksowac si¢ w tym, co robisz”. Wiecie,
naprawde nie mozecie efektywnie $wieci¢ swoim S$wiattem, gdy jesteScie zestresowani.
Naprawde nie mozecie. Wszyscy tego probowaliscie. ,,Zamierzam $wieci¢ moim $wiatlem,
ale, kurczg¢, mam to wszystko na glowie”. To po prostu nie dziala zbyt dobrze. To wtasnie o
to chodzi w taweczkowaniu. Wezcie kawe, piwo czy cokolwiek innego, usigdzcie na tawce w
parku i po prostu: ,,Aaach!” To jest to, po prostu: ,,Aach!” A potem, gdy to zrobicie, gdy si¢
zrelaksujecie, gdy wydostaniecie si¢ z tych szalefstw umystu, gonitwy tam i z powrotem,
probujac wszystko rozgryz¢ i bla, bla, bla, bla (Adamus chichocze) i dzwonigc do mnie jak do
pierwszej i ostatniej instancji, zaczniecie zdawac sobie sprawe — fat! — ze na tej planecie wiele
si¢ teraz dzieje. Wiele si¢ dzieje.

Swiat i wasze swiatto

WkroczyliSmy w Apokalipsg. JesteSmy gleboko zanurzeni w Apokalipsie juz od siedmiu
miesiecy i wiele si¢ dzieje na wielu poziomach. Na powierzchni tak jeszcze tego nie widad.
Wszystko dzieje si¢ podskornie. Jednak wiele widzimy tez na powierzchni. Widzicie teraz to,
co jest kulminacjg starej, anielskiej bitwy, ktora siega daleko w przesztos¢, na dlugo przed



waszym przybyciem na Ziemig, i ktéra ponownie ujawnita si¢ na planecie. 1 jak
powiedziatem podczas naszego ostatniego Shoudu, moze to by¢ przedostatnia bitwa Hapiru,
by¢ moze ostatnia. Wczuwatem si¢ w to w tym tygodniu, obserwujac, co si¢ dzieje i widze, ze
co$ si¢ zmienia w przywodztwie.

Przywodcy — polityczni i wojskowi — nieustannie zastanawiajg si¢, co robi¢ dalej, co zrobié,
by przeciwstawi¢ si¢ drugiej stronie i jakie bedg ich dzialania. Ale zauwazylem co§ w tym
tygodniu. Gdy zastanawiaja si¢ nad tym — a oczywiscie sg zaprogramowani i placi im si¢ za
myslenie o zwycigstwie — patrza na to i niektdrzy z nich zaczynaja zdawac sobie sprawe, ze
nie ma mowy o zwyciestwie. Nie bedzie zadnego zwyciestwa. Nawet jesli wygra si¢ bitwe,
wojna moze ciaggnaé si¢ w nieskonczonos$¢. To byla prawdziwa zmiana, ktora zaszta na
bardzo wysokich szczeblach.

To byly te momenty ,,acha!”, ktérych doswiadczaja niektorzy z tych liderow, niezaleznie od
tego, czy siedza na waznym spotkaniu, Czy rozmawiajg, Czy planuja kolejne dziatania. Budza
si¢ o drugiej nad ranem, albo biorg akurat prysznic, moze idg na spacer i uswiadamiajg sobie,
ze wojny nie da si¢ wygra¢. Wygrywa si¢ bitwy, ale nie wojny. | co dalej? lle jeszcze ofiar?
Ile jeszcze cierpienia? 1 oczywiscie wtedy wpadaja w ten tryb: ,,Coz, jestem tutaj
reprezentujac ludzi i musimy wygra¢”. Ale powoli, ale z pewnoscia co$ si¢ dzieje i jest to
bezposredni rezultat $wiatta, $wiadomosci na planecie, kiedy to nagle widza wigkszy obraz,
nie tylko obraz ich pokoju narad, ale wigkszy obraz rodzacy pytania: ,,Chwileczke. Dokad to
zmierza na dtuzsza mete? Czy kiedykolwiek odniesiemy prawdziwe zwycigstwo? Co stanie
si¢ teraz z reszta Swiata, nawet jesli wygramy na Bliskim Wschodzie?”.

I dzieje si¢ to po obu stronach. Obie strony zaczynaja méwié: ,,Dokad to wszystko zmierza?”
Jesli sprawy potoczg si¢ dalej w tym kierunku, jesli na tej planecie jest §wiatto, moze by¢... a
Cauldre sprawdza mnie tutaj. Zawsze uwielbiam, gdy to robi. Wiecie, Cauldre mowi: zero,
Adamus: tysigc. Ja wygrywam.

Jesli sprawy potocza si¢ w tym kierunku, moze doj$¢ do przeprosin. Mam na mysli publiczne
przeprosiny. I wiecie, co si¢ dzieje. Wiecie, co si¢ dzieje, gdy wdajecie si¢ z kim§ w ktotnie 1
kazde z was opowiada si¢ po jednej ze stron. A potem co$ si¢ zmienia 1 kto$ przeprasza. To
zazwyczaj powoduje, ze druga osoba si¢ odpreza, przestaje zachowywac si¢ agresywnie i
odwzajemnia przeprosiny.

Czy mozecie to sobie wyobrazi¢? Na Bliskim Wschodzie z Hapiru, gdyby do tego doszto? A
tak si¢ moze sta¢ z powodu jednej rzeczy: $wiatta, §wiadomosci. To wszystko. Dlatego to si¢
dzieje.

Powiedziatem wiec tej miodej kobiecie, Shaumbrze: ,,Odczuwasz cate to napigcie i1 jestes
zaangazowana, poniewaz byla$ juz wczesniej w takich sytuacjach; poniewaz jeste$ na Ziemi,
na tej planecie, od dtugiego czasu; poniewaz jest ci znajome to, co dzieje si¢ z energiami
rodziny Hapiru i wczuwasz si¢ w to”. A wracajac do dyskusji, ktorg ty i Cauldre
prowadziliscie wczesniej — stuchatem jej dzisiaj.

LINDA: Och, dzi¢kuje.
ADAMUS: Taak. Taak. Do tej dyskusji, dotyczacej planu. Otéz, kiedy macie plan i

probujecie wysta¢ swiatto, poslecie po prostu strzaty, miecze i pociski. To wszystko. Kiedy
co$ planujecie 1 mowicie: ,,Wysylam moje $wiatlo do Izraelczykow”, to tak, jakbyscie



wysytali wiecej amunicji. Rzecz nie w planowaniu, ale w u§wiadomieniu sobie, ze ta planeta
po prostu potrzebuje Swiatta. Oni nie potrzebujg waszej opinii. (Adamus chichocze) Nie
potrzebuja, zebyscie stawali po czyjej$ stronie. Oni po prostu potrzebuja $wiatla. I
powiedziatem jej: ,, Ty to czujesz. Czujesz, ze Gaja odchodzi i stad cale to zamieszanie”.

Wiklacie si¢ w sprawy, ktore nie sg wasze, nie wznosicie si¢ ponad nie. I twierdzicie, ze
angazujecie si¢, §wiecicie swoim $wiattem i robicie calg reszte, a potem narzekacie, ze wasze
$wiatto nie jest skuteczne, a Swiat jest gorszy niz byt. Otoz tak si¢ dzieje wtedy, gdy Swiecicie
swoim $wiattem, ale macie w tym jaki$ cel, a wtedy to obraca si¢ przeciwko wam. Wychodzi,
a potem wraca do was. Poziom planu, poziom che¢ci osiggnigcia okreslonego rezultatu,
moéwienia, ze cheecie, zeby co$ si¢ wydarzylo w ten czy inny sposob, to nie o to chodzi.
Swiatlo, ktore jestescie w stanie wypromieniowaé na planete w tej chwili, nie ma... wiecie,
jesli $wiecicie swoim $wiattem, a planeta eksploduje jutro, to nie ma znaczenia. Nie
wygrazajcie mi palcem. To nie ma znaczenia. Zrobiliscie to, po co tu przybyliscie. To do
innych, tych nie tak §wiadomych czy oswieconych, nalezy decyzja, co z tym zrobia.

Chodzi dostownie o otwarte $§wiecenie §wiattem. Kiedy §wiec¢ wam moim §wiattem, he, albo
jestescie na $ciezce Swiatla, ktérym S$wiece, nie oczekuje, ze bedziecie mieli zdrowsze,
bardziej obfite zycie. To znaczy owszem, ale nie po to $wiece. Swiece po to, zebyscie
zobaczyli, ze wszystko to mozecie miec.

Kolejng przyczyna napig¢ stata si¢ kwestia Srodowiska naturalnego. Stala si¢ nowa polityka.
Stata si¢ nowa bitwa. I nie mowig, czy to jest stuszne, czy nie. Mowig, ze Gaja odchodzi i
nadszedt czas, zeby ludzie wzi¢li odpowiedzialno$¢ na siebie.

Mamy wojn¢ Rosji z Ukraing. Duzo o tym rozmawialiSmy. To kolejny ogromny obszar
napi¢¢ 1 wielu z was to odczuwa. Macie tez innych ludzi w swoim zyciu. Macie to wszystko,
nie méwiac juz o tej szybkiej ewolucji technologii. To bezprecedensowe, co si¢ dzieje. Nawet
dla mnie, Wzniesionego Mistrza, kiedy patrze, co dzieje si¢ z technologia.

Pewnego dnia Cauldre wspomnial o czym$ drogiej Lindzie i bylo to bardzo trafne.
Powiedzial, Ze ta grupa muzyczna, Beatlesi, byta naprawde rewolucyjna. Niedawno wydali
swoja ostatnig piosenke, Now and Then, wraz z teledyskiem. Lata, dekady po tym, jak si¢
rozpadli, po tym, jak dwoch z nich jest juz po drugiej stronie — jeden z nich ponownie
reinkarnowat; drugi nie — ale wydali t¢ nowa piosenke, wykorzystujac technologie do
dopasowania sygnatéow glosowych, sygnaléw dzwickowych, a nastgpnie wykorzystujac
zaawansowang technologi¢ do stworzenia teledysku, w ktoérym cata czwoérka wyglada bardzo
spojnie 1 wyglada tak, jakby wszyscy byli razem w studiu. Nie jest to niesktadne. Nie jest
sztuczne. Wyglada bardzo, bardzo realistycznie. To efekt zastosowania technologii.

Wazne jest to, ze ta technologia istnieje juz od jakiego$ czasu. Inni uzywali jej do innych
zadan. Ale to bylo niesamowite, poniewaz ta grupa, Beatlesi, to legenda. Sg znani wigkszoS$ci
ludzi na planecie. A teraz, kiedy si¢ widzi tego rodzaju technologi¢ w dziataniu, mozna
powiedzie¢, ze nie jest ona dluzej obecna tylko w laboratoriach, osrodkach badawczych czy
wsérod maniakow. Teraz jest ona przenoszona na poziom prawdziwej, zbiorowej
swiadomosci.

Technologia, co jest realne, a co nie? Kiedy mozna sprowadzi¢ innych z powrotem?
Kolejnym pytaniem jest to, czy przywrocenie tych dwoch — George'a Harrisona i Johna



Lennona — ktorzy odeszli, jest tylko cyfrowa rekonstrukcja, czy tez jest tam §wiadomos¢? Czy
jest tam jakas umowa? Innymi stowy, czy sg tam Swiadomie?

Wszystko to dzieje si¢ teraz na planecie i niektoérzy z was dajg si¢ w to wciggnaé, co
powoduje calg t¢ konsternacje. Bierzecie to do siebie. Myslicie, ze co$ jest z wami nie tak.
Zastanawiacie si¢, co zrobiliscie zle. Zastanawiacie si¢, dlaczego wcigz jesteScie w tym
szalonym, szalonym trybie.

Wezcie gleboki oddech i zrelaksujcie si¢. To nie jest wasze. Pozwolcie sobie to poczuc i
doswiadczy¢. Pozwolcie sobie wejs¢ w sensualnos$¢ wszystkiego, co sie dzieje, ale to nie jest
wasze. ,,Wznies$ si¢ ponad to — powiedzialem jej. — Wznie$ si¢ ponad to”.

Powiedzialem: ,,Wiesz, tak naprawdg¢ nie masz w zyciu zadnych problemow, poza soba. He!
Ale wigkszych problemow nie ma. A wszystko, co naprawde ma miejsce, jest po prostu
dlatego, ze wciagz dajesz si¢ ztapaé. Wcigz dajesz si¢ ztapaé, poniewaz wcigz nie do konca
rozumiesz, jak pozwoli¢ §wiatlhu przeptywac przez ciebie i pozwoli¢ sobie emanowac nim,
promieniowa¢ nim na planete”. | zapytatem: ,,Czy musz¢ da¢ Shaumbrze lekcje¢ swiatta? Czy
musz¢ mowic o tym, co powinnas zrobi¢, zeby jasnie¢ swoim $wiattem? Musisz odcig¢ si¢ od
planu. Musisz odcig¢ si¢ od oczekiwan — powiedziatem jej. — W przeciwnym razie skonczysz
doktadnie tam, gdzie jesteS. Znajdziesz si¢ miedzy miotem a kowadlem. Bedziesz u kresu
wytrzymato$ci. Skonczysz, narazajac wlasne zdrowie z powodu spraw, ktore tak naprawde
nie sa twoje. Po prostu zrelaksuj si¢ 1 pamigtaj, ze §wiat zmienia si¢ w bardzo, bardzo
szybkim tempie. Dzieje si¢ wiecej niz kiedykolwiek i to dobrze. Wiasnie dlatego tu jestes.
Tego wiasnie chciatas™.

Na koniec wzieta kilka gltebokich oddechéw i zaczeta sie odprezaé, rozmawialiSmy dalej, a
ona powiedziala: ,,Wiesz, wtasciwie to masz racj¢. Moje zycie jest catkiem niezle. Mogloby
by¢ lepsze, ale jest catkiem niezte. Wpadam w pulapke dziejacych si¢ spraw, w putapke
spraw innych ludzi, a potem przekierowuje to na siebie 1 wtedy moje swiatto nie ptynie. Moje
Swiatto faktycznie przygasa i jest cate chwiejne i falujace, a potem zastanawiam sig, co
zrobitam Zle, a potem wsciekam si¢ na ciebie, Adamus”. Roze$Smialem si¢, ponownie
chwycitem ja za reke 1 powiedziatem: ,,Po prostu zrelaksuj si¢ i1 przestan tak bardzo martwi¢
si¢ o to, co przyniesie przysztos¢. Przede wszystkim przestan si¢ martwi¢ o to, jaka bedzie
twoja przysztos¢. Zawsze to robisz, podobnie jak wielu innych Shaumbra: 'A co z tym? A co
z tamtym? Co dalej?" W chwili, gdy to robisz, lekkos$¢ i tatwos¢ jest poza twoim zasiggiem.
Jeste$ poza przeplywem. Nie musisz martwic si¢ o jutro”.

Teraz Cauldre wkracza do akcji i mowi: ,,Ale czyz nie musimy planowac?” Nie tak
obsesyjnie. Jesli wiecie, Ze musicie wynie$¢ $mieci jutro rano, bo przyjezdza $mieciarka, to w
porzadku. Ale obsesyjne planowanie calego nast¢pnego tygodnia, miesigca, roku? Nie, nie
musicie tego robié, poniewaz prawdopodobnie i tak si¢ to zmieni. Po co wigc traci¢ tyle
czasu? Zaplanujcie, ze jutro trzeba begdzie pdj$¢ do sklepu spozywczego, albo ze jakis projekt
jest do skonczenia w tym tygodniu. Ale odpusécie sobie wigkszos¢ z tych plandéw i
przewidywan. Naprawde, powaznie, odpusécie sobie wigkszo$¢ z nich i przestancie si¢ nimi
martwic.

Martwicie si¢ o to, co si¢ z wami stanie 1, och: ,,Czy nie jeste§ po prostu tym wszystkim
zmeczona?” zapytalem jg. A ona rozptakala sie. ,,Tak”, powiedziata. ,Jestem tym naprawde
zmeczona. Jestem zmeczona ciagly presja, cigglym rozczarowaniem, cigglym poczuciem, ze
nie robi¢ tego dobrze”.



Powiedziatem: ,,Tak, wtasnie wtedy musisz si¢ zatrzymac 1 odprezyC. Dzieje si¢ tu wiele
rzeczy, ktore tak naprawdg nie sg twoje, a kiedy si¢ odprezysz, wszystko zacznie si¢ uktadac.
Ale musisz porzuci¢ oczekiwania. Kiedy si¢ odprezysz, przywrdcisz sobie rownowage. Jestes
wtedy o wiele bardziej skuteczna, gdy pozwalasz swojemu S$wiattu promieniowaé, a
pierwszym miejscem, do ktérego ono promieniuje, jestes ty sama”.

Zwracam si¢ wiec do was wszystkich: wyluzujcie. Mozecie na mnie kla¢, przeklina¢ mnie,
jesli cheecie, ale wyluzujcie. Robicie doktadnie to, po co tu przyszliscie. I tak, wcigz sg
problemy, ale po cz¢$ci dlatego, ze po prostu si¢ tym stresujecie. Mowicie, ze przyzwalacie,
ale to kontrolowane przyzwalanie, ktore tak naprawdg nie jest przyzwalaniem. Nadszed! czas,
zeby$my wszyscy troche wyluzowali.

Wezmy razem gleboki oddech.

Moim zadaniem jest teraz powiedzie¢ wam, ze jesteScie tutaj i robicie to, po co tu
przyszliscie, a to nie musi by¢ takie trudne. Naprawde nie musi. | wiem, ze niektorzy z was
krzycza teraz na mnie: ,,Probowalem juz wszystkiego, Adamus!” Czy probowaliscie
naprawde wyluzowac i przyzwoli¢? To znaczy, do samego rdzenia. Do samego rdzenia. Nie
tak jakby, moze. Nie troche. Nie testowac, ale do samego rdzenia. Odprezy¢ si¢ i1 przyzwolic.
I przestancie skupia¢ si¢ na planach, kiedy $wiecicie swoim $wiattem. To naprawde¢ nie
pomaga. Naprawde nie pomaga. Nie chodzi o nadzieje, ze wszystkie zwierz¢ta na planecie
zostang uratowane. Od razu pojawia si¢ cel. Chodzi 0 $wiecenie wlasnym $wiattem, a to daje
najwicksza szanse¢ na osiggni¢cie najlepszego rezultatu. Tak wiec, wypijmy za to... (Adamus

upija tyk swojej kawy)

RozluzZnianie sie sit

Inng kwestig, ktora chciatem poruszy¢, jest to, ze obecnie na planecie dziala wiele sit. Wiele
sit, z ktorymi musielicie sobie radzi¢ przez diugi czas. Zaczynaja si¢ one rozluzniaé.
Zaczynaja si¢ rozluznia¢. Nie mowie tu tylko o sitach politycznych, ludzkich czy tym
podobnych. Ale moéwimy o metafizycznych sitach, ktore byly tu od zawsze 1 zaczynajg si¢
rozluznia¢ i odpr¢za¢ pod wplywem $wiadomosci, pod wptywem $wiatta.

Niektore z podstawowych czynnikdéw — czas. Czas zaczyna si¢ rozluznia¢. Na poczatku jest to
troche dezorientujace. Kiedy czas nie jest tym, czym byt kiedys, cz¢$§¢ waszego ludzkiego ja
denerwuje si¢ i stresuje. Myslicie: ,,Zapominam o czasie”, ,,Nie jestem na czas”, ,,Kiedys
bardzo pilnowatem czasu, a teraz tego nie robi¢”. Dzieje si¢ tak dlatego, ze sam czas si¢
rozluznia.

Byt on wielka sitg na planecie 1 przynosil wiele dobrego. Ale teraz zaczynamy wychodzi¢
poza czas. Nadal mozecie go mie¢. Nadal mozecie nosi¢ zegarek, jesli chcecie. Nadal moze
wam shuzy¢ po dawnemu, ale zaczynamy wychodzi¢ poza czas.

Ta sita wlasnie si¢ rozluznia. Wyobrazcie sobie, ze do tej pory ta sita zmieniala si¢ stopniowo,
w bardzo kontrolowany sposéb — sekunda to sekunda, godzina to godzina — i nagle zaczyna
si¢ rozmywac. Nagle ten wielki zegar w was zaczyna si¢ rozmywac 1 chwia¢. Moze niektore
cyfry zaczynaja spada¢ z tarczy. Moze wskazowki zaczynaja si¢ od czasu do czasu nieco
cofa¢. To wlasnie dzieje si¢ z czasem 1 t0 sprawi, ze poczujecie si¢ zdezorientowani. To



sprawi, ze poczujecie, iz tracicie kontrolg, ze co$ jest z wami nie tak i to wlasnie wtedy
wpadniecie w histeri¢: ,,Co jest ze mng nie tak, Adamus?!” Nic. To czas si¢ teraz rozluznia.

Zbiorowa swiadomos$¢ rozluznia si¢, a raczej, powinienem powiedzie¢, rozszerza. Jest w niej
teraz wigcej $wiatta czy tez $wiadomosci niz rok temu, a juz na pewno wigcej niz przed
Niebianskim Krzyzem. Rozluznia si¢. A jesli si¢ do niej podiaczycie, poczujecie si¢ dziwnie,
jakby to nie bylo to samo stare miejsce, do ktdrego si¢ udajecie, by odzyskaé¢ rownowage. I to
jest dobra rzecz, poniewaz kiedy odpepnicie sie¢ od zbiorowej $wiadomosci, naprawde
zrozumiecie, ze teraz wracacie do swojej Jazni. Nie musicie wcigz czerpaé ze zbiorowej
$wiadomosci, szukajac tam swojego miejsca. Ona sie¢ teraz rozluznia.

Byta to gtowna sita, ktora zdominowata ludzkie zycie przez bardzo, bardzo dlugi czas, a teraz
nie jest juz tak ciasno utkana. Wyobrazcie sobie caly gobelin zbiorowej $wiadomosci i
wszystkie sploty, niektore brzydkie, inne calkiem dobre. Kazdy z nich zaczyna si¢ troche
rozluzniaé. Jest wigcej dawania i brania, i wigcej wolnosci, a czgsci tego niesamowitego
gobelinu zbiorowej $wiadomosci zaczynajg rosnaé. Jej obrzeza zaczynajg rosnac, ale nie sg
ciasno splecione. Zamiast by¢ jak tkanina z ciasnym splotem, teraz na krancach zbiorowej
swiadomosci pojawiaja si¢ nowe rzeczy, to po prostu swiatto tanczace w jej wnetrzu 1 wokot
niej. To nie jest tkanina utkana ciasno. Teraz si¢ rozluznia.

Istnieja pewne fundamentalne sity fizyki na naszej planecie. Jest elektromagnetyzm. Na
planecie istniejg siatki elektromagnetyczne. Istniejg pola elektromagnetyczne. Ale to, co
dzieje si¢ w szczegolnosci w polach elektromagnetycznych, to §wiatlo, ktére pochodzi od
pewnych ludzi na planecie, ktore powoduje zmniejszenie Iub rozjasnienie siatek
elektromagnetycznych i czestotliwosci, poniewaz ludzie uzywali ich, zeby pomoc tkaé
zbiorowa $wiadomos$¢. Uzywaja tych, jak to nazywaja, pol, pdl elektromagnetycznych, jako
swego rodzaju krosna do tkania zbiorowej swiadomosci. A teraz te pola elektromagnetyczne
zmieniajg sie, poniewaz coraz wigcej ludzi zdaje sobie sprawe, ze nie jest to pole, wspdlne
pole zbiorowe.

Wszystkie te elektromagnetyczne czestotliwosci, siatki 1 pola naleza do jednostki. Nalezg do
was. A kiedy bodaj kilkoro zda sobie z tego sprawe i zacznie zy¢ zgodnie z tym, wowczas ich
postawa zacznie oddzialywac na innych, rozluzniajac wierzenie catej zbiorowej §wiadomosci
w pola elektromagnetyczne, w te rzeczy, ktore splatajg zbiorowg $wiadomo$¢ i ostatecznie
splataja materi¢. I to wlasnie teraz si¢ rozluznia.

Sity, ktore zdefiniowaly 1 uksztaltowaly planete, biologi¢, materi¢, zbiorowa $wiadomosc,
wszystkie one teraz si¢ rozluzniajg i to jest dobra rzecz. Jest to rezultat osiggniecia wyzszego
poziomu $wiadomosci.

A nastgpnie ten najwazniejszy element, najbardziej ekscytujacy. RozmawialiSmy o nim
ostatnio na Kihaku i na niektorych warsztatach — to grawitacja jako taka. Grawitacja nie jest
tylko silg fizyczna. Jest sila fizyczna, ale nie tylko. Utrzymuje rzeczy w ryzach. Wplywa
rowniez na kazda mysl, kazdg emocje¢, kazde wspomnienie. Tak wigc grawitacja jest zarowno
fizyczna, jak i niefizyczna. Trzyma wszystko razem. Ale to, co dzieje si¢ teraz na planecie, to
fakt, ze ludzie zaczynaja zdawac sobie sprawe, ze dla kazdej sily takiej jak grawitacja, istnieje
roOwniez jej przeciwienstwo, jesli mozna to tak nazwac. Istnieje rowniez sita odwrotna.
Istnieje druga jej strona, ktora byla poza zasiggiem wzroku ludzi, poza ich §wiadomosciag.
Istnieje inna strona grawitacji, ktora otwiera rzeczy, ktora podnosi rzeczy, ktéra nie polega
tylko na odpychaniu, ale pozwala im si¢ rozszerza¢. I, Zzeby uczyni¢ to nieco bardziej



zagmatwanym, ekspansja moze rowniez wnika¢ do §rodka. Nie oznacza to zaci$nigcia. Mozna
dozna¢ wewngtrznego odprezenia.

Grawitacja si¢ zmienia, a to spowoduje wiele innych probleméw na planecie. Kiedy zmienia
si¢ grawitacja, ludzie traca rdéwnowage psychiczng i umystowa. Prawdopodobnie
zauwazyliscie, ze coraz wigcej ludzi traci panowanie nad sobg 1 zastanawiacie si¢: ,,Co si¢ z
nimi dzieje?” Grawitacja, do ktorej si¢ przyzwyczaili, przesuwa si¢ i zmienia, wigc nie ma juz
tych starych miejsc, do ktorych mogliby wroci¢. Zaczynajg wariowaé. Zaczynaja by¢ bardzo
niezrownowazeni psychicznie. Ale to dobrze, poniewaz w koncu ludzkos¢ odkryje, ze
grawitacja dziata na wszystkie sposoby. Na wszystkie sposoby.

Nie musicie teraz mowi¢ sobie: ,,Musze sprawi¢, by grawitacja mnie rozszerzyla i uczynita
mnie wigkszym i wickszym”. To wszystko sg naturalne rzeczy, ktore si¢ dzieja. Nie musicie
kierowa¢ grawitacjg. Wystarczy po prostu ptyngé na fali, ze tak powiem. Przyzwalajcie.
Zrelaksujcie si¢ 1 pozwolcie stuzy¢ sobie jako Mistrzowi, niezaleznie od tego, czy grawitacja
wchodzi do wnetrza, czy wychodzi.

Sa to wszystkie sily, ktére istnieja na planecie odkad siggna¢ pamigcia, a ktore teraz sie
zmieniajg. Na planecie istnieje magnetyzm. Magnetyzm. Wiecie, ze przeciwienstwa si¢
przyciagajg. Bierzecie dwa magnesy — bum! — laczag sie. Przeciwienstwa sie¢ przyciggaja.
Kiedy probujecie potaczyé dwie strony, ktore sa jednakowe, stawiaja one opor. To si¢
Zmienia.

Czy potraficie sobie wyobrazi¢ jak nawet niewielka zmiana w sitach magnetycznych planety,
rzeczywistosci, wszech§wiata — niewielka zmiana — moze wptyna¢ na planete? Jak wicle
rzeczy na planecie jest kierowanych przez sity magnetyczne lub elektromagnetyczne, ktore sg
podobne, ale nie do konca takie same; jak duza czes¢ planety jest pod wptywem magnetyzmu.
Nawet ptaki 1 zwierzeta uzywaja magnetyzmu w swoich systemach naprowadzania. Nie maja
GPS. Uzywaja magnetyzmu planety. Sity, ktore decydowatly o spdjnosci planety przez tak
dlugi czas, teraz si¢ zmieniaja.

Tak wiec, powiedziatem mojej drogiej przyjacidtce Shaumbrze, kiedy byta w takiej rozterce
owej nocy, kiedy byta po prostu — och! — mozecie sobie wyobrazi¢ te krzyki, to miotanie si¢ i
te wszystkie ,,nic nie dziata” i bla, bla, bla — ,,WezZ gleboki oddech i wyluzuj. To dziata, a
czasami energie mogag by¢ trudne. Czasami zmiana, ktora musi nastgpi¢ w grawitacji,
magnetyzmie, a nawet sposobie, w jaki $wiatto dociera do tej planety, bywa nieco ucigzliwa.
Ale czesto to zaklocenie jest istotng czescig” — nie powiedziatem ,,cierpienie”, powiedziatem
»Zaktocenie” — ,jest istotng czescig catej transformacji, catej tej przyczyny, dla ktorej jestescie
tutaj na planecie”.

I powiedziatem: ,,Wiesz, kiedy patrzysz na to, co si¢ dzieje — powiedzialem jej — Kiedy
patrzysz na to, co si¢ dzieje, patrzysz na efekt tego, co robisz. Patrzysz na zmiany, ktore
pochodza z twojego $wiatla — kiedy jestes w stanie $wieci¢ nim bez okre§lonego celu — i ktore
przeksztatcaja planete w tej chwili, ktore zapobiegaja nadmiernemu szalenstwu”. Nie chcecie,
zeby zmiana nastgpita zbyt szybko. Wigkszos¢ ludzi, wigkszo$¢ fizycznych obiektow i
struktur nie wytrzymataby tego. Ale odbywa si¢ to na eleganckim, mistrzowskim poziomie.
Nie dla wszystkich. Niektdrzy cierpig. Ale ostatecznie to, co dzieje si¢ ze §wiadomos$cig na
planecie, naprawde stworzy pokoj 1 harmoni¢ na planecie, naprawde wykroczy poza
wszystkie stare wojny 1 stare nierdwnosci na planecie 1 przeksztalci ja w prawdziwy rajski
ogrod.
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W koncu si¢ uspokoita. Wiasciwie to mysle, ze zasngta podczas mojej przemowy. Ale w
koncu si¢ uspokoita i zaczgta przechodzi¢ w stan snu, $nigc o wszystkich zmianach, przez
ktore teraz przechodzimy. Robigc przeglad swojej roli, swoich oczekiwan. Przegladajac to, co
tak wielu z was robilo do niedawna, prace w wymiarach, ktorg wykonaliscie, przygotowujac
inne wymiary. Inne wymiary, to byla ztozona praca, ale musiala zosta¢ wykonana, zeby
zréwnowazyc¢ to, co dzieje si¢ tutaj.

Udata si¢ do $§wiata snéw, gdzie przypomniata sobie i ponownie przezyla tak wiele rzeczy,
przez ktore przeszia we wcieleniach prowadzacych do obecnego, a takze wcieleniach, kiedy
byla naprawde zagubiona, bedac w ciemnosci, bojac sie zycia i wszystkiego, co doprowadzito
ja do tego momentu. A potem w tym $nie w koncu wyobrazita sobie, ze przechodzi przez
drzwi i przybywa — przybywa do domu — i wie, ze w niczym nie przypomina on domu, ktory
opuscita, ale jest to jej nowy dom. Ze praca zostala wykonana, a teraz mogta sie naprawde
zrelaksowac 1 cieszy¢.

Zrelaksujcie si¢ w swoim swietle — meraba

Wezmy teraz gleboki oddech i wlaczmy troche muzyki, zeby rozpoczaé merabg. Wiem, ze
wielu z was teraz cierpi. Pojawia si¢ niepokoj: ,,Powinno dzia¢ si¢ wiecej. Musze robi¢ cos
zle. Nic z tego nie dziata”.

(zaczyna plyna¢ muzyka)
»Inni sprawili, Ze to dziala, ale to nie dla mnie”. Nie. Odprezmy sie. Zrelaksujmy si¢ teraz.
(pauza)

Przypomnijcie sobie — mieli$my wiele spotkan w innych §wiatach, tych nocnych spotkan —
przypomnijcie sobie, gdy méwiliSmy o calym scenariuszu na to zycie, na Czas Maszyn. [ ja, i
niektorzy inni Wzniesieni Mistrzowie, powiedzieliSmy: ,,Wiecie, to bedzie interesujacy czas
tam na dole, kiedy wrocicie na Ziemi¢ w tym wcieleniu, 1 bedg chwile, kiedy wkrecicie si¢ we
wszystkie stare rzeczy — tak bardzo, jak to teraz widzicie — i wtedy po prostu musicie si¢
zrelaksowac. Beda chwile, w ktorych bedziecie si¢ zastanawiaé, co robicie zle lub mysle¢, ze
to wszystko to stek bzdur, 1 to jest w porzadku. Zastanawianie si¢ nad tym jest caltkowicie w
porzadku. Ale potem wezZcie glteboki oddech i odprezcie sig. Wczujcie si¢ ponownie w to,
dlaczego tu jestescie.

(pauza)

To nie byt btad. Zdecydowaliscie si¢ tu by¢.

(pauza)

Przypomnijcie sobie, jak rozmawialismy 1 méwilisSmy: ,,Wiecie, nie bgdziecie sami. Bede z
wami. Tobiasz bedzie z wami, wielu Wzniesionych Mistrzéw. Bedziemy tam, czy wam si¢ to

podoba, czy nie. Czasami moze nie. Ale bedziecie tam z grupg innych ludzi rozsianych po
calej planecie. Nieograniczona do jednej kultury, jednego jezyka.
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Bedziecie tam z wieloma, wieloma innymi osobami i, wiecie, to prawdopodobnie jedna z
najbardziej pocieszajacych rzeczy, ze nie jestescie sami. Bedziecie mogli spotkac si¢ z nimi
osobiscie i pozna¢ ich w inny jeszcze sposob.

Widzicie, rozmawiali$my zanim przybyli§cie na t¢ planet¢ i wielu z was nie miato nawet
pojecia o Internecie.

Bedziecie mogli rozmawia¢ ze sobg, dzieli¢ si¢ i wyplakiwa¢ na ramieniu drugiego. To cos,
czego my nie mieliSmy. Inni Wzniesieni Mistrzowie tego nie mieli. To bedzie jeden z
najwiekszych darow, jakie sobie daliscie, by¢ tam z innymi”.

Beda chwile, kiedy sprawy na planecie nie bgda toczy¢ si¢ wystarczajaco szybko. Bedziecie
si¢ zastanawiaé, czy moze nie wyemitowaliScie wystarczajagco duzo S$wiatta. Beda tez
momenty, gdy sprawy potoczg sie zbyt szybko, a wy z trudem bedziecie za nimi nadgzac.

Nie martwcie si¢ tym. Nie przejmujcie si¢ zegarem lub tym, kiedy co$ si¢ wydarzy. To nie
jest wazne. Wszystko si¢ utozy. Wszystko rozwigze si¢ we wlasciwy sposob. Nie musimy si¢
spieszy¢.

Beda chwile, kiedy zderzycie si¢ ze $ciang. Tyle przechodzicie w swoim Zyciu na poziomie
biologicznym, wprowadzajac swoje cialo Swietliste, wydostajac si¢ ze swojego umystu;
przechodzicie przez tak wiele i po prostu zderzacie si¢ ze Sciang.

Pamigtam, ze kiedy moéwilem to wielu z was, odpowiadaliscie: ,,Och, nie. Nie ja. Moze ten
tam, ale nie ja”. Tak, coz, tak jest, i to jest OK, poniewaz czasami to emocjonalne uderzenie i
wypetnienie po zderzeniu ze $ciang sprawia, ze zmieniacie nastawienie, ze si¢ budzicie.

Nie u$miechatbym si¢, gdybym nie wiedzial, ze si¢ pozbieracie. Staniecie na nogi. Wezmiecie
gleboki oddech i pozwolicie swojej energii si¢ przeorientowac.

Uswiadomicie sobie, ze po prostu probowaliscie zaangazowac do tej pracy umyst, tak wigc
wstaniecie i powiecie: ,,Rany, nie musze tak ci¢zko pracowac¢. Muszg po prostu pozwolié, by
moja energia mi stuzyta i mnie prowadzita. Musze po prostu pozwoli¢ pltyna¢ mojej duszy.
Co ja sobie myslatem? Wrocilem do swoich starych ludzkich nawykow, probujac
kontrolowa¢, manipulowac i sprawiaé, by rzeczy si¢ dziaty. Jedyne, co muszg zrobié, to by¢
obecnym. To wszystko”.

Duzo sig¢ teraz dzieje — duzo, duzo — na planecie i rozmawiamy o tym prawie codziennie w
Klubie Wzniesionych Mistrzow. Sa tacy, ktorzy sa kompletnie zaskoczeni tym, jak szybko
tocza si¢ sprawy. Inni z nas wiedzieli, ze sprawy potocza si¢ dos¢ szybko, ale nie az tak.

WiedzieliSmy, ze nastgpig chwile, kiedy bedziecie wota¢, ptakaé, krzycze¢ 1 zastanawiac sig,
czy postepujecie wlasciwie, zastanawiac si¢ nad soba.

Wiemy, ze znowu, wobec wszystkiego, co dzieje si¢ na planecie i bioragc pod uwage wasza
postawe, zechcecie przyja¢ wszystko w siebie. Zechcecie przetworzy¢ to w sobie, chociaz
niekoniecznie jest to wasze, zeby sprawdzi¢, czy mozecie to przepracowaé, czy mozecie
przeksztatci¢ energie 1 pozwoli¢ im otworzy¢ sie.
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Chcecie przyjac¢ to wszystko w siebie jako swoja osobistg sprawe, co§ w rodzaju ukladania
wielkiej, wielkiej uktadanki w imieniu ludzkosci. I naprawde nie musicie tego robi¢, a jednak
to robicie. Chcecie wiedzie¢, czy jestescie w stanie to zrobi¢. A potem czujecie, ze jesli
mozecie to zrobi¢ — ,,przyjatem w siebie caly ten syf” — jesli mozecie to zrobi¢, mimo ze
naprawde¢ obcigzacie siebie, przecigzacie siebie, a jednak wciaz to robicie, to myslicie, ze
bedziecie bardziej skuteczni we wnoszeniu $wiadomosci i $wiatta — fiuuu! — jak Mistrz.

»Wzigtem na siebie to wszystko. Wzigtem na siebie zbyt duzy ci¢zar, wigkszy niz ktokolwiek
moglby sobie wyobrazi€, i bylem w stanie przebi¢ si¢ przez to. Bylem w stanie — he! —
naprawde przeksztalci¢ to wszystko w sobie. Wigc teraz, gdy przetworzytem to wszystko w
sobie, przekazatem to planecie”.

Taak, to dobrze, ale nie musicie tego robi¢. W pewnym sensie czuj¢ niejako, ze sprawdzacie
siebie. Mowicie: ,Jak dalece zly moge by¢? Jak wiele tych wszystkich problemow moge
wzig¢ na siebie?”

Dlaczego? Wtasnie to powiedziatem mojej drogiej przyjaciotce tamtej nocy. Powiedziatem:
,Dlaczego? Probujesz mi co$ udowodni¢? Czy probujesz udowodni¢ co$ sobie? Dlaczego?
Nie musisz tego robi¢. Jesli chcesz, prosze bardzo, i tak, porozmawiamy o tym moze w
Klubie Wzniesionych Mistrzoéw, ale to niepotrzebne. Absolutnie niepotrzebne”.

Powiedziatem jej wtedy: ,,Po prostu zrelaksuj si¢ w swojej wlasnej swiadomosci, w swoim
wlasnym $wietle”.

To wszystko, co musicie zrobi¢. Nie bierzcie na siebie tych innych rzeczy. To $cigga was w
dot, w dot. Tak, w koncu uda wam si¢ z tego wyjsé, ale czy poczujecie si¢ lepiej? Osiggniecie
wyzszy poziom satysfakcji? Bedziecie bardziej spetnieni?

Jesli myslicie, ze tak bedzie, je$li myslicie, ze dzieki temu bedziecie mieli lepsze
do$wiadczenia, a wasze $wiatto bedzie jasniejsze, zrobcie to.

Albo nie.

Uswiadomcie sobie, ze zrobiliscie juz wszystko, co powinniscie byli zrobi¢. Wziglicie juz na
siebie wszystko, co powinniscie byli wzigé¢ na siebie. I uswiadomcie sobie, ze teraz nie
musicie przez to wszystko przechodzi¢. W tej chwili idzie tylko o to, zeby wzia¢ gleboki
oddech, zrelaksowa¢ si¢ 1 pozwoli¢ czystemu $wiatlu §wieci¢ bez Zadnego planu. To

wszystko.

,» 10 zalezy od ciebie” — powiedziatlem jej. Bedziemy obserwowac¢, albo ja bede obserwowac i
zobaczg, co ona zrobi, co Wy wszyscy zrobicie.

Czy naprawde zamierzacie po prostu na to przyzwoli¢, czy tez zamierzacie nadal bra¢ na
siebie te do§wiadczenia? Dla mnie to nie ma znaczenia. Jestem z wami tak czy inacze;.

Ale teraz, tylko na t¢ malg chwile, po prostu si¢ zrelaksujmy.
Zrelaksujcie si¢ w swoim Urzeczywistnieniu.

Zrelaksujcie si¢ w swojej Mistrzowskiej Jazni.
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Zrelaksujcie si¢ w tej harmonii, tej harmonii zycia.
(dluzsza pauza)
Nie chce ani troche umniejszac tego, co robiliscie, co ktokolwiek z was robit.

Jest cigzko 1 nie widzicie mnie, z wyjatkiem tych okazji, kiedy przychodze przez Cauldre'a.
Nie widzicie wielu innych Wzniesionych Mistrzow.

Jest ciezko 1 z pewnos$cig nie chce obracac¢ tego w zart, w zadnym wypadku. Ale chce to
uczyni¢ lzejszym.

Wezmy razem gleboki oddech. Glgboki oddech razem.
Zrelaksujcie sie, OK? Po prostu si¢ zrelaksujcie.
(pauza)

(muzyka cichnie)

21 Odkry¢ Shaumbry

A teraz zmiana biegdw. Jestem szczeg6lnie zadowolony, zachwycony, dumny z tego nowego
tworu Shaumbry zwanego 21 Odkry¢ Shaumbry.

Jak Cauldre mowit w swoim najnowszym artykule w Magazynie Shaumbry, przyszedtem do
niego na poczatku roku 1 powiedzialem: ,,Cauldre, musisz we wspOtpracy z innymi zebrac
calg madros¢, sprowadzi¢ ja do 20 punktoéw i przekaza¢ Shaumbrze”. Wygladato to na tatwe
zadanie. Wiedzialem, ze bgdzie inaczej. Wiedziatem, Ze to bedzie bardzo trudne. Trudne, nie
W sensie cierpienia, ale w sensie: ,,Jak zebra¢ to wszystko, jak ogarnaé¢ to wszystko, o czym
rozmawialiSmy 1 czego do§wiadczaliSmy, 1 podda¢ destylacji?”

To byla dobra lekcja destylowania, ale takze wspaniale bylo obserwowaé, jak to wszystko
powstawato. I nie chodzi tylko o ekipe. Kazdy z was byl z tym zwigzany na r6zne sposoby.
Jak zebra¢ to wszystko 1 utozy¢ w co$, co przeksztalcito si¢ w 21 punktow, nie 20, ale 21
punktow. A potem uja¢ sens tych punktow nie tylko w stowa, nie tylko w krotkie wyjasnienie,
lecz przeksztatci¢ je w co$ pigknego, energetycznie pigknego. To znaczy, estetycznie
pigknego, owszem, ale tez pigcknego energetycznie. | doktadnie tak si¢ stato. Zajeto to prawie
rok, ale, jak powiedziatem, przyszio w samg porg. W samg porg.

Oglaszamy to, Karmazynowy Krag to oglasza, i chciatbym, zebyScie wszyscy teraz wzieli
gleboki oddech i poczuli sie¢ w tym. Jestescie tego czes$cig. Poczujcie w tym swoja wlasng
madros¢, a takze madros¢ innych. Swoje wlasne swiatto.

Potaczmy to wszystko teraz. Poprosze dziat produkcji, zeby odtworzyt wersje wideo 21
Odkry¢ Shaumbry i prosze kazdego z was, zeby dodal do tego teraz swoja energig.
WprowadZcie tam swoja energi¢, tak, by kiedy to wyjdzie poza Shaumbrg, do innych,
przesigknigte byto pigknem waszej duszy, waszej madrosci.


https://magazine.crimsoncircle.com/2311-learning-to-distill/
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Cauldre mowi mi, ze to trwa okoto 18 minut. Prosze was, zebyscie potraktowali to jako
rodzaj meraby, co oznacza wniesienie do tego §wiadomos$ci. Wroce po projekcji. Ale teraz
obejrzyjcie wasze najnowsze dzieto — 21 Odkry¢ Shaumbry.

(odtwarzane jest to wideo , ktorego narratorem jest Geoffrey Hoppe)
[tekst] 21 Odkryé Shaumbry — Magdrosé wydestylowana na wasz powrét do domu

Numer jeden — Ja Istnieje. Jestem Tym, Kim Jestem. Wszystko emanuije z tego.
To jest pasja waszej swiadomosci. ,,Ja Istnieje. Jestem Tym, Kim Jestem. Zawsze istniatem.
Nie mam poczgtku. Nie mam kornca. Jestem wieczny. Moge istnie¢ W réznych formach. Moge
istnie¢ W tym wcieleniu jako moja ludzka rozsamosé, ale nawet gdy ta czesé mnie odejdzie,
weiqz istnieje”’. \Wszystko wyplywa z tego — waszego czystego stanu swiadomosci.

Numer dwa — Swiadomosé musi by¢ obecna, zeby cokolwiek moglo zaistniec.

Azeby jakakolwiek kreacja lub doswiadczenie mogto zaistnieé, najpierw obecna musi by¢
swiadomosé, zZeby je dostrzec i wyrazié. Bez obecnosci swiadomosci, ktéra obserwuje i
doswiadcza tworzenia, kreacja nie istnieje, chyba ze jako potencjal. Swiadomosé nie powstaje
z materii; jest jej Zrédtem. Swiadomosé jest kluczem do wszystkiego; nic nie zaistnieje, dopdki
nie zostanie dostrzezone.

Numer trzy — Wszystko jest grg swiadomosci.

Wszystko jest grq swiadomosci. Od twarzy, ktérg widzicie w lustrze do najstabszego impulsu;
od najwyzszego oswiecenia d0 najciemniejszej brutalnosci, 0d najglebszej mitosci do
najzimniejszej obojetnosci, od ofiary do oprawcy, od narodzin do smierci — wszystko, co
robicie, jest po prostu rolg odgrywang przez waszq swiadomos¢ W celu doswiadczania.
Mozecie zmienié gre, gdy zdecydujecie si¢ odejs¢ od dotychczasowej lub zapragniecie nowego
doswiadczenia. To zalezy od waszej wolnej woli.

Numer cztery — Ludzka podré; polega na doswiadczaniu przez was waszej swiadomosci i
energii.

Ziemia zostata stworzona specjalnie dla istot anielskich dla mozliwosci inkarnowania w
spowolnionej rzeczywistosci, zebysmy mogli odkry¢ i zrozumiec zwigzek miedzy swiadomoscig
a energiq. Wasza Swiadomos¢ jest czysta, a wasza energia neutralna, dopoki nie zostanie
pobudzona do ekspresji przez wasze postrzeganie i pragnienie doswiadczania. Zrozumienie
zwiqgzku miedzy swiadomoscig a energiq jest celem zZycia na Ziemi.

Numer pieé¢ — Energia jest komunikacjg. Nic wigcej, nic mniej.

Energia jest komunikacjg, a nie czgsteczkami, sitq czy mocg. Jest tym, co wasza swiadomos¢
stworzyta W pragnieniu poznania samej siebie. Energia jest w stanie neutralnym, dopoki nie
zostanie pobudzona przez pragnienie swiadomosci, by czegos doswiadczy¢. To wprawia
energig W ruch, a jej dynamika i forma zawsze bedg doktadnie zgodne z tym, jak swiadomosé
postrzega samg siebie. Energia jest nieustanng komunikacjq, ktora informuje swiadomosé o
jej wlasnej naturze i stanie.

Numer szes¢ — Wszystko w waszej rzeczywistosci jest waszq energig.

Cala energia jest wasza, jest piesniq waszej duszy. Swiadomo$é postrzega wszystko tylko
poprzez swojq wlasng energige w taki sam sposob, w jaki mozna widziec¢ tylko przez wiasne
fizyczne oczy, nigdy przez cudze. Dlatego wszystko w waszej rzeczywistosci jest waszq wlasng
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energiq powolang do obecnej formy przez percepcje waszej jazni. Nawet jesli istnieje
struktura energetyczna ,, na zewngtrz” was, jak przyroda czy inni ludzie, to i tak wypetniacie
ja wiasng energiq, by moc jq postrzegaé. Nie odbieracie innych bezposrednio takimi, jakimi
sq, ale tylko poprzez wlasng energie. Energii nie mozna dawaé ani brac, cho¢ mozna
stworzy¢ iluzje takiej wymiany. To, jak postrzegacie i odbieracie swojq energie, zalezy
wylqcznie od was.

Numer siedem — Mistrz przyzwala, by energia mu stuzyta.

Skoro wszystko w waszej rzeczywistosci jest waszq energiq, nie jest juz konieczne wybieranie,
chronienie lub odrzucanie czegokolwiek w waszym zyciu. Jako Mistrz rozumiecie, Ze kazda
chwila zycia jest waszym dzietem, darem od waszej Wolnej Jazni dla waszej Ludzkiej Jazni.
Mozecie zatem W pelni przyjgcé swojg energie W absolutnym zaufaniu i przepfywie, wiedzqc, ze
stuzy wam ona W doskonatosci. Inni nie mogq ukras¢ waszej energii, ani wy nie mozecie
czerpaé energii z niczego poza sobg. Zamiast ograniczaé, manipulowacé i opieraé sie energii,
Mistrz przyzwala, by mu stuzyta.

Numer osiem — Cala energia dgiy do rownowagi.

Wasza energia jest neutralna, dopoki nie przyjmie biegunowosci, zeby uformowac i wyrazié¢
rzeczywistos¢. Jej przeznaczeniem jest swobodny przeplyw przez dosSwiadczenie, ale czesto
utyka z powodu traumy, poczucia winy, wstydu i innych problemow. Ta zablokowana energia
moze nastgpnie manifestowac sie w ciele jako bole, dolegliwosci i choroby, a w Zyciu jako
powtarzajgce sie wzorce, problemy i wyzwania. Kiedy odpuscicie sobie problemy i
przyzwolicie na maqdros¢, wasza energia powroci do swojego naturalnego przeplhywu,
przynoszqc uzdrowienie, rownowage i odnowe.

Numer dziewieé — Jestescie swojg wlasng Jednoscig.

Poprzez ponadczasowq spirale swojego istnienia, wasza dusza wygenerowata niezliczone
ekspresje samej siebie. A poniewaz energia zawsze odnajduje swoj poziom rownowagi, 10
wlasnie do tej glebokiej wewnetrznej jednosci nieuchronnie powracajq wszystkie wcielenia,
aspekty i doswiadczenia. Wszystko — przesztosé, terazniejszosc i przysztosé, kazdy potencjal —
jest juz wewngtrz. Wasza Jednos¢ jest suwerenna, nie jest zalezna od zadnych innych istot ani
sit, nie lgczy sie nawet z niczym poza sobq. Jestescie w podrozy, ktorej kulminacjq jest powrot
do wtasnej Jednosci.

Numer dziesigé¢ — Urzeczywistnienie jest naturalnym zjawiskiem.

Oswiecenie to petna integracja kazdej czesci was. Energia zawsze zmierza w kierunku
ostatecznego spetnienia, CO oznacza, ze wasze Urzeczywistnienie jest przesqdzone. Bez
wzgledu na to, jak gleboko ktos zanurzy si¢ w doswiadczeniu, piesn duszy zawsze poprowadzi
go z powrotem do domu. Czlowiek nie mozZe zaprojektowal i wyprodukowac swojego
Urzeczywistnienia. W rzeczywistosci jestescie juz Urzeczywistnieni i teraz po prostu
przechodzicie przez doswiadczenie docierania do niego, jakbyscie si¢ cofali W czasie.

Numer jedenascie — Nie jestescie odpowiedzialni za swoje Urzeczywistnienie.
Urzeczywistnienie nastepuje zZ pragnienia i inspiracji duszy oraz wewnetrznego Mistrza, ktory
jest kulminacjqg wszystkich waszych wcieleri. Jako ludzka ekspresja duszy, odpowiadacie
jedynie za sensualne doswiadczanie podrozy. Miejsce docelowe jest ustalone; to, jak sie tam
dostaniecie, zalezy od was.

Numer dwanascie — Przyszlosé jest uzdrowiong przeszloscig.
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Jako ludzie mamy tendencje do budowania przysztosci na przesztosci. Jutro prawdopodobnie
bedzie przypominac¢ wczoraj; rany z dziecinstwa tworzq niespokojne zycie; niedokonczone
sprawy prowadzq do karmicznych ponownych poltgczen. Jednakze, gdy ktos porzuca
problemy, odwraca si¢ od cierpienia i wybiera milos¢ do samego siebie, przysztos¢ staje sie
zupetnie inna. Uswiadamiacie sobie, Ze nic nigdy nie bylo zle; wszystko bylo po prostu
doswiadczeniem, ktore mozna teraz oddac duszy i wnies¢ w mgdrosc.

Numer trzynascie — Cierpienie jest dla gtupcow i duchowienstwa.

Cierpienie nigdy nie miato by¢ czesciq ludzkiego doswiadczenia. Jednak, by¢ moze z powodu
pierwotnej winy, kiedy to po przybyciu na Ziemie zapomnieliscie swoje Ja, przyjeto sie¢ ono w
ludzkiej swiadomosci. Nie ma absolutnie zadnej potrzeby cierpienia, czy to w celu
wzmocnienia swojego charakteru, zaplacenia za swoje grzechy, czy tez stania sig
oswieconym. Mozecie zmieni¢ swiadomos¢ cierpienia na swiadomos¢ radosci, kiedy tylko
zechcecie.

Numer czternascie — Nie jestescie ofiarg nikogo ani niczego.

Kazda rola odgrywana przez ludzi jest grq swiadomosci, a wszystko w waszej rzeczywistosci
Jjest waszq energiq. Dlatego Zadna istota ani organizacja nie moze was skrzywdzi¢ ani ukrasé
waszej energii, chyba ze zdecydujecie sie odegrac takq role. Jesli wierzycie, Ze jestescie
ofiarq, stworzycie ten wzorzec w swoim zZyciu. A kazda ofiara jest zawsze krzywdzicielem.
Kiedy rezygnujecie z odgrywania ofiary i bierzecie petng odpowiedzialnos¢ za swoje
doswiadczenia, uwalniacie sie.

Numer pigtnascie — Obfitos¢ i zdrowie sq naturalnymi stanami istnienia.

Wasza dusza z natury istnieje w obfitosci, dobrobycie, pokoju i radosci. Nienaturalne jest
Zycie w braku, ograniczeniach i bolu. Przyzwdlcie na to, by poczué¢ swoj naturalny stan
istnienia, a przywrocicie naturalny stan odprezenia i rownowagi.

Numer szesnascie — Jesli pojawiajg si¢ W waszym Zyciu problemy, to dlatego, Ze wcigz cos z
tego macie.

Cokolwiek wydarza sie¢ w waszym Zyciowym doswiadczeniu, dzieje si¢ tak dlatego, ze wcigz
cos Z tego wynosicie. Nawet niepozgdane rzeczy sie pojawiajq, poniewaz nadal w jakis sposob
wam stuzqg. Wy jestescie tworcq. Zadajcie sobie pytanie, jakg korzys¢ czerpiecie z danej
sytuacji i jesli jestescie gotowi, by przejs¢ dalej, pozbqgdzcie si¢ jej ze swojego Zycia i
przyzwdolcie, Zeby wydestylowana z niej zostata mgdrosé.

Numer siedemnascie — Ponad 90% waszej biologii i mysli nie naleiy do was.

Wasze cialo jest w wigkszosci wytworem waszych przodkow. Wasz umyst zostal
zaprogramowany do podqgzania za wzorcami, zbierania przekonan, spostrzezen i lekow od
rodziny, nauczycieli, przyjaciol, wiadomosci i zbiorowej Swiadomosci — czy to wyrazonych w
Jjakiejs namacalnej formie, czy tez niefizycznej, takiej jak mysli — i przyjmowania ich za
wlasne. Ludzie majg tendencje do przypisywania sobie wszystkich percepcji i doswiadczen,
ktore pochodzq z wewngqtrz, ale mozecie uzyé swojej swiadomosci, zeby rozpoznaé, co jest
naprawde wasze. Wasze jest to, co wybierzecie. Zatrzymajcie tylko to, co chcecie zatrzymac, a
nastepnie wezcie gleboki oddech i pusccie wszystko inne.

Numer osiemnascie — Tylko wasza dusza moZe uleczyé wasze rany i tylko wtedy, gdy
Jestescie na to gotowi.

Przez cate Zycie mozecie uciekaé od swoich ran, reagowac¢ na nie, mie¢ obsesje na ich
punkcie, poddawac je psychoterapii, przepracowywac je i probowac leczyé na niezliczone
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sposoby. Prawdziwe uzdrowienie mozna znalez¢ tylko poprzez przekazanie ran swojej duszy i
otrzymanie jej przebaczenia. Dusza ma nieskonczonq cierpliwos¢ i bedzie czekad, az
skonczycie z problemami i bedziecie gotowi na uwolnienie ich. Wtedy przyjmie, uzdrowi i
przeksztatci wszystko w czystqg mgdrosc.

Numer dziewietnascie — Nie jestescie zaleini od grawitacji, czy to fizycznej, emocjonalnej
czy spolecznej.

W swiecie fizycznym grawitacja jest sitq, ktora utrzymuje rzeczy razem i petni te samq funkcje
w sferze mysli, emocji, przekonan, zbiorowej swiadomosci i nie tylko. W fizyce kwantowej
istnieje grawitacja ekspansywna, czasami okreslana jako ciemna energia. Pozwala ona na
wszystko, od ekspansji fizycznego wszechswiata po otwarcie mysli, przekonan i emocji. W
ograniczonej perspektywie cztowieka widzimy i doswiadczamy tylko , wewnetrznej”
grawitacji, ale w rzeczywistosci mamy rowniez dostgp do ,,ekspansywnej” grawitacji, aby
WYjS¢ poza ograniczenia materii i umystu.

Numer dwadziescia — Nie ma istot wspanialszych niz ludzka istota.

Moggq istnie¢ inne istoty i cywilizacje, a nawet mogg by¢ zaawansowane technologicznie i
intelektualnie, ale to anielskie istoty w ludzkiej postaci zanurkowaly najgtebiej, zapomniaty
najwiecej, cierpialy najbardziej, a mimo to wcigz si¢ uczyly, rozwijaly i ostatecznie
przypomniaty sobie. Jako anioly szukajgce Domu, odkrylismy mitos¢ wilasnie tutaj, na Ziemi.
W najciemniejsze noce szukalismy swiatla. W najgtebszym bolu wybieralismy wspotczucie. A
teraz nasza mqdros$é promieniuje na cate stworzenie i wywiera wplyw na caty kosmos. Zadne
inne istoty nie przetrwaly i nie nauczyly si¢ tak wiele jak ludzie, nie stworzyly rzeczy tak
glebokich i sensualnych jak sztuka, poezja i muzyka. To sprawia, Ze ludzie sq najswietszymi i
najbardziej zaawansowanymi istotami ze wszystkich.

Numer dwadziescia jeden — Wszystko jest dobrze w calym stworzeniu.

Przyjeliscie ludzkq kondycje, zeby doswiadczac¢ w najglebszy sposob i uczyé sie o
Swiadomosci, energii i mitosci do samego siebie. Bycie cztowiekiem nigdy nie bylo karq ani
przeklenstwem; byl to odwazny wybor, zeby odkrywacé i tworzy¢. Kiedy w peini sie
urzeczywistnicie i wzniesiecie z planety, wasze historie bedg inspirowac¢ i motywowac
niezliczone inne istoty, poniewaz jestescie Zywym dowodem na to, Ze wszystko dziata. Dzigki
tej wiedzy mozecie zrelaksowac sie w swoim Urzeczywistnieniu i doswiadczy¢ tych ostatnich
lat na planecie w dowolny sposéb. Zadna istota obdarzona duszq nie jest naprawde
zagubiona i Zadna kwestia nigdy nie pozostaje nierozwigzana.

[tekst],, Jestescie juz Urzeczywistnieni, a teraz po prostu przechodzicie przez doswiadczenie
tego, jak sie tam dostaliscie” — Adamus Saint-Germain

LINDA: Och, mam nadzieje, ze czujecie pickno tego i subtelnos¢. Sama esencja. To znaczy,
24 lata pracy i mamy ten pigkny prezent w postaci 21 Odkry¢. Lat.

ADAMUS: Rzeczywiscie, i to byl dla mnie szczegdlny moment, poniewaz mialem przed soba
wszystkich Wzniesionych Mistrzow, zgromadzonych, oczywiscie, w Klubie Wzniesionych
Mistrzow, obserwujacych 1 przygladajacych sie. Czesto pytaja: ,,Co robisz z Shaumbra? Co
si¢ tam dzieje z tg twojg grupa?” I to byto dla mnie jak premierowy pokaz, gdy oto miatem
ich wszystkich zebranych razem, moéwigc im: ,,0to kim jesteSmy. To jest to, co robimy”.

LINDA: To pigkne.
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ADAMUS: A wracajac do mojej drogiej przyjaciotki, ktora skontaktowata si¢ ze mng w tym
tygodniu, piekielnym tygodniu, z calg swoja konsternacjg, wzburzeniem 1 frustracjg. Po tym,
jak pozwolilem jej troche si¢ zrelaksowac, po tym, jak naklonitem ja, Zeby weszta w swdj sen
o wszystkim, co zostalo zrobione w tym wecieleniu — prowadzacym do tego wecielenia, a
potem w tym wecieleniu — i gdzie jesteSmy teraz, powiedziatem: ,,Podczas Shoudu w sobote,
mamy dla kazdego specjalny prezent. Ogladaj i wczuj si¢ w to. Dodaj do tego swojg energig”.

I popatrzcie tylko, jak daleko zaszliSmy w ciggu tych kilku krétkich lat, ktore przezyliSmy
razem. Przyjrzyjcie sie, jak wiele madro$ci przekazali$my i jak nig zyliSmy. Zyliscie nig w
swoim zyciu, a teraz ja uwalniamy. Pozwalajac jej wzlecie¢. Pozwalajgc jej polecie¢ do
innych, ktérzy moga by¢ na tej Sciezce w poszukiwaniu odpowiedzi. Ale przede wszystkim
szukajacych swiatta.

I chociaz 21 Odkry¢ Shaumbry jest w formacie broszury (tutaj) i w formacie wideo, tym co
widzowie naprawde otrzymaja, co czytelnicy otrzymaja, jest wasze $wiatlo.

Tak wiec, wezmy z tym gleboki oddech, 1 zwracam si¢ teraz do tych, ktorzy sa w Klubie
Wzniesionych Mistrzow, gdzie serwowany jest teraz moj specjalny drink, ktorego kieliszek
wypijemy rowniez tutaj. Toast likierem Saint-Germaina za cala Shaumbre, za uczynienie tego
mozliwym. Dzickujemy kazdemu z was. Na zdrowie. (stukajg si¢ kieliszkami)

LINDA: Na zdrowie.

ADAMUS: I wasze zdrowie, koledzy. (Adamus spoglada w gore, trzymajac swoj kieliszek w
gorze)

LINDA: Na zdrowie.

ADAMUS: To witasnie robimy. (Linda i Adamus biorg tyk likieru)

Na tym konczymy, wkrotce wrocimy po wigce;.

Wezmy razem gleboki oddech. Zrelaksujmy si¢ 1 uSwiadommy sobie, ze innym wnioskiem z
dzisiejszego dnia jest to, ze wszystko teraz, sily, rozluzniajg sie. Wszystkie sity — grawitacja,
magnetyzm, elektromagnetyzm, samo $wiatto, wszystko, co utrzymuje rzeczywisto$¢ na
miejscu, wszystkie czasteczki, wszystko to, co nazywane jest ciemng energia, ktéra jest po
prostu odwrotnoscig grawitacyjnej sity — wszystko, co utrzymuje materi¢ na miejscu,
wszystko to si¢ teraz rozluznia. Jest to wigc dobra oznaka tego, co wszyscy zrobiliSmy 1 dobre

przypomnienie dla was, zebyscie wy rowniez wyluzowali.

I pamigtajcie, ze wszystko jest dobrze w calym stworzeniu. Dzigkujg.

Przeklad: Marta Figura

emefll@wp.pl
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