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Jestem Tym, kim Jestem, Adamusem suwerennym.

Witam na Shoudzie. Witam na dziewiagtym Shoudzie z serii Merlin Ja Jestem, nadawanym na
zywo z Centrum Potgczenia Karmazynowego Kregu w Kolorado. Wezmy razem gleboki
oddech rozpoczynajac nasze dzisiejsze spotkanie.

Mamy wiele do omowienia, wiele do zrobienia w trakcie tego spotkania, wezmy zatem
porzadny, gleboki, ugruntowujacy oddech, porzadny, gleboki oddech na rozpoczgcie tego
spotkania.

Ach! Dobrze jest by¢ z powrotem na Ziemi, z powrotem w fizycznych sferach z kazdym z
was, z powrotem w ciele Cauldre'a. Tak. Lecz zanim pdéjdziemy dalej, najpierw rzecz
najwazniejsza. Pytam jako wizytujacy Wielki Wzniesiony Mistrz, gdzie jest moja kawa? Hm?
Z przyjemnoscig napitbym sie¢ kawy. Ach! Jak na zawotanie. Dzigkuje¢ ci, droga Kerri.
KERRI: Moze miatbys$ ochotg na jakies mate smakotyki?

ADAMUS: Na razie zostang przy kawie.

KERRI: OK.

ADAMUS: Ale postaw je tutaj. Cauldre albo Linda mogg mie¢ na nie ochote. Dzigkuje.
KERRI: Sa dla ciebie.

ADAMUS: Ach! A czy mogtlabys$ sie przywita¢ ze wszystkimi, ktoérzy sa tam, w krainie
Shaumbry? (wskazuje kamere)

KERRI: Czes¢, Shaumbra! Teskni¢ za wami. A jesli przyjdziecie w odwiedziny, ucatuje was
w policzek.

ADAMUS: A mnie nie?

KERRI: Och, juz, juz!
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ADAMUS: Tak.

KERRI: Mozesz mnie ucatowac.
ADAMUS: Mua! Ach!

KERRI: Dzi¢kuje.

LINDA: Zawsze doceniamy Kerri Gallant i to, co robi dla innych. Wykonuje ona naprawde
wspanialg prace.

KERRI: Kocham cig, Linda! (Adamus chichocze) | Adamusa.
ADAMUS: | wielki buziak dla drogiej Lindy.

LINDA: Ooch!

ADAMUS: Mua!

LINDA: Szcze$ciara ze mnie!

ADAMUS: Rozumiem, ze niektoére z tych wszystkich spotecznych obostrzen, ktore
musieliscie znosi¢ przez ostatnie pottora roku, zaczynaja si¢ konczy¢. Jakaz to frajda moc sie
przytula¢ i catowac, a niektorzy z was mogg robic takze inne rzeczy.

Mamy dzisiaj wiele do omoéwienia. Przy czym wazne jest, zeby to si¢ dziato na wielu roznych
poziomach. Przyzwyczajajcie si¢ do tego. Do zycia na r6znych poziomach.

Wiem, ze to bywa niepokojace. Wiem, ze czasami chcecie po prostu by¢ na tym jednym,
skromnym, wygodnym poziomie, na ktorym lubicie przebywac, ale nie do tego zmierzamy z
Shaumbrg, z wami. Zamierzamy dziata¢ na wielu r6znych poziomach.

Oczywiscie, dzisiaj bedzie stowo méwione. Musimy poniekad go uzywac, przynajmniej na
razie, ale bedzie tez wiecej, wigcej niz dotychczas, energetycznego przekazu w tym, co dzisiaj
zrobimy.

Uslyszycie stowa, ale w gruncie rzeczy nastroitem Cauldre'a bardziej na przekaz
energetyczny. Ku temu wtlasnie zmierzamy. Bedziemy to robi¢ na zajeciach Kihaku.
Bedziemy méwi¢ o tym na naszych spotkaniach na zywo, podczas naszych zaje¢ w chmurze i
nie tylko. Zeby przyzwyczajaé si¢ do komunikacji na wielu poziomach. Zeby byé w stanie
komunikowa¢ si¢, promieniowa¢ na wielu poziomach. Nie tak jak teraz na jednym tylko
poziomie, ale na wielu. A potem odbiera¢ na wielu poziomach i rozumie¢ przekaz, siggajac
po te wrodzong umiejetno$¢, kiedy nie trzeba uzywaé stow czy jezyka, kiedy nikt wam nie
musi méwi¢ do ucha badz czyta¢; po prostu zaczynacie wszystko rozumie¢.

A wiec dzisiaj wezcie gleboki oddech i stancie si¢ wielopoziomowi, wielowymiarowi,
wielokomunikacyjni.



Rozumiecie, jesli cofniecie si¢ do Shoudéw, do rzeczy, ktére robilismy W przesztosci,
stwierdzicie, ze sa tam oczywiscie stowa. Ale gdy cofniecie si¢ i wejdziecie w nie glgbiej
przekonacie si¢, ze zawieraja one réwniez energie. Ktore zyja. Nie sg to stare, martwe,
snujace si¢ tam energie. W kazdym Shoudzie, jaki zrobiliSmy, energie sg zywe, we wszystkim
co nazywacie produktami — nie za bardzo lubi¢ stowo ,,produkt” — we wszystkim, co z wami
zrobitlem. Te energie zyja i rosng. Nie sg statyczne. To nie jest tak, ze napetniamy co$ 52
jednostkami energii. Nie. One nadal rosng i na tym polega ich pigkno, jest to czescig catego
pakietu komunikacyjnego, o0 ktorym méwimy.

A zatem wezcie gteboki oddech, wczujcie si¢ w te wszystkie, r6zne poziomy i zaufajcie sobie.
To bardzo wazne. Zaufajcie sobie.

Bedzie siedem rozdziatow w dzisiejszej dyskusji, siedem réznych warstw tematycznych. Tak.
LINDA: Lal.

ADAMUS: No co? Chciatabys wigcej?

LINDA: Taak. (chichocze)

ADAMUS: Czy mniej? (Adamus chichocze)

LINDA: Nie, wystarczy. Wyglada, ze wystarczy.

ADAMUS: Tak, to jest wlasciwie bardzo proste. Mozecie funkcjonowac... $nicie teraz na co
najmniej tuzinie réznych poziomow, nawet jesli uwazacie, ze bynajmniej nie $picie, ale tak
naprawde $nicie na wszystkich tych poziomach. Po prostu nie jestescie teraz tego $wiadomi.
Tak, siedem to nieduzo. Pomyslatem, Zze uproszcze sprawe. Kiedy robitem notatki w Klubie
Wzniesionych Mistrzow, przygotowujac si¢ do dzisiejszego spotkania, zaczatem od okoto 42
roéznych poziomoéw i pomyslatem, ze dla uproszczenia lepiej bedzie to zredukowaé. Czy masz
co$ przeciwko temu, zebym co$ przekasit, podczas gdy... (bierze do r¢ki ciastko) Czy chcesz
najpierw ty sprobowac?

LINDA: Nie, dzigkuje.

ADAMUS: Mm. Ludzkie jedzenie. Interesujace, ale bardzo realne, w porownaniu z tym, co
nam serwuja W Klubie Wzniesionych Mistrzow. To jest bardzo dobre, ale...

LINDA: A co z tg calg owsiankg i miodem? To tym si¢ przeciez tak ekscytowates.

ADAMUS: Tak si¢ ztozylo, ze lubitem je w moim ostatnim wcieleniu. Stwierdzilem, ze byty
bardzo pozywne dla mojego...

LINDA: A nie sadzisz, ze to tu jest lepsze?
ADAMUS: Zawiera kilka interesujacych smakow, ale nie ma to jak moja owsianka z miodem
I orzechami. Wtasciwie to ptatki owsiane. Nie zwykta owsianka, ale ptatki owsiane. W Klubie

Wzniesionych Mistrzow jest to prawdopodobnie najbardziej popularna pozycja w menu.

LINDA: (pod nosem) Oczywiscie.



ADAMUS: (chichocze) Skoro Adamus je, to wszyscy inni tez.
LINDA: Najwyrazniej jeste$ tym, ktory jako jedyny ma mozliwos¢ uktadania menu.

ADAMUS: Co6z, kuchnia nalezy do mnie, wiec tak wiasnie jemy. Dzi§ rozmawiamy o
siedmiu r6znych poziomach.

LINDA: OK.
ADAMUS: Zacznijmy od pierwszego.

LINDA: Hm.

1 — Watpienie

ADAMUS: Na naszym spotkaniu w ubieglym miesigcu rozmawialiSmy 0 watpieniu. O
watpieniu. Watpienie jest ponickad zakorzenione w ludzkiej naturze. Bierze si¢ ono z umyshu.
Watpienie jest czyms, czego uzywacie do kontrolowania siebie i zarzadzania sobg. To troche
dziwny sposob, ale watpienie w siebie to wysylanie sygnalu przez umysl, ze mozecie
popehic¢ blad, wysytanie sygnatu: ,,Nie rob tego samego, co poprzednio, poniewaz dato to zte
rezultaty”. Wiecie jednak, ze umyst jest bardzo liniowy i umyst zajmuje si¢ duza iloscig
danych, wigc takie wtasnie wysyta sygnaty. Sygnaly wychodzg z tej czesci mozgu, gdzie
zakodowana jest potrzeba przetrwania, z przetrwaniowego aspektu moézgu — watpienia W
siebie — ktore nastgpnie jest wzmacniane przez innych ludzi, ktorymi tak naprawde jestescie
wy sami, wiec to si¢ wzmacnia. Stad tez styszycie owe glosy powatpiewania W waszym
umysle, czy to rodzica, czy was samych, aspektu was samych z przesziosci, ktory
doswiadczyt czego$ trudnego. Niektorzy z was stysza glos psychiatry lub psychologa w
swojej gtowie, nawet jesli nigdy wczesniej nie byli u zadnego z nich. Ale odgrywacie tego
psychologa w swoim mozgu, ktory jest waszym osobistym psychologiem, zawsze watpigcym,
zawsze pytajacym: ,,Czy naprawde chcesz to zrobi¢? Czy naprawde tak si¢ czujesz?” To po
prostu probowanie, namawianie i doprowadzanie was do watpienia W siebie.

Watpienie. Nie macie tego luksusu. Czy mogtabys to zapisa¢, Linda, na swoim wymyslnym,
magicznym tablecie do pisania, ktory jest naprawde niesamowity.

LINDA: Dobrze, prosze pana.

ADAMUS: Juz nie macie luksusu watpienia.

LINDA: Czy zapisa¢ watpienie jako numer jeden, czy zapisa¢ po prostu watpienie?
ADAMUS: Nie macie juz luksusu watpienia.

LINDA: Och!

ADAMUS: Tak. Bo nie macie. To jest gra. | traktujmy to jako gre. To gra, ktora toczy sie w

umysle 1 odgrywana jest w waszym codziennym zyciu. Nie macie juz luksusu watpienia. Juz
nie. To jest gra, ktora prowadzi absolutnie donikad. Wielu z was dobrze znane sg gry



planszowe. Czesto rzucacie kostka i poruszacie si¢ po planszy, probujac wyprzedzié¢, pokonac
innych ludzi. Gdyby watpienie bylo gra planszows, nigdy byscie do niczego nie doszli. Po
prostu krecilibyscie si¢ W kotko. Nigdy nie posunglibyscie si¢ do przodu. Nie robilibyscie
postepow. Prawde mowigc, przypuszczalnie cofnelibyScie sie W tej zyciowej grze w
watpienie. Kazdy rzut kostkg bytby ztym rzutem. Kazdy... och, to jest pigkne, Linda. Lat.
(méwi 0 jej pisaniu)

LINDA: Nie robitam tego od dtuzszego czasu. Troche wysztam z wprawy.
ADAMUS: W czym?
LINDA: W pisaniu.

ADAMUS: Och, w pisaniu. W pisaniu, OK. Chciatem si¢ tylko upewnié, ze moéwimy 0 tym
samym.

Jesli watpienie byloby gra planszowa i rzucalibys$cie kostka, kazdy rzut bytby zty. Kazda
karta, ktorg byscie wybrali z talii, kiedy przyszediby czas na jej wybor, bytaby zta. Watpienie
nigdzie was nie zaprowadzi. Jaka jest korzy$¢ z watpliwosci? Po co w ogole je mie¢? Coz, jak
juz powiedziatem, watpienie powoduje, ze kontrolujecie siebie. Kiedy watpicie w siebie,
ustanawiacie pewnego rodzaju granice. Stawiacie mury. Tworzycie swoje wlasne pudetko.

Juz nie macie tego luksusu. Nie macie.

Nie ma miejsca na luksus watpienia 1 tam, dokad zmierzamy, i w tym, co robicie tu, na
planecie. Z jednej strony moze si¢ to wydawacé ekscytujace, z drugiej strony moze budzié¢
strach. Wyobrazcie sobie przez chwile swoje zycie bez watpliwosci. Napisz, prosze, na
tablicy: ,,Wasze zycie bez watpliwosci”.

Weczujcie si¢ w to przez chwilg.
(pauza)

Nagle uswiadamiacie sobie, jak czesto watpicie W siebie w ciggu dnia. Ciagle serie
komunikatow 0 watpliwosciach pojawiaja si¢ | hamuja was. Trzymaja was w poczuciu
wilasnej matosci. Trzymajg was w przekonaniu, ze wasza rzeczywistos¢ jest ptaska, liniowa i
lokalna. Koniec z luksusem watpienia w waszym zyciu. To jest zta gra. Oto, czym jest.

Nikt wam tego nie narzuca. Nie istnieje jaki§ Centralny System Dowodzenia Ludzkoscia,
ktory kaze wam w siebie watpi¢. Uczestniczyliscie W grze, a teraz nadszedt czas, zeby z niej
wyjse.

Watpienie. Chciatbym, Zebys to tez zapisata, albo pojedyncze stowo, albo mozesz utozy¢ z
nim zdanie. Watpienie to gwalciciel. (Linda tapie gwaltownie powietrze) No co? Ja w siebie
nie watpi¢. Znam stowa, ktorych uzywam. Watpienie jest ztodziejem.

LINDA: Na tej samej stronie?

ADAMUS: Jak wolisz, moja droga. To jest twoje urzadzenie. Watpienie jest ztodziejem.
(mamrocze troche, zajadajac ciastko)



LINDA: Ztodziejem?

ADAMUS: Musz¢ si¢ troche pozywi¢. To byla dluga podréz. Mm. Droga z Klubu
Wzniesionych Mistrzow jest dtuga. Zglodnialem nieco.

Woatpienie jest ztodziejem i watpienie jest morderca...
LINDA: (gwaltownie tapie powietrze) L at!

ADAMUS: ...energii, waszej energii. Watpienie to gwalciciel! Jest ztodziejem. Jest morderca
waszej energii. Doktadnie wiasnie to robi. | ciesze si¢ moggc uzy¢ takich $miatych stow,
poniewaz doktadnie oddaja to, co robi. Przestanmy tanczy¢ wokol watpienia. To jest
gwalciciel. Gwalci waszg energi¢. Odbiera ja wam, sprawia, ze w siebie watpicie. To ztodzie;.
Okrada was. Wykrada nie tylko site zyciowg z waszego ciata i umystu, ale kradnie waszg
prawdziwg tozsamo$¢. Jest mordercg. Zabija prawdziwe Ja Jestem, ktérym jestescie. Zabija
Merlina, magika, ktorym jestescie i nie macie juz luksusu grania w t¢ gre. Skonczyt sig.

Za kazdym razem, gdy odczujecie watpliwo$¢, zignorujcie ja. Za kazdym razem, kiedy
wyczujecie nadchodzaca watpliwos¢. zignorujcie ja. Za chwilg bedziemy mieli tu pewne
stowo. Co jest przeciwienstwem watpienia? Dojdziemy do tego za moment, wprowadzimy to
stowo i wyjdziemy poza watpienie.

Tam, dokad zmierzamy, nie ma absolutnie miejsca na watpliwosci, a jesli trzymacie si¢
niektorych z nich... przy okazji, zanim do tego przejdg, to smok pomaga wam znalez¢ te
watpliwosci. Dlatego doswiadczacie ostatnio trudnych chwil. Macie wrazenie, jakby
watpliwosci byly wydobywane z jakiego§ mrocznego szamba wewnatrz was i doktadnie tak
si¢ dzieje. Smok je znajduje, poniewaz tam, dokad zmierzamy, nie ma miejsca na
watpliwosci.

Zostawiamy je za soba, mozna powiedzie¢. Wchodzimy w inne sfery. Wchodzimy w
prawdziwe zycie jako Mistrz na tej planecie. Nie mozecie tego zrobi¢ majac watpliwosci.
Dlatego smok je znajduje i wydobywa na powierzchnie.

Tam, dokad zmierzamy, nie ma miejsca na watpliwosci. Rozerwa was na strzepy. Naprawde
rozerwg was na strzegpy. Wyobrazcie sobie astronaute startujagcego w kosmos i bioragcego ze
soba zbyt duzy tadunek w kapsule kosmicznej. Nadmiernie ja obcigzyt w ten sposob. Tuz
przed startem, kiedy nikt nie patrzyl, astronauta wlozyl do swojej kapsuly calg mase
dodatkowego bagazu: kocow, jedzenia, narzedzi, zestawdw do przetrwania i innych rzeczy,
poniewaz si¢ bat. Myslal, ze moze ich potrzebowac. Ale teraz jest w przestrzeni kosmiczne;,
jego kapsula zostata zaprojektowana dla okre§lonej wagi, jednakze niesie caly ten dodatkowy
bagaz. Co si¢ stanie? Kapsuta ulegnie awarii. Albo nie dotrze tam, dokad zmierza, albo
zboczy z kursu, albo po prostu si¢ rozpadnie.

Tak wtasnie jest z watpliwosciami. Jest to dodatkowy bagaz i w ogdle po co wnosi¢ go na
poktad? Nie widz¢ powodu poza stwierdzeniem, ze po prostu przyzwyczailiScie si¢ do
watpliwosci. Sa jak stary przyjaciel, ktory jest ztym przyjacielem, ale wy na nim polegacie.
Kiedy znajdujecie si¢ w sytuacji wymagajacej podjecia decyzji, gdy musicie zdecydowac si¢
na jedng z trzech lub czterech rzeczy, przywotujecie watpliwosci, zeby pomoc sobie w jej



podjeciu. Czy mozecie sobie wyobrazi¢, jak kiepska decyzj¢ podejmiecie w oparciu o
watpliwosci?

Powiedzmy, ze jest szansa na co$ howego, ekscytujacego, innego, pelnego przygod i teraz jest
czas na podjecie decyzji, ale pojawia si¢ watpliwos$¢, ktora moéwi: ,,NO nie wiem, czy
naprawde moge to zrobi¢” albo ,,Moze ja to tylko wymyslam”. Och! Wiecie, jest kilka rzeczy,
ktorych zwyczajnie nie lubi¢ u Shaumbry. Z ich wyjatkiem mozecie robi¢ wszystko, co
chcecie. Ale nie podoba mi si¢, kiedy moéwicie ,,nie wiem”. (Linda tapie gwaltownie
powietrze) Nie moéwig, ze ja nie wiem. Mowie, ze Wy mowicie ,,nie wiem”.

LINDA: OK. OK.

ADAMUS: A takze kiedy watpicie, kiedy watpicie w siebie. Tam, dokad zmierzamy, nie ma
juz na to miejsca. To was rozerwie na strzepy. Wychodzimy z tego. Wychodzimy poza to.
Wchodzimy na zupetnie nowy poziom $wiadomosci i komunikacji, a jesli watpienie lezy w
waszej naturze, to nigdy nie ruszycie z miejsca. A nawet jesli zdotacie ruszy¢ z miejsca, to nie
bedzie to przyjemne.

A wigc skupmy si¢ teraz razem z Shaumbrg z calego $wiata. Wezmy gleboki oddech i
wyjdzmy poza watpienie. A wilasciwie to w co tak watpicie? Jedyna rzecza, ktéra moze
wywolywac watpliwosci, jest wasza ludzka natura. Jedyng rzecza, ktéora moze wywotywaé
watpliwosci, jest to ludzkie watpienie, ktore moéwi wam, zebyscie nie wzlatywali, ktore
trzyma was na uwigzi.

Ot6z moglibysmy odby¢ dtuga, dlugg, dluga dyskusje 0 watpliwosciach, ale wy z zasady nie
chcecie sprawia¢ wrazenia, ze jesteScie inni. Nie chcecie sprawia¢ wrazenia, ze popetniacie
btedy lub Ze jesteScie, w oczach innych ludzi, nieudacznikami. Wiecie, w waszych wiasnych
oczach, z waszej pespektywy, popetnienie btedu wcale nie musi by¢ czyms$ ztym. Mozecie si¢
z tym pogodzi¢. Mozecie powiedzie¢ sobie: ,,No wigc to byt blad i nie wszystko poszto po
mojej mysli. Ale tak naprawde to wcale nie byt btad, poniewaz chciatem tego doswiadczy¢” i
obserwowac jak energia nieustannie krazy, cofa si¢ zataczajac krag, 1 naprawde to nie byt
btad. To byta po prostu czes¢ catego procesu doswiadczania zycia. Wcale nie byt to btad. Jesli
pozwolicie energiom wirowa¢ i kontynuowa¢ wasze dalsze otwieranie sig, zdacie sobie
sprawe, ze wasz btad wcale nie byt btedem.

W efekcie tym, co was tak naprawd¢ martwi jest to, co mys$lag o was inni. Czy to byt biad?
Czy spojrza na was i1 powiedza: ,,Rany, to bylo ghupie. To byto naprawde glupie”. (Linda
udaje, ze ptacze) ,,Dlaczego popehnites taki btad?” I nawet jesli nie powiedzg wam tego prosto
W 0cCzy, czego zazwyczaj nie robia, ale tak wlasnie mysla (Linda nadal udaje, ze placze), to
rozmawiajg o tym z innymi ludzmi: ,,Widziale$, co ta Linda...” Przepraszam, musisz dzisiaj
reprezentowac catg publicznos¢.

LINDA: Och, dzigkuje.

ADAMUS: ,,Widziate$, co ta Linda zrobita? Widziale§ jaki glupi blad popemita?” (Linda
kontynuuje udawany ptacz) To jedyne, co... (Adamus chichocze) To jedyne, co was potrafi
zabole¢. Chodzi mi o to, ze popelnianie bledow, robienie glupich rzeczy nie bedzie
problemem dla was samych, poniewaz w miar¢ jak zagl¢biamy si¢ w nature czasu, dociera do
was, ze to wlasciwie nie byt blad. To byt szczebelek w waszym rozwoju. W momencie, kiedy



na nim stangliscie, moze nie bylo zbyt przyjemnie, ale z drugiej strony byta to wazna czes$¢
catego wirowania energii, ktore ostatecznie przeciez wam stuza.

Cztowiek jednak zastanawia si¢: ,,Taak, ale co myslg sobie ci wszyscy inni?” To jest trudne.
To jest trudne. | znowu, dojdziemy do tego za kilka minut, co robi¢, kiedy jest si¢ w sytuacji
zwatpienia. Ale wyobrazcie sobie zycie wyzbyte watpliwosci. No wiecie, mowilismy 0 zyciu
wyzbytym wiadzy. A teraz wyobrazcie sobie zycie wyzbyte watpliwosci.

Wezmy z tym porzadny, gteboki oddech.

(pauza)

2 —Czas

Numer dwa. Czas. Czas to fascynujacy temat. Czas jest czyms$, co wywotuje rozbieznosci
nawet wsrod fizykow. Czas nie jest wielkosScig stata. To znaczy, jest, kiedy macie go na rece,
tak myslicie. Ale z punktu widzenia nauki czy fizyki, nie jest on zdefiniowany. Tak naprawde
nie jest rzeczywisty. Jest to w zasadzie wynalazek czlowieka. To wspanialy wynalazek.
Zabawny wynalazek, dopoki w nim nie utkniecie. Wtedy staje si¢ ucigzliwy. Staje si¢ nudny.
Staje si¢ samg $miercig — samg Smiercig — poniewaz wickszo$¢ ludzi przebywa w czasie
liniowym, ktoéry biegnie od traumy narodzin do agonii $mierci. Zyja tylko oczekiwaniem na
$mier¢ na linii czasu. To jest smutne. To jest bardzo, bardzo smutne, nie sadzisz?

LINDA: Tak.

ADAMUS: Smutne, bo wptywa na $wiadomos$¢ na tej planecie. Otoz jest to ta rzecz, poza
ktorg wyjdziemy. Dojdziemy do takiego rozumienia czasu, ktore pozwoli wam by¢ w czasie i
wyj$¢ z czasu rownoczesnie. Czas bedzie zabawka, a nie cigzarem. Bedzie narzedziem.
Bedzie czyms, czym bedziecie mogli si¢ bawic.

Tak wielu z was ostatnio — mam na mysli, ostatnio — Cauldre zawsze pyta: ,,Co znaczy
ostatnio?” Dla mnie znaczy co$ nieco innego. Minione sto lat, to jest ostatnio. Ale w waszym
ludzkim czasie ostatnio, czyli w ciaggu minionych kilku miesigcy, a szczeg6lnie w ciagu
minionych kilku tygodni, odczuwali$cie znieksztatcenie czasu. To jest dezorientujace. Troche
zabawne, w pewnym sensie, ale mylace 1 frustrujace, jesli probujecie zachowac¢ codzienng
rutyne.

Odczuwacie znieksztalcenie czasu i to jest dobra rzecz, poniewaz oto, co si¢ dzieje.
Rozmawiali$my o tym troch¢ w zeszlym miesigcu — rzecz w tym, ze nie tylko wy jestescie
teraz w tej podrézy. Mowigc ,,wy” mam na mysli nie tylko tego kogos, kogo widzicie w
lustrze kazdego dnia. Macie teraz liczne towarzystwo. Macie wielu wspdipracownikow,
kolegow, ktorzy sa czgscia tej podroézy wilasnie teraz. Oni sg wasza przeszto$cig 1 wasza
przysztoscig. Niesiecie, mozna powiedzie¢, ich cigzar, ale takze rado$¢ z nimi zwigzang.
Ponosicie odpowiedzialno$¢ za nich, wszystko to jest teraz z wami.

A oto, co si¢ dzieje. Linda, poprosze ci¢ 0 narysowanie wykresu, wykorzystaj do tego cata
strone.

LINDA: OK.



ADAMUS: | narysuj cos w ksztalcie lejka.

LINDA: OK.

ADAMUS: Lejek skierowany w dot i narysuj go tadnie, tak raczej artystycznie.

LINDA: Nie jestem az tak dobra w operowaniu iPadem.

ADAMUS: A u dotu lejka...

LINDA: Tak.

ADAMUS: Moze jeszcze umies¢ na lejku napis: ,,Chwila Teraz”.

LINDA: OK.

ADAMUS: Wystarczy ,,Teraz”. Pod lejkiem cztowiek.

LINDA: OK.

ADAMUS: Mozesz narysowac takiego patyczkowatego ludzika.

LINDA: Tak wiasnie rysuje.

ADAMUS: Albo ciasteczkowego chtopczyka, czy co tam chcesz, ale ma to by¢ cztowiek w
Teraz. Nastepnie narysuj strzalki: jedng od godziny dziesiatej i jedng od godziny drugiej, obie
skierowane w dot lejka.

LINDA: OK.

ADAMUS: Dobrze. A teraz obok lewej strzatki napisz ,przeszto$¢”, a obok prawej
,»przysztos¢”. Doktadnie to dzieje si¢ wlasnie teraz z dynamizacja waszego czasu.

A dzieje si¢ — nie z planeta, z Shaumbra — dzieje si¢ teraz to, ze przeszto$é, wasza przesztosc,
wasze wcielenia, nawet obecne wcielenie, wasza przesztos¢ si¢ otwiera. Nie toczy sie juz po
linii prostej, liniowo, ale otwiera si¢ i schodzi do waszego Teraz. Wasze przyszte potencjaty —
troche to trudne do zrobienia, no wiecie (chichocze, probujac wskaza¢ wiasciwg strone
obrazu).

LINDA: Taak!

ADAMUS: Wasze przyszite potencjaty nie znajduja si¢ juz gdzies W przysztosci. Wasze
przyszite potencjaly otwierajg si¢ W miar¢ jak stajemy si¢ ponadczasowymi, $wiadomymi
istotami. Przyszto$¢ otwiera si¢ i schodzi réwniez do lejka. To dlatego ostatnio odczuwacie
znieksztalcanie czasu. Czasami sg to zaklocenia w stabilizacji — jesteScie przyzwyczajeni w
jakim$ sensie do stagpania po pewnym gruncie — a teraz czujecie ten rodzaj dziwnego
rozchwiania wszystkiego, poniewaz otwieracie si¢. Otwieracie si¢ na przeszio$¢, na
przysztos¢. Wchodzg one do Teraz. Rzecz nie tylko w tym, powro¢my do twojego rysunku, a
na gorze, doktadnie tutaj, napisz ,,dusza”.
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LINDA: Och.

ADAMUS: | strzalka prowadzgca od niej w dot, do Teraz. Tak wigc, dusza i to wszystko
wylewa si¢, sptywa w dot, w miarg jak przyzwalacie. To jest fizyka przyzwalania. To sig teraz
dzieje.

Wasza przeszto$¢ uwalnia si¢ z blokady czasowej. Przysztos¢, ktora jest wszystkimi waszymi
potencjatami, uwalnia si¢ z blokady czasu. I wtedy dusza, Mistrz, wszystkie wasze
potencjaty, cala wasza energia réwniez beda w stanie sptyna¢, gdy na to przyzwolicie. To jest
co$ w rodzaju schematu Podstaw Przyzwalania. To jest to, co ma miejsce, a wszystko laduje
w was, w czltowieku, znajdujacym si¢ pod lejkiem. Wszystko laduje w was. Dlaczego?
Poniewaz o to prosiliscie, poniewaz tego chcecie, poniewaz powiedzieliscie: ,,To jest to
wcielenie. Zamierzam to wszystko zakonczy¢. Zostane tutaj jako wcielony Mistrz. Bede
$wiadomy duszy”. I postepujac w ten sposob jakby odblokujecie to, co mozna by nazwac
historig przesztosci, o czym powiem za chwilg. Ale to odblokuje rowniez samg historig.

Nic, co si¢ kiedykolwiek wydarzyto, nie stwardnialo na kamien czy beton. Wiekszos$¢ ludzi
uwaza, ze stwardniato. Taka jest ich perspektywa i dziataja odpowiednio do niej. To tak jak z
Krolem Arturem wyciggajacym miecz z kamienia. Wielu probowato przed Krélem Arturem,
ale nie udato im sig, a on przyszedt i po prostu wyciagnat ten miecz z kamienia, co oznaczalo,
ze odblokowal swoj czas. Tak wigc uwalniacie nagle waszg przesztos¢ od czasu — ze
wszystkim o czym myslicie, ze zrobili$cie Zle, ze wszystkimi bledami, o ktérych myslicie, ze
je popehiliscie, ze wszystkimi watpliwosciami, ktore mieliscie. To doniosta sprawa. Chce
powiedzie¢, ze to nadzwyczaj doniosta sprawa. I w tej samej chwili, jednocze$nie,
odblokowujecie przysztos¢, ktorg zawsze pojmowaliscie jako co$ oddalonego, odrgbnego, a
teraz czynicie j3 osiggalna.


https://static.blog4ever.com/2009/02/293213/big_66_9027569.png
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Nawiasem mowigc, wszystko to dzieje si¢, mozna powiedzie¢, naturalnie. Nie musicie tego
zglebia¢. Cos sie wydarza, a ja mowie wam o tym albo po fakcie, albo w czasie jego trwania.
To nie jest co$, do czego bedziemy musieli dgzy¢. Nie chodzi tu o to, ze ja nakreslam, co
bedzie dalej. To jest miejsce, w ktorym wy sie znajdujecie. To si¢ dzieje w waszym zyciu.
Probuje teraz po prostu opisa¢ wam to slowami, ale co wazniejsze, przekazac¢ tez droga
energetycznej komunikacji z wami.

A faktem jest, ze czas zmienia swoj bieg, nie jest juz po prostu liniowy. Nadal bedzie liniowy,
jesli 1 kiedy tak wybierzecie, ale teraz odrywa si¢ od przesztosci | przysztosci. A nastepnie
wlewa si¢ wraz ze $wiadomos$cig waszej duszy do was, odbiorcy, znajdujacego si¢ u dotu, tuz
pod tym lejkiem, do Teraz. To duza rzecz. Duza rzecz. Skupcie si¢ przez chwile i po prostu
przyzwolcie na to i poczujcie to.

(pauza)

Skupcie si¢ przez chwile i po prostu poczujcie, jak to wszystko plynie i wlewa sie w was
wlasnie teraz. Wasza odblokowana przeszto$¢, wasza odblokowana przyszto$¢ oraz wasza
dusza.

Moéwie o duszy. Definiuje dusze w Zyciu Mistrza 14, teraz dostepnym w waszym ulubionym
sklepie Karmazynowego Kregu. Mata promocja przy okazji, droga Lindo.

LINDA: Och, to catkiem dobra wiadomos¢.

ADAMUS: To jest dobra... to rewelacyjna wiadomos¢ — a wiecie dlaczego? Poniewaz
pochodzi od was. Oczywiscie, ja ja przekazalem, ubralem w slowa, ale to wiadomos$¢
pochodzaca od was. Przez to wiasnie przechodzicie. Nie robilibySmy tego wszystkiego,
gdybyscie przez to nie przechodzili. A pdzniej, dzigki wspdlnej pracy podczas Shoudu,
bedacym czym$ w rodzaju glosu grupowego, grupowej komunikacji ze wszystkimi,
przeksztatca sic w co$ takiego, jak Zycie Mistrza. Ale to jest mozliwe z tej przyczyny, ze
dotarliscie tu, gdzie teraz jestescie.

3 — Historia jest w sercu

Nastepny rozdziat, numer trzy. Prawdziwa historia, wasza prawdziwa historia, zawarta jest w
sercu. Nie w umysle. To nie sg dane. Prawdziwa historia to absolutnie nie s dane.

Patrzycie na historig¢, powiedzmy, w podrecznikach do historii, na histori¢ planety, na histori¢
waszego kraju.

LINDA: Czy numer trzy to ,,Historia”?

ADAMUS: Taak. Raczej zamiast ,,Historia”, napisz ,,Historia jest w sercu”. Taak, historia jest
W Sercu.

Zagladacie do podrecznika do historii i znajdujecie w niej duzo faktow i duzo danych. Sg tam
nazwiska 1 daty. Jest tam wiele faktow i liczb. I to ludzie uwazajg za histori¢. Do pewnego
stopnia owszem, ale jest to tylko jeden aspekt, jedna warstwa z tuzinéw, setek, moze tysigcy
warstw tego, czym jest prawdziwa, powszechna historia.
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Poczatkowo trudno pojac te ideg, dlatego prosze¢ was, zebyscie sie¢ W nig wczuli. Niektorzy z
was naprawde zaczynaja ja rozumieé. Przeszto$¢ nie jest tym, za co jg bierzecie i watpicie, ze
tak byto, a kiedy mowi¢ 0 watpliwosciach, mam na mysli wasze watpliwosci z przesztosci. W
ogoble tym nie jest.

Ogolnie rzecz biorgc macie do czynienia z szeregiem danych, ktore wedtug was sktadaja si¢
na przeszto$¢, i uwazacie, ze W jaki$ sposob sg one przechowywane w waszym umysle.
Uwazacie, ze 0t0 macie w nim calg histori¢. Macie jakie$s filmy, zdj¢cia, wspomnienia,
emocje. Otdéz nie sg one bynajmniej przechowywane w umys$le. Nie ma tam nic takiego.
Gdzie by byty? W jakich$ ptynach, w jakich$ aminokwasach, w jakich$ innych sktadnikach
waszego méozgu? Nie, nie ma ich tam. Nic nie jest tam przechowywane.

Wszystkie wspomnienia s3g jakby w chmurze i, tak, istnieje bardzo wyrazna analogia
pomiedzy waszymi systemami komputerowymi, ktére zajmuja si¢ danymi, a tym, jak teraz
umieszczacie je w Chmurze. Wiecie, ich miejscem pobytu generalnie nie jest wasz komputer,
poniewaz to wszystko nasladuje, jakby kopiuje, caty ludzki proces.

Tak wigc macie wszystkie te dane i wspomnienia. Sg one przechowywane, sa zawarte jakby
w chmurze, ale tej chmury nigdzie nie ma. Chcg powiedzie¢, ze nie moglibyscie pdjs$¢ i
sprobowaé znalez¢ ja w niebiosach, podobnie jak nie ma Kroniki Akaszy planety czy
wszech$wiata. Ona po prostu jest i jej nie ma. Po prostu.

Stwierdziwszy to dodajmy, ze cala wasza historia, wszystko, co kiedykolwiek zrobiliscie i
czego doswiadczyliscie, wszystko, co wiecie, kazda mysl, ktéra kiedykolwiek przyszia wam
do gltowy, nie jest przechowywana w konkretnym miejscu, ale gdzie$ jest. Gdzie? Po prostu
gdzies. To znaczy, jest gdzie§ w blizej nieokreslonym miejscu, jakby w powietrzu. To troche
dziwne. Jednakze istniejg elektromagnetyczne wlasciwosci tego wszystkiego, ktére moga by¢
wykryte, a kiedy zostang wykryte to... troch¢ badan prowadzi si¢ w tej chwili, ale niewiele,
przekonacie si¢ jednak w ciggu trzech lub czterech lat, ze bedzie mozliwe rozpoczecie
wykrywania czegos, co nazwalbym rodzajem zatoki mysli, lub zatoki pamieci, w poblizu lub
wokot osoby. Tak naprawde ich tam nie bedzie, chyba Ze zostang przyciagnigte. To bedzie
jakby czes¢ tego lejka, przez ktory sie dostajg, a majg one wlasciwosci elektromagnetyczne.
Tak wigc badacze dojdg do wniosku, ze macie wokot siebie rodzaj pola aury, z braku
lepszego okreslenia, 1 to jest miejsce, gdzie wszystkie wasze myS$li 1 wspomnienia s3
przechowywane. W rzeczywistosci nie jest to prawda, ale wiasnie tam bedg one wykrywalne.
Wracajmy do tematu.

Prawdziwa historia o tym, kim jestescie, znajduje si¢ w waszym sercu i nie mam tu na mysli
tego fizycznego serca. (dotyka piersi) Wiecie, co mam na mysli mowigc o sercu. Jest ona w
waszych uczuciach. Jest w waszej wewnetrznej wiedzy. Jest w waszym gnost. Gdzie jest
umiejscowiona? Nie w glowie i nie w fizycznym sercu. Po prostu jest tutaj. (rozktada szeroko
rece) Jest czg$cia wszystkiego, czym jestescie, 1 nie potrzebuje istnie¢ w miejscu, w czasie,
ani w ogo6le w materii. Nie potrzebuje.

Ludzki umyst chciatby mysle¢, ze ona gdzies istnieje, ze musi zajmowac okreslong przestrzen
I przebywaé w okreslonym czasie, ale tak nie jest. Historia tego nie potrzebuje i w tym jest
pickno. Na tym polega wolnos¢. Nie musi by¢ zdefiniowana.
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Wasza prawdziwa historia jest w waszym sercu. |, powtarzam, uzywam stowa ,,serce” majac
na mysli waszg wewnetrzng wiedze, wasza pasje, wasze prawdziwe Ja, nazywajcie to jak
chcecie, waszg dusze¢. Oto gdzie jest wasza historia. Nie we wspomnieniach czego$, CO si¢
kiedy$ zdarzyto. Sg one znieksztatcone, a ja nie moge si¢ doczekac¢ wcigz nowych przetomow
u Shaumbry, u was, kiedy to u§wiadamiacie sobie, ze jest to jeden z tych — jak to nazywacie —
momentéow O.M.G. (O, moj Boze!), kiedy dociera do was: ,,Widzialem tylko znieksztatcong
wersj¢ mojej przesztosci. Dlatego stworzytem watpliwosci, ktore jeszcze bardziej ograniczyty
moje zycie, ktore wprowadzity mnie jeszcze bardziej w fizyczny stan uwiezienia, a teraz si¢ z
niego wydostaj¢. Teraz si¢ uwalniam”.

Wasza prawdziwa historia jest w waszym sercu. Jest w waszej wewnetrznej wiedzy.

Kiedy porzucacie watpienie i méwicie: ,,Wiem, ze wiem”, kiedy przestajecie watpi¢ w to, co
do was dociera, przestajecie watpi¢ w odbierane impulsy, kiedy zaczynacie ufa¢ przekazom
wewnetrznym, temu, co jest przekazywane z waszej przesziosci i1 przysztosci, to widzicie, ze
wcigz nie ma tego zaufania do facznos$ci. Ciagle spodziewacie si¢ stow, ale nawet kiedy stowa
przychodza, watpicie w nie. | ostatecznie dochodzi do tego, ze po prostu pozostajecie w
niewiedzy, iz to wszystko si¢ dzieje, iz ta tagczno$¢ ma miejsce.

Pokonali$cie juz barier¢ czasu. Uwolniliscie si¢ juz od waszej historii opartej na danych. Ale
watpienie powstrzymuje was od zauwazenia tego. Watpliwosci kazg wam udawac, ze to nie
nastgpito, ze to tylko... nie styszycie tego, chocby byto bardzo gtosne. Co jaki$ czas — taak,
czasem, w chwili desperacji — zdarzy si¢ wam to poczué. Ale potem, kiedy powracacie do
swojej rutyny, do codziennego, ludzkiego Zycia, ignorujecie to. A to wszystko juz jest.

Wasza historia, wasza prawdziwa historia o tym, kim jesteScie, o tej niesamowitej istocie,
jaka jestescie, bez tego potwora 0d zabdjczych watpliwosci, ktory wisi nad wami rzucajgc
swoj cien — wasza prawdziwa historia jest w waszym sercu, a nie w danych. Mozna to
powiedzie¢ o pojedynczym cztowieku, ale mozna to rowniez powiedzie¢ o ludzkosci. Mozna
to rowniez powiedzie¢ o dowolnym kraju, o dowolnej historii. Tego naprawde nie ma w
danych. Dla was, indywidualnie, jest ona w waszym sercu i wy juz to wiecie. Ale tak mocno
w to watpiliscie. Zamknelicie przed nig drzwi, a my je otworzymy. Otworzymy je
wykraczajagc poza sam czas. To bedzie bardzo wazne — juz teraz jest wazne — W tym, co
robimy i bedzie wazne w przysztosci.

Ale w tej kwestii niezbedny jest wysoki poziom zaufania do siebie. Nie wypowiadanie stow,
ale autentyczne zaufanie. Cofnijmy si¢ jednak na chwilg.

4 — Uwolnienie si¢

Nastepny rozdzial. Uwolnienie sig¢.

LINDA: Numer cztery, uwolnienie si¢?

ADAMUS: To bedzie numer cztery, uwolnienie si¢.

Co mam na mysli méwigc o uwolnieniu si¢? To, ze ludzie zyja w pudetkach. Dostownie zyja

w pudetkach, ale i w sensie metaforycznym zyja w pudetkach. Pudetka sg na swoj sposob
wygodne. Maja okre§lone $ciany. Sufit, wysokos$¢ sg okreslone. Wszystkie parametry w
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pudetku sa okreslone i jest tam bardzo wygodnie, cho¢ ludzie beda narzekaé przez caty dzien.
Bedg narzeka¢ na swoje zycie. Ale ja pytam: jesli co§ wam si¢ nie podoba, dlaczego tego nie
zmieniacie? Jesli co$ wam si¢ nie podoba, dlaczego nie robicie czego$ innego? Mowig takze
Shaumbrze — i bytem za to krytykowany, ale rowniez w tym samym stopniu kochany — jesli
jest co§ w waszym zyciu, czego nie lubicie, to dlatego, ze wcigz co$§ z tego macie. Wcigz
czerpiecie z tego przyjemnos¢, doswiadczenie, nowe zrozumienie, co$ z tego macie, nawet
jesli jest to tylko jakie$ cierpienie, na ktore, jak uwazacie, zastugujecie.

Ludzie zyja w pudetkach. Zyja majac ograniczong perspektywe historii, tak swojej, jak i
planety. Narzekaja na otaczajace ich $ciany. Narzekajg na swoje zycie, a mimo to codziennie
robig to samo. Nie ma to zadnego Sensu, poniewaz obwiniajg za to wszystko wokot.
Obwiniajg rodzicow, kulture, spoteczenstwo. Obwiniajg 0 to, Ze nie sg rozumiani. Obwiniaja
0 to, ze s3 mniejszosciag. Obwiniajg 0 to, ze sg wigkszoscig. Obwiniaja 0 10, Ze s3 mezczyzna.
Obwiniajg 0 to, ze sg kobieta, obwiniajg 0 wszystko — wina dnia — i trwajg w pudetku.

Ilu z nich faktycznie zatrzymuje si¢ na chwile, zeby zastanowi¢ si¢: ,,Jak moge wyjs¢ poza
ograniczenia, ktorych tak bardzo mam dos¢? Jak mogg wyj$¢ poza nie?” A potem i tak
poprzestajag wylacznie na mysleniu o tym.

By¢ moze snujg na ten temat jakie$ fantazje, ale kiedy si¢ z nich ockng, kontynuujg
obwinianie kogo$ lub co$ innego. Albo, jesli nie jest to obwinianie, to przynajmniej
wymowka: ,,Nie moge tego zrobi¢, dopoki moje dzieci nie skonczg studidw. Nie moge wyjs¢
poza ograniczenia, bo dzieci mnie potrzebuja. Nie moge wyj$¢ poza nie, dopdki si¢ nie
rozwiodg, poniewaz moj malzonek by tego nie zrozumiat. M6j wspdtmatzonek powiedzialby
adwokatom 1 sagdom o moim dziwnym zachowaniu”. To s3 wymowki. ,,Nie moge tego teraz
zrobi¢, bo szukam innej pracy”. Chce¢ powiedzie¢, ze wszystkie je styszalem. Chetnie
napisatbym ,Ksiege wymoédwek: miliard wyméwek czlowieka, zeby nie by¢ tym, kim
naprawdg jest”. Styszatem je wszystkie, wszystkie te wymowki, 1 zadna z nich nie jest tak
naprawde istotna, Zadna, poza jedna: ,,Sam zdecydowatem si¢ przyj$¢ tutaj do tego
wcielenia”. To jedyne, istotne wytlumaczenie. ,,Bylem na tyle ghupi, Zzeby tu przyj$¢” lub na
tyle madry, w zaleznosci od tego, jak na to patrzycie. Poza tym wyjatkiem ludzie zyja
wewnatrz pudelek, a teraz przejdZmy do Shaumbry.

Shaumbra wcigz tkwi w pudetkach. Troche je poszerzyta. Troche je powiekszyta, jest troche
wigcej $wiadomosci w jej troche wigkszym pudetku. Ale to wciaz jest pudetko. Nie mowig o
was wszystkich, ale o duzej czesci was.

Mowicie o wyjsciu na zewnatrz. Mowicie o uwolnieniu si¢. MysSlicie, Ze jestescie
buntownikami, a tak naprawd¢ wcale nie jesteScie. Naprawde nie jestescie. Poniekad
ubieracie si¢ jak buntownik, mowicie jak buntownik, ale buntownik w pudetku to wcigz
pozostawanie w pudetku. Taak. Nie chwalcie si¢ wigc tak bardzo wszystkimi swoimi
buntowniczymi dziataniami dopoki nie wyjdziecie z pudetka. Wtedy bedziemy mogli o tym
porozmawia¢. Wtedy bedziecie mogli nie tylko ubiera¢ si¢ jak buntownicy, ale dam wam
odznake, piracka odznake za wyjscie z pudetka.

Nie chcg by¢ protekcjonalny, ale mam ochote kopnagé¢ was w tytek. (Linda tapie gwattownie
powietrze) To nic ztego. Nie, nie. Dlatego wilasnie... wlasciwie, gdybym chciat kopnaé w
tytek...

LINDA: Masz na mysli fizyczne kopanie tytka?
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ADAMUS: Taak, taak. Gdybysmy mieli dzien kopania tytka tutaj, w Centrum Potaczenia
Karmazynowego Kregu, i za sto dolarow, tak, dostalibyscie kopniaka w tytek ode mnie, a za
150 bylby to troche mocniejszy kopniak w tytek, a za 250 dolaréw bylby to kopniak w tytek i
siarczysty policzek, to jakkolwiek dziwnie to zabrzmi, mielibysmy kolejke ludzi za drzwiami,
ciggngcg sie wzdhuz ulicy, wokot bloku, moze az do autostrady. Ale wiasnie po to tu
jestesmy, zeby skopaé tytki. To jest poniekad sens Karmazynowego Kregu, skopanie tytkow,
prawda? No co, nie chciataby$ dosta¢ od czasu do czasu kopniaka w tytek?

LINDA: Nie.

ADAMUS: Nie teraz na oczach wszystkich?

LINDA: Nie.

ADAMUS: Ty reprezentujesz publicznos¢.

LINDA: Nie dzisiaj.

ADAMUS: Nie dzisiaj. Rozumiem, OK. (Adamus chichocze) A ja mysle, ze wlasciwie to
Swietny pomyst. Moze jeszcze tego lata bedziemy mieli dzien kopania tytkow, kiedy wiecej
ludzi bedzie mogto przyjsé.

LINDA: Czy bedzie jaki$ rodzaj oswiadczenia 0 stanie zdrowia do podpisania, ktore
potwierdzi, ze...

ADAMUS: No prosze, sama widzisz. Zrzuci¢ wing¢ na kogo$ innego, sporzadzic
o$wiadczenie, wynaja¢ prawnikow i tak dalej, i...

LINDA: Taak, i klauzule 0 wytaczeniu odpowiedzialnosci.

ADAMUS: Jesli chcesz.

LINDA: OK.

ADAMUS: Ale tak naprawde wystarczy, jak podpiszag umowe: ,,Chce dosta¢ kopniaka w
tylek od Adamusa i jestem gotow za to zaptaci¢”, i podpisa¢ si¢ Swoim nazwiskiem. To cale
o$wiadczenie oraz umowa. To zgodne z prawem umownym.

LINDA: Interesujace.

ADAMUS: Taak. ,,Chce, zeby Adamus kopnagt mnie w tylek”. A potem dostaje si¢ matg
odznake, to znaczy, taka jakby odznake dumy. ,,Adamus kopnat mnie w tytek”. Za dodatkowe
sto dolar6w mozna zrobi¢ sobie zdj¢cie podczas kopania tytka. Mysle, ze to §wietny pomyst.

LINDA: Co ty pijesz?

ADAMUS: Ja nie... Kerri to zrobita. Smakuje bardzo nietypowo, jakby ziemisto, ma jakis$
ostry zapach. Nie wiem, co to jest.
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LINDA: Mary Jane czy cos w tym stylu? (Adamus chichocze; 'Mary Jane' to inna nazwa
marihuany)

ADAMUS: Tak czy inaczej, wracajmy do tematu. Ucieczka z pudetka.

Zeby dotrze¢ tam, dokad zmierzamy, musimy sie z niego uwolnié¢. Nie mozemy tylko mysleé
o uwolnieniu si¢ lub powickszeniu pudetka. Trudnos¢ polega na tym, ze watpliwosci beda
was powstrzymywac. Powiedza: ,,Oszalejesz”. Bedg pytac: ,,Co ludzie powiedza?” Beda
straszy¢: ,,Zagubisz si¢ w jakim§ metafizycznym piekle”. Wyptyng wszystkie te mysli. ,,Co
jesli sie¢ uwolnisz 1 juz nigdy nie bedziesz mogt wrocic? Co jesli si¢ uwolnisz 1 okaze si¢, ze
nic tam nie ma? Co jesli si¢ uwolnisz i teraz bedziesz jeszcze mniejsza czastka zycia niz
dotychczas?” — wymyslacie cate miriady watpliwosci.

Ale, moi drodzy przyjaciele, musz¢ powiedzie¢, z pewng dozg niecierpliwosci, ze musimy si¢
teraz uwolni¢. Musimy si¢ uwolni¢. Oznacza to absolutne zaufanie do siebie. Nie do mnie.
Nie do kogo$ innego, ale absolutne zaufanie do siebie. Dlugo zblizaliscie si¢ do tego
momentu i dlugo tego momentu unikaliscie.

Och, a wy pytacie: ,,0d czego si¢ uwolnimy?” Otdz od czasu. Brzmi catkiem niezle, ale kiedy
jestescie tuz na krawedzi, tuz przed skokiem z klifu czasu, wtedy jest to troch¢ przerazajace.
To tak, jak skakanie ze spadochronem. Wchodzicie na poktad samolotu, zakladacie
spadochron i wygladato to na naprawde dobry pomyst, kiedy piliscie z kumplami pewnej
nocy w barze, a teraz niespodziewanie jestescie w samolocie, ktory startuje i przezywacie
jeden z tych momentoéw ,,0, cholera”. Teraz jednak znajdujecie si¢ na wysokosci, czas
wyskoczy¢, rozgladacie si¢ dookota, a wszyscy patrza na was, jakby chcieli zapytaé: ,,He;,
masz pietra, czy co?” I pojawia si¢ ten strach, ale wy wiecie, ze musicie to zrobi¢. To znaczy,
nie musicie, ale wiecie, ze lepiej to zrobi¢. 1 to jest wiasnie to przekroczenie granicy.
Podobnie jest z wychodzeniem poza czas.

Uwalnianie si¢ jest rOwniez uwalnianiem si¢ z pudetka umystu. Tak naprawde umystowi jest
wlasciwie wszystko jedno. Bedzie was trzymat w pudetku tak dlugo, jak dlugo bedziecie
chcieli w nim by¢ i1 bedzie z wami grat w t¢ gre. Bedzie grat w watpliwos$ci. Bedzie grat w
ograniczenia. To jest maszyna, ktoéra wam stuzy. Kiedy si¢ zorientuje, ze autentycznie tego
chcecie — a nie tylko marudzicie i narzekacie, nie tylko wyobrazacie sobie i fantazjujecie, ale
naprawdg jestescie gotowi opusci¢ pudetko — bedzie z wami wspotpracowat.

To jest narzedzie, ktore utrzymuje was w pudetku, poniewaz chcecie w nim pozostaé. To jest
narzg¢dzie. Stato sie czym$ W rodzaju nemezis, poniewaz trzyma was W swojej grawitacyjnej
sile uciekajac si¢ do takich stanow jak watpliwosci i strach, potrzeba przetrwania i im
podobnych. Ale kiedy umyst wie, Ze jeste$cie naprawde, naprawde gotowi, zeby si¢ z niego
wyrwaé, zeby wejs¢ W wewnetrzng wiedzg, zeby przejs¢ do innych wymiaréw, zeby byc,
nazwijcie to jak chcecie, wielowymiarowym, zeby przejs¢ do swojego prawdziwego Ja,
umyst bedzie wspotpracowatl. Ale ani chwili wczeséniej. Nie oczekujcie, ze zacznie oddawac
klocki. Dopiero w momencie, kiedy bedziecie gotowi wyskoczy¢ z samolotu, gotowi zrobic¢
krok do przodu, on dokona zmiany i pozwoli wam odejs¢. Do tego czasu, do momentu, w
ktorym zrobicie ten ostatni krok, umyst bedzie probowat was chroni¢ i zatrzymac.

Najbardziej przerazajaca czeScig procesu wychodzenia z pudetka jest dla was obawa
szalenstwa. Zdefiniujmy szalenstwo. Dla mnie szalefstwo to pozostawanie w pudetku, cho¢
wiecie, ze jestescie w pudetku, wiecie, ze mozecie wyjs¢ w kazdej chwili, ale wiecie tez, ze
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jest wam w nim wygodnie, ze jestescie w tej wielkiej grze, wlaczajac w to gre W watpliwosci,
1 Ze W niej pozostajecie.

Tak wigc chce powiedzie¢, ze nadszedt czas, zebySmy wyszli 1 naprawde to zrobili. Wyszli
poza czas, poza ograniczenia umystu, poza ograniczenia fizycznej rzeczywistosci, poniewaz
ich tak naprawde nie ma, nie sg prawdziwe. Sg cz¢$cig gry.

Nadszedt czas, zeby$Smy si¢ uwolnili i nie czekali, az kto§ inny zrobi to pierwszy. To jest
kolejna wielka wymodwka, ktora wielu z was stosowato: ,,Poczekam, az kto$§ inny z Shaumbry
to zrobi i1 zobacze, czy nadal bedzie istnie¢”. Juz pora, Shaumbra. Juz pora. Nie musicie si¢ o
to stara¢. Po prostu na to przyzwalacie. Nie musicie robi¢ zadnych szczegdlnych ¢wiczen czy
$piewow, czy czegos podobnego. Po prostu na to przyzwalacie 1 bedzie to dziwne uczucie. Na
poczatku bedzie to bardzo, bardzo dziwne uczucie. Ale kiedy juz minie to poczatkowe
odczucie dziwnosci, wtedy zawtadnie wami naturalno$¢ tego stanu.

Najpierw przejdziecie przez taki poczatkowy korytarz, gdzie wszystko jest po prostu dziwne,
porwane, znieksztalcone, chaotyczne. To jak kroczenie przez jaki§ rodzaj
miedzywymiarowego chaosu. I co robicie posrod tego chaosu? Bierzecie gleboki oddech. Nie
walczycie z nim. Akceptujecie go. A po przejsciu tego korytarza chaosu nagle doznajecie
wszechogarniajacego uczucia naturalnosci.

Kilkoro z was pyta teraz: ,,Czy to jest podobne do procesu $mierci?”’ Proces $mierci jest w
pewnym sensie podobny do tego, ale tu nie umieracie. W procesie $§mierci umieracie. Proces
$mierci przebiega w ten sam sposob: po opuszczeniu fizycznej rzeczywistosci 1 powrocie do
swojego naturalnego stanu, trafiacie do tego korytarza chaosu, chaosu potegowanego przez to,
co napotykacie w sferach okotoziemskich. Nastepnie, w procesie $mierci, wychodzicie poza
te sfery 1 zaczynacie w pewien sposob przypominac sobie swoj naturalny stan.

Kiedy wchodzimy w nasz tryb uwalniania si¢, uwalniania od liniowej, lokalnej, mentalne;j
rzeczywisto$ci, pojawia si¢ dziwne odczucie, a potem nagle pojawia si¢ wszechogarniajace
odczucie naturalnosci, powrotu do naturalnego stanu. Wtedy spogladacie wstecz na miejsce, z
ktérego wiasnie przyszliscie i méwicie: ,,To byto dziwne. To bylo naprawde, naprawde
dziwne”. Bedziecie mogli wroci¢ do tego dziwnego stanu, kiedy tylko zechcecie, i tak wtasnie
chciatbym to odtad nazywac, po prostu dziwnym stanem istnienia — ludzkiego, mentalnego i
liniowego. Mozecie wroci¢ do tej dziwnosci w kazdej chwili, kiedy tylko zechcecie, albo
mozecie pozostawa¢ w swoim naturalnym stanie, badz tez mozecie by¢ w obu tych stanach
jednoczesénie.

To jest teraz fenomenalnie niesamowite. Nie wiem, czy niektorym z was to nie umyka, ale to
jest niesamowite, co si¢ dzieje teraz na planecie. Nie chce tutaj zdradza¢ zbyt wiele, poniewaz
zamierzam o tym méwi¢ w naszej nadchodzacej Aktualizacji ProGnost. Mowimy o zdolnoS$ci
do zycia w dziwnosci, o tej ludzkiej kondycji 1 zdolnosci powrotu do naturalnego stanu, do
tego, kim naprawdg jestescie, i do bycia jednocze$nie w obu tych stanach naraz. To nie jest
albo, albo. Mozecie wybra¢ oba stany naraz, badz wybrac¢ jeden z nich.

A co sie¢ dzieje w fizyce na naszej planecie, w szczegolnosci w informatyce kwantowej? W
wyniku tego, co robicie, dosfownie — i nie generalizuj¢ tutaj; mam na mysli, ze dostownie w
wyniku tego, co robicie, co robimy tutaj w ,/” — teraz w fizyce pojawia si¢ , I”. W
informatyce kwantowej naukowcy odkrywaja, ze mozna — nie znam si¢ za bardzo na
informatyce, patrz¢ na energi¢ i probuj¢ to przekaza¢ stowami — odkrywaja, ze W gre nie
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wchodzi tylko zero i jedynka.* W obliczeniach kwantowych moga wystepowac obie cyfry.
Mozna by¢ w ,,I”. Obecny stan badan jest jeszcze bardzo wczesny, ale probujg pracowaé z
zerem, jedynka oraz ,, /" tacznie. Mozna by¢ zerem, jedynka lub mozna by¢ ,,7”. Wszystko to
podaza za swiadomoscia i tak naprawde rozwija zupetnie nowa dziedzine zwang informatyka
kwantowa, ktora bedzie setki, jesli nie tysigce, moze nawet dziesiatki tysiecy lub miliony razy
bardziej wydajna niz obecna informatyka i o wiele bardziej bezpieczna. Teraz trzeba tylko
wymysli¢ Kilka r6znych sposobow na obstuge rozpowszechniania przekazu.

*patrz artykut ,, Czy Wszechswiat jest komputerem kwantowym?”
https://nauka.uj.edu.pl/aktualnosci/ —
/journal_content/56 _INSTANCE_Sz8leL0jYQen/74541952/145832319 - przyp. ttum.

Moi drodzy przyjaciele, spdjrzcie na to przez chwile, na t¢ rownoleglos¢ tego, co my robimy i
tego, co si¢ pojawia. Kiedy$ do pojawienia si¢ czego$ uptywato 10, 20, 30 lat. Teraz to, co
robimy, manifestuje si¢ rok pdzniej, moze dwa lata pozniej, bo tez cykl czasowy ulegl
skroceniu. Wchodzimy w ,,/”. Uwalniamy si¢, ale nadal mozemy by¢ w tym dziwnym
ludzkim stanie.

Wezmy z tym gleboki oddech.

To nie jest co$, do czego dopiero aspirujemy, albo o czym powiemy: ,,Osiggniemy to za rok”.
Podlegacie temu wiasnie teraz. Ja tylko relacjonuje to, co przechodzicie.

5 — Przeciwienstwo wqtpienia
Nastgpna pozycja na naszej liscie. Chyba juz piata.
LINDA: Tak, prosze pana.

ADAMUS: Co jest definitywnie przeciwienstwem watpienia? Znacie dobrze watpienie. To
bliski przyjaciel. To przyjaciel, ktory ciagle przychodzi pozyczaé pieniadze, czas, energi¢ lub
co$ innego i nigdy nie oddaje. Co jest jego przeciwienstwem? Jest to — bedg literowat to
stowo, Linda.

LINDA: OK.
ADAMUS: Tojest t-r-é-s-o0-r-t, trésort. Nad ,,e”” mata kreseczka. Trésort.

Rozmawiali$my o podobnym okres$leniu na Kihaku, trésor, bez ,t”. Trésor to francuskie
stowo oznaczajace skarb, a trésort jest wariantem stowa trésor, lecz trésort z ,,t” oznacza po
prostu ,,zadnych watpliwosci”. Zadnych watpliwosci. Oznacza odnalezienie prawdziwego
skarbu, jakim jest zaufanie sobie raz na zawsze, bezwarunkowo. W bezwarunkowym zaufaniu
sobie 1 powrocie do swojego naturalnego stanu mieszczg si¢ skarby wykraczajace poza to, co
ludzki umyst moglby w tej chwili poja¢. A kiedy moéwie skarby, nie chodzi mi o ztoto 1
srebro, rubiny i diamenty, cho¢ te akurat sa tadne. Mowi¢ o skarbach waszej Jazni, 0
powrocie do naturalnego stanu istnienia, podczas gdy wcigz jestescie w ciele na poziomie
fizycznym. Trésort.


https://nauka.uj.edu.pl/aktualnosci/-/journal_content/56_INSTANCE_Sz8leL0jYQen/74541952/145832319
https://nauka.uj.edu.pl/aktualnosci/-/journal_content/56_INSTANCE_Sz8leL0jYQen/74541952/145832319
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Kiedy podczas opuszczania pudetka ogarnia was zwatpienie — 1, powtarzam, nie
rozbudowujemy pudetka, juz z tym skonczyliSmy; rozwalamy je, wychodzimy z niego — i
zblizacie si¢ do tego krytycznego punktu, jakim jest wyskoczenie z samolotu, krytycznego
punktu, jakim jest podejscie do krawedzi klifu, krytycznego punktu, w ktorym czujecie
niepokdj] w sobie 1 musicie wzigé gleboki oddech, czujecie, ze to zwatpienie probuje was
odciaggnac¢, probuje was przekonaé: ,,Nie rob tego, nie wychodz z pudetka. To pudetko jest
catkiem ladne. Moze je wyczyscimy. Moze kupimy jeszcze kilka rzeczy, ktore je upigksza,
sprawia, ze bedzie troch¢ tadniejsze. Moze je pomalujemy, ale nie odchodz. Nie idz, bo moga
ci si¢ przytrafi¢ te wszystkie straszne rzeczy”. To jest moment, w ktorym bierzecie gleboki
oddech i wczuwacie si¢ w przekaz, energi¢ tego, co juz jest w was — trésort. W skarb zaufania
do siebie. Nie grajac w gry wyobrazni: ,,Co powiedza ludzie?” Nie zastanawiajac si¢, czy
przestaniecie istnie¢, albo co$ z tych rzeczy.

Trésort jest waszym berlem. Trésort jest skarbem, ktéry jest w was, a przychodzi on przez
zaufanie.

Natykacie si¢ na te watpliwosci, ktore wigza si¢ z pytaniem, dokad zmierzacie dalej w tej
podrozy — poza czas, poza liniowe, mentalne dane, poza sposob, w jaki wasza historia jest
obecnie definiowana — kiedy wracacie do waszego naturalnego stanu, i to wlasnie jest trésort.
Weczujcie si¢ w to przez chwile.

Trésor to francuskie stowo oznaczajace skarb. Trésort jest skarbem zaufania do siebie.

Bedziecie go potrzebowali. Bedziecie go chcieli. Dojdziecie do tych momentéw w swoim
zyciu, W ktorych bedziecie wiedzieli, ze jest to moment decydujacy. Bedziecie wiedzieli, ze
zblizacie si¢ do momentu wyjscia z pudetka. Pudetko nadal bedzie istniato, jesli zdecydujecie
si¢ W nim pogra¢, ale teraz chodzi o wyjscie z tego pudetka. | bedziecie mieli takie
doswiadczenia. Bedziecie mieli takie doswiadczenia w swoim zyciu, czy to po to, zeby zostacé
pozartym, Czy po to, zeby zosta¢ zamordowanym i zgwalconym przez watpliwosci, czy po
prostu po to, zeby zaufac, pojaé, ze jestescie skarbem dla samego siebie dzigki ufaniu sobie,
dzigki trésort. A potem poczujcie go przez chwile, ten trésort, cale zaufanie, jakie macie do
siebie. W tym momencie nie bedzie to nawet sprawa mentalna. Nie bedzie to nigdzie
umiejscowione. To zaufanie okazuje si¢ by¢ wrodzone, to jest wrodzone zaufanie. To jest — ze
tak to nazwe¢ — prawo$¢ w was, poniewaz wiecie, ze ono jest wiasciwe. Dochodzicie do
punktu trésort i odkrywacie, ze wszystkie skarby tam sa, a to po prostu rozwala szeroko
pudelko i jestescie na zewnatrz.

Na poczatku czujecie si¢ troche dziwnie, ale w koncu jestescie na zewnatrz. Nie jesteScie juz
okreslani ani przez czas, ani przez swoja histori¢, ani przez swoje fizyczne ciato. | w tym
momencie mozemy naprawde zaczaé pracowac Z Ciatem Wolnej Energii.

Wiecie, Shaumbra ciagle pyta: ,,Kiedy zajmiemy si¢ Ciatem Wolnej Energii?” Wtedy, kiedy
wyjdziecie z pudetka, poniewaz w przeciwnym razie gracie w gre sami ze soba. Udajecie,
wypieracie si¢ Swojego ciata fizycznego. Gracie w gre we wnetrzu pudetka i ostatecznie to
ono catle si¢ rozpada. Ale kiedy wychodzimy z niego z trésortem, z absolutnym zaufaniem do
siebie — nie z zaufaniem do kogo$ innego, nawet do mnie, ale z absolutnym, wiasnym
zaufaniem do siebie — wtedy dostrzezecie wszystkie skarby.

Wezmy porzadny, gieboki oddech z tym trésortem.
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Ufanie sobie. Nie musi pochodzi¢ z umystu. Nie musicie wymysla¢ tych matych gierek:
,,Ufam sobie. Ufam sobie”. Ono po prostu jest. Po prostu ufacie sobie.

Nie potrzebujecie wielu stow. Nie potrzebujecie wielu drobnych frazesikow. Nie
potrzebujecie uspokajajacych afirmacji. Nie potrzebujecie ani jednego z tych plakatow, ktore
niektorzy z was wcigz maja na swoich Scianach, plakatow optymizmu. Zerwijcie je.

Trésort. On jest w was. Nie ma go na sciennym plakacie, ani na naklejce na zderzak.

Ufanie sobie. Och, wiecie jak to jest. Pojawia si¢ inspiracja, wewnetrzna pewnos¢, ze co$
chcecie zrobi¢, gdzies pojs¢, cokolwiek. Wtedy wslizguje si¢ to zwatpienie, ten morderca, ten
ztodziej 1 wam to wykrada. To jest ten moment, kiedy chwytacie za berto i wczuwacie si¢ w
swoj trésort. Nie w stowo, ale w przekaz energetyczny, ktory stale promieniuje, emanuje z
waszej duszy. W trésort.

| wowczas wasza przesztos¢, wasza przyszios¢, wasza dusza wchodza do Teraz i wspierajg
wszystko, co si¢ dzieje. W pudetku pozostaje tylko jeden maty robak, a jest nim watpliwosc.
Ale wasza uwage bez reszty pochtania wiasnie ten maty, drobny robak. To wiasnie wtedy
chwytacie za berto — za trésort.

Poczujcie to przez chwile. Poczujcie to.

(pauza)

6 — Samotnosé
| nasz nastepny punkt na liscie, nasz nastepny rozdziat, co$, czym trzeba si¢ zajac.

Przechodzicie przez to wszystko, a ja wiem, ze jest to porywajace i trudne zarazem, ale
jeszcze co$ dzieje si¢ wilasnie teraz, a niektorzy z was naprawde doswiadczajg tego ostatnio w
dojmujacy sposob. To co$ bardzo trudnego. To samotnos¢. Samotnos¢. Jest ona czescig
procesu uwalniania sig. Jest cze$cig wychodzenia z ograniczen. | wydaje si¢ wam, ze znacie
juz samotno$¢ z przesztosci, ale oto niespodziewanie jest ona odczuwana w zupetnie nowy
sposob. Jakie§ przywotywanie. Nieomal grawitacyjne przyciaganie przez zbiorowa
swiadomosc, przez niektore z waszych aspektow.

Samotnos¢ pojawia si¢ wowczas, gdy zrywacie wigzi z rodzing, z przodkami. Samotnos¢
pojawia si¢ wowczas, gdy odcinacie si¢ od zbiorowej $wiadomosci, a niektorzy z was
thumacza to — a ja z pewnos$ciag mogg si¢ z wami zgodzi¢ pod wieloma wzgledami — mowiac:
,»Chce po prostu by¢ sam”. Jednakze jest roznica pomigdzy byciem samemu, a odczuwaniem
ogromnej samotnosci.

U podstaw tego, co si¢ dzieje, lezy to, ze ludzkie ja, z ktorym si¢ identytikowaliscie, ludzkie
ja, ktore byto jedyna rzecza, ktora znaliscie jako Zrodto wiedzy o sobie, otdz teraz nawet ono
si¢ przeksztalca, zdaje sie¢ odchodzi¢ — w rzeczywisto$ci tak nie jest, po prostu ewoluuje — i
nagle pojawia si¢ ta samotno$¢. Brak rodziny i przyjaciol, to, ze nie jesteScie juz czescig
zbiorowej $wiadomosci 1 ze nawet wasze wilasne, ludzkie ja wydaje si¢ odchodzi¢ — wywotuje
przytlaczajace poczucie samotnosci.
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To jest po prostu czes$¢ catego procesu, ktory postepuje. Nie denerwujcie si¢ tym za bardzo.
To minie. Jest to przejscie z tego, gdzie byliscie, kim byliscie, do tego, czym teraz si¢ stajecie.
Minie to poczucie, ze jestescie catkowicie samotni.

A wraz z tym pojawia tesknota. Tgsknota. Moze nalezatoby sprobowac wroci¢ do rodziny i
przyjaciot, z powrotem do swojego eks. Och, krecicie na to glowa ,,nie”. Z powrotem do
czegos, €0 bylo, do komfortu waszych grup spotecznych, rodzinnych.

Wiecie, to nie bylo tak, ze odeszliscie — wigkszo$¢ z was — z przekory czy ze ztosci. Po prostu
wiedzieliscie, ze nadszedl czas, zeby odejs¢. Wiedzieliscie, ze musicie zerwa¢ z wieloma
starymi wzorcami, zerwac¢ lancuchy. Nie tylko ze wzgledu na siebie, ale i na nich. To nie byto
tak, ze odeszliscie, poniewaz ich nienawidziliscie. Mieliscie Swiadomos¢, ze musicie odejsc,
zeby zrobi¢ co$ dla siebie. MusieliScie uciec od reszty stada, zeby znalez¢ to, co naprawde
probowaliscie znalez¢.

Musieli$cie uciec od catej reszty, poniewaz byto tam zbyt wiele hatasu, zamieszania, osgdow i
za bardzo pudetkowo. | tak si¢ stalo, ale wtedy jeszcze nie wiedzieliscie, ze pigkno tego, co
robiliscie, i co robicie teraz, polega na tym, ze uwalniacie siebie, ale w koncu uwalniacie
takze ich. Oni teraz tego nie rozumieja i nie wiedza, wy jednakze ostatecznie zrywacie
tancuchy, kilka ogniw tu i kilka ogniw tam, a catkiem niedlugo nastgpi cos, jak efekt domina.
Wszystkie ogniwa w tancuchu zaczng pekaé, najpierw w linii waszego rodu, potem w waszej
wilasnej linii wcielen, a nastepnie to dotrze do zbiorowej $§wiadomosci. | ci, ktorzy sa gotowi
sta¢ si¢ wolni, prawdziwie wolni, po prostu zrzuca kajdany.

Ale wracajac do samotnosci. Tak, sg dni, kiedy mozna poczu¢ si¢ bardzo, bardzo samotnym,
a kiedy wychodzicie z pudetka, myslicie, Ze na zewnatrz jeste$cie catkiem sami. Przekonacie
sie, ze to nieprawda, ale poczatkowo myslicie, ze jestescie jedyni na zewnatrz 1 myslicie, ze
by¢ moze zagubiliscie si¢ w jakiej$s samotnej rzeczywistosci, w ktorej jestescie tylko wy. Ale
nawet owo ,,wy”, ktore kiedys znaliScie, ludzkie wy, nie istnieje. I chociaz z jednej strony
mozna by pomysle¢, ze przyniesie to ogromne poczucie btogosci i satysfakcji, bo oto jestescie
w swojej wlasnej przestrzeni, jesteScie w swojej wlasnej suwerennos$ci, co byloby powodem
do $wigtowania — to nagle ta glgboka samotnos¢. To tez minie. To jest tylko cze$¢ catego
procesu prawdziwego wchodzenia we wlasng suwerennos$c.

Wtedy u$wiadomicie sobie, ze nigdy, przenigdy nie jesteScie sami. USwiadomicie sobie
pickno wszystkich waszych aspektéw, ktore sg teraz fasetami, wszystkich waszych przesztych
wcielen 1 wszystkich waszych przysztych potencjatdéw oraz wszystkich innych istot
obdarzonych dusza, ale na zupetnie nowym poziomie.

Wezmy gleboki oddech z tym wszystkim.

Kiedy nadejdzie ta samotno$¢, pozostancie w niej, prosze was. Doswiadczajcie jej, nie
walczcie z nig. Nie probujcie znalez¢ drogi wyjscia, ale zanurzcie si¢ w samotno$¢, poniewaz
sa w niej skarby.

WezZmy porzadny, giteboki oddech i przenieSmy to wszystko do meraby.

LINDA: (szeptem) A numer siedem?

ADAMUS: Meraba.
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LINDA: Ooch!
ADAMUS: Siedem, meraba.
LINDA: Jej!

ADAMUS: No co, to nie jest rozdzial?

7 — Meraba spotkania podczas snu

Wiaczmy muzyke i wezmy porzadny, gleboki oddech.
Sporo dzi$ omowilisSmy.

(zaczyna plyna¢ muzyka)

Ale tak naprawde¢ nie wydaje si¢, zeby to trwalo jako§ diugo, prawda? Omowilismy wiele
spraw w naszej dyskusji, ale odnosi si¢ wrazenie, jakby zajeto to zaledwie kilka minut. Och,
niektdrzy z was mowia, ze wydaje si¢, jakby to trwato dni.

Tak wiele si¢ teraz dzieje. Tempo jest bardzo, bardzo szybkie. Niewiarygodnie szybkie.
Czasami szalone.

Prowadzimy wigcej, wigcej niz kiedykolwiek wczesniej, dyskusji, spotkan w tym, co
nazywacie waszym stanem snu.

Czasami mijaty miesigce od kolejnego waszego pojawienia si¢ na spotkaniu w stanie snu. To
zachodzi po prostu na innym poziomie, w wymiarze innego rodzaju, w krajobrazie innej
rzeczywistos$ci. Czasami mijaly miesigce, kiedy nie wpadaliscie, zeby nas odwiedzi¢, ale
ostatnio staliSmy si¢ do$¢ aktywni.

To dzieje si¢ tak szybko.

MieliSmy duze zgromadzenie ktdrejs nocy. Bylo na nim dostownie okoto 8000 Shaumbry.
Takie zgromadzenie nie zajmuje zadnej przestrzeni, wigc nie musicie si¢ martwic. | jestesmy
w wymiarze wolnym od COVID, wiec zadne maseczKi na twarz nie byly wymagane.

ZebraliSmy si¢ po prostu, zeby ze sobg poby¢. Nie bylo dlugiej listy prelegentow czy
méwcow. To byt zwyczajnie czas na bycie razem, na uswiadomienie sobie, ze nie jestescie w
tym wszystkim sami, czas na braterstwo, na uswiadomienie sobie lub przypomnienie,
dlaczego tu jestescie.

Och, na tych spotkaniach nie ma dtugich wykladow. Ja mowie rzadko. Byt tam Kuthumi.
Opowiedziat kilka dowcipow. Rozgrzewa publiczno$é przed moim wystgpem. Nie lubi, Kiedy
tak mowig.

Rozmawiali$my o tych samych rzeczach, o ktorych mowiliSmy dzisiaj, bo to wtedy wtasnie
zadecydowalismy: ,,0to, 0 czym trzeba porozmawia¢. Oto siedem rozdzialow, siedem
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punktow, ktore cztowiek musi ustyszeé. Oto sg rzeczy, ktore musza przyj$¢ za posrednictwem
energii”.

Tak wiec to wy dokonaliscie selekcji tego wszystkiego. Ja przebratem to jeszcze doktadnie;j,
zredukowatem z pieédziesieciu kilku dziwnych punktow do siedmiu. Ale jesli wczug si¢ w to,
co naprawde jest przekazywane, to s3 tam tysigce i tysigce poziomow. Siedem punktow do
omoéwienia, ale tysigce poziomoOw energetycznych.

Punktem kulminacyjnym tego zgromadzenia, az tylu Shaumbra tam si¢ znalazto, punktem
kulminacyjnym bylo ustalenie, ze jestesmy w Drodze. Wielu z niej wycofato sie. Zgodzono
sig, ze to jest trudna podroz pod wieloma, wieloma wzglgdami, ale to jest doktadnie to, po co
tu przyszlismy.

Byt to rodzaj Punktu Separacji na tym zebraniu: czy i$¢ naprzod w nastepng faze tego, co
robimy, czy raczej wstrzymac si¢ z przyspieszeniem, pozwoli¢ na nadrobienie zaleglosci,
przyswojenie wiedzy. Shoudy bylyby moze tylko powtérzeniem tego, co juz zostalo
powiedziane. Nic naprawdg¢ nowego. Dodatkowa okazja, zeby si¢ we wszystkim rozeznac.

Z ponad 8000 Shaumbry w tym zgromadzeniu byto wtasciwie tylko szesciu, ktorzy nie chcieli
i$¢ do przodu szybciej i prawdopodobnie wsrdd nich nie byto nikogo, kto oglada to teraz.
Wszyscy inni powiedzieli: ,,Tak, to jest Droga. To jest to, po co tu przyszliSmy”. | chociaz
czasami bardzo trudne jest niesienie tego wszystkiego w sobie, tak szybkie przechodzenie
przez te wszystkie zmiany, jest to rowniez wasza pasja.

Powiedzieliscie wiec: ,,Adamus, porozmawiaj z nami o tym, o czym rozmawialiSmy tutaj
dzisiaj na tym spotkaniu w stanie snu. Podsumuj to. I kiedy bedziesz podsumowywat, kiedy
Cauldre bedzie to przekazywal, bedziemy przesyta¢ nasze energie ze stanu snu do tego
czerwcowego dnia, na ten Shoud w czerwcu 2021 roku. Bedziemy przesyta¢ nasze energie na
to spotkanie. Ty wypowiesz stowa, Adamus. My je wzmocnimy 8000 razy. To jest Droga. Po
to tu przyszliSmy. Nie bedziemy teraz zmniejsza¢ tempa. Nie bedziemy zwalniac”.

I tak dzisiaj zrobili$my.

Energie w tym Shoudzie beda zyly jeszcze przez dtugi, dlugi czas. Nie przestaja w nim
dziala¢. Energie wcigz rosng, wcigz si¢ otwieraja, tak jak w kazdym innym Shoudzie, w
kazdej innej rzeczy, ktorg zrobiliSmy razem.

Mozecie wczué si¢ w prawie catg biblioteke tego, co zrobiliSmy razem przez te lata, a nawet
kiedy byliscie z Tobiaszem, we wszystkie tresci, a one wszystkie sg wlasnie teraz zywe,
wibrujace 1 rosngce. Sg w tej bibliotece. To co§ w rodzaju inkubatora, a one po prostu rosng i
rosna.

Powiedzielicie zatem w naszym stanie snu, podczas zgromadzenia w sile 8000 Shaumbra:
,Nie, nie bedziemy zmniejsza¢ tempa. To jest Droga”. I wyczutem pewien poziom niepokoju,
trwogi, watpliwos$ci. Czutem to 1 wiem, ze odczuwali$cie to w ciggu ostatnich kilku dni.

Wtedy powiedziatem: ,,Wiecie, bez wzgledu na to, co si¢ stanie, wiem, ze wyjdzie to jeszcze
lepiej, niz moglibyscie sobie wyobrazi¢c. Cokolwiek napotkamy, czegokolwiek
doswiadczymy, po prostu pamigtajcie, ze wszystko jest dobrze w catej waszej kreacji”.
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Na tym konczac, Jestem Adamus, przybywajacy z naszego spotkania w stanie snu, ktore si¢
odbyto zaledwie kilka nocy temu.

Dziekuje.

Przeklad: Marta Figura

emefll@wp.pl



