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Wiele lat temu, na dlugo przed Karmazynowym Kregiem 1
na dlugo przed tym, jak gteboko zaangazowatem sie w
metafizyke, jadtem lunch z kilkoma znajomymi z branzy.
Rozmowa w jaki$ sposdb zeszta na religie, duchowosc 1
zjawiska paranormalne. Zawsze interesowato mnie to, co
lezy poza konwencjonalng rzeczywistoscig, cho¢ w tamtym
momencie mojego zycla z pewnoscia nie miatem takiego
stownictwa ani zrozumienia, jakie mam dzisiaj.

Jeden z mezczyzn przy stole uparcie twierdzit, ze zjawiska
paranormalne to bzdura. To wszystko bzdura,
sfabrykowane, pobozne zyczenia albo jawne oszustwo.



Wiasciwie zgodzitem sie z nim, ze wiele z tego
prawdopodobnie takie jest, ale powiedziatem mu, ze
zdarzajg sie tez rzeczy, ktorych po prostu nie da sie
wyjasni¢ w zwykty sposob. Rzucit mi wyzwanie.

Na stole przed nami stata pusta szklanka. Spojrzatem na
niego 1 powledziatem: , Ta szklanka moze sie poruszac,
nawet jesli jej nie dotykam”. Zasmiat sie 1 ostatecznie
zatozyliSmy sie o 5 dolarow.

Musze teraz zwrdciC uwage na cos waznedgo: nie miatem
absolutnie pojecia, jak ta szklanka sie poruszy. Nie
planowatem potajemnie uderzyc¢ kolanem w stot, nie
zauwazytem niczego, co datoby mi wskazowke, co sie
wydarzy, 1 z pewnoscig nie posiadatem zadnych
niezwyktych zdolnosci parapsychicznych, ktére
pozwalatyby mi lewitowac szklanki podczas biznesowych
lunchow. Z racjonalnego punktu widzenia byt to ghupi
zaktad, ale co$ we mnie kazato mi go zrobic.

Wiec wzigtem gteboki oddech i1 czekatem. Wszyscy przy
stole wpatrywali sie w szklanke. Czekali, az sie skupie,
pomacham nad nig rekami albo wykonam jakis
parapsychiczny manewr, ale nic nie zrobitem. Jakies
pletnascie sekund pdzniej kelnerka podeszta do stotuy,
zauwazyta pusta szklanke, podniosta jg 1 odeszta z nig.

Spojrzatem na pozostatych. Szklanka sie poruszyta, a ja jej
nie dotknatem.

Mezczyzna, ktéry postawit zaktad, poczatkowo odmowit
wyptaty. ,Nie poruszytes szklanki!” zaprotestowat.
Przypomniatem mu, ze nigdy nie powiedziatem, ze ja



porusze. Powledziatem po prostu, ze szklanka moze sie
poruszyc¢, nawet jesli jej nie dotykam.

Zaptac. Kosztowato to tylko 5 dolardw, a cata ta sytuacja
byta przezabawna 1 nigdy jej nie zapomniatem. Wtedy nie
do konca rozumiatem dlaczego. Dzi$ mysle, ze rozumiem.

Wazne w tej historii nie byto to, ze szklanka sie poruszyta.
Wazne byto to, ze nie wiedziatem, jak sie poruszy.

Ludzka obsesja na punkcie ,jak”

Ludzie maja niemal kompulsywna potrzebe wiedzy, jak cos
sie wydarzy. Decydujemy, czego chcemy 1 niemal
natychmiast umyst zaczyna konstruowac sciezke. Kto musi
co zrobic? Skad wezma sie pienigdze? Jaka rozmowa musl
sie odbyc? Jakie kroki musze podjac? Co moze pojsc¢ nie
tak? Jaki jest plan B? Innymi stowy, nie tylko wybieramy
doswiadczenie, ale staramy sie réwniez zarzgdzac kazdym
ruchem energil zaangazowanym w jego tworzenie.

Moze to by¢ przydatne, gdy sktadamy meble lub
planujemy podrdéz, ale w praktyce staje sie wyczerpujace.
Co wazniejsze, zaktada sie, ze ludzki umyst ma dostep do
wszystkich istotnych informacji, inteligencji, potencjatow 1
energil zaangazowanych w dang sytuacje, podczas gdy w
rzeczywistoscl tak nie jest. Umyst dostrzega jedynie
niewlielkl wycinek tego, co sie faktycznie dzieje.

Kiedy siedziatem przy tym stoliku, zastanawiajac sie, jak
szklanka moze sie poruszyc, w tej sytuacjl dziatata juz inna
inteligencja: kelnerka. Miata wtasng swiadomosc, wiasny



cel 1 witasny powdd, dla ktorego podeszta do stolika. Nie
kontrolowatem jej, nie przywotywatem jej mentalnie, ani
nawet nie wiedziatem, ze nadchodzi, a jednak pietnascie
sekund po tym, jak zawartem ten absurdalny zaktad,
zapewnita doktadnie tyle energil 1 dziatania, ile potrzeba,
by stworzyc¢ to doswiadczenie.

Rzeczywistosc¢ podeszia, podniosta szklanke 1 powiedziata:
,lak”.

Cudem moze nie byto to, ze szklanka sie poruszyta.
Cudem byto to, ze wszyscy tak intensywnie wpatrywall sie
w szklanke, czekajac na cos niezwykitego, ze nikt nie
zauwazyt kelnerki,

Drzwi otwieraja sie z drugiej strony

Co$ podobnego przydarzyto mi sie niedawno, cho¢ w
znacznie bardziej praktycznych okolicznosciach. Jedna z
pracownic Karmazynowego Kregu ma szeroki zakres
obowigzkoéw. Jest bardzo kreatywna 1 potrafi dostrzec
szerszy kontekst, zamiast gubic sie w szczegodtach.

Jednym z obszarow jej obowligzkow byty niezliczone
detale, harmonogramy, kontrole 1 wymagania
organizacyjne. Po prostu nie nadawata sie do tej bardzo
szczegotowe] czescl pracy 1 widzlatam, ze nie byla
zadowolona z obowigzkow, jakie ona naktadata. W koncu
Zrozumiatam, ze powlerzenie jej zarzadzania tym
obszarem nie byto dobre ani dla niej, ani dla
Karmazynowego Kregu.



Co$ musiato sie zmienic, ale obawilatem sie te] rozmowy.
Nie chciatam jej urazi¢ ani sugerowac, ze nie jest
doceniana. Swietnie radzila sobie z pozostalymi zadaniami,
lepie] niz ktokolwiek inny, kto kiedykolwiek sie nimi
zajmowat. Musiatem jej po prostu wyttumaczyc, ze ta jedna
czes¢ pracy nie byta dla niej odpowiednia, jednoczesnie
dajac jej do zrozumienia, ze Inne rzeczy robita bardzo
dobrze 1 ze chce, zeby nadal je wykonywata.

Jak wiekszos¢ ludzi, zaczatem przewidywac rozmowe na
dhugo przed jej rozpoczeciem. Jak powinienem jej to
powledziec? Jak ona zareaguje? Czy poczuje sie zraniona,
czy zacznie sie bronic? Co zrobie pdznie] 1 jak szybko
znajde kogos innego? Statem przed zamknietymi
drzwiami, mentalnie przygotowujac sie do ich otwarcia.

Wtedy stato sie cos niezwyktego. Zanim zdazytem jej
powledzied, ze musze ja zwolnic¢ z niektorych obowigzkow,
powiledziata mi, ze nienawidzi te] konkretnej pracy 1 bytaby
bardzo szczesliwa, gdybysmy znalezli kogos innego.

Drzwi otworzyty sie z drugiej strony.

W cilagu dwoch godzin miatem zastepstwo. Nie byto
zadnej konfrontacji, zadnych urazow ani dramatow. Jej
ulzyto 1 mnie ulzyto. Ktos inny objat role, ktdra znacznie

lepiej do niego pasowata.

Lubie nazywac takie chwile faska.



Od energii do pola

Przez wiele lat Adamus Saint-Germain powtarzat nam:
,Pozwol energii ci stuzyc¢”. Brzmi to prosto, ale dla ludzi to
radykalne stwierdzenie.

ZostaliSmy uwarunkowani, by wierzy¢, ze musimy
zarzadzac energia, gromadzi¢ jg, chronic, popychac,
kierowac nig, ciezko na nig pracowac 1 manipulowac
okolicznosciami, aby zdobyc jej wystarczajagco duzo, by
stworzyc to, czego pragniemy. Nawet wiele nauk
metafizycznych po prostu naktada duchowa powtoke na te
samag starg koncepcje: Wizualizyj intensywniej. Skoncentruj
sie na swolm zamiarze. Urzeczywistnij rezultat. Projektuyj
wiasciwe mysli do wszechswiata, aby wszechswiat
dostarczyt to, co zamowites.

Ludzki umyst pozostaje zarzadca.

Ale nasze rozumienie sie zmienia. W naszych ostatnich
eksploracjach obecnosci, swiatta, inteligencji, madrosci i
POl, pojawia sie Inny sposob rozumienia stwierdzenia
Adamusa. By¢ moze nadszedt czas, aby rozszerzyc
,POzwOl enerdil ci stuzy¢” na cos szerszedgo:

Pozwdl, aby twoje pole ci stuzyto.
Jest tu istotna réznica.
Twoje pole to nie tylko zbiornik energii otaczajacy twoje

clato fizyczne. Nie jest to aura ani niewidzialny magazyn, w
ktérym przechowywane sg wszystkie twoje zasoby



metafizyczne. Twoje pole zyje. Zawlera 1tgczy twoje
Swiatto, energie, inteligencje, madrosc, potencjaty 1
swiadomosc¢. Co najwazniejsze, jestes w nim obecny.

Kiedy jeste$ obecny w swoim polu, te elementy nie musza
juz dziatac jako oderwane sity. Moga sie zsynchronizowac.
Inteligencja potrafi rozpoznac potencjaty, ktérych umyst nie
dostrzega. Madrosc¢ potrafi wnies¢ wyklarowang esencje
doswiadczenia, nie przenoszac ran z przesztosci do
terazniejszosci. Swiatto moze ujawnié mozliwosci, ktére
wczesnie] znajdowaty sie poza swiadomosclig, a energia
staje sie dostepna, by wspierac to doswiadczenie.

Wszystko to moze zaczac stuzy¢ temu, kto jest obecny —
nie osobowoscl domagajacej sie rezultatu, nie umystowi
wydajgcemu instrukcje, ani nie starej tozsamosci
probujace] sie naprawid, ale tobie, twojemu Ja Jestem.

Obecnoéd¢ pozwala polu cie poznaé

To prowadzi nas do czegos, co moze byc¢ jeszcze bardziej
fundamentalne;

Obecnoé¢ nie sprawia, ze pole cie stucha. Obecnosé
pozwala polu cie poznad.

Jak twoje pole moze ci stuzy¢, gdy nie ma cie w domu?

Kiedy jeste$ pograzony w zmartwieniach o jutro,
odtwarzasz wczoraj, dzlatasz poprzez starg tozsamosc,
zmagasz sle z poczuciem wiasnej wartosci lub probujesz
mentalnie kontrolowac kazdy mozliwy rezultat, mozesz



miec¢ do dyspozycjl ogromne poktady energii 1 inteligencii,
ale relacja jest zaburzona. Pole wcigz reaguje, ale na co
reaguje? Na strach? Na kontrole? Stare wzorce? Sprzeczne
pragnienia? Oczekiwania innych ludzi?

Kiedy jeste$ naprawde obecny — Ja Jestem Tutaj — cos sie
zmienia. Jest jasnos¢, choc niekoniecznie jasnosc umystu,
co do tego, co wydarzy sie dalej. W rzeczywistoscl czesto
nadal nie masz pojecia, co sie wydarzy. Ale istnieje jasnosc
co do ciebie, a dzieki niej rézne inteligencje, energie,
madrosc 1 potencjaty w twolm polu moga zacza¢ naturalnie
sie ze soba tgczyc.

Nie musisz dyrygowac orkiestrg. Musisz by¢ obecny
podczas muzyki.




Zgodnos¢, nie kontrola

Mysle, ze stowo ,,zgodnosc” jest tu wazne, poniewaz twoje
pole nie jest ¢l postuszne. Ono sie z tobg zestraja. To
zZupekie inne relacje.

Kontrola mowi: ,/ Tego chce 1 tak musi sie stac”.

Przyzwolenie mowi: ,/ To jest doSwiadczenie, ktére
wybleram. Nie musze narzuca¢ mechanizmu”.

To nie oznacza siedzenia na kanapie 1 czekania, az ktos
Inny bedzie zyt twoim zycliem. To nie oznacza porzucenia
rozeznania, praktycznego dziatania czy zdrowego
rozsadku. Jesli cos wymaga dziatania, podejmyij je. Ale
1stnieje ogromna roznica miedzy dziataniem pojawliajgcym
sie naturalnie w danej chwili a kompulsywnym
zarzadzaniem kazdym potencjalnym rezultatem, poniewaz
nie ufasz niczemu poza umystem,

Umyst ma tendencje do przekonania, ze jesli nie widzi
mechanizmu, to go nie ma. Pole wie co innego. Nie myl
swoje] niezdolnosci do dostrzezenia mechanizmu z
brakiem mechanizmu.

Inni ludzie podejmuja decygzje, okolicznosci sie zmieniaja,
potencjaty sie zmieniajg, a rozmowy, o ktoérych nic nie
wiesz, tocza sie. Nowy uktad zawodowy moze juz byc
dostepny. Ktos moze juz iS¢ w kierunku drzwi. Kelnerka
moze juz podchodzi¢ do stolika.



Zycie w moim polu

Ostatnio, pracujac nad piosenka na zblizajgce sie
wydarzenie Pola Merlina, wpadt mi do gtowy wers, ktory
poczatkowo wydawat sie po prostu poetycki:

Zyje w swoim polu,
A moje pole tez zyje.

Im dhtuzej nad nim pracowalisSmy, tym bardziej nabierat
znaczenia, poniewaz zycle w swolm polu bardzo rézni sie
od rozumienia pdl jako koncepc)i metafizyczney.

Mozesz studiowac pola, rozmawiac o nich, rysowac ich
diagramy 1 dyskutowac o Swietle, energii, inteligencji 1

$wiadomogci, a mimo to nie zy¢ w swoim polu. Zycie w
swolm polu oznacza bycie wystarczajaco obecnym, by
pozwolic¢ relac]i stac sie doswiadczeniem.

Pole nie jest statyczna strukturg otaczajaca cie. Zyje w
relacji z tobg, a kiedy jestes obecny, zycie moze zaczgc¢ do
clebie przychodzi¢ w sposob, ktdrego umyst nigdy nie
bytby w stanie zaaranzowac. Drzwi, ktore uwazates za
zamkniete, zaczynaja sie otwierac. Marzenia, o ktorych
nawet nie mogtes sobie pozwoli¢, zaczynaja sie pojawiac.
Mitos¢ moze cie znalezc, nie odbierajac ¢l wolnosci.
Madrosc¢ przybywa bez szukania jej. Potencjaty, ktorych
nigdy nie mogtes zaplanowac, zaczynajg wkraczac¢ do
twoje) Swiadomoscl.



Energia stuzy nie dlatego, ze states sie lepszy w
kontrolowaniu rzeczywistosci, ale dlatego, ze w koncu
przestates probowac wykonywac zadanie pola.

By¢ moze wtasnie do tego doprowadzity lata nauczania o
energil. Najpierw musieliSmy zrozumiec, ze energia nie
jest sitg przeciwstawng. Nie musimy z nig walczyc,
gromadziC jej ani krasc skadingd. Energia moze nam
stuzyc.

Teraz by¢ moze mozemy zrozumiec szersza zaleznosc:
Pozwdl, aby twoje pole ci stuzyto.

Pozwdl inteligencii sie zjednoczyc¢, pozwdl madrosci by¢
obecng, pozwdl swojemu Swiattu oswietli¢ potencjaty 1
pozwdl energil wspiera¢ doswiadczenie. Pozwdl innym
Inteligencjom uczestniczy¢ bez potrzeby ich
kontrolowania. Pozwdl zyciu ptynac.

A przede wszystkim badz obecny.

Nie musisz wiedziec¢, jak otworzg sie kazde drzwi ani skad
nadejdzie kazda odpowiedz. Nie musisz mentalnie
organizowac kazdej osoby, okolicznoscl 1 energii
zaangazowane] w tworzenie twojego doswiadczenia.
Czasami drzwi otwierajg sie z drugiej strony. Czasami sen
przychodzi cie szukac.

A czasami, jesli jestes$ gotow wziac gteboki oddech 1 zaufac
temu, czego jeszcze nie widzisz, rzeczywistos¢ podchodzi
do twojego stotu, podnosi pusty szklanke 1 zabiera jg ze
soba.



Nie musisz wiedziec¢, jak szklanka sie poruszy.

Niech twoje pole domyséli sie, kto niesie tace.

Ttumaczenie: Wiodek Salwa



