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Jestem Tym, Kim Jestem, Profesor Adamus Saint-Germain.

Ach! Zanim jeszcze otworze¢ oczy, juz czuj¢ zapach kawy — mmm... - niecierpliwie
wyczekujacej az, jak co miesigc, wejde na te sceneg, by spotka¢ si¢ z Shaumbrg. To taka
przyjemnos¢ moc cieszy¢ si¢ kawa i seksem, winem i przyroda, i wszystkim tym, co ma
cztowiek, a czego my nie mamy w innych wymiarach w Klubie Wzniesionych Mistrzow.
Mamy pewien rodzaj kawy, ale ona nie jest tak rzeczywista, nie jest tak fizyczna i nie jest tak
wypetniona grawitacja, jak to jest u was.

Ach! Tyle roznych radosci tutaj macie! A ja lubi¢ wpada¢ tu od czasu do czasu, niezbyt
czgsto, zeby wigeej sobie poby¢ w tej fizycznej formie. A zatem, jesli pozwolisz, droga Lindo
z Eesa. (wypija lyk kawy) Ach! Swietna!

Wezmy porzadny, glteboki oddech rozpoczynajgc ten lutowy — a luty to miesigc mitosci —
Shoud.

LINDA: Mmm.

ADAMUS: Tak. Tak.

Jak szybko?

Na poczatek mam do was pytanie. Na tyle uwaznie monitoruj¢, wczuwam si¢ we wszystkie
wasze energie i pracuj¢ z wami, zeby moc teraz rozwazy¢: na czym ma polega¢ utrzymanie
wlasciwej rownowagi, zeby nie doprowadzi¢ do wybuchu, nie doprowadzi¢ do zbyt
szalenczego przyspieszenia?

Pytanie brzmi: czy powinni$my teraz troch¢ zwolni¢? Czy powinni§my troche zwolni¢, zeby
wszystko ulozylo si¢ w waszym ciele 1 umysle? Czy powinniSmy zwolni¢, czy tez
powinni$my przyspieszy¢? (kto§ mowi: ,,Przyspieszy¢” i ,,Tak”) Przyspieszy¢. Przyspieszy¢.
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Pewnie podstuchaliscie to w Klubie Wzniesionych Mistrzow. (§miech) Oni nas dzi$ ogladaja,
oczywiscie, tak.

LINDA: Czy to miatoby dotyczy¢ wszystkich, czy tylko niektérych?
ADAMUS: Kilkoro mowi, zeby przyspieszy¢ — kto jest za, niech podniesie reke.
LINDA: Och.

ADAMUS: Wszyscy, ktorzy tego chcag — tego, co tutaj robimy dla waszego wcielonego
o$wiecenia — wszyscy, ktdrzy chca, zeby ten proces troch¢ zwolnié¢, cos jak: ,Nam si¢ nie
spieszy. Po prostu bedziemy si¢ cieszy¢ jazda”, wszyscy, ktorzy chca zwolnienia tempa, niech
podniosg reke (jedna lub dwie osoby podnosza reke). Widze dwie na wpdt podniesione rece
(kilka chichotow), co$ jak to (podnosi reke na wysoko$¢ piersi)

Wszyscy, ktorzy cheg przyspieszenia niech podniosg reke (podnosi si¢ wiele rak i stychac
kilka: ,,Uchuuu!” i ,,Jupi!”) Rece podniesione wysoko. Ilu nie jest tak naprawdg swiadomych?
Siedzicie dzisiaj tutaj na krzestach ($miech), ale tak naprawdg¢ nie jestescie §wiadomi czy
przebudzeni. OK. Ilu... (kto§ moéwi: ,Nie trzeba niczego zmienia¢”) Jak wielu z was
akceptuje tempo, w jakim si¢ poruszamy? (kto§ moéwi: ,,Ach!”, a kto$ ,,Dzigkuje ci.”) O, wy
tam! Kocham was wszystkich. (Adamus chichocze)

Powdd, dla ktérego pytam, wziat si¢ stad, ze pracuje z wami wszystkimi, zeby si¢ upewnic, ze
jest w was ta integracja, ta zdolno$¢ przejScia przez doswiadczenie tego, kim naprawde
jestescie. Wiele razy wam juz mowitem, ze jest to najwspanialsze doswiadczenie, jakie
kiedykolwiek bedziecie mieli. Niektorym z was robi si¢ niedobrze, kiedy to stysza, ale (nieco
$miechu) zapewniam, ze jest to najwspanialsze doswiadczenie. Nie chce, zebyscie je
przegapili. Nie uczestniczymy w wyscigu, ale ja was monitoruj¢ i widze, kiedy zaczynacie si¢
troche nudzi¢. Widzeg, kiedy przychodzicie tutaj albo ogladacie online i mowicie: ,,Mam
nadziej¢, ze dzisiaj powie co$ nowego, bo chce tylko czegos nowego. Chce czegos nowego.
Tak naprawde¢ nie stucham tych starych rzeczy, nie przyswajam starych rzeczy, daj mi co$
nowego, zeby mnie zaja¢ i odwroci¢ mojg uwage.”

Jest wielu wsrod was, ktorzy ponaglaja: ,,Zrébmy to. Rzuémy si¢ w to” 1 tacy, ktdrzy si¢ teraz
zmagaja, ktdrzy przezywaja cigzkie chwile ze swoim ciatem, ze swoim dostrajaniem si¢ do
wszystkiego. To jest trudne. Czasami bardzo, bardzo trudne, wigc obserwuj¢ to uwaznie i
zanim zadam pytanie, juz znam odpowiedz.

To dobra zasada dla kazdego z was - zawsze zna¢ odpowiedz, zanim si¢ zada pytanie.
Pracujemy z Cauldrem nad artykutem do nast¢pnego numeru Magazynu Shaumbry na temat
pytanh — niebezpieczenstwa zadawania pytan, strachu przed pytaniami. Ale ja juz znam
odpowiedz, a odpowiedz brzmi, ze robimy wszystko tak, jak trzeba. A bywa, jak to juz
odczuwacie, ze sprawy dzieja si¢ bardzo szybko. Zwlaszcza w ubieglym miesigcu. Innym
razem bywa, ze zaczynacie si¢ nudzi¢ i narzekacie: ,,Ooch! Juz to styszelismy od Adamusa
wczesniej. Ja Jestem. Ja Istnieje. Co mnie to obchodzi. Nudy.” (§miech) Ja tymczasem wcigz
powracam do pewnych zasad, ktoére sa podstawowe, wazne, poniewaz czesto, jak sie
przekonacie, méwig¢ co$, co w danej chwili odzwierciedla was.”

A tak przy okazji, jesli wam nudno, to przyczyna jest w was, nie we mnie.



LINDA: Oooch. (kilka chichotow)

ADAMUS: Ale ja bede mowil pewne rzeczy, ktore do was docieraja, ktore taskoczg wasz
umyst, ktére podobajg si¢ wam i1 dobrze si¢ z tym czujecie, ale minie 48 godzin, a wy pytacie:
,,Co on powiedzial?” Nastepnym razem znéw je slyszycie, zapadajg one w was troch¢ glebie;j
1 stajg si¢ by¢ moze troche bardziej znaczace, a zdarza si¢ i tak, ze dopiero po roku czy dwoch
tak naprawde bedziecie mieli ich sensualne do$wiadczenie. ,Ja Istniej¢”, na przyktad. ,,Ja
Istnieje.” Mile stowa, naprawde krotkie i proste, w pewnym sensie mistrzowskie. Siedzicie na
tawce w parku, ludzie podchodza do was i pytaja, jak wam idzie, odpowiadacie: ,,Ja Istnieje.”
(Adamus sktada naboznie rece 1 pochyla glowe; kilka chichotow) Brzmi bardzo §wigtobliwie.
»Ja Istnieje.” Ooch! ,,Dzieci! Idziemy! (§miech) Wynosimy si¢ stad, szybko!”

I oto pewnego dnia, kiedy bedziecie siedzie¢ na tawce w parku, albo bedziecie bra¢ kapiel,
czy bedziecie robi¢ cokolwiek innego, na przyktad pi¢ kawe, nagle do was dociera. ,,Ja... Ja
Istniej¢! Rozumiem teraz, co on miat na mysli”, a jest to odczucie, ktore najpierw pojawia si¢
w ciele. Czujecie to w ciele — mrowienie i dostrajanie — a wtedy umyst zaczyna si¢ otwierac i
dostosowywac.

Ale istnieje jednak odczucie, ktore wykracza poza to wszystko, ktore wykracza poza ciato i
umyst. Wszyscy go doswiadczyliscie, tego odczucia przekraczajacego wszystko, ktore zdaje
sie mowié: ,, Teraz to czuje. Nie chodzi o to, ze to wiem; ja to czuje. Jestem Tym.” Wiasciwie
stowa ,,Ja Istniej¢” nieomal znikajg. Juz prawie nic nie znacza, a wy zwyczajnie w tym
jestescie. Wy tego do$wiadczacie. To wykroczylo poza mentalno$¢ i fizyczno$é¢, cho¢ na nie
tez wywarlo wptyw. Jednakze jesteScie nagle w tym doswiadczeniu i jak juz wiecie, bo
zdarzylo si¢ wam w tym by¢, nie chcecie, zeby to znikneto. Nie chcecie, zeby zgasto. A co si¢
dzieje w chwili, gdy méwicie: ,,Och, nie chce, zeby to znikngto. Nie chee, zeby...” Oooch!
To znika, cze¢$ciowo dlatego, ze skupili§cie si¢ na mozliwosci zniknigcia, zamiast na wzigciu
glebokiego oddechu i uciele$nieniu tego.

Umyst w to wskakuje 1 zaczyna si¢ martwi¢, wy zaczynacie si¢ martwic: ,,Och! Nie chce tego
utraci¢! Nigdy!” A co wtedy robig energie? Traca to i wtedy znika. Dobra wiadomo$¢ jest
taka, ze to wraca. Absolutnie wraca.

A wigc, wezmy z tym teraz gleboki oddech. Nie robimy tego... a wlasciwie to robimy to
zaréwno zbyt szybko, jak tez robimy to zbyt wolno oraz robimy to tak jak trzeba. Zeby byé
zdolnym naprawde tego doswiadczy¢, nie tylko stysze¢ uszami, naprawde doswiadczy¢ na
kazdym poziomie, w kazdej warstwie - doswiadczy¢ i. ,,Poruszamy si¢ naprawd¢ wolno.
Kiedy to si¢ wydarzy?” ,,Poruszamy si¢ naprawde¢ szybko! Juz nie nadgzam! Zwariuj¢! Nie
uwazam, zebym byl tego wart!” A nastepnie: ,,Poruszamy si¢ w sam raz. Aach! Ooch!” —
napij¢ si¢ kawy — ,,Poruszamy si¢ w sam raz” — i to prawda.

I to wlasnie kocham w naszej wspolnej pracy. Nigdy wczes$niej nie miatem takiej grupy.
($miech) Naprawde nigdy wczesniej nie miatem takiej grupy. Nigdy wczes$niej nie miatem
grupy, ktora by nie wymarta. Wiele sposrod moich wczesniejszych grup wymarto. Domys$lam
si¢, ze nie jest to zbyt dobre §wiadectwo. (wigcej Smiechu) Ale dla nich to bylo zbyt wiele.
Ich oczekiwania tego, co ma si¢ wydarzy¢, a nast¢pnie, mozna by pewnie powiedzie¢, tempo
w jakim si¢ poruszali i zdolno$¢ zachowania rownowagi tak mentalnej, jak i1 fizycznej oraz w
innych wymiarach — do czego przejde za chwile — to byto dla nich zbyt wiele. Zbyt wiele. A
przy tym caty ten urok, pokusy ptynace z tamtej strony, ktére sg tak stodkie. Z tamtej strony —
a teraz mamy Theos 1 wszystkie jego pokusy i inne wymiary. I mozliwos$¢ bycia ze mng w



Klubie Wzniesionych Mistrzéw, bo wiadomo, ze ja zatatwi¢ wszystkie bilety. Pokusa tego,
pragnienie tego bylo bardzo mocne u wielu z uczniow.

Prawde mowiac, jednym z powodow, dla ktorych zamkneliSmy Szkoly Wiedzy Tajemnej,
byto uzaleznienie si¢ od nich. Nastgpowalo uzaleznienie si¢ i niektdrzy z was musieli by¢
wyrzuceni. Niektore szkoty zwyczajnie zamykalismy. Pewnego dnia wracaliscie ze spaceru, a
tu drzwi zamkniete na ghlucho — ,,St6j!” — bo mozna si¢ uzalezni¢. To wciaga i chce si¢ po
prostu zosta¢ juz w tym $wiecie Szkoty Wiedzy Tajemnej i nigdzie z niej nie wychodzi¢, nie
wypuszczaé si¢ z niej w zycie. Po prostu chce si¢ by¢ z tymi, ktdrzy tam przebywali. Nie
chcieliscie si¢ asymilowa¢ z innymi ludzmi — wiesniakami, wiejskimi ghupkami, jak
zwykliscie ich nazywaé. Stad wzigto sie to okreslenie. Wy je zapoczatkowali$cie. ($miech)
,Chcesz, zebym poszedt do sklepu z tymi wszystkimi wiejskimi glupkami?! Zostaje tutaj w
Szkole Wiedzy Tajemne;j”. Co$ jak: ,,Zartujesz chyba. Tu jest dobra muzyka, dobre jedzenie.”

A wigc zdolno$¢ pozostawania i odczuwania w kazdym momencie, odczuwania, ze dla was to
wszystko dzieje si¢ zbyt szybko. Znam kazdego z was — kazdego z was, rozmawiam z wami
w nocy — ,,0och, Adamus! Co jest nie tak?” Nic. ,,Och, Adamus! To si¢ dzieje zbyt szybko.
Nie wydaje mi si¢, zebym temu podotat.”

A potem, nastepnego dnia, nast¢gpnej nocy wzdychacie: ,,Tak mi nudno. To idzie tak wolno.
Przylacze si¢ do innej grupy, Adamus.” Dobrze. Wobec tego do widzenia. Ale dopiero
zdolnos¢ bycia w tym wszystkim rownocze$nie oznacza prawdziwego Mistrza. Zdolnos¢
odczuwania tego wszystkiego, chce powiedzie¢, ze prawdziwego odczuwania.

Czegs$cig problemu, powodem zmagan, jakie sg udzialem waszym i moim, jest to, ze o tym
myslicie, dlatego powtarzam: ,,Wejdzcie z tym w odczuwanie. Wprowadzcie to do
sensualnych, instynktownych, prawdziwych zmystow.” Ale wy trwacie przy mys$leniu. Tak
wiec, jesli zdarzylo wam si¢ ostatnio odczuwac lekki nacisk, jakby kto$ z gory na was
naciskal — nie emocjonalnie — ale jakby moéwiac: ,,No, dawaj! Utrzymuj to w tym ciele.
Utrzymuj to w tym umysle. Utrzymuj to w tej rzeczywisto$ci i poczuj to wszystko razem.
Poczuj wszystko co si¢ z tobg dzieje i przestan z tym walczy¢. Przestan si¢ za tym uganiac.
Przestan wymyslac¢ jak przez to przej$¢.” To jest powod znudzenia — wymyslanie sposobu, jak
przez to przej$¢ 1 mentalne nastawianie si¢ na to. Nie, bierzecie po prostu gieboki oddech -
bierzecie porzadny, gteboki oddech — i pozwalacie sobie to poczué, nawet jesli boli, bdl jest
raczej tymczasowy. Bol jest skutkiem mentalnego oporu przeciwko czemus$ daleko
glebszemu.

A wiec umysl, ktéry jest generatorem wszelkiego bolu — nie ma zadnego bolu w waszym
fizycznym ciele, u nikogo z was; wszystko jest w umysle — umyst kreuje opor przeciwko
prawdziwej sensualnosci, prawdziwemu odczuwaniu, nie fizycznemu.

Wszyscy mieliScie to doswiadczenie, odczucie wykraczajagce poza umyst. Wiecie jak jest
pickne, jak bogate. I jak to powiedzialem w poprzednim Shoudzie, ku temu wlasnie
zmierzamy. Jednak wystepuja trudnosci po drodze. Jest troche wyzwan.

Dzisiejsze przypomnienie

Zanim do tego przejde, przypomnienie na ten miesigc. Chciatbym od czasu do czasu do tego
siegngC, poniewaz razem stworzylismy wiele niesamowitych informacji. Karmazynowy Krag



nazywa to trescig (tj. zawartoscig tematyczng), a ja wole zadowolenie* (tj. wygode). Wiele
zadowolenia, wiele informacji, ogrom.

*angielskie stowo ,,content”, uzyte przez Adamusa oznacza zarowno tresé, jak i zadowolenie
— przyp. tlum.

Dzisiejsze przypomnienie pochodzi od niesamowitego Tobiasza: to nie ma znaczenia. To nie
ma znaczenia. I jak moéwitem, poczujcie to w glowie, poczujcie stowa, ,,To nie ma
znaczenia”, czyli méwicie: ,,Taak, mam to w dupie. To nie ma znaczenia.” Nie jest to
doktadnie to, co Tobiasz miat na mysli. To nie ma znaczenia.

To nie ma znaczenia

Przekazat te wiadomos$¢, a ja wisiatem w powietrzu jakby na skrzydlach obserwujac grupg.
To byto w Egipcie. Grupa znajdowata si¢ w Krolewskiej Komnacie w Wielkiej Piramidzie.
To do$¢ szczegodlne miejsce. Jedno z tych miejsc, tych symbolicznych miejsc, o ktorych
kazdy na planecie wie — piramida i komnata. Wiecie, jest wiele symboli na planecie, wiele
miejsc, ktore sa stawne, ale to prawdopodobnie znajduje si¢ na liScie dziesigciu
najwazniejszych w swiecie, 1 c6z za histori¢ ono ma! Céz za histori¢ ono ma!

W tej Krolewskiej Komnacie siedzieli Jeszua 1 Maria — no tak, byla cala grupa Marii, ale
chodzi o t¢, ktéra nazywacie Matka Maria, siedziata Maria Magdalena, siedziat Napoleon —
siedzieli w tej komnacie w poszukiwaniu odpowiedzi, w poszukiwaniu jakiego$ glebokiego
doswiadczenia. Niektorzy z was, ktorzy byli w Krolewskiej Komnacie, wiedza, ze zapach w
niej niezbyt pigkny, bo wielu ludzi tam wchodzi kazdego dnia, co powoduje... a przeplyw
powietrza jest staby. Nie ma tam dobrej wentylacji, wigc zapach narastat przez wieki. Ci,
ktorzy tam byli, 1 ci, ktérzy nie byli, niech teraz wczuja si¢ w to przez chwile.

Tak wigc wchodzicie wspinajac si¢ po kamiennych schodach, ktore sg z zewnatrz piramidy.
Podchodzicie do czego§ w rodzaju klatki schodowej, zeby wejs¢ wyzej 1 w ktoryms$
momencie musicie przechodzi¢ przez nig na czworakach. Ma si¢ wrazenie zamknigcia i
czujecie klaustrofobiczny lek. Taak. I wtedy w $rodku tego wszystkiego — przed wami ludzie
na czworakach i za wami ludzie na czworakach; wy dostownie czotgacie si¢ na rgkach i
kolanach — i nagle: ,,Boze... ech, sakramencka biologia. Musze do tazienki.” I co robicie? A
nie ma tam toalet. Z powrotem nie da si¢ i§¢, bo w przestrzeni, o, tak szerokiej, i tak wysokiej
czotga si¢ 25 0sob.

LINDA: Do czego zmierzasz?

ADAMUS: Odwracam uwage, moja droga! (nieco $miechu) Oni tutaj byli zafascynowani.
Czuli to. Ich pecherze si¢ zaciskaty. ,,Hola, nie tak predko! Ooch!” (wigcej $miechu) To
zostalo nazwane sztuka dystrakcji. Dobry Boze, Linda! Prosze, czy kto§ mi pomoze?
(spoglada w gore wznoszac rece w dramatycznym gescie; $miech)

No wigc, wracajmy do tematu. Czotgacie si¢ na rekach i kolanach, naprawde chce wam si¢ do
toalety 1 myslicie sobie: ,,Nie powinienem byl pi¢ tej kawy przed przyjsciem tutaj.” Az w
koncu docieracie do Krolewskiej Komnaty. Nagle otwiera si¢ przed wami pomieszczenie
nawet nie tej wielkos$ci, co ta sala, moze z wyzszym nieco sufitem, ale mniejsze niz ta sala, a
tam nic nie ma. Zadnych pigknych rysunkéw na écianie. Zadnych rytdw na $cianie. Zadnych



dywandéw na podlodze. Zadnej toalety. (kilka chichotow) Nie ma nic. Jest duza sala,
dzwigczaca echem. Jedyng rzecza, stojacg z przodu, jest sarkofag. Stoi tam od wiekdw,
oczywiscie, jest wigc dos¢ stary i sypiacy si¢ — i to wszystko. To wszystko.

W ten sposob cata uwaga zdaje si¢ skupiac na tej jedynej rzeczy w komnacie, na sarkofagu, a
co on przywodzi na mys1? Smieré. Smieré. ,,0, méj Boze! Ja umre!” No coz, taak, umrzesz,
ale niekoniecznie tutaj. Przywoluje to na mysl wszelkie problemy.

Tak wigc mamy tutaj... to byla moja dystrakcja. Tak wiec mamy tutaj grupe 50 Shaumbra z
niesamowitymi oczekiwaniami tego, co miato si¢ tam wydarzy¢. Najpierw oczekiwanie, ze to
bedzie sala pomalowana na zloty kolor, a w niej beda mumie i wszystko inne. A tu nic. No
wiec przezywaja ten pierwszy szok, a jedynym fascynujagcym elementem tej komnaty jest
echo, bo kiedy si¢ tam rozmawia, to stycha¢ echo ech, takie echo na wskro$, na wylot,
odbijajace si¢ nie tylko w tym pomieszczeniu, ale zdajace si¢ sigga¢ minionych wcielen, a
nastgpnie powracajace, co rzeczywiscie ma miejsce. Dzwigk wydostaje si¢ na zewnatrz,
przechodzi do innych rzeczywistosci, a nastgpnie powraca. Tak ze echo tutaj ma prawdziwie
unikalny dzwiek.

Grupa usiadta. Wszedl Tobiasz. Wszyscy spodziewali si¢ odpowiedzi nad odpowiedziami,
najswigtszej ze Swietych, wielkiej odpowiedzi na wszystkie tajemnice 1 wszystkie pytania
zycia. 1 Tobiasz rozgrywal sytuacj¢ jak na to zastugiwata, wzigl glgboki oddech, byto
dostrajanie si¢, jak sadze, a nastgpnie zapadia cisza. Na koniec Tobiasz przemowit bardzo
wolno i z namystem, i oto nastat 6w wielki moment. ,,Powodem, dla ktérego zgromadzitem
was tutaj ze wszystkich zakatkéw Stworzenia, ze wszystkich zakatkow tego $wiata,
powodem, dla ktérego podrézowaliScie tysigce mil, przebyliScie pustyni¢ na wielbtadach,
zeby tu przyby¢ i zapragng¢ udac si¢ do tazienki podczas wedréwki korytarzami, powodem
jest ogloszenie tego pelnego glebi przestania: ,,To nie ma znaczenia.”* (kilka chichotow)

*Tego przestania Tobiasza mozna doswiadczy¢ w ,, Podrozach w czasie” ( Time Travels.)

Mozecie sobie wyobrazi¢ to rozczarowanie. ,,To nie ma znaczenia?!” Oczywiscie, nikt nie
powiedziat stowa, ale w kazdym z obecnych mozna byto wyczu¢ ten wewnetrzny krzyk: ,,To
nie ma znaczenia???! Tyle zrobilem, siedz¢ tutaj w Krolewskiej Komnacie w Wielkiej
Piramidzie w Egipcie, a ty mowisz, ze to nie ma znaczenia? To miala by¢ kulminacja mojej
duchowej podrozy, tutaj mial by¢ punkt centralny ludzkos$ci, punkt zero cywilizacji, wiasnie
tutaj, gdzie siedziat Jeszua, Napoleon i1 wielu innych, a ty mi moéwisz, ze to nie ma
znaczenia?”

To nie ma znaczenia.

I to wlasnie glebokie przestanie musialem przywolaé¢ dzisiaj. Takie glebokie przestanie,
poniewaz cala ta wasza walka, jakg podejmujecie, nigdzie was nie zaprowadzi. Nigdzie. Nie
dostaniecie zadnych dodatkowych punktow, nie otrzymacie pochwaty ani kubka $wiezej
kawy za wszystkie wasze zmagania na drodze do oswiecenia. Nada, nic, caly mentalny
wysitek, wszelkie proby zrozumienia tego, znalezienia w tym jakiego$ sensu, znalezienia
drogi przez labirynt do sekretnej komnaty, ktéra wprowadzi was w o$wiecenie, nic z tego si¢
nie liczy. Nic z tego si¢ nie liczy. To mentalne makyo. To pierdoty. Oszukujecie samych
siebie.


http://store.crimsoncircle.com/time-travels.html

Cate to studiowanie, jak juz powiedziatem, cate myslenie nad tym, wszystkie blagania po
nocach, z jakimi si¢ zwracacie do mnie czy innych — kiedy nie udaje si¢ wam pozyska¢ mojej
uwagi, wiem, ze mnie zdradzacie. Udajecie si¢ do innej istoty. (nieco $miechu) Rozmawiamy
miedzy sobg. Rozmawiamy. Wlasnie poprzedniej nocy jeden z Mistrzow przyszedt 1 mowi:
,»Wiesz, Henrietta ci¢ zdradzita, Adamus. Poszta do innego klubu.” Ja na to: ,,Wiem. Wiem.
To mi nie przeszkadza... tak znow bardzo. (wigcej Smiechu) Ale ktorego$ dnia z nig
porozmawiam.”

Zadna z tych rzeczy nie ma znaczenia. Wy myslicie, ze maja. Chcielibyscie, zeby mialy, ale
nie maja. Nie ma wielkich sekretow. Nie ma szybkiej Sciezki do o$§wiecenia, ani nie ma
btednej Sciezki do os$wiecenia. Umiesécie to na portalu - nie ma szybkiej Sciezki do
oswiecenia, ani nie ma btednej $ciezki do oswiecenia. Ona po prostu jest. Im szybciej to sobie
uswiadomicie i przestaniecie nad tym pracowac... wszystkie te pytania w waszym mozgu — w
waszym artykule, porozmawiamy o tym bardziej szczegdtowo — za kazdym razem, kiedy w
mobzgu zadajecie sobie jedno z tych pytan, ono wydostaje si¢ do wszechswiata i tam szuka
odpowiedzi, 1 nie powrdci dotad, dopoki nie uzna, ze znalazto odpowiedz. A teraz macie
wszystkie te pytania: ,,Po co tu jestem? Kim jestem? Jak znajd¢ prawdziwe szczescie? Co
robi¢ zle? Co jutro powinienem zrobi¢ inaczej?”” I znowu: ,,Kim jestem?” 1 znowu: ,,Kim
jestem? I kiedy nastagpi moje o$wiecenie?” — Wysylacie te pytania w inne wymiary.
Wysytacie wszystkie te mate zuczki* wldczace si¢ tam i probujace znalezé odpowiedzi,
ktorych nie znajda.

*Adamus prawdopodobnie stosuje tu porownanie do Zukow-cyborgow, uzZywanych do
poszukiwan np. tadunkow wybuchowych lub ofiar trzesienia ziemi. (zobacz:
http://www.ekologia.pl/ciekawostki/zuki-cvborgi-beda-szukac-ofiar-trzesien-

ziemi, 16262.html) — przyp. tHum.

To dezorientujace, bo przeciez mozecie to poczué. Ilez to dziesigtkow miliardow pytan
zadali$cie — w samym tylko ubieglym tygodniu (kilka chichotéw) — a one teraz gdzie$§ probuja
znalez¢ odpowiedzi. Szukaja i nie znajda, poniewaz zadna z nich nie ma znaczenia. Zadna z
nich nie ma znaczenia.

Istnieje, jak to nazwatem, dyrektywa albo grawitacja spetnienia, nie z wyboru dokonanego
przez glowe, nie z wyboru czlowieka, ale z powodu naturalnej ewolucji i z powodu
glebokiego pragnienia duszy, by osiggnacé urzeczywistnienie. I to si¢ stanie. To juz si¢ staje.
Problem w tym, iz myslicie, ze to wy jestescie silg sprawcza. Nie wy to sprawiacie. Wy
stoicie na drodze. Myslicie, ze dokonujecie tego koncentrujac si¢ czy medytujac, czy robiac
jakie$ ¢wiczenia albo cokolwiek, jedzac co§ w okreslony sposob. Nie. Istnieje Dyrektywa
Spehienia pochodzaca od duszy, od Ja Jestem. To jest urzeczywistnienie.

Ja Jestem zwyczajnie pyta was: ,,Czy moglby$ do cholery cho¢ przez chwile cieszy¢ sie¢
zyciem? Czy moge ci¢ prosi¢, zeby$ cieszyl si¢ zyciem? Zjedz dobry positek. Pospaceruj
posrdd przyrody. Sprobuj seksu. Dawno nie probowate$ seksu. Postuchaj muzyki. Zabaw si¢
troche” — ale wy jestescie tacy sztywni, tacy — to stowa Cauldre’a, nie moje — upierdliwie
drobiazgowi w tym wszystkim i powtarzajacy: ,,Musz¢ wcigz pracowac, musz¢ wcigz nad
tym pracowaé. Musze wcigz nad tym pracowac.” Nie, nie musicie, wiec przestancie
natychmiast. Nie ma zadnych wielkich odpowiedzi poza przyzwoleniem.


http://www.ekologia.pl/ciekawostki/zuki-cyborgi-beda-szukac-ofiar-trzesien-ziemi,16262.html
http://www.ekologia.pl/ciekawostki/zuki-cyborgi-beda-szukac-ofiar-trzesien-ziemi,16262.html

Mielismy wiele sesji. Wiele rozmawiali§my. Wiele wspdlnie przezyliSmy. DzieliliSmy sig.
Ptakalismy wiele. Trochg si¢ $mialiSmy. Ale to rodzaj dystrakcji, natomiast przyzwolenie jest
naturalnym sposobem usuniecia si¢ was z waszej wilasnej drogi.

To nie ma znaczenia. Wszystko, co waszym zdaniem ma znaczenie, nie ma znaczenia.
Zdrowie? Wiasciwie nie ma znaczenia. Bogactwo? Zupetnie nie. Utrzymywanie czego$, co
nazywacie moralnym zachowaniem, no wiecie, przestrzeganie zasad? Nie ma znaczenia.
Tobiasz tego probowat. Probowat przestrzega¢ boskich zasad zgodnie z zydowska wiarg 1 to
okazato si¢ bez znaczenia. Bog nie dba o takie rzeczy.

A wigc cata ta cigzka praca... Widzg to, zwlaszcza w poprzednim miesigcu wy naprawde...
sprawy przyspieszyly w poprzednim miesigcu. Widzialem tez, jak si¢ wysilaliScie, probujac
ogarna¢ to wszystko i nie dawaliScie rady. Pozwolcie sobie tego doswiadczy¢. Pozwdlcie
sobie to poczu¢. Mysle, ze gdyby zamiast ,,To nie ma znaczenia”, co innego byto wazne, to
bytoby to ,,Pozwdlcie sobie to poczué, a nie o tym mysleé.” I te wasze biadania i te problemy
jakie macie: ,,Och, co ja zrobi¢?” Przestancie i wezcie gleboki oddech. Nic z tych rzeczy nie
ma znaczenia. Naprawde¢ nie ma. Wszystko co wedlug was jest wazne — #fu/ — nie ma
znaczenia. Przepraszam, Edith, to nie bylo naprawde. To udawane. (§miech) Och, a moze i
nie.

A wiec zacznijmy ten Shoud od polecenia, byscie wzieli gleboki oddech. WezZcie gleboki
oddech. Nie bedziesz niczego starat si¢ pojaé, cztowieku, ani nikt tego od ciebie nie wymaga,
cztowieku. Jedyna rzecz, jaka jest ci sugerowana to pytanie, czy wreszcie do cholery zechcesz
cieszy¢ sie zyciem? I przestan dociekac, gdzie masz si¢ uda¢ w nastepnej kolejnosci czy na
jakie imi¢ powiniene$ zmieni¢ to, ktore masz? To nie ma znaczenia. Zmien imi¢ na Edith.
Wszyscy na $wiecie bedziecie nosi¢ imi¢ Edith. (Smiech) Jestem jej to winien za...
Przezywata ostatnio trudne chwile ze mng z powodu jej telefonu komérkowego, a z kolei ja
przezywatem trudne chwile z powodu tych, ktorzy byli §wiadkami tej matej rozgrywki. Gdzie
jest moj symboliczny prezent? Zaczekajcie chwilg.

LINDA: Nie przerywaj sobie. (Linda wychodzi po prezent)

ADAMUS: Poszedtem do sklepu i kupitem co$ specjalnie dla ciebie, Edith. A wiec, to nie ma
znaczenia. Zacznijmy dzien od tego, dobrze? Czy to nie brzmi jak uwolnienie? ,,To nie ma
znaczenia. Ooch! To nie ma znaczenia.”

OK, teraz jednak zamierzam przystapi¢ do nast¢pnej sprawy i potrzebuje do tego Lindy z
mikrofonem. Moge sam obstugiwa¢ mikrofon. Taak. Ech, moze jednak nie. Poczekam, az
wroéci Linda.

Dlaczego Zycie jest takie cigikie?

Moje pytanie jest pytaniem wielopoziomowym: dlaczego zycie jest takie cigzkie? Mowig o
ludzkim zyciu w ogole, nie tylko o waszym zyciu. Dlaczego ludzkie zycie jest takie cigzkie?
(Adamus gwizdze na Lindg; kilka chichotow)

Czy ten mikrofon jest wlaczony? (probuje sprawdzi¢) Linda wie, jak to zrobi¢. Potrzebne sg
tutaj dwie Lindy. Taak. O, udalo si¢. OK, dlaczego zycie jest takie... ooch, Linda! Dlaczego
zycie jest takie ciezkie?



Zanim do tego przejdziemy — wszyscy majg teraz szans¢ zastanowi¢ si¢ nad tym przez chwile
- Edith, Edith, Edith (publiczno$¢ wota: ,t.al!”, gdy Adamus wrecza jej maty bukiecik roz),
dla ciebie (nieco braw) Mua. (catuje j3 w policzek)

EDITH: Mua!

ADAMUS: Dalem si¢ jej we znaki na zajeciach ProGnost, ale, no wiecie, kiedy jeste§ w
samym $rodku robienia czego$ naprawde waznego i nagle dzwoni telefon komoérkowy, co
robicie? Albo to ignorujecie albo wylaczacie. Nie grzebiecie w torebce robigc wielkie
zamieszanie 1 przeszkadzajac profesorowi. Jakby ci si¢ to podobato, Edith, gdybys$ byla w
trakcie uprawiania seksu i zadzwonitby telefon, a ten kto$ drugi siegnatby po niego i
odpowiedzial? Nie bytaby$ szczesliwa z tego powodu.

LINDA: Czy to majg by¢ przeprosiny? ($§miech)

EDITH: Nie wiem! To byto tak dawno temu, ze zapomniatam.

SART: Ooouuu!

ADAMUS: A wigc, pytanie. Dlaczego zycie jest takie cigzkie? Linda, mikrofon, ktokolwiek.
Dlaczego zycie jest takie cigzkie? A moze nie jest? Nie jest? Taak.

SHAUMBRA 1 (m¢zczyzna): Po prostu takie jest.

ADAMUS: Czy zechciatby$ wstac?

SHAUMBRA: Och.

ADAMUS: Tak. Dzigkuje ci.

SHAUMBRA 1: Po prostu takie jest.

ADAMUS: Takie po prostu jest. Jakie sg przyktady cigezkiego zycia?

SHAUMBRA 1: Mysle, ze sami je sobie utrudniamy.

ADAMUS: Taak. Chce powiedzie¢, dla ludzi — powiedzmy, ze jestesS filozofem,
psychologiem czy kim$ takim i przygladasz si¢ ludziom, swoim klientom, przychodzacym do
ciebie kazdego dnia — dlaczego jest takie ciezkie? Dlaczego jest ono dla nich takie cigzkie?
SHAUMBRA 1: (milczy, potrzasa gtowg i chichocze) Mmm...

ADAMUS: Czy byli bici jako dzieci? Zli rodzice? Po prostu wymysl cos.

SHAUMBRA 1: Wymysli¢ cos.

ADAMUS: Taak, taak.

SHAUMBRA 1: OK. Mmm, zycie. Takie jest zycie.
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ADAMUS: Zycie! Zycie jest ciezkie. OK. Zycie jest ciezkie. Dobrze. Dziekuje ci. Zycie, po
prostu takie jest. Jest cigzkie. Taak. Lal. Nigdy by nie pomyslat, ze mogloby by¢ inne. A
wiec, dlaczego zycie jest cigzkie?

JEANETTE: Z braku wolnosci.

ADAMUS: Jasne.

JEANETTE: Z braku prostoty.

ADAMUS: Z braku prostoty. Dobrze. Bardzo mi si¢ to podoba. Taak, taak. A jakie$
przyktady ciezkiego zycia?

JEANETTE: Rodzina. (chichocze)

ADAMUS: Taak, no wlasnie. Nie, to jest Swietne i natychmiast pierwsze pojawia si¢ W
glowie: “Ooch!”) Kochasz swojg rodzing, ale to trudne, absolutnie.

JEANETTE: Ciato. Ciato dostarcza problemow.
ADAMUS: Ciato, dokladnie.
JEANETTE: Umyst. A wiasciwie to mysli.

ADAMUS: Taak, taak. Ktora z tych wszystkich rzeczy jest najtrudniejsza? Ciato, umyst,
rodzina? Z czym bywa najtrudniej?

JEANETTE: Z ciatlem i umystem, jak sadze.
ADAMUS: Z ciatem i umystem. OK. Czy dobrze ze soba wspotpracuja?

JEANETTE: (milczy) Taak. I jedno i drugie, no wiesz, stanowig wyzwanie. Moga da¢ w
kos¢.

ADAMUS: Taak, taak. Taak. Jesli moglabys$ zmieni¢ tylko jedno z nich i wprowadzi¢ w stan
wspotgrania i rownowagi z toba, z Ja Jestem, ktére by§ zmienita? Ciato czy umyst?

JEANETTE: Umyst.

ADAMUS: Umyst. Taak, taak. Dobrze.

JEANETTE: Zeby pozostawa¢ w czystej kreacji.

ADAMUS: Taak, jakby$ mowita: ,,Zamknij si¢!” Taak, taak. (Adamus chichocze)
JEANETTE: Ale takze, mozna by¢ w ,,i”, siedzie¢ sobie na lawce i obserwowac.

ADAMUS: Wilasnie.
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JEANETTE: Taak, taak.

ADAMUS: Wiasnie.

JEANETTE: Nie ma znaczenia.

ADAMUS: Nie, nie ma. To naprawd¢ nie ma znaczenia. Dobrze. Chce powiedzie¢, ze moze
wydawa¢ si¢ dziwne, ze zadaj¢ pytanie ,,Dlaczego zycie jest cigzkie?”, ale sadze, ze do
czegos$ mnie to doprowadzi. Dowiemy sig.

JEANETTE: Zawsze si¢ dowiadujesz. Zawsze.

ADAMUS: Dowiemy si¢. OK. Nastepny. Dlaczego zycie jest takie ciezkie? Witaj. Smiato, i
wstan.

KASIA: Poniewaz my...

ADAMUS: Tak pieknie dzisiaj wygladasz.

KASIA: Dzigkuje ci.

ADAMUS: Lal! Jasniejesz. (Kasia chichocze)

KASIA: Poniewaz stworzyli§my sobie zestaw oczekiwan 1 dazyliSmy do ich spetienia.
ADAMUS: Tak! Tak! Wymien jakie$ swoje oczekiwania.

LINDA: (Kasia oddaje mikrofon Lindzie) On jeszcze z tobg nie skonczyt.

ADAMUS: Taak, taak.

KASIA: Przepraszam. Taak, OK.

ADAMUS: A wigc jakie byly niektére z oczekiwan w twoim zyciu?

KASIA: Ostatnio, osiggna¢ wolnos¢.

ADAMUS: Wolnos¢, taak. Udato si¢ w jakims$ stopniu?

KASIA: Nie za bardzo.

ADAMUS: Nie za bardzo. Mito$§¢?

KASIA: Tak!

ADAMUS: Taak. Ooch! To bylo zdecydowane ,,tak”. A nastgpne pytanie jest takie: na skali
od jednego do dziesigciu, gdzie dziesi¢¢ oznacza naprawde cholernie ciezkie zycie, a jeden

naprawde latwe, ogolnie rzecz ujmujac, gdzie jest zycie na tej skali? Blizej jednego? Blizej
dziesigciu?
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KASIA: To zalezy od dnia. (chichocze)

ADAMUS: Zalezy od dnia. Ale nie chodzi o ciebie. Wez pod uwage wszystkich, cala
zbiorowg swiadomos¢, wszystkich ludzi.

KASIA: Zwykle do o$miu.

ADAMUS: Do o$miu, ci¢zko.

KASIA: Tak.

ADAMUS: OK. Taak. Taak. Dobrze. Dzigkuj¢ ci.

KASIA: Dzigkuje.

ADAMUS: Ciesze sig¢, ze jestes z nami. Mito ci¢ znow widziec.
LINDA: Jeszcze ktos?

ADAMUS: Prosze. Dlaczego zycie jest takie cigzkie?

FRED: Tak, przede wszystkim dla mnie wcale nie jest. W kazdym razie ta przejazdzka jest
wspaniata i fatwa.

ADAMUS: Dobrze. Jestes dobrym tworcg i praktycznie niespecjalnie si¢ przejmujesz, co jest
interesujgce w pewien sposob.

FRED: Tak. To nie ma znaczenia.

ADAMUS: Taak, taak.

FRED: Ogo6lnie rzecz ujmujagc mysle, ze chodzi tak naprawd¢ o kreowanie bogactwa
doswiadczen, co czasami wydaje si¢ trudne, ale w szerszej perspektywie czyni to

do$wiadczenie jeszcze bogatszym, to fizyczne doswiadczenie.

ADAMUS: Dobrze. Gdzie umiescitby$ generalnie ludzkie zycie na skali od jednego do
dziesigciu? Nie twoje, ale masz do czynienia z wieloma ludzmi.

FRED: Myslg, ze osiem to optymistyczna ocena. Tak naprawde to blizej dziewigciu,
dziewieciu 1 pot.

ADAMUS: Ciekawe. Ciekawe. W odniesieniu do catej ludzkosci, jak trudne jest zycie? Nie
chodzi o to, ze niedobre. Nie uzywam stowa niedobre, zte czy brzydkie. Po prostu ciezkie.
OK.

FRED: Jest cigzkie.

ADAMUS: A wigc znajdujemy si¢ teraz mi¢dzy osiem a dziewie¢. Dobrze. Przekazujcie
mikrofon dalej. To jest ciekawe. Zdajecie sobie sprawe z tego, co my tutaj robimy, my
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wszyscy, wszyscy, ktorzy nas ogladaja, my naprawde tworzymy, tak, tak, tworzymy historie,
ksiazke, opowiesc.

Tak, $mialo, wstan.

BECKY: Czujg, jakbym musiata wszystko kontrolowac.
ADAMUS: Taak, taak.

BECKY: A wigc...

ADAMUS: Taak. Dlaczego?

BECKY: Nie wiem.

ADAMUS: Jaki z tego wyniostas pozytek?
BECKY: Zadnego.

ADAMUS: Zadnego!

BECKY: Nie.

ADAMUS: Czy to nie dziwne? Ale nadal to robisz.
BECKY: Tak, nadal to robig.

ADAMUS: Taak, taak, taak. Poniewaz pod tym kryje si¢ — moge powiedzie¢? — pod tym
kryje si¢ strach, ze jesli nie bedziesz kontrolowac, to wszystko si¢ rozpadnie.

BECKY: Stusznie. Stusznie.

ADAMUS: OK, ot6z rzecz w tym, ze to ekstrapolujesz, mowiac sobie: ,,Zaczekaj chwilg.
Wiesz, zajmujg¢ si¢ tym calym o§wieceniem i probuje ten proces kontrolowac i wyglada to jak
marchewka przed nosem konia. Zawsze jest tuz za nastgpnym rogiem, jeszcze nie catkiem u
celu, a ja sobie thumacz¢ i1 wmawiam sobie, ze juz tam prawie jestem.” Tak wigc to owa
kontrola jest ta rzecza, ktéra nie pozwala ci tam dotrze¢, no bo co si¢ stanie, jesli
zaprzestaniesz kontroli? Co si¢ stanie, jesli ta zta strona ciebie si¢ ujawni?

BECKY': No wilasnie.

ADAMUS: Taak, stop! Co bedzie, jesli wszystko si¢ rozpadnie? To znaczy, ty wtedy
zwariujesz; znajdziesz si¢ w psychiatryku $linigc si¢ obficie. No wiec opierasz si¢: ,,0, nie!
Nie! Nie chce tego!”

BECKY:: Taak.

ADAMUS: A wigc jest w tobie ten strach, ktory ci¢ hamuje, ktory powstrzymuje ci¢ przed
zrobieniem ostatniego kroku. Kiedy zamierzasz zaprzesta¢ tej kontroli?
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BECKY: W tej chwili. (chichocze)
ADAMUS: Pewnie jednak nie.
BECKY: OK.

ADAMUS: Pewnie jednak nie. (§miech) Taak. Kurcze, czy bylaby to mentalna odpowiedz,
gdyby ktokolwiek z was czut to. Ale ty myslisz o tym, prawda?

BECKY: Prawda. Prawda.

ADAMUS: Taak, taak, taak. I myslatas o tym kilka lat temu, myslatas przez kilka lat, a potem
przez okoto pig¢ lat i znowu przez dziesi¢¢ lat. Nie chee ci dokucza¢, ale reprezentujesz wielu
obecnych tutaj, wielu ogladajacych nas teraz. Stwierdzasz: ,Musze wszystko mie¢ pod
kontrolg”, a potem usprawiedliwiasz to mowiac: ,,To szalony $wiat. O, mdj Boze! A ja jestem
szalonym cztowiekiem w szalonym $wiecie 1 wszystko to po prostu si¢ rozleci.”

Co robisz dla uspokojenia umystu i powrdcenia do rownowagi?

BECKY: Chodzg na spacery.

ADAMUS: Chodzisz na spacery. Gdzie spacerujesz?

BECKY': Chodzg $ciezkami.

ADAMUS: Taak, taak. Dobrze. Posrod przyrody.

BECKY: Posrdéd przyrody, tak.

ADAMUS: Stusznie, stusznie. Podobalo ci si¢ wideo, ktore pokazywane byto na poczatku?
BECKY: Tak.

ADAMUS: Czyz to nie byto tadne?

BECKY: Bylo bardzo tadne. Tak.

ADAMUS: Wedrowka sciezkg 1 mate swietliste kulki dookota.

BECKY: Wtasnie.

ADAMUS: I przyjemna muzyka, i taak... To dobrze, bo przyroda jest numerem jeden posrod
rzeczy, o ktorych Shaumbra powiada, ze bedzie jej brakowato, gdy opusci planetg. Przyroda.
Nie maz, zona czy dzieci. Nie jedzenie. Nie telewizja. Zadna z tych rzeczy. Nie seks.
Numerem jeden jest przyroda. To wiele méwi. Wiele méwi. Bedziemy o tym rozmawiali
poOzniej, ale dzigkuje ci.

BECKY: Dzieki.
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ADAMUS: Dzigkuje¢ ci. Po prostu wez gteboki oddech i odpus¢ sobie. A potem patrz, co si¢
bedzie dziato. Kiedy to zrobisz, pojawi si¢ ten cienki glosik: ,,Nie moge sobie odpusci¢. Nie
wiem, jak to zrobi¢.” I wtedy wykraczasz poza to. Wykraczasz poza to i mowisz: ,,Ja Jestem
Tutaj, w miejscu, gdzie nie ma potrzeby kontroli.” Widzisz, prébowanie kontrolowania utraty
kontroli przez kontrolujacy umyst kontrolujacego moézgu — nie doprowadzi do niczego. ,,OK,
zaprogramujemy odpuszczenie sobie kontroli”, no i, rzecz jasna, sprawujesz jeszcze wigkszg
kontrole. A wiec wchodzisz w ,,Ja Jestem Tutaj”. Po prostu jestes w tym. ,Jestem poza
potrzeba samokontroli.” I jeste$ tam, gdzie trzeba.

Jeszcze kilkoro... och, zapomnialem ci¢ zapyta¢. Jesli idzie o ludzkos¢, od jednego do
dziesigciu, jak jest jej ciezko?

BECKY: Mm, siedem.

ADAMUS: Siedem? OK. Tak wiec osiggamy teraz $rednig okoto o$miu. Dobrze. Jeszcze
kilka oséb, Linda.

LINDA: Ty.

ADAMUS: Taak.

LINDA: Nie, ty.

ADAMUS: Kiedy ona wktada ci mikrofon do reki, to na ogot znaczy, ze jest on dla ciebie.
LINDA: Podniostas r¢gke. No wigc to ty.

SHAUMBRA 2 (kobieta): Nie, nie podniostam.

LINDA: Za p6zno. (Smiech)

ADAMUS: Taak.

SHAUMBRA 2: OK.

ADAMUS: Dobrze. Wiem, ze masz co$ ciekawego do powiedzenia. Taak. A wiec dlaczego
zycie jest cigzkie?
SHAUMBRA 2: O, Boze. Bo zawsze jest jeszcze co$ do nauczenia sig.

ADAMUS: Ach! Albo jest to kwestia percepcji, ze jest jeszcze co$ do nauczenia si¢.

SHAUMBRA 2: Zeby$my nie wiem jak uwazali siebie za rozwinictych, to czasami
stwierdzamy, ze utknelisSmy.

ADAMUS: Taak. Czy moge co$ powiedzie¢, wam wszystkim? Nie ma juz si¢ czego uczyc.
Nie ma, nie ma, nie ma, a myslenie, ze musicie si¢ uczyé, bierze si¢ z uzalezniajacej
sktonnosci umystu — ,,Jeszcze trzeba si¢ czego$ nauczy¢”, czy to dotyczy¢ bedzie jakiej$
dziedziny nauki, matematyki, duchowosci czy czegokolwiek innego, ,,Musze si¢ czego$
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jeszcze dowiedzieé, bo inaczej bym tutaj nie siedzial. Gdybym wiedziat wigcej, siedziatbym
tam.” (wymownie spoglada w goreg) A wigc ciagle jest co$ do nauczenia si¢. Nie ma.

Jesli wrocilibyscie na dziesie¢ jeszcze wcielen, nie nauczylibys$cie si¢ niczego wiecej. Nie
bedziecie mieli zadnych nowych do§wiadczen. Bedziecie mieli te same stare do§wiadczenia z
nieco innym lukrem na wierzchu, ale zadnych nowych do§wiadczen mie¢ nie bedziecie. A to
prowadzi do catego tego problemu nudy. Jednym z powoddéw, dla ktérych jestescie tak bardzo
znudzeni tym obecnym zyciem, jest fakt, ze juz w tym wszystkim uczestniczyliscie, juz przez
to wszystko przechodzili$cie. Jasne, mozecie sobie kupi¢ nowe, male elektroniczne
urzadzenie, jakiego wczesniej nie mieliscie, ale jak dlugo was to zajmie? Okoto tygodnia, a
potem si¢ tym znudzicie, bo, no wtasnie, juz z tym mieli§cie do czynienia. Nie ma nic nowego
do uczenia si¢. Dobrze. Co jeszcze? Co jeszcze czyni zycie cigzkim?

SHAUMBRA 2: O, Boze. Mm...

ADAMUS: Co uczynito cigzkim jakie$ fragmenty twojego zycia?

SHAUMBRA 2: Moze uczucie, ze utkngtam.

ADAMUS: Uczucie, ze utkne¢tas. Co sprawito, ze utkngtas?

SHAUMBRA 2: Szukam nowej pracy, bo poprzednia si¢ skonczyta.

ADAMUS: Taak, dobrze. Co zamierzasz robi¢?

SHAUMBRA 2: Po prostu powierzam to wszech§wiatu.

ADAMUS: Taak. Wszechs$wiata to nie obchodzi. ..

SHAUMBRA 2: Czy wszyscy to styszeli? (zwraca si¢ do publiczno$ci; $miech)

ADAMUS: Wszech§wiat o to nie dba. Taak, taak. Taak. Chcesz pracowac¢? Chcesz znalez¢
inng prace?

SHAUMBRA 2: Taak!

ADAMUS: Dlaczego?

SHAUMBRA 2: Poniewaz lubi¢ by¢ kreatywna.

ADAMUS: OK. Czym si¢ zajmujesz?

SHAUMBRA 2: Pracuj¢ nad projektami, zajmuje si¢ projektowaniem budynkow przysztosci.
ADAMUS: Acha. Lat. To brzmi ekscytujaco.

SHAUMBRA 2: Mhm.

ADAMUS: A gdyby$ byta na swoim, miata swoja wtasng firme, wedlug wtasnych zasad, jak
to by$ odczuwata w poréwnaniu z praca dla kogos?
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SHAUMBRA 2: Tego si¢ nie robi w pojedynke. Rzecz w znalezieniu odpowiednich ludzi do
wspotpracy.

ADAMUS: Stusznie. Do wspoéltpracy, ale z tobg jako gldéwnym wspotpracownikiem, zamiast
zeby kto$ wspotpracowat jako twoj zwierzchnik. (kilka chichotow) Jak to si¢ odczuwa?

SHAUMBRA 2: To mogloby by¢ ekscytujace i mogloby by¢ frustrujace.

ADAMUS: Taak, ale chodzi mi o to, ze ty jeste$ szefem. Teraz to twoja firma i to ty tak
naprawde spogladasz w przyszio$¢. Jestes interesujaca osoba, bo ty juz wiesz. Znata$
odpowiedzi na pytania zadawane przeze mnie i to zawsze przez ciebie przeptywa. W pracy
znasz przyszto$¢ lepiej od innych, ale nie pozwalasz sobie by¢ soba, by¢ swoim wlasnym
liderem.

SHAUMBRA 2: Mhm.

ADAMUS: Taak, taak. Tak wigc prawdopodobnie nie znajdziesz innej pracy. (kobieta robi
zmartwiong ming¢) Tak wigc prawdopodobnie... taak! To okropne. ,,0, nie! Moj czynsz!” Ale
zaraz powiesz sobie: ,,Po prostu bede to robi¢ sama. Wiem jak to robi¢. Wiem jak
wspotpracowaé ze soba, jak wspolpracowac z innymi. Wiem jak to robi¢.” A zatem po prostu
to r6b. Nie pracuj dla kogo$ innego.

SHAUMBRA 2: Tak.

ADAMUS: Chyba ze to ci odpowiada. Taak. Dobrze. Dzigkuje ci.

SHAUMBRA 2: Dzi¢kuje.

ADAMUS: Dzickuje. Ja jej przynosze zte wiesci, a ona mi dzigkuje. To dobry dzien dla
planety. Jeszcze jedna osoba. Jeszcze jedna. Tak. Witam cig.

SCOTT: Czes¢. He;.

ADAMUS: He;j.

SCOTT: Taak, mysle, ze ludzie w pewnym sensie chca, zeby zycie bylo cigzkie.
ADAMUS: Taak, taak.

SCOTT: To w pewien sposob sprawia, ze maja co robié.

ADAMUS: Stusznie.

SCOTT: I mysle, ze po czesci zycie jest tak trudne z powodu uczucia samotno$ci i
zagubienia.

ADAMUS: Taak. Taak.
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SCOTT: I widzeg, po sobie i innych, ze wielu ludzi w ten czy inny sposob probuje znalezé
sposoOb na to uczucie osamotnienia.

ADAMUS: Stusznie. Dobrze. A na skali od jednego do dziesigciu jak ciezkie jest zycie dla
ludzi?

SCOTT: To zalezy. Widze, ze niektorzy ludzie sa bezgranicznie szcze$liwi, nieomal
bezrozumnie szczegsliwi.

ADAMUS: Az si¢ zbiera na mdtosci.

SCOTT: Taak. (kilka chichotow) Jak moi rodzicie, ktorzy wszystko robili jak nalezy, a teraz
po prostu podrozuja po kraju samochodem z przyczepa kempingowa i zdaja si¢ by¢
bezgranicznie szczesliwi.

ADAMUS: Taak, taak.

SCOTT: Tak wigc wyglada na to, ze dla nich zycie jest tatwe.

ADAMUS: Jasne.

SCOTT: I sa ludzie, jak inni cztonkowie mojej rodziny, dla ktérych wszystko stanowi
wyzwanie i tak idg od wyzwania do wyzwania, pokonujac je, przez chwile czujac si¢ dobrze,
a potem $miertelnie si¢ nudza, az do nastgpnego wyzwania, kiedy to mobilizujg energie, zeby

znowu walczy¢ z tym nowym wyzwaniem.

ADAMUS: A abstrahujac od szcze$liwej mamy i taty, gdzie znajduje si¢ ludzkos¢ na skali
jeden do dziesigciu w odczuwaniu ci¢zaru zycia?

SCOTT: Zgodzitbym sig¢, ze jest na wyzszej czegsci skali.

ADAMUS: Taak.

SCOTT: Taak, jakies siedem, osiem.

ADAMUS: OK. Dobrze. A twoje zycie, ze zapytam tak z ciekawosci, jak jest ciezkie?
SCOTT: Wtasciwie to jest tatwe.

ADAMUS: Taak, dobrze. Dobrze.

SCOTT: Taak. W ogdle nie jest cigzkie.

ADAMUS: Dobrze. Swietnie. Dzigkuje ci. Dziekuje.

SCOTT: Dzi¢kuje.

ADAMUS: A ty Linda mozesz zabra¢ mikrofon. Dzi¢kuj¢ ci.
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Ludzkie Zycie jest cigikie

Zycie jest ciezkie. Zycie jest ciezkie, a wy mniej wiecej odgadliScie shusznie — wedlug moich
wyliczen od 7,8 do 8, co$ koto tego — a to znaczy bardzo trudne. Bardzo trudne. To znaczy,
nie moéwie o was. O was porozmawiamy za chwile, ale zycie jest naprawde trudne.

Jesli przypuszczacie, ze wigkszo$¢ ludzi ma cigzkie zycie, to owszem, tak jest, ale nie znaczy
to, ze nie bywaja szczesliwi, bo bywaja. Nie mowie o ich zyciu, ze jest zte, méwie, ze jest
ciezkie, a cigzkie zycie wigze si¢ z takimi rzeczami jak cialo — jednym z najwigkszych
problemoéw, z jego bélami 1 wszystkim innym, z ciatem, ktore na koniec umiera. I z umystem,
ztozono$cig umystu. Kto§ powiedzial, ze zycie jest ciezkie, poniewaz ludzie nie pozwalaja
sobie na wigcej prostoty i tak wlasnie jest. Umyst wszystko komplikuje. Komplikowanie
wszystkiego prowadzi do wyzwan, trudnosci, a takze do przekonania, ze trzeba cigzko
pracowac, zeby co$ osiggnaé. Wielu z was ma takg wlasnie §wiadomos¢, ze musicie nad
wszystkim cigzko pracowaé i takie przekonanie ekstrapolujecie. Cwiczyliscie to od dziecka,
pracujac cigzko w szkole, w poczatkach swojej kariery zawodowej: ,,Musze bardzo si¢ stara¢
W tej pracy” — a teraz stosujecie to w swojej duchowej podrozy: ,,Muszg¢ cigzko pracowaé, bo
inaczej nie zrobi¢ zadnego postepu.”

Tak wiec ludzkie zycie jest cigzkie 1 wasze odpowiedzi sg w tym wzgledzie bardzo trafne.
Jest cigzkie z powodu zwigzkow. Jest cigzkie z powodu oczekiwan. Jest ciezkie, bo kazdego
dnia musicie i8¢ do pracy, ktorag niekoniecznie lubicie. Taka praca nie daje tworczego
spetnienia. Wykonujecie rutynowe czy powtarzalne ruchy dzien po dniu. Musicie znosi¢
szefa, ktorego niekoniecznie szanujecie. Nie moéwi¢ o wszystkich, ale dla wielu zycie jest
cigzkie.

Nie §wiadczy to zbyt dobrze o ludzkosci. Jak juz méwilem w poprzednim miesigcu, nigdy nie
zaktadano, ze ludzkie doswiadczenie ma by¢ trudne. Nie miato bole¢, ale takim si¢
ostatecznie stalo. I to si¢ jeszcze nie zmieni przez jaki§ czas. Nie wydostanie si¢ z wzorca
cigzkiego zycia.

Zamiast tego dzieje si¢ tak, ze cztlowiek budzi si¢ rano i zaczyna dzien na poziomie pi¢ciu na
skali, czyli neutralnie, no wiecie, ani ci¢zko, ani lekko. Dopiero si¢ budzi. Ale mozna
zaobserwowac¢ jak w miar¢ uplywu godzin stlupek rosnie i szybko dochodzi do szesciu,
siedmiu. Potem nieco poziom si¢ wyréwnuje, a z biegiem dnia dochodzi do o$miu, dziewigciu
1 dopiero pod wieczér troche maleje. Nastepuje powrot do siedmiu 1 pot i tak zostaje.

Jest to typowe zycie czlowieka na planecie, a jest ono cigzkie z powodu fizycznosci. Jest
cigzkie z powodu pracy i z powodu rodziny. Dzien nie jest zbyt wesoty. Nie jest ekscytujacy.
Ilu ludzi budzi si¢ rano, zeby powiedziec: ,,Zaczyna si¢ dla mnie catkowicie nowy dzien na tej
planecie.” Bardzo niewielu. Bardzo, bardzo niewielu.

Dlatego tez probuja stosowac jakie$ leki, odurza¢ si¢ albo zaprzecza¢ problemom. Jak juz
wiele razy moéwitem, ludzie stosujg leki na zmartwienie. A ich zmartwienie po prostu im
moéwi: ,,Co$ jest nie tak. Co$, do cholery, jest nie tak.” I gdyby pozwolili temu zmartwieniu w
peni si¢ ujawni¢, pomogloby im to nie skupia¢ si¢ na drobiazgach, wytracitoby ich z rutyny,
ktéra ich tak bardzo wigzi w tym cigzkim zyciu. Ale tego nie robig. Oni to zmartwienie
zatatwiajg lekami, albo topig w alkoholu czy narkotykach, albo czyms$ takim — jest to swego
rodzaju forma odrzucania samego siebie — albo po prostu hipnotyzuja samych siebie,
powtarzajac: ,,Dalej, dalej!”
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Planeta znalazla si¢ w bardzo dziwnym miejscu, bardzo mentalnym, jak to cz¢sto powtarzam.
W miejscu bardzo bez-czuciowym, bardzo bez-uczuciowym, prawdziwie w putapce umystu.
Nieco p6zniej uwzgledni¢ to w konkluz;ji, ale zycie jest cigzkie, a nie powinno by¢.

Zycie Shaumbry

A teraz porozmawiajmy o was. (Adamus chichocze) Posiadacie $wiadomo$¢, posiadacie
wewnetrzng wiedze. Wiecie, ze istnieje co$ wigcej tam, albo chyba lepiej bedzie powiedzie¢,
istnieje co$ wiegcej tutaj (dotyka rgka piersi). Wiecie, ze istnieje co$ wiecej, a ciggle wasze
zycie jest ciezkie, nadal podpisujecie si¢ pod stwierdzeniem ,,duchowo$¢ powinna by¢ forma
odrzucania czlowieczenstwa”. Jestescie surowi dla swojego umystu, dla ciata i wszystkiego
innego. Wciaz pozostajecie we wzorcach, w jakich tkwi ludzka swiadomos$¢. Moze na skali
trudnos$ci zycia nie jestescie na poziomie o$miu. Moze zeszli§cie do 6,7 albo co$ koto tego,
ale nadal jest ono ci¢zkie, a zupeknie takie by¢ nie powinno.

Kto$ moglby si¢ spiera¢, argumentujac: ,,No tak, ale przeciez dopoki tkwi si¢ w korkach na
ulicy, dopoki trzeba mie¢ do czynienia z innymi ludZzmi i cztonkami rodziny i z calg reszta
tego wszystkiego, jak mozna si¢ z tego wydostac? Jak wyj$¢ poza to?” I to wtedy wilasnie
powracam do stwierdzenia: prawde mowiac, to nie ma znaczenia. Zadna z tych rzeczy nie ma
znaczenia. Ani podroz, ani inni ludzie, ani rodzina, zadna z tych rzeczy nie ma znaczenia. Nie
z powodu lekcewazenia, nie dlatego, ze macie to gdzie$. Po prostu to zupelnie nie ma
znaczenia. Zadna z tych rzeczy.

I wtedy wlasnie bierzecie glgboki oddech 1 przestajecie tak cigzko pracowaé nad
czymkolwiek w waszym zyciu — nad pracg czy zwigzkiem. Powiem wam jedng rzecz
odnosnie zwigzkoéw, ze kiedy nad nimi tak ciezko pracujecie, to zranig was jeszcze bardzie;j.
Niektorych to moje o$wiadczenie bardzo zdenerwuje: ,,Ooch! Nad zwigzkiem trzeba
pracowac i trzeba...” Nie, wlasciwie jest to stek bzdur, a jesli macie partnera, ktory upiera sig,
ze zwiazek to trudna sprawa i trzeba nad nim pracowaé, to prawdopodobnie nie jest to
odpowiedni partner.

Zwiazki nie powinny by¢ trudne. Powinny by¢ sensualne. Powinny by¢ zywe. Powinny by¢
wolne. Powinny by¢ kochajace. A jesli okazuje si¢, ze wasz zwigzek jest trudny, to znaczy, ze
wpadacie znowu w stary wzorzec, na ktory znow wyraziliscie zgode. Dlaczego? Dlaczego?

Prawde mowiac, czgsciowo dlatego, ze myslicie, i1z nic lepszego nie znacie. Uwazacie, ze
wlasnie tak nalezy postgpowac. Przekopujecie si¢ przez problem. Nie. Zaprzestancie tego.
Jestescie przekonani, ze wszelki dobrobyt albo praca czy cokolwiek innego musi by¢ ciezko
wypracowane, ze trzeba si¢ nad tym trudzi¢. Skonczcie z tym natychmiast.

Kiedy ja tak méwie, pewna cze¢$¢ sposrdd was potakuje: ,,Och, ja to wiedzialem. Adamus
wyjat mi to z ust. Wiedzialem to.” Ale inna cze$¢, cze$S¢ waszego umystu, wtraca si¢ i
powiada: ,,Och, ale to wszystko si¢ rozleci. Strace nad tym wszystkim kontrolg. Trzeba si¢ o
to zatroszczyC.” Troska, czy troska nie jest przypadkiem innym slowem dla okreslenia
naprawde cigzkiej pracy, ktdra do niczego nie prowadzi? ,,Musisz si¢ naprawde zatroszczy¢ o
sprawy. Musisz si¢ stara¢ w swojej pracy.” Nie, nie musicie. To takie stare myslenie,
zakorzenione myslenie. Nie musicie.
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Co si¢ dzieje, kiedy nastroicie si¢ na nutg, ze wszystko, cokolwiek robicie, musi by¢ trudne,
duchowos¢, wasze zycie, zwigzki, cokolwiek, wasz samochdd zawsze si¢ psuje, jest tak
ciezko — jestem zaskoczony, ze niektorzy z was w ogole sa w stanie wsta¢ rano z tozka.
Niektorzy nie s3. Ale kiedy si¢ w to zanurzacie, w t¢ warstwe Swiadomosci, ktora
umieszczona jest w rzeczywistosci, mozna ja nazwa¢ waszymi myslami czy przekonaniami,
ale ktora tak naprawde stanowi matg warstewke waszej §wiadomosci — to tak, jak z tym tutaj
bukietem kwiatow, gdzie ta cienka gatgzka wierzbowa z puchatymi baziami wystaje ponad
calg reszte, jak ta mata warstewka $wiadomosci, ktéra powiada: ,,Musz¢ nad tym ciezko
pracowa¢” — 1 to ona btyszczy i wibruje. I to ona tak naprawde znajduje si¢ w tej
rzeczywistosci. I to ona bedzie przyciggaé wszystkie energie.

Pamigtajcie, jestescie Swiadomoscia, §wiatlem, rodzajem magnesu i ta czgs¢, ktéra naprawde
jasnieje, cze$e, ktora jest uaktywniana w danej chwili, przyciagnie wszelkie energie, ktore to
w pelni wspierajg, ktore uczynig to absolutng rzeczywisto$cig. W rezultacie wasze zycie
stanie si¢ trudne. Zdaje si¢, ze nazywacie to Prawem Przyciggania. To co$ w rodzaju Prawa
Ghupoty, poniewaz wszechswiat jest ghupi. (kilka chichotow) Niektorzy mowig: ,,Poczekam i
zobaczg, co powie wszech§wiat.” Wszechswiat jest naprawde ghupi! To po prostu energia,
czasteczki, ktore reaguja na wasza swiadomos¢, swiadomosé, ktora, mozna powiedziec,
rezonuje, wibruje, jest na pierwszym planie.

Stad tez, kiedy tu rozmawiamy i moéwimy: ,,Przestanmy czyni¢ zycie tak cigzkim”, umyst si¢
wtraca, jego jedna strona, i powiada: ,,0, taak, ale co zrobimy? Nie bedziemy mieli co jes¢.”
Natychmiast przestancie. Niech wewngtrzna wiedza... wiecie, jako wspodtzatozyciele planety
— to dobre na wizytowke: Wspotzatozyciel. Wspotzatozyciel planety. (kilka chichotow)

Kiedy mowie, ze zycie nigdy w zamysle nie miato by¢ cigzkie, wy to wiecie.
Powiedzieliby$cie krotko: ,,Prawda, do cholery!” W zamys$le to miata by¢ niesamowita
podroz, sensualna, realna, bardzo — nie ma ludzkiego stowa na to, moze je wymysle — gleboko
kolorowa, znaczaca, wesota, z podej$ciem: ,,to nie ma znaczenia”, wszystkie te okreslenia
zebrane w jedno stowo. Nie bylo pomyslane, zeby sta¢ si¢ takim, jakim jest i nie miato
utkngé. Kto§ wspomniat wczesniej o utknigciu. Ludzie utkng¢li. Absolutnie. Ugrzezli w blocie,
ugrzezli w starych wzorcach.

A wiec, jesli tak zdecydujecie, zrobmy krok, najpierw wewnatrz siebie, a potem wyjdziemy
na zewnatrz: zycie nie musi by¢ cigzkie. W zadnym wypadku. Inni ludzie beda uzasadniad
dlaczego ich zycie jest takie trudne. Bo majg ztego wspotmatzonka, ztych rodzicow, czy z
innych jeszcze powodow. Przestanmy to robi¢ natychmiast.

Pigkno i tworczy zamyst Zycia

Chce, zebyscie tu zostali. Chceg, zebyscie z radoscig budzili si¢ rano. Chce, zebyscie z
rado$cig przyjmowali to, co zycie ma do zaoferowania. Chce, zebyscie kochali tworczy
zamyst zycia 1 jego pickno. Chce, zebys$cie naprawde pokochali tworczy zamyst zycia i jego
pigkno. Jednak jest to trudne do zrealizowania w danym momencie, kiedy zycie jest tak
cigzkie. Trudno znalez¢ chwile na kochanie pickna tej planety.

Trudno jest pozwoli¢ sobie na docenianie czego$ takiego jak sztuka czy muzyka. To zbyt
skomplikowane. Zbyt skomplikowane. Jednak zaprzestanmy tego teraz. Niech pojawi si¢
pokolenie, pierwsze na przestrzeni kilku milionow lat, ktore nie jest po trudnej stronie zycia.
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Na skali trudnosci niech jego zycie znajdzie si¢ na poziomie pigciu z tendencja malejaca, az w
pewnym momencie moze dojdzie do zera.

Zycie nie musi by¢ ciezkie. Przygladam sie zmaganiom, przez jakie przechodzicie — wiele z
nich wywotaliscie sami, sami sobie narzuciliscie, wiele z nich — a jednocze$nie sami je
zaakceptowaliscie, bo nigdy ich nie zakwestionowaliscie. Nigdy ich nie zakwestionowali$cie.
Zycie nie powinno by¢ trudne. W zadnym wypadku.

Rozpoznacie, ze wychodzicie z tego starego sposobu myslenia; zorientujecie sig, ze staliScie
si¢ transhumanistyczni, tgczac w sobie boskos¢ 1 cztowieka; rozpoznacie, ze odzyskujecie
zmysly — dostownie odzyskujecie zmysty — gdy prawdziwie docenicie pickno. Prawdziwie
docenicie pigkno, tworczy zamyst zycia. Po to tutaj tak naprawde przyszliscie — zeby najpierw
je stworzy¢, a potem docenic.

Twoérczy zamyst moze by¢ we wszystkim. Tworczy zamyst moze si¢ pojawi¢ w waszych
myslach. Tworczy zamyst w waszych myslach. W chwili obecnej mysli sg w stanie chaosu,
konfliktu i bélu. W chwili obecnej mysli w ludzkich glowach sag w wiekszosci bardzo cigzkie,
bardzo prymitywne. Zrozumiecie jednak, ze si¢ od tego uwalniacie — prawde mowigc to jedna
z pierwszych oznak — kiedy nagle wasze mys$li utozg si¢ w rysunek. Czy pomysleliscie
kiedykolwiek, ze wasze mysli moga tworzy¢ kompozycj¢? Prawdopodobnie nie, poniewaz
wasze mysli sg rodzajem strumienia prawie niepowigzanych ze sobg i czgsto agresywnych
uczu¢. Mysli ptyng, a w nich plyng wspomnienia, strumienie wspomnien, ale sg tez
strumienie osadow, a te sg obrazliwie, najpierw w stosunku do was samych, a potem w
stosunku do innych. A wtedy prdobujecie je powstrzymaé¢ i méwicie: ,,Och! Nie chce tych
wszytki paskudnych mys$li.” Ale one sa czg$cig tego syndromu cigzkiego zycia.

I zrozumiecie, ze zaczynacie oto dawacé sobie przyzwolenie na lekkie zycie — lekkie we
wszystkim, podkreslam, we wszystkim — kiedy nagle pewnego dnia, miejmy nadzieje, ze
wkrétce, uswiadomicie sobie: ,,Och, moje mys$li uktadajg si¢ w harmonijng kompozycjg. Jest
w nich piekno.”

Poczujcie to przez chwilg. W waszej glowie kigbi si¢ tyle réznych spraw — tak naprawdg to
wcale nie w waszej glowie, ale wy tak myslicie. Kiebi si¢ tam tyle réznych spraw i jest to
istna gmatwanina. I, och! Wiele z tego prdobujecie zahamowac, przestancie to jednak
kontrolowa¢ przez moment i wczujcie si¢ w zawarty w tym strukturalny wzor. Jest
artystyczny. Jest tworczy. W samych myslach zawarta jest ogromna ilo$¢ pigkna, w ich
wzajemnej wspotpracy, w tym jak same odchodza, jak btadza i grzezna. Jest to obraz na swoj
sposob pickny. Mysl wpada w $lepg uliczke w waszym mozgu i nie wie, co robi¢, dlatego
wariuje. To kompozycja. W tym jest piekno. Pigkno.

Nastegpnie zaczynacie dostrzega¢ tworczy zamyst w przyrodzie. To nie s3 tylko tak po prostu
drzewa, trawa 1 niebo. Nagle dociera do was wewngetrzne pigkno przyrody. Przyroda, numer
jeden na liScie rzeczy, za ktérymi Shaumbra, jak sama twierdzi, bedzie t¢sknita po
opuszczeniu planety, 1 stusznie. Nic nie da si¢ pordwnac z picknem przyrody. I ona ma swoj
wzor pigkna. Ma kolor. Ma... ma w sobie zycie.

Przyroda sama w sobie jest zyciem. Dlatego wlasnie uwazacie, ze bedziecie za nig tesknié i
do pewnego stopnia rzeczywiscie bedziecie tgskni€, ale przyroda jest zyciem. Zawsze
kwitnie, ro$nie, reaguje i raduje si¢. A nastepnie zapada w gleboki sen, potem umiera, ale si¢
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tym nie przejmuje, poniewaz to dla przyrody nie ma znaczenia, gdyz znéw si¢ odradza, albo
jako co$ nowego w samej przyrodzie, albo gdzie indzie;j.

Jest takie pickno w przyrodzie! Kiedy prawdziwie zaczniecie je docenia¢, nagle stwierdzicie:
»Zrzucam z siebie syndrom ci¢zkiego zycia”; wyjdziecie i zaczniecie nie tylko widzie¢, ale
poczujecie zapach i1 zanurzycie si¢ w sensualng naturg przyrody.

Przyrod¢ stworzylisScie wy sami. Jest waszym lustrem. Jest waszym lustrem. Zadaniem
przyrody nie jest wytwarzanie tlenu czy gazu czy czegokolwiek takiego. Zostala stworzona,
zebyscie zobaczyli zycie, zebys$cie mogli zobaczy¢ siebie, zycie, energie w ruchu, ale energia
ozywa w formie, we wzorze, w symetrii, picknie i chaosie — we wszystkim tym réwnoczes$nie.

Kiedy jestescie w punkcie, jak bylo wspomniane wczes$niej, picknej prostoty, kiedy juz
niczego wigcej nie komplikujecie, woéwczas przyzwalacie, by wszystko na powrot stato si¢
proste; kiedy przestajecie kumulowa¢ t¢ gmatwaning warstwa za warstwa, warstwa za
warstwa, a przechodzicie do prostoty, wtedy wiecie, ze oto pozbywacie si¢ tego syndromu
cigzkiego zycia i pozwalacie, by stato si¢ lekkie.

Prostota jest nieomal przeciwienstwem tego, czego uczy $wiat. Uczy on ztozonosci i ci,
ktorzy znaja ztozonos$¢, cho¢by nauka, ci, ktérzy si¢ na niej znajg, uwazani sg za prawdziwie
bystrych i prawdziwie madrych. W rzeczywisto$ci madrzy sa ci, ktorzy potrafia spojrze¢ na
cokolwiek w zyciu, w przyrodzie, 1 zobaczg elegancka prostotg, samo zycie. Nie obchodza
mnie atomy i1 mikroby, chromozomy i wszystko pozostate. To jest interesujace do pewnego
stopnia, ale zycie to nie nauka. Nauka prébuje zrozumie¢ zycie i jego pochodzenie, ale zycie
to nie nauka. Zycie to tworczy zamyst i piekno. O to chodzi.

Jak powiedzial Tobiasz: ,,To nie ma znaczenia”, innymi stowy, nie skupiajcie si¢ na
drobiazgach. Przestancie tak usilnie pracowa¢ nad tym, zeby zycie uczyni¢ jeszcze
bolesniejszym czy jeszcze trudniejszym. Nic z tych drobiazgéw nie ma znaczenia, bo
naprawde nie ma. I biorgc pod uwage, ze Tobiasz probowal wam wyjasni¢, ze to nie ma
znaczenia, zaprzestancie i8¢ tg bolesna, cigzka droga do duchowosci, poniewaz ta droga was
do niej nie zaprowadzi. Dojdziecie tam poprzez przyzwolenie. To wszystko. Poprzez wzigcie
glebokiego oddechu i przyzwolenie. To wszystko.

No tak, wiem, ze powiecie: ,,Ale mdj umyst jest tak zaprogramowany na wszystkie te wzorce,
na caty ten mozot, na robienie pewnych rzeczy. Nie wiem jak si¢ z tego wyrwac¢. Nie wiem
jak zej$¢ z tej karuzeli, ktora si¢ kreci w kotko 1 w kotko, i tak w nieskonczonos¢, az do
catkowitego znudzenia. Nie wiem jak z niej zejs$¢.” To tylko jeszcze jeden sposob dla umystu,
zbiorowej §wiadomosci 1 wszystkiego innego, zeby powiedzie¢: ,,Nie zrobig¢ tego.”

Wtedy wy, Ja Jestem, wystepujecie naprzod i mowicie: ,,Wystarczy. Ja Jestem Tutaj w tym
lekkim zyciu. Ja Jestem.” Umyst natychmiast si¢ wtraci i powie: ,,Och, co$ zmyslasz 7, a wy
na to: ,,Jasne, umysle, bo jestem twoércag. Moge zmysli¢ co tylko zechce i dlatego to sie
stanie.”

Umyst si¢ wmiesza 1 powie: ,,Och! Zwyczajnie oszukujesz sam siebie i znowu staniesz przed
$ciang — Kleska! Kleska! — bo jeste$ nieudacznikiem.” A wtedy wy odpowiadacie: ,,Ja Jestem
Tutaj. Ja Jestem Tutaj jako tworcza istota. Ja Jestem Tutaj w moim lekkim zyciu. Na reszte
gwizdzg. Ja Jestem Tutaj.”
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Kto$ moze argumentowac, ze zwyczajnie zwodzicie siebie 1 by¢ moze tak jest, ale prawda jest
taka, ze kiedy na to przyzwolicie, a nie bedziecie pracowa¢ nad tym mentalnie, kiedy na to
przyzwolicie — ,,Ja Jestem Tutaj w tym lekkim Zyciu” — to nie ma znaczenia, czy siebie
zwodzicie czy nie, energie zaczng odpowiednio reagowac.

Wszechswiat jest ghupi. Nie bedzie przeprowadzal na was psychoanalizy. Nie podigczy was
do wykrywacza klamstw: ,,Hej, czy on zartowal, czy nie? Czy to byla prawda?” Nie ma
znaczenia. Wszech$wiat jest naprawdg ghupi — albo prymitywny, powiedzielibysScie raczej — i
odpowiednio zareaguje.

,Edith jest tu teraz w prostym zyciu.” Wszystkie energie zmieniajag swoje stare ustawienia.
Byty na poziomie o$miu punktéw, ciezkiego zycia, a teraz to zmieniaja: ,,OK, ona jest teraz w
‘tatwym zyciu’. To my takze.” Dostrajajg si¢. Dostrajajg si¢ i shuzg wam, Mistrzowi.

To jest tak wtasnie proste. A jesli to sobie skomplikujecie, jesli zaczniecie uprawia¢ swoje
intelektualne bzdury, makyo umystu, jesli zaczniecie analizowa¢, wnika¢ 1 powatpiewaé —
zwlaszcza powatpiewa¢ — wowczas poniesiecie klgske i znowu znajdziecie si¢ na karuzeli.
Wiasciwie to nigdy tak naprawdg¢ z niej nie zeszliscie. Ale kiedy powiecie jako tworca: ,,Ja
Jestem Tutaj w lekkim zyciu Mistrza”, wowczas tak bedzie. To s3, mozna powiedziec,
podstawy Fizyki Energii. Tak by¢ powinno. I nie wszech$wiat wam to daje. To znaczy,
energia, rzecz jasna, skad$ tam przybywa, ale to nie bogowie czynig wam taske. To wy sobie
dajecie, zwyczajnie przyzwalajac. To wszystko. To wszystko.

Ci, ktorzy wejda w dyskusje w mediach spotecznosciowych — nie jestem pewien czy podobajg
mi si¢ media spotecznos$ciowe czy nie — ci, ktoérzy zaczng to analizowac i rozwazaé, spierac
si¢ na ten temat 1 krytykowa¢ innych, beda zgubieni. Wroca w cigzkie czasy. Ci z was, ktorzy
po prostu jako tworca powiedza: ,,Jestem Tutaj w lekkim zyciu” — tak bedg mieli.

To nie zmieni innych. To nie zmieni reszty $wiata. Oni pozostang na 6semkach i dziewiatkach
na skali trudnosci. Ta planeta bgdzie kontynuowala cigzkie zycie.

Jestescie teraz wolni

Poruszam t¢ kwesti¢ z tego powodu, ze - powiem o tym bardziej szczegdtowo za chwile —
wszystko o czym ostatnio mowilem na zajeciach ProGnost spowodowane jest tym, ze Nowa
Ziemia i Stara Ziemia nigdy, nigdy, nigdy si¢ nie potacza. Przypuszczam, ze to dobra
wiadomo$¢ 1 zta wiadomo$¢. Dla tych sposrdéd was, ktorzy kochaja te planetg, ktorzy
naprawde pomogli t¢ planete stworzy¢, to zapewne smutne. ,,Och, mys$leliSmy, Ze je ze soba
potaczymy.” To si¢ nie stanie.

Dobra wiadomos$¢ jest taka, ze teraz mozecie swobodnie wldczy¢ si¢ po wszech§wiecie.
($miech) Jestescie wolni od odpowiedzialnosci, od cig¢zaru 1 bagazu prob ich jednoczenia.
Mozecie teraz swobodnie kreowaé swoje wlasne miejsce. Mozecie by¢ na Theos 1 by¢ tutaj w
tym samym czasie.

Jesli jednak w waszej §wiadomosci istnieje przekonanie, ze zycie musi by¢ cigzkie, jesli nie
potraficie si¢ tego przekonania pozby¢, trudno bedzie znajdowac si¢ jednoczesnie na Theos i
na Ziemi, by¢ jednocze$nie czlowiekiem i boska istotg. Dlatego mowie: ,Ja Jestem Tutaj,
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jestem Mistrzem w moim lekkim zyciu i wspotistnieje z tymi wszystkimi dookota mnie,
ktorzy sa w ich ciezkim zyciu.” I to da si¢ zrobic.

To stanowi pewne wyzwanie. To bedzie stanowi¢ pewne wyzwanie — a wlasciwie to bedzie
prawdziwe wyzwanie — pod wieloma wzgledami. Kiedy wy bedziecie wies¢ lekkie zycie, bez
trudnosci, w zgodzie ze sobg w §wiecie wokot was pelnym o6semek 1 dziewigtek na skali
trudnosci zycia, pojawi si¢ u was che¢¢ ulatwienia zycia takze innym, poniewaz nadal
pozostajecie spotecznikami w pracy duchowej. Nie obchodzi mnie, co moéwicie, po prostu nie
potraficie si¢ temu oprzec¢ i probujecie mnie oszukaé. Powiadacie: ,,Ja chce tylko pomde temu
tutaj cztowiekowi.”

Wiecie, powrdécie do wspolczucia. Prawdziwe wspodlczucie to po prostu przyzwalanie,
akceptowanie cztowieka na wszystkich jego poziomach, akceptowanie jego podrdzy, jego
wyzwan 1 jego trudnosci. Ludzie zyja swoimi historiami. To wszystko, co robig, a wy nie
macie prawa ani powodu, zeby zmienia¢ ich histori¢, chyba Zze sami poprosza: ,,Potrzebuje
pomocy”’. Wtedy zapytajcie trzy razy: ,,Czy naprawde chcesz si¢ zmieni¢?” ,,No coz, ja tylko
potrzebuje teraz troche pieniedzy, a wtedy wszystko bedzie...” ,,Czy naprawde chcesz si¢
zmienic¢?” ,,Coz, nie...” Tak wigc zapytajcie trzy razy, czy naprawdg¢ potrzebuja pomocy. Jesli
za trzecim razem nadal beda prosi¢ na kolanach ptaczac, wtedy wkroczcie.

Zycie wcielonego Mistrza na tej planecie, zdajacego sobie sprawe z tego, ze to zycie w skali
trudnosci jest tutaj na poziomie Osemki, podczas gdy wy mozecie by¢ gdzies na jedynce,
moze dwojce, z przemieszczaniem si¢ po skali po prostu dla rozrywki, jest stosunkowo tatwe.
Bedziecie mieli troche poczucia winy: ,,Boze, im tak ci¢zko, a mnie tak lekko. Mam tak duzo
zbywajacej lekkosci, ze mogg si¢ z nimi podzieli¢.” Natychmiast przestancie. Wtedy dopiero
zycie stanie si¢ dla was ciezkie, a jeszcze ciezsze dla nich.

Przyzwolcie sobie na to lekkie zycie, pami¢tajac, ze nie kazda jego chwila bedzie znow taka
tatwa. Nadal bedzie owo ,,i”, kiedy to westchniecie sobie: ,,Ooch!” Nadal istnie¢ bedzie ta
ludzka czes$¢ z jej ,,i”°, jednak wy bedziecie coraz bardziej trzymac si¢ od tego z daleka,
sktaniajgc si¢ raczej ku istnieniu tutaj jako Mistrz z calg jego lekkoscia. Wszystko bedzie
przychodzi¢ do was tatwo — pienigdze, energia, niekoniecznie ludzie. Niekoniecznie ludzie.
Ludzi to nie obejmie, ale wszystko inne tak. Wasze bycie ze soba, wzor waszego zycia,
docenianie wiasnego pickna i pickna wokot was. To wazne.

Powro¢my do tego, do czego zmierzatem. Cauldre twierdzi, ze za dlugo mowie, ale czy nie
uwazacie, ze to jest fascynujace? (publicznos$¢ si¢ zgadza, a kto§ wota: ,,Fascynujace!”) Dobra
odpowiedz. Widzicie, jakie to tatwe? (Adamus chichocze) Wracajmy do tego, do czego
zmierzatem.

Przejrzyjcie na ocgy*

Podczas gdy Tobiasz powiedzial, ze to nie ma znaczenia, ja wam powiem, wam wszystkim,
przejrzyjcie na oczy. Przejrzyjcie na oczy. (kilka chichotow) Chcialbym, zeby to byla jedna z
moich kluczowych fraz. Przejrzyjcie na oczy. Przede wszystkim: ,,No co$ ty, naprawde?
Zycie przeciez nie musi byé cigzkie. Przejrzyj na oczy.” Zycie nie musi by¢ ciezkie. Nie
powinno by¢ cigzkie.
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*uzyty przez Adamusa angielski zwrot “to come to one’s senses”’, znaczy dostownie ,,dojs¢ do
siebie”, ,,odzyskac przytomnoS¢”, a w znaczeniu przenosnym ,,opamietac sie”, ,,zachowac
rozsqdek”, ,, oprzytomniec”, , przejrzec¢ na oczy”, ,,zmqdrzec¢”. Inne znaczenie tego zwrotu to
, Wrocic¢ do zmystow”, ,,wejs¢ w odczuwanie”. Adamus uzywa tego zwrotu w obu znaczeniach
— na poczqtku rozdziatu w pierwszym znaczeniu, a nastepnie w drugim. — przyp. ttum.

Przejrzyjcie na oczy co do waszej duchowej podrozy. Nie ma zadnej podrézy. ,,Ha! To byt
zart! Przejrzyj na oczy!” To nie jest podréz. Za chwile do tego przejde, ale dlaczego
wypuscili$cie si¢ w podr6z? Dlaczego umiesciliScie siebie w tym chomikowym kotowrotku
duchowosci? Bo lubicie si¢ kreci¢ bez konca? Bo lubicie si¢ pocic¢? Bo lubicie ci¢zko
pracowac i myslicie, ze wszech§wiat obchodzi to, ze pracujecie naprawde, naprawdg cigzko?
On ma to gdzies.

Przejrzyjcie na oczy w kwestii tego, czym naprawde jest energia i kim wy naprawde jestescie.
Nie jestescie energia. Jestescie §wiadomoscia. Jestescie ,,Ja Istnieje”. Przejrzyjcie na oczy. To
wy przyciggacie energi¢. To wy projektujecie wzor z energii. Wasze ciato jest energetyczng
kompozycja. Wasze mysli stanowig energetyczne wzory. Ale wy nie jeste$cie energia,
jestescie swiadomoscia. To wlasnie wy sprowadzacie energie i uktadacie z nich kompozycje i
tworzycie je oraz wprowadzacie do swojej rzeczywistosci. To wilasnie wy stworzyliscie
przyrode, ktorg tak kochacie, ktora jest samym zyciem, ktora jest kreacja ujeta we wzor.

Przejrzyjcie na oczy. Przestancie komplikowac¢ cos$, co nie powinno by¢ skomplikowane.
Zwigzki — czasem stgpam po kruchym lodzie, ale lubi¢ wedkowac pod lodem — méwie wam,
ze jest to jeden z najglebszych tematow. Przejrzyjcie na oczy. Jesli nie jestescie w dobrym
zwigzku — ,,Do widzenia”. Boga to nie obchodzi. Nie wzigliscie §lubu na wieczno$¢. Nie, a
zamieszane jest w to wiele starej, zlej karmy 1 co z tego, ze zranicie czyjes$ uczucia na krotka
chwilg. Co z tego, ze zacznie pi¢. To nie ma znaczenia. (kilka chichotéw) Nie ma znaczenia!
Mowie powaznie, bo Zle jest, kiedy tonie jedna osoba, ale kiedy tong dwie, jest jeszcze gorzej,
jesli wiecie, co mam na mysli. (kilka os6b méwi: ,,Stusznie”) Stusznie. Tacy i tak utong. Nie
dotyczy to wszystkich waszych wspotmatzonkow czy kochankow. Niektérzy z was sg
szczesliwi. Jesli jednak wasze relacje ze wspotpartnerem albo z rodzing sg zte — ,,Zegnajcie”.
Przez chwile poczujecie si¢ samotnie, ale to wszystko.

I przejrzyjcie na oczy, jesli idzie o wasze cialo, jesli idzie o wasza wtasng kontrole 1 zasady
oraz o to, jak sprawujecie... przejrzyjcie na oczy. Zachowujcie prawdziwag prostote,
prawdziwg prostote. Zrozumcie w czZym rzecz i przejrzyjcie na oczy.

A druga strona tego sformulowania zachgca do powrotu do waszych zmystow, do
czuciowosci, ktéra wykracza poza oczy i1 uszy. Powrdcécie do odczuwania. Oto, co was
naprawde uwolni, uwolni wasze zmysty. To was wydobedzie z zoo. Nie wymyslanie sposobu
wyjscia, bo wtedy nie robicie nic innego, jak tylko wymys$lacie wieksze zoo 1 wyzsze mury.
Ale wy przeciez jestescie istotg czuciowa. Powiedziatem w ubieglym miesigcu, ze w tym roku
wejdziemy w odczuwanie, powrocimy do naszych zmystow.

Rzecz jasna umyst natychmiast zapyta: ,,A co to takiego?” Odpowiadam: ,,To nie ma
znaczenia.” Naprawde¢ nie ma, poniewaz one sg juz obecne. My ich nie stwarzamy 1 nie
musimy ich definiowa¢. My nie stwarzamy zmystow. Mamy jeszcze do zglebienia tych
200 000, ktore juz istnieja. Stworzymy troch¢ nowych, ale powroccie do zmystow, bo istnieje
inny sposob zycia, poza umystem, poza kontrola, poza ograniczeniami. Powrodécie do
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zmystow, bo one juz sg. Sa takie pigkne i pomogg wam zrozumie¢ tworczy zamyst i pickno w
sposob, do jakiego umyst nie jest zdolny i do jakiego nigdy nie byl przeznaczony.

I to wlasnie w tym momencie powrdce... jednak nie siedzcie tak tutaj i nie myslcie sobie, ze
bedziemy uaktywnia¢ zmysty, bo nie bedziemy. To po prostu mentalne makyo. Nie bedziemy
tego robi¢. One juz sg obecne. Nie musimy robi¢ nic innego, jak tylko przyzwoli¢. Powrdécie
do zmystéw. Wowcezas one si¢ ujawnig. U kazdego nieco inaczej, ale ujawnig si¢. I nagle,
nagle wyobraznia, ktora jest zmyslem, otworzy si¢, a wy przestaniecie siebie ograniczac.
Powiecie: ,,0Och, to tylko takie szalone mysli.” Nie. To zmyst wyobrazni.

Odczucie jest sposobem postrzegania rzeczywistosci. To wszystko czym jest. To inna
perspektywa jej postrzegania.

Kiedy otwieracie zmyst wyobrazni, perspektywa rzeczywisto$ci si¢ zmienia. Nagle
rzeczywisto$¢ przestaje by¢ tak ciezka. Nagle rzeczywisto$¢ przestaje by¢ tak ograniczona.
Nagle rzeczywisto$¢ staje si¢, w pewnym sensie, bliska fantazji, czarodziejskiej bajki, a
umyst wtedy powie: ,,Po prostu to zmyslasz.” ,Masz cholerng racj¢, umysle, zmys$lam, bo
jestem tworcg 1 przyzwalam.” Oto wyobraznia.

Sny. Sny sg kolejnym zmystem. To nie jest wedrowanie umystu w nocy, bo nie
wymyslilibyscie tych nonsenséw swoim zwyktym umystem, ktorym operujecie na co dzien.
(kilka chichotow) To inny sposéb postrzegania rzeczywistosci. To sposéb, jak to Cauldre
napisal w swojej opowiesci — chcial, zebym go pochwalit — sny sa sposobem ogladu
dziejacych sie historii, czy to z przesztego zycia, czy dotyczacych zwigzkow, jakie mieliscie
cate lata temu i juz dawno je skonczyliscie. Uwolnili$cie je. Historia natomiast trwa i to jest
pickne. Jest w tym zamyst tworczy, a sny sg zmystem postrzegania.

Sny nie sg jakimi$§ szalonymi reakcjami na to, ze zjedli§cie wieczorem zbyt duzo pepperoni.
Nie sa. One maja znaczenie. Sg cze$cig was. W wigkszosci nie probuja wam czego$
powiedzie¢. Nie stanowig wielkich sekretow. To dziejgce si¢ historie. I jak juz wielu z was
wie, mieliscie ostatnio szalone sny, wazne sny, bo wracacie do swoich zmystow, do zmystu
snu. Niektorzy z was kiedy$ nie pamigtali swoich sndw. Teraz pamigtacie 1 zatujecie, ze nie
mozecie wroci¢ do czasow, kiedy ich nie pamigtaliscie. (kilka chichotow) To sposob
postrzegania.

Jeszcze porozmawiamy o tym jak mozecie teraz kierowa¢ swoimi snami. Ktoére z nich chcecie
oglada¢? To jak z kanatami w telewizorze; co chcecie obejrze¢? Obecnie jest tak, ze sny
jakby same si¢ pojawiajg, wigc porozmawiamy o tym, jak je postrzegac.

Ale tak naprawde to chce porozmawia¢ o jednym waznym zmysle, skoro powracamy do
zmystow. Podoba mi si¢ to: powraca¢ do zmyslow. Wiecie, co$ jak: ,,Przestan, umysle!

Przestan by¢ taki ghupi. Oprzytomniej. Otworz sig.”

A teraz zmienimy biegi, czyli przejdziemy do innego tematu.

Co tak naprawde si¢ dzieje
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Ostatnio, w styczniu, dokonali$my wielkiej zmiany, a byla ona bardzo na czasie, poniewaz
dokonywato si¢ wiele innych zmian na planecie. Tak wigc wyprzedzilismy zmiany na
planecie. Rzeczywiscie, wiele si¢ dzieje, a stysze, ze rezonans Shumanna osiggnat rekordowa
wysokos$¢ 1 wszystko si¢ zmienia, co wida¢ po ogromnej liczbie politycznych dramatow.
Wiecie, wszystko si¢ teraz zmienia. Hej-ho!

A wigc, podczas gdy wszystko sie tu przestawia, podczas gdy Ziemia wchodzi w naprawde
duze zmiany i dystrakcje oraz podziaty, a poziom ci¢zkiego zycia dojdzie nawet do
dziewiatki, my jesteSmy tutaj jako transludzie. (Adamus przechodzi na drugi koniec sceny
ilustrujgc, gdzie my, a gdzie oni) Oni tam zajmujg si¢ swoimi sprawami — waznymi Czy
niewaznymi, nie ma znaczenia — a my jeste§my transhumanistami. Nie dziatamy jednak za
pomoca sztucznej inteligencji, bo to nadal jest cos§ w rodzaju nasladowania umystu. Jestesmy
tu po to, zeby powroci¢ do zmystow. To jest transhumanizm. Przyzwolenie na to, co juz
istnieje. Usunigcie wszystkich barier 1 tarcz. My jestesSmy tutaj.

Tak wiec w styczniu bylo jak najbardziej wiasciwe, zeby po dtugim oczekiwaniu potaczy¢ ze
soba ProGnost i Rang Adama, i, co zaskakujace, okazuje si¢, ze sa one o tym samym. Tytuty
by na to nie wskazywaly. Mozna wre¢cz zapyta¢: ,,Co Rana Adama ma wspolnego z
ProGnost?” Wszystko. Wszystko, wszystko.

Na wyktadzie ProGnost mowitem o tym, ze Nowa Ziemia i Stara Ziemia si¢ nie potacza.
Mowitem, ze Nowa Ziemia istnieje. To nie jest fizyczne miejsce, ale niektoérzy beda ja
postrzega¢ jako fizyczng. Obserwuja uklad stoneczny 1 dostrzegaja dziatanie sily
grawitacyjnej. Nie widzg planety, ale sile¢ grawitacyjng. No wiec, jako bystre ludzkie istoty
stwierdzaja: ,,A zatem musi tam by¢ planeta. Nie mozemy jej widzie¢ tylko dlatego, ze chowa
si¢ za Uranem albo stoncem albo czymkolwiek innym.” (kilka chichotow, a Linda spoglada
na niego z dezaprobata z powodu jego wymowy nazwy Urana*) Nie ja nadawalem imiona
planetom.

*angielska pisownia nazwy planety to Uranus, co w angielskiej wymowie (Ur-anus) moze
zabrzmie¢ jak ,,your anus”, czyli ,,twoj odbyt.” — przyp. thum.

Mowia: ,,Ona si¢ za czym$ chowa.” Dajcie spokdj. Dajcie spokéj. Uwielbiam, kiedy nauka
probuje uzasadni¢ swoje teorie pierdotami. (Smiech) Widzg ten grawitacyjny efekt, zaktadaja
wiec, ze tam si¢ znajduje gesta materia. Tym, czego nie rozumieja, jest dynamika grawitacji.

Grawitacja jest po prostu reakcja na $wiadomos¢. Czas 1 przestrzen w zasadzie
przemieszczaja si¢ poprzez swiadomos¢ i1 to tworzy cos, co jawi si¢ jako materia. Ale to nie
ma znaczenia. To nie ma... (kilka chichotow)* To nie musi by¢ materia.

*gra stow; w zwrocie ,,to nie ma znaczenia” (it doesn’t matter) wystepuje stowo ,, matter”,
ktore znaczy rowniez ,,materia’” — przyp. ttum.

Nazywaja wigc to wszystko Planeta X, Planetg 9, Nibiru i tym podobnie. Nie. To, co oni tam
widza, to grawitacja Nowej Ziemi. | ta grawitacja jest tak naprawde silniejsza od grawitacji
tej planety. Ale grawitacja nie musi $cigga¢ przedmiotow w dot czy je kompresowac.
Grawitacja moze przycigga¢ wszystko. Grawitacja moze przyciggaé energie. Grawitacja jest
rodzajem strumienia, ktorym energie naptywaja, zeby tworzy¢ rzeczywistosci. Tym, co oni
widza, jest Nowa Ziemia, nie Planeta X czy 9, czy cokolwiek innego.
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Tak wiec na ProGnost mowitem o Theos i podsumowujac powiedziatem tak: ,,Stara Ziemia i
Nowa Ziemia si¢ nie potacza” i jest to smutna wiadomos$¢ dla wielu ludzi. Ale jest tez dobra
wiadomos$¢, poniewaz Theos, to miejsce na Nowej Ziemi, jest bardzo, bardzo realne i — i —
jest tutaj.

Naukowcy zaktadaja, ze grawitacja, ktorg obserwujg patrzac przez swoje instrumenty,
pochodzi z odlegltych zakatkéw uktadu stonecznego, poniewaz — probuje to odpowiednio
przekaza¢ przez Cauldre’a — poniewaz woOwczas ich system przekonan tworzy taka
rzeczywisto$¢, ktora znajduje si¢ bardzo daleko stad. Nie uwierzyliby prawdopodobnie, ze
ona znajduje si¢ doktadnie tutaj. Nie uwierzyliby. Tak wigc tak naprawde¢ wiara tworzy
rzeczywisto$¢. Zatem dla nich ona jest gdzie$ tam, a tymczasem ona jest tutaj. Grawitacja,
ktora oni uwazajg za odlegla o miliony 1 miliardy kilometrow stad, wcale tam si¢ nie znajduje.
To po prostu ich percepcja. Sposodb, w jaki rzeczywisto$¢ jest postrzegana za pomocg oczu i
umystu. Ale zboczytem z tematu.

Prawdziwa historia jest taka, ze przyszliscie tutaj do tego wcielenia dla wielu powodéw — dla
urzeczywistnienia, przyszli§cie tutaj, zeby si¢ zintegrowac, zeby wplynaé — to lepsze stowo —
na wszystkie wasze historie. Wy, czyli to, co uwazacie za swoje ludzkie ja, a co w gruncie
rzeczy jest czyms$ wiecej, przyszliscie tutaj, zeby wywrze¢ wptyw na kazda historie. Zdaje sie,
ze Tobiasz powiedziat to dawno temu, iz zostaliScie wyznaczeni do wzniesienia dla
wszystkich waszych przesztych wcielen i dla wszystkich przysztych.

Wy jestescie tymi, ktdrzy zmieniajg historie, ktore utknety albo obraty jakie$ dziwne kierunki
1 praca, jakg teraz wykonujecie nad soba, przyzwolenie na o$wiecenie, zmienia kazdg historie,
kazde przeszte zycie. Nie jest to liniowa progresja postepujaca od osmiu wecielen, kiedy
zaczeliscie studiowacé mistyke, potem osiagajac nieco lepsze wyniki siedem wcielen wstecz
oraz sze$¢ wcielen wstecz, kiedy to medytowaliscie, az wreszcie pie¢ wcielen wstecz, kiedy
zostaliscie wyrzuceni z mojej Szkoly Wiedzy Tajemnej 1 cztery wcielenia wstecz... To nie
jest tak.

Kazda historia, kazde minione zycie, kazdy aspekt staje si¢ oswiecony tak jak wy... tak jak
wy. A wigc 1 to wcielenie, powiedzmy, dwanascie wcielen wstecz, kiedy to bylisScie matym,
nikczemnym cztowiekiem — moze i jedenascie, i dziesi¢é, i... 1 to wcielenie, kiedy byliscie
po prostu barbarzynca, wojownikiem 1 sialiscie zamgt po catej Europie — tak naprawde staje
si¢ o$wiecone, zmienia swoja histori¢. I to wcielenie, ktore si¢ pojawi, powiedzmy,
potencjalnie za jakie$ cztery wcielenia, a ktore jest bliskie popetnienia samobojstwa z powodu
nadmiernego obcigzenia, wlasnie w tej chwili staje si¢ oswiecone. To si¢ dzieje ponad
granicami czasu, rownoczesnie. To nie kwestia post¢pu, rosngcego w miar¢ jak pracujecie,
pracujecie i pracujecie, az docieracie do 18. wymiaru, gdzie wreszcie doznajecie o§wiecenia.
Nie.

To jest tak, jakbyscie stanowili centrum uktadu stonecznego. Jestescie stoncem. Jestescie tym
kims§, kto daje przyzwolenie na oswiecenie, a kiedy je dajecie, ono promieniuje na wszystkie,
wszystkie, wszystkie wasze historie — w stanie snu, w czlowieczym stanie, w anielskich
wymiarach, wszedzie. I czasami zastanawiacie si¢, dlaczego jest tak trudno.

A przy okazji, tak naprawdg¢ to byla ta prawdziwa odpowiedz. Dlaczego zycie jest takie
cigzkie? ,,Poniewaz nios¢ ci¢zar, t¢ grawitacj¢ moich historii. One mnie wyznaczyty.”
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One was wyznaczyly — w ramach czego$ w rodzaju wspotpracy — ale to one was wyznaczyty.
Poniekad was stworzyly, ale wy z kolei stworzyliscie je. Wiecie, mozecie krazy¢ migdzy
nimi, ale to chodzi o was. Jestescie wyznaczonym przyzwalajacym. (kilka chichotow)
Jestescie przyzwalaczem. Jestescie tym, kto przyzwala, a to przyzwolenie rozprzestrzenia si¢
na wszystkich.

Oni nie potrafili tego pojac. Ich historia si¢ toczy, rozgrywa si¢. Nawet gdy sami juz umarli,
ich historia trwa, czy to na tej planecie, czy gdzie indziej. Tak czy inaczej wszystkie te
historie gdzie§ nadal si¢ rozgrywaja. A oni nie wiedza jak zakonczy¢ histori¢. Nie wszyscy
czujg si¢ zagubieni. Niektorzy lubig swoje historie, jednak sg tacy, ktorzy catkiem si¢ zagubili
i chcg to zatrzymad, ale nie wiedzg jak. Krzycza: ,,Jak mamy zmieni¢ histori¢?”

I wtedy wy wkraczacie w tym wecieleniu. Dlatego tu przyszliscie, to jest jeden z powoddw.
Cos jak: ,,OK, wejde w to zycie i1 zbiorg to wszystko do kupy. Bede¢ integratorem. Bede tym,
ktory przyzwoli na to, co tak czy owak przychodzi w naturalny sposéb. Bedg portalem dla
kazdego z moich przesztych, przyszitych wcielen, dla wszystkich historii, czy to tutaj czy
gdzie indziej. Tym wlasnie bede.” To wielki cigzar. To ogromny cig¢zar. Od tamtej pory
probowaliScie to sobie wyobrazi¢ 1 zadawalicie sobie pytanie: ,Jak ja to zrobi¢?”
Mysleliscie, ze to zadanie nalezy tylko do was. O, nie! Ale dlatego wlasnie wasze zycie jest
tak ciezkie.

To prawie nie do zniesienia, wiem to z wlasnego doswiadczenia. W tym urzeczywistnianiu
jest cos takiego: ,,Wy wszyscy zdecydowaliscie, ze ja bede tym ochotnikiem, ktory to zrobi
dla was?! (kilka chichotow) Naprawde?! Naprawde?!” A wtedy bierzecie gleboki oddech i
przypominacie sobie — wracaj do siebie, wracaj w odczuwanie. Doslownie i przenosnie,
wracajcie do siebie.

Przede wszystkim zadacie sobie pytanie: ,,No wigc, jak ja mam to zrobi¢? Co bedzie, jesli im
si¢ to nie spodoba? Och!” Jest tylko jedna rzecz do zrobienia — jedna rzecz — Przyzwolenie.
To wszystko. Przyzwalacie. Przyzwalacie na to, co przychodzi naturalnie. Integracja,
ewolucja, stawanie si¢, po prostu na to przyzwalacie. To wszystko, co musicie zrobi¢. To
catkiem prosta robota. Zwyczajnie przyzwolcie. Jak przyzwalacie? (Adamus przyjmuje
zrelaksowang poze i gwizdze; kilka chichotow) To wszystko! A nastepnie idziecie cieszy¢ si¢
zyciem. Idziecie na ryby. Lepiej i8¢ na ryby niz robi¢ inne rzeczy. Albo idzcie posiedzie¢ na
tawce, czy tez robcie cokolwiek. Pograjcie w kregle, albo w co$§ innego, a potem
przyzwalajcie. Przyzwalanie to wzi¢cie giebokiego oddechu. To jest przyzwalanie.

Fale tego promieniowania wptywaja w kazde wecielenie, w kazdg histori¢. To nie tylko
wcielenia, ale historie w ramach wecielen, ktore zaczynaja zy¢ swoim wiasnym zyciem, ktore
kontynuujg swoje historie w innych wymiarach. Wejdzcie w odczuwanie. Wejdzcie w
prostote, ale mam na mysli réwniez wasze zmysty — zmyst wyobrazni, zmyst snu, a teraz
powrdce do tego, na czym stanglem.

W ProGnost powiedzialem, ze nie uda si¢ polaczy¢ Starej Ziemi z Nowa Ziemig z jednego,
prostego powodu. Nie dlatego, ze ludzie na Ziemi sg zli, ale dlatego — wtasciwie to wasza
wina (kilka chichotéw) — dlatego, ze to nie jest juz bezpieczne miejsce, zeby doswiadczad
prawdziwej mitosci. Nie da si¢ tego zrobi¢ 1 wy to wiecie.

Mitosé
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Przyszliscie do tego wecielenia, mozna powiedzie¢, jako wyznaczeni do wzniesienia.
Przyszliscie jednak do tego wcielenia poniewaz, widzicie, milo$¢ jest zmysltem. Jest to zmyst
bardzo r6zny od zmystu wzroku, stuchu i tym podobnie, ale to takze jest zmyst. Mitos¢ jest
sposobem postrzegania rzeczywistosci. Dlatego jest zmystem.

Mitos¢ nie istniata dopoki nie zostata odkryta na tej planecie — albo u§wiadomiona sobie,
stworzona, czy jakkolwiek by to nazwac¢. Nie od Boga przyszta. Nie od anioléw przyszia.
Aniotowie, ktorzy nigdy tu nie byli, nie znajg czy tez nie posiadaja zmyshu mitosci. On zostat
stworzony tutaj. Wy kochaliscie i byliScie kochani. Ale istnieje, mozna powiedzie¢,
ostateczna granica mitosci, dla ktorej naprawde tu przyszliScie. To prawdziwy powod,
prawdziwy, prawdziwy powdd, albo powiedzmy bardziej osobisty powod. I w ktéryms
momencie tego wcielenia, catkiem niedawno, u$wiadomiliscie sobie, ze nie jest tu
dostatecznie bezpiecznie, poniewaz ludzie sa trudni. Majg trudne zycie.

Nie jest wystarczajagco bezpiecznie, poniewaz dla nastepnego poziomu mitosci, ktorej tak
bardzo chcecie dos§wiadczy¢, ktorg tak bardzo chcecie mie¢ w swoim zyciu, zwyczajnie nie
jest tu bezpiecznie. Jest zbyt wrazliwa. Wrazliwa, czyli mocno czujaca, a czucie to zmyst. To
zmyst.

Energie tutaj sg tak ostre, ze wlasciwie gdyby nie réwnowazace dziatanie Theos,
zaatakowatyby was. Te energie, niekoniecznie ludzie — cho¢ mogliby — te energie
zaatakowalyby was. Surowo$¢ zycia w zestawieniu z sensualnym pigknem 1 tworczym
zamystem prawdziwej mitosci, podkreslam, ze mam na mysli prawdziwg mito§¢ — nie taka,
jaka czuliscie, kiedy byli$cie nastolatkami, to byta wielka mito$¢, a ja méwie o czystej mitosci
— zestawienie tego ze sobg, brak rownowagi miedzy nimi sprawitoby, ze surowo$¢ ludzkiego
zycia dostownie zaatakowataby wrazliwo$¢ prawdziwej mitosci. Dlatego tez zostat stworzony
Theos dla tych, ktérzy pragng wejs¢ na nastepny poziom mitosci. I nie chodzi tu o mito$¢ do
chlopaka z sasiedztwa czy do kogo$, z kim mieli§cie romans kilka lat temu, nie wspomng
twojego imienia. (kilka chichotow) To nie jest tak naprawde... ty wiesz. (patrzy prosto w
kamere) Ty wiesz. (wigcej chichotéw) Obiecatem, Ze nie powiem.

To stara mito$¢. CzuliScie ja. ByliScie w niej. ZnudziliScie si¢ nig. Probowaliscie jej.
Probowaliscie ja odtworzy¢, po czesci seksualnie, ale to nie dziatato. Wiecie, ze przyszliscie
tutaj dla odczuwania prawdziwej mitosci.

Ludzie jej teraz nie do$wiadczaja. Jak mozna doswiadczaé tak glebokiej milosci, tak
nieposkromionej 1 wszechogarniajgcej, w catym jej pigknie, jak mozna doswiadczy¢ jej w
$wiecie, ktory nadal wierzy w ciezkie zycie? Dlatego te dwie Ziemie si¢ nie potacza. Dlatego
pojawit si¢ Theos, miejsce doswiadczania mitosci, 1 jest Ziemia, na ktorej jestescie teraz i
dlatego witasnie, w pewnym sensie, tak naprawde one sg razem, cho¢ nie s3. Stanowig dwa
rozne poziomy zdolnosci odczuwania zycia 1 odczuwania pigkna zycia. Obie sg tutaj, ale nie
s razem.

I dlatego dopiero ostatnio, po tym wszystkim, mogli§my zarejestrowaé Rane Adama*. Rana
Adama mowi o mitosci. To historia mitosci migdzy Izyda i Adamem, ktorzy po prostu sa
zenskim 1 meskim aspektem w kazdym z was. Rana Adama jest opowiescig o tej wielkiej
mitosci. Jest to opowies¢ o wstydzie Izydy, a nastepnie o wielkiej mitosci, jaka ostatecznie
odkryli razem tu, na Ziemi.
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*Rana Adama jest dostepna od 14 lutego 2017 r.

Nie bed¢ zbytnio wnikal w te historig, ale wiadomo, ze byla miedzy nimi pigkna wiez. W
Izydzie, zenskim pierwiastku mitosSci, jej pragnienie... pozwolcie, ze ujme to tak. To Izyda,
zenski pierwiastek, bedzie ktadta nacisk na doswiadczenie prawdziwej mitosci, podczas gdy
Adam, zakochany w Izydzie, opiekuje si¢ wszystkim podczas jej nieobecnosci. Adam bedzie
ochraniat miejsce, pilnowal réwnowagi na tej Ziemi, gdzie wcigz zyjecie, gdzie wcigz macie
swoje ciala, podczas gdy Izyda wyrusza na poszukiwanie prawdziwej mitosci w to miejsce,
zwane Theos.

Co dalej? Dalej bedzie prawdziwa mitos¢.

Nie bede teraz o tym za wiele méwié, poniewaz chce, zebysScie tego doswiadczyli sami, ale
chce tez, zebyscie zrozumieli, co si¢ dzieje — dlaczego czujecie to, co czujecie, dlaczego
czasami to jest takie szalone, dlaczego nie rozumiecie, co si¢ dzieje w was, dlaczego wszystko
wywraca si¢ do gory nogami. Nie wywraca si¢. Nie idziemy za szybko. Nie idziemy za
wolno. Idziemy tak, jak trzeba. To jest tak pickne, a wszystko, co macie do zrobienia, to po
prostu wroci¢ do siebie prawdziwego, czyli wejs¢ w odczuwanie.

Zmyst mitosci — meraba

A teraz chciatbym zakonczy¢ ten dzien merabg i pozwoli¢, zeby to wszystko w was wsigkto.
Odwracatem waszg uwage, mam nadzieje, ze powiedzialem co$ interesujagcego, mam
nadzieje, ze naswietlitem, co naprawde si¢ dzieje w waszym zyciu. A wiec zintegrujmy teraz
to wszystko.

(zaczyna ptyna¢ muzyka)

Oczywiscie, wypowiedziatem wiele stow, a wszystkie tak naprawd¢ nie majg znaczenia, w
kazdym razie niewielkie. Znaczenie ma to, ze wy jestescie tutaj i ze przyzwalacie.

Posrod catej tej cigzkiej pracy, catej tej surowosci z jaka siebie traktujecie, wezmy gleboki
oddech 1 po prostu uwolnijmy si¢ od tego.

Coz za zycie! Coz za zycie.
(pauza)

Wezmy gleboki oddech i po prostu powrd6¢my do zmystow, co oznacza zachowanie prostoty.
Zachowajmy prostotg.

Powr6¢émy teraz do zmystow, wiecie, do waszych zmystow w tej wtasnie chwili. Ciggle o tym
mowimy, prawdopodobnie juz to was znudzito, ale zmyst wzroku, stluchu, nawet myslenie,
wszystko to sg zmysty. To one dajg wam perspektywe, oglad zycia, rzeczywistosci.

Ale teraz, kiedy przyzwalacie, zmysty otwieraja si¢ w sposob naturalny.

Sa zmysty tak pigkne! Zmyst wyobrazni — to sposob postrzegania rzeczywistosci.
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Zmyslt sndw — sny daja wam poczucie integracji wszystkich waszych historii; poczucie, jak
wszystkie wasze historie, wasze przeszie i przyszte zycia wchodza teraz réwnoczesnie na
droge swojego urzeczywistnienia.

Gdy przyzwalacie, wszystkie postacie z waszej wielkiej ksiegi zycia wchodza w
urzeczywistnienie. Wyobrazcie sobie, ze tysigce historii zawarte w tej wielkiej ksiedze,
tysigce jej rozdziatdw, wszystkie te przerdzne historie, trwaja nadal. Nie konczg si¢. A kiedy
wy przyzwalacie, to si¢ zmienia. Dzigki temu wszystkie historie si¢ integruja.

Mozna powiedzie¢, ze wy jestescie odpowiedzig, ktorej szukaty.

Wy jestescie odpowiedzia, ktorej szukaty. A wy zapamigtajcie po prostu, zeby przyzwala¢ na
to, co przychodzi naturalnie - na Ja Jestem.

Najlepsza rzecz, jaka mozecie zrobi¢ dla nich, dla siebie, to zwyczajnie odprezy¢ si¢
wchodzac w o$wiecenie.

Zwyczajnie odprezy¢ sie wchodzac w lekkie zycie, dobre zycie, proste zycie.
Zwyczajnie odprezy¢ sie, zanurzajac si¢ w pickno, tworczy zamyst swojej wlasnej Jazni.
(pauza)

Kiedy si¢ odprezacie — czyli, jak byscie pewnie powiedzieli, kiedy ufacie sobie — wszystkie
zmysly, wasze czuciowe czeg$ci, otwierajg sie.

Zmyst mitosci jest prawdopodobnie najwazniejszy z nich.

Widzicie, historia, ktora jest wam najblizsza i najdrozsza — to wy w tym wcieleniu. Mieliscie
te wszystkie inne wecielenia, wszystkie te inne historie i mozecie je poczu¢, mozecie je
odczuwaé. One wirujg wokot was. Ale jest taka jedna historia, jeden zmyst, ktory naprawde
spowodowat, ze wrdciliscie: Mitos¢.

Teraz poczujcie t¢ wspolng wiez ze wszystkimi innymi historiami. Ze wszystkimi przesztymi
1 przysztymi zyciami.

(pauza)

Czyz to nie sg rowniez historie mitosne? Tworzenie zmystlu mitosci... do$wiadczanie
mitos$ci... wznoszenie si¢ na wyzyny mitosci 1 spadanie na dno mitosci.

Nic dziwnego, ze wszystkie te historie, minione, a nawet przyszie zycia, wszystkie wasze
aspekty dziela wspdlng rzecz: Mitos¢.

Ale to wy, w tym wcieleniu powiedzieliscie: ,,Teraz chcg prawdziwej mito$ci, glebszej niz ta,
jakiej doswiadczyl ktérykolwiek z moich aspektow, glebszej niz ta zawarta w ktorejkolwiek z
historii.” A te historie wcigz kraza, wirujg i rozwijajg si¢, lecz wy mowicie: ,,Nareszcie. To
zycie - to dla mnie mitos¢.”
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Nie chodzito w nim o o$wiecenie, to byla tylko dobra dystrakcja. Nie chodzito w nim o
wzniesienie, to duchowe makyo.

Weszliscie w to zycie przez tono matki, zeby doj$¢ do najwspanialszego i najczystszego
doswiadczenia mitosci... zeby spetni¢ pragnienie mitosci. To wszystko. O to chodzito.

(pauza)

Kochanie dziecka jest pigkng rzecza. Kochanie drugiego czlowieka, m¢zczyzny czy kobiety,
jest czym$ wzniostym. Ale wszystko to blednie w pordéwnaniu z nastgpnym poziomem
urzeczywistniania mitosci.

Oto dlaczego wkroczyliscie w to zycie.

Azeby uczyni¢ to mozliwym, stworzyliscie Theos, bowiem zdalicie sobie sprawe z tej
okrutnej prawdy, ze mitos¢, jakiej szukali$cie, nie jest mozliwa na Starej Ziemi. Zbyt wiele

czasu wymagaloby — zbyt wiele czasu — zintegrowanie ich obydwu.

Dlatego wlasnie Stara Ziemia i Nowa Ziemia si¢ nie potacza. Dlatego wlasnie Theos staje si¢
waszg bezpieczng przestrzenig. On jest teraz rowniez tutaj.

Dlatego wtasnie Theos zostat stworzony jako najbezpieczniejsza z bezpiecznych przestrzeni —
azebys$cie mogli przyzwoli¢ na te milosc¢.

(pauza)

Jest to jedna z tych rzeczy... jest to pierwsza i ostatnia rzecz, jaka chcieliscie zrobi¢ w tym
wecieleniu.

Nie znajdziecie do niej drogi za pomocg umyshu, przez probe jej zrozumienia, przez
wzywanie jej. Zwyczajnie przyzwalacie. Zwyczajnie, zwyczajnie przyzwalacie.

(pauza)

Wezcie porzadny, gleboki oddech, a ja was prosze, byscie poczuli te przestrzen, ktora
stwarzacie... gdzie mozna bedzie odegrac¢ nastepne doswiadczenie, akt prawdziwej mitosci.

Bezpieczna przestrzen, scena, dekoracja — i wy.
Prosze was, zebyscie nie probowali przyspieszaé, ani tez zwalniac.

Rozumiecie, gdy si¢ przyzwala, nie probuje si¢ kontrolowa¢. Nie probuje si¢ nakazywac:
»Przyspiesz” czy ,,Zwolnij”. Po prostu si¢ przyzwala. A wtedy ta milos¢ do was przyjdzie.

Nie bedzie to wysoki, ciemnowlosy, przystojny me¢zczyzna czy pickna kobieta. Nie, bedzie to
co$ innego. Niekoniecznie bedzie to kto$, z kim rano jecie $niadanie, z kim idziecie do 16zka i
do kogo przytulacie si¢ w nocy. Nie. To tez mito$¢, ale ta, o ktérej mowa, jest zupetnie inna.
Zupehnie, zupehie inna.
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Wez porzadny, gleboki oddech, drogi czlowieku, drogi Mistrzu i zwyczajnie przyzwol. A
wtedy wszystko samo do ciebie przyjdzie.

To takie proste. To takie tatwe.
Wezcie porzadny, gieboki oddech.
(muzyka cichnie)

Wszystko, co robimy tutaj, dzieje si¢ we wlasciwym czasie i to jest pickne. Doskonale
zaprojektowany, harmonijny wzdr obejmujacy czas, energi¢ i $wiadomos¢.

Wezmy porzadny, gleboki oddech. Hu! Wiele si¢ wydarzyto. To byla dobra meraba. To
znaczy dobra dlatego, ze na to przyzwoliliscie.

Wezmy porzadny, gleboki oddech i powro¢my do tego, od czego zaczeliSmy - prostego,
tatwego zycia, dobrego zycia i zycia pelnego mitosci, prawdziwego powodu, dla ktorego
przyszliscie tutaj w tym wcieleniu.

A wiec wezmy z tym porzadny, gleboki oddech i co to mowimy zwykle na zakonczenie?

ADAMUS I PUBLICZNOSC: Wszystko jest dobrze w calym Stworzeniu.

ADAMUS: Dzickuje wam, przyjaciele. Dzigkuje. (brawa publicznos$ci)

Przeklad: Marta Figura
emefl1@wp.pl



