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Jestem Kim Jestem, Adamus suwerenny.

Moze podzickujmy naszym drogim przyjaciolom? (publiczno$¢ bije brawo Gerhardowi i
Einat z ,,Yoham”) Pigckna muzyka. Pigkna muzyka.

Tak wiec, droga Shaumbro, od czego by tu zaczaé¢? Od czego by tu zaczaé? Zacznijmy od
konca.

SHAUMBRA 1 (kobieta): Adamus, na twoja prosbe (wrgcza mu talerz z kanapkami z
tunczykiem, o ktore poprosit na poprzednim Shoudzie)

ADAMUS: Dla mnie?! (kto§ mowi: ,Ltal!”) Moi?! (kto§ moéwi: “Och!”) Kanapka z
tunczykiem.

LINDA: Och, tunczyk! Ooch!

ADAMUS: Mmmm! (kilka chichotéw) Z czipsami, piklami. Na dalszy cigg Shoudu wrécimy
za godzing. (Smiech) Dzigkuje ci, moja droga.

SHAUMBRA 1: Prosze bardzo.

ADAMUS: Ugryze sobie kawalek tego. Mm-mm, mmmm, mm-mm, mm-mm,mmmm.
(probuje kilku rzeczy)

LINDA: C6z za klasa! C6z za klasa! (§miech)
ADAMUS: Mmm! Pozywienie cztowieka. Mmm.
LINDA: Prosze, prosze. Czgstuj sie.

ADAMUS: Mm, mm-mm. Nie.

LINDA: Ominate$ kanapke z tunczykiem.
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ADAMUS: Nie. Potrzebuj¢ stotu z obrusem i odpowiedniego krzesta, §wiecy, troche wina,
oczywiscie, 1 picknej kobiety. (spoglada na Lindg; kilka chichotow)

LINDA: Och! Ach! Podbites moje serce. (kilka chichotéw)

ADAMUS: Zacznijmy od konca. Zacznijmy od konca, poniewaz w pewnym sensie tam
wszystko si¢ dzieje. To naprawde nudne zawsze tak zaczyna¢ od poczatku i zmierza¢ ku
koncowi. A wiec idzmy na koniec i zobaczmy, co, do licha, si¢ stanie.

Koniec tego... macie duzo réznych pozostatosci w sobie. JesteScie jak mocno zabrudzona
przednia szyba samochodu, ktéra wymaga porzadnego czyszczenia. Tak bardzo si¢
przyzwyczailicie patrze¢ przez t¢ szybe, ze nawet nie zdajecie sobie sprawy z tego, jak
bardzo jest brudna - do momentu, kiedy zostanie wyczyszczona, a wtedy zawotacie:
,Niesamowite! Znowu widze! Och!”

Mniej wigcej w takim miejscu si¢ znajdujecie. Jestescie brudni. (kilka chichotoéw) To prawda.
Pozostato$ci. Resztki energii. Wiem, ze przeszliscie przez wiele... nie. Nie moja kanapke.

LINDA: Nie dotknetam jej! Probowatam tylko utatwic¢ ci do niej dostep.

ADAMUS: OK.

LINDA: Czy chcesz teraz wina?

ADAMUS: Zrobimy merabe, a ja bede jadt...

LINDA: Przegryzal.

ADAMUS: ...podczas meraby. (kilka chichotow) A wigc, droga Shaumbro...

LINDA: Jak przekaski z Costco.*

*sie¢ sklepow w USA — przyp. tHum.

ADAMUS: Ach. O czym byla mowa? Och, o tym, ze jeste$cie brudni. (wigcej chichotow)
Macie w sobie resztki energii. Rzecz jasna wykonali§cie ogromng praceg, zeby wyrzuci¢ to z
siebie. Och, to uwalnianie trwalo cate lata, jednakze jest to i tak bardzo kroétki czas biorac pod
uwage nagromadzenie wierzen, mysli, ran 1 wszystkiego innego, co nalezato uwolni¢. Zrzucié¢
to z siebie, jak warstwy cebuli, jedng po drugiej. Wykonali$cie dobrg robote w tym zrzucaniu.
Nie ty osobiscie.* ($miech, gdyz Adamus akurat zdawat si¢ zwraca¢ do jednej z os6b) Musiat

si¢ kto$ tutaj podtaczy¢ i jego przekaz poszedt do ciebie. (Adamus chichocze)

*dwuznacznos¢ stowa ,,zrzucaé” (strip), wchodzgcego w sktad okreslenia , strip tease”
(striptiz), czyli zdejmowania przed publicznoscig kolejnych czesci garderoby. — przyp. ttum.

Wykonaliscie dobrg robote zrzucajgc te warstwy jedna po drugiej, a nie bylo to tatwe. Nie
byto to fatwe, poniewaz, no c6z, istniata pewna obawa. Co bedzie, kiedy zrzucicie kolejna
warstwe? Jak dalece staniecie si¢ obnazeni i1 bezbronni? Jest pewna wygoda w posiadaniu
tych starych warstw i ran, pewna pociecha w poczuciu bycia ofiarg. To wygodne. Sam to
miatem. Wciaz jeszcze pozostaje tutaj troche tej energii. Jednakze uwolniliscie wigksza jej



czesc¢, co jest dobre, 1 dlatego wlasnie mozemy robi¢ to, co robimy teraz. Nadal jednak tkwig
te resztki, ktore chcemy usung¢. Zrobimy to dzisiaj.

Te resztki tak naprawde¢ wcigz przyciagaja podobne sytuacje w waszym zyciu. Zaledwie
troche $mieci, niewielka ilo$¢ tych starych pozostalosci w was, troche tej energii ofiary, nieco
energii strachu. Dla niektorych tutaj — na nikogo nie patrz¢ — to energia ciemnos$ci, energia
ciemnosci. (Adamus chichocze)

OK. Kazdy z was prowadzil swoja gre z ciemnos$cia, to po prostu czes¢ dojrzewania.
Prowadziliscie gr¢ z ciemnoscig. Ona jest bardzo zmyslowa, ta ciemno$¢, bardzo seksualna;
jest wiele mocy w ciemnos$ci. Mozna by niemal zapytaé: ,,Dlaczego witasciwie chce iS¢ do
swiatta? W $wietle nie ma nic z tej wielkiej energii. Ona jest w ciemnosci. Jest w niej potezna
wladza, ogromna uwodzicielsko$¢. Taak.” A zatem nic dziwnego, ze wcigz macie jej
pozostatosci.

A przy okazji, juz si¢ dowiedzieliscie i1 dojrzeliScie na tyle, zeby zrozumie¢, ze nie ma zadnej
potrzeby wtadzy. Dzigki tej wiedzy naprawde uwalniacie te stare, ciemne resztki. Na nikogo
specjalnie nie patrze... ale ty. (patrzy w kamere) Ty, ogladajacy nas online. Taak, ty. Wiesz,
ze méwig o tobie w tej chwili. Taak, to ty.

A zatem pozbedziemy si¢ niektorych z tych resztek dzisiaj. Bedziemy mie¢ bardzo tadna
merabe, ooch, taak, z pigkng $wiatowej klasy muzyka i uwolnimy te resztki. Zrobimy to bez
wysitku, picknie.

Jak moéwili wcze$niej Cauldre i Linda, wy, moi drodzy przyjaciele, w jednym jestescie
naprawde dobrzy, wy wszyscy, kiedy tak si¢ razem zbierzecie — kreujecie bezpieczng
przestrzen. Kazdy oddzielnie nie jest w tym zbyt dobry. (Adamus chichocze, Linda chwyta
gwattownie powietrze, kilka chichotow publicznosci) Nie jestescie! Indywidualnie nie
jestescie rownie dobrzy w kreowaniu dla siebie swojej wlasnej bezpiecznej przestrzeni,
poniewaz zawsze wnosicie don swoj smietnik. Jednak kiedy kto§ was zaprasza, zebyscie
wspoélnie stworzyli bezpieczng przestrzen, stajecie si¢ bardzo uprzejmi. Zostawiacie swoj
$mietnik w swojej nie-bezpiecznej przestrzeni i wchodzicie w przestrzen bezpieczng.

Teraz powinniscie si¢ wszyscy histerycznie $§mia¢. Czy dotknalem czutego miejsca? (tylko
kilka chichotow)

LINDA: Naprawdeg?!

ADAMUS: Mam wrazenie, ze zapowiada si¢ rzeczywiscie dtuga sesja oczyszczania. Razem
jestescie dobrzy w kreowaniu bezpiecznej przestrzeni. Szansa, taka jak teraz, daje te
mozliwos¢, bo jest tu do$¢ bezpiecznie... dopdki nie zaczynam spacerowaé po sali. (nieco
$smiechu) Do$¢ bezpiecznie. Mozecie si¢ po prostu zrelaksowaé¢ wchodzac w swoje
o$wiecenie. A tak przy okazji, czy ktokolwiek zauwazyl, ze kiedy ptynela muzyka, w sali
miato dzisiaj miejsce co$ zupetie odmiennego, co$ innego. Czy kto$ to zauwazyl? Nie chodzi
o moja kanapk¢ z tunczykiem. (Adamus chichocze) Bardzo odmienna dynamika, o ktdrej
bede mowit za chwile, ale wracajmy do zakonczenia.

.......

swiathu, ktére jest w was w tej chwili, a ktére wy powstrzymujecie, nie catkiem pewni, co to
jest za $wiatlo. Nie catkiem pewni, czy jestescie gotowi na to, zeby mu pozwoli¢ zajasniec.



Co$ wam powiem: jesli nie pozwolicie mu zajasnie¢ w tym roku, chce powiedzie€, teraz, w
tym momencie, poczujecie si¢ bardzo nieswojo. Poczujecie si¢ nieszczes$liwi. Mozna
powiedzie¢, ze jestescie w takim miejscu, kiedy trzeba zdecydowaé: zajasnie¢ albo umrzec.
Zajasniejcie... och, sprobujcie. (Adamus chichocze)

LINDA: Hej, hej!

ADAMUS: Nie ,,umrze¢” w sensie odejscia z tego Swiata. Mowiac ,,umrze¢”, no wiecie, po
prostu uzywam ludzkiego okreslenia. Zajasniejcie, albo cierpcie jak diabli. (kilka chichotow)
Moze stawiam sprawe zbyt ostro. Po prostu zrébcie to, albo znikniecie. Nie zeby...

LINDA: Oooch!

ADAMUS: To faktycznie nie brzmi dobrze.
LINDA: I to miato by¢ lepiej?! (wigcej chichotow)
ADAMUS: Jak moge to ztagodzic?

LINDA: Chcesz pikla?

ADAMUS: Nie moge!... Jak powiedzie¢ to jasniej? Pora, zebyscie zaswiecili swoim $wiatlem.
Pora, zebyscie swojej Charyzmie pozwolili si¢ ujawni¢, w przeciwnym wypadku ciatlo was
bedzie bole¢, a umyst si¢ calkiem zaplacze, jak to zreszta juz zrobil. No i bedziecie
nieszczesliwi, az wreszcie pozwolicie swiathu wydostac¢ si¢ na zewnatrz, a wtedy zapytacie:
»Dlaczego nie powiedziale§ mi tego wczesniej?”

Tak wigc wezmy z tym porzadny, glteboki oddech.

Kto§ mogtby powiedzie¢ nieco prowokacyjnie, ze juz wykonaliSmy czyszczenie. Pozbylismy
si¢ tych resztek. Tych resztek, ktore, no wiecie, s3 czym$ co sprawia, ze macie te same
doswiadczenia znowu i znowu, poniewaz te resztki sg jak magnes. Nieustannie przyciagaja
ten sam rodzaj ludzi, te same dos§wiadczenia. Mimo Ze powtarzacie sobie: ,,Zamierzam sta¢
si¢ o§wiecony. Zamierzam pozostawac¢ na wysokim poziomie $wiadomosci” to jednak nadal
macie te klejgce sie resztki, ktore sprowadzajg te same stare do§wiadczenia.

A zatem umie$émy naszag §wiadomo$¢ w oczyszczonej przestrzeni, uwolnionej od wszelkich
pozostatosci. Uff! Och! Co$ si¢ zmienito w sali.

Jestesmy teraz na poczatku Shoudu. Czy zauwazyliScie dzisiaj co$ naprawde odmiennego?
Taak. Juz uwolniliscie pozostatosci.

KERRI: Uchuuu!

ADAMUS: Dzigkuje. ($miech) Jeden odosobniony, ale potezny glos z tytu sali. (Adamus
chichocze)

Chce powiedzie¢, ze to juz si¢ stalo. Oto dlaczego odczuwali$my co$ innego wchodzac w to,
kiedy zaczynali§my, kiedy grala muzyka. Oto dlaczego zadzialo si¢ co$§ odmiennego niz



zwykle. Nie musieliSmy wchodzi¢ na liniowa $ciezke, zeby tam dotrze¢. To juz byto obecne.
Spodziewajcie si¢ tego coraz wigcej w waszym zyciu. Juz nie musicie pedatlowacé jadac na
rowerze droga swojego zycia. Jak powiedzial Tobiasz lata temu: ,,Wy pozostajecie
nieruchomi. Teraz porusza si¢ wszystko inne. Wszystko do was przychodzi.” Ach, c6z za
koncepcja. Czy naprawdg potraficie na to przyzwoli¢? (kilka oséb wota: “Tak!”) Trzy glosy.
Tym razem trzy glosy. Jest coraz lepiej. Dobrze.

Saint-Germain i Shaumbra

Chce wam opowiedzie¢ nieco z tego, co mowitem na zajeciach Kwantowego Przyzwalania,
bo chciatbym skierowac to do catej Shaumbry.

Na krotko przed tym, jak Tobiasz odszedt w 2009 roku, a odszedl, zeby reinkarnowaé z
powrotem tutaj na Ziemi - a przy okazji powiem, ze Sam stal si¢ duzo aktywniejszy w
dziataniach Karmazynowego Kreggu... a my bedziemy musieli zatrzymaé si¢ na chwilg,
dopdki przyszto$¢ nie spotka si¢ z terazniejszo$cig i moja kawa nie zostanie szybko
dostarczona. Kto§ moze sobie pomyslal — nie ja, mimo ze jestem tylko Wzniesionym
Mistrzem, ktory uczyt wigcej Wzniesionych Mistrzéw, niz jakikolwiek inny Wzniesiony
Mistrz — kto§ moze sobie myslal, ze kawa pojawi si¢ w magiczny sposob.

LINDA: No co$ ty! Masz tunczyka, pikle i ziemniaczane czipsy! I ciggle marudzisz?
ADAMUS: Ale jak ja mam to zje$¢ bez kawy?

LINDA: Jest dietetyczna cola.

ADAMUS: Aach!

LINDA: Ze stodzikiem.

ADAMUS: Och! (Publiczno$¢ wyraza dezaprobate: “Fee!”)

LINDA: Ooch!

ADAMUS: Och! Och! A popatrzcie tylko na to (odnosi si¢ do kubka, podarowanego przez
kogo$ Geoffreyowi 1 Lindzie) Doprawdy. Powiedzialem, ze jestescie dobrzy w kreowaniu
bezpiecznej przestrzeni, kiedy jestescie razem, jednak ktos w pojedynke, kiedy nie byt w
bezpiecznej przestrzeni, stworzyl $wiecznik, krysztalowy $wiecznik i umocowatl na nim
plastikowy kubek, no i jak ja mam pi¢ z tego te pomyje, ktore sg w nim?

LINDA: Wymienig¢ ci na to. (Linda podaje mu kawe przyniesiong przez Sandre)

ADAMUS: Wigcej szacunku dla... aach!

LINDA: Wymienig¢ ci na to.

ADAMUS: I odpowiedni...

LINDA: Prosze bardzo.



ADAMUS: ...odpowiedni kubek.

LINDA: Bardzo prosze.

ADAMUS: Tak.

LINDA: Bardzo prosze.

ADAMUS: Ach. Hm.

LINDA: OK, a teraz przestaniesz narzekac?

ADAMUS: Tak. A przy okazji... (pokazuje srodkowe palce Sandrze) za pokazanie mi palca
wczesniej.

LINDA: (fapie gwaltownie powietrze) Oooch! (§miech)

ADAMUS: Widziatem to! Widziatem. Wysypuj¢ na ciebie teraz wszystkie resztki zebrane od
kazdego tutaj i od tych online. (publiczno$¢ wota: Oooch!”, kiedy znow pokazuje palce)

LINDA: Oooch! Co znaczy “palec”? Nie jestem pewna, czy to si¢ da przetlumaczy¢.
ADAMUS: Nie sadze, ze powinni$my teraz podgza¢ dalej ta droga.

A wiec na czym to stan¢liSmy? Ach. Zamierzalem opowiedzie¢ wzruszajacg historie, ale...
LINDA: Palec odwrocit twoja uwage.

ADAMUS: No wtasnie, zdekoncentrowatem sie¢.

A wiec tak, Tobiasz, 2009 rok, gotow powroci¢ na Ziemig, reinkarnowac¢ z powrotem na
Ziemi, powiedzial do mnie: ,,Saint-Germain, pewnego dnia nauczysz si¢ kocha¢ Shaumbre
tak bardzo, jak ja jg pokochatem.”

LINDA: Mmm.

ADAMUS: On naprawd¢ kochat was wszystkich bardzo glgboko. Naprawde chciat zdja¢ z
was wszystkie wasze problemy, wszystkie wasze stabo$ci, poczucie braku bezpieczenstwa,
ale wiedzial, ze nie moze tego zrobic.

On was naprawde kochat i kiedy mi to powiedzial, gteboko mnie to poruszyto. A wtedy
wcezutem si¢ w was. (nieco $miechu, Adamus chichocze) Wczulem si¢ w te grupe.
Niesamowitg grupe. Poza wszystkim naprawde oddang, moze wrecz obsesyjnie oddang
swojemu o$wieceniu. Ale to dobrze.

Weczulem si¢ w nig i wiedzialem, ze bedziemy razem przezywacé dobre chwile i bedziemy
razem przezywac trudne chwile. Wiedziatem, ze bede musiatl uzy¢ calego mojego arsenatu,

hmm... c6z, nie arsenatu trikéw, ale arsenalu urzeczywistniania. Ze bgde musial wyciaggnac
nieomal wszystko, poniewaz wy przeszliScie przez nicomal wszystko. W swoich wcieleniach



przeszliScie przez zakony wyznaniowe, Szkoty Wtajemniczen 1 koScioty. Byliscie
przesladowani na wszelkie mozliwe sposoby, jak réwniez byliscie przesladowca na kazdy
mozliwy sposob. Tak wiec wiedzialem, ze muszg uzy¢ nieomal wszystkiego, poczawszy od
prowokacji, a skonczywszy na rozgniewaniu niektorych z was. Nie tak znéw mocno, kiedy
jestesmy razem jak dzi$, ale wy wiecie, kim jeste$cie — na nikogo szczegdlnie nie patrze,
oprocz ciebie tam online — ale bedzie gniew 1 rozrywka, i dystrakcja oraz wchodzenie roéwniez
w niektore rdzenne energie w merabie, gdy jestescie gleboko zanurzeni w bezpiecznej
przestrzeni.

I tak si¢ stato, drodzy przyjaciele, ze zaczalem pracowa¢ z wami i uswiadomitem sobie w
pelni, jak bardzo jestescie oddani — czasami zdezorientowani, ale prawdziwie oddani — i ze
dokonamy tego.

Uswiadomitem sobie rowniez inng pickng rzecz - ze nie zamierzacie bra¢ za dobrag monete
wszystkiego, co si¢ wam powie. Bedziecie dociekliwi, nawet ze mng; begdziecie si¢ zawsze
odwotywac do tego, co czujecie na dany temat — czy jest to wedtug was stuszne czy nie; oraz
bez wzgledu na to, co powiem, bez wzgledu na to, co zrobig, dzia¢ si¢ to bedzie na wysokim,
wysokim poziomie uczciwosci 1 wnikliwosci.

To zmieniato wszystko. PrzebyliSmy dtuga droge w stosunkowo krétkim czasie. Wiem, ze
wam nie wydaje si¢, zeby to byl krétki czas, ale naprawde tak jest. I zgodnie ze stowami
Tobiasza nauczytem si¢ kocha¢ was gleboko i nie tylko to. Mam ogromny szacunek dla
kazdego z was za to, co robicie. A to nie jest tatwe. Nie jest latwe.

W pewnym sensie tatwiej by bylo opusci¢ po prostu fizyczne ciato i odejs¢, anizeli
pozostawa¢ w tym stanie ograniczenia. Praktycznie tatwiej powiedzie¢: ,No wiesz,
przekroczylem to, co sadzitem, ze bede zdolny wykonaé¢ w tym wcieleniu. A teraz — uff! —
robi si¢ troche za cigezko, dlatego zamierzam wymeldowac si¢ z tego §wiata. Wrocg poznie;.
Niech kto$ inny przejmie prowadzenie.” Ale wy tego nie zrobiliScie. Wsigkliscie w to, a ja
zdaj¢ sobie sprawe, jak trudne, dezorientujgce, mgczace i pickne to jest.

Teraz jest ten czas

A zatem, drodzy przyjaciele, moéwi¢ o tym, poniewaz wiem takze, ze jest to rok
urzeczywistniania w rozmaitym stopniu i na rozmaity sposéb, a w kazdym razie pojawiac si¢
beda przebtyski tego, namacalne do$wiadczanie tego. Niekoniecznie oznaczaé to bedzie, ze
nagle wszystko bedziecie wiedzieli, co bynajmniej wcale nie jest oswieceniem. Ale bedziecie
mie¢ przetomy i przeblyski, ktore sa bardzo wazne. Bardzo wazne, poniewaz kiedy juz raz
tego doswiadczycie, dotrze do was, ze to jest mozliwe. Przekonacie si¢, ze to jest rzeczywiste.
Kiedy raz do§wiadczycie takiego przetomu w §wiadomosci, uzyskacie pewnos¢, ze mozecie
go doswiadcza¢ znowu 1 znowu i znowu. I wtedy zdacie sobie sprawe z tego, ze mozecie
przebywac zar6wno w stanie petnej §wiadomosci, jak rowniez mozecie przebywaé w ludzkim
ograniczonym stanie. Mogg ze soba wspolistnie¢. Mozecie nadal doswiadcza¢ ludzkiego
zycia w sposoOb, jakiego poniekad zawsze chcieliscie, a jednocze$nie pozostawaé bardzo
swiadomym, urzeczywistnionym i boskim — do$wiadczaé zjednoczenia i oddzielnosci — czyli
mozecie kroczy¢ po tej planecie jako Mistrz i cieszy¢ si¢ ta planeta jako cztowiek.



Jest to rok urzeczywistniania dla kazdego z was. Nie chodzi o ten rok w kalendarzu, ale o czas
na realizacje. SplaciliScie wszystkie dlugi. ZaliczyliScie wszystkie zajecia. Przeszliscie
wszystkie cierpienia i teraz nastat ten czas.

Co$ si¢ zmienilo w was, w planecie. Co$ nieustannie si¢ zmienia w tym czyms$, co nazywamy
Nowa Ziemig; pojawia si¢ zrozumienie, ze Nowa Ziemia moze by¢ tutaj, na tej Ziemi. By¢
moze stara Ziemia nawet tego nie rozpoznaje albo nie wie, co to jest. Ale wy wiecie i tylko to
si¢ liczy.

Jest to rok urzeczywistniania w sposob, jakiego by¢ moze si¢ nie spodziewaliscie 1 moze to do
was przyj$¢ w najmniej oczekiwanym momencie. To moze do was przyj$¢ w trakcie Shoudu,
kiedy tak siedzicie tutaj. To moze przyjs¢, kiedy bedziecie spacerowaé po parku. To moze
przyjs¢ w samym S$rodku jakiego§ zamegtu. Ale zaczniecie mie¢ te przetomy. Zaczniecie
rozumie¢, czym jest Swiadomos¢.

Czesto uzywam tego terminu — $wiadomos$¢. To jest Swiadomos$¢ siebie. To jest to, gdzie
umieszczacie swoje urzeczywistnienie. To jest to, gdzie umieszczacie swoja Jazn.

To interesujace slowo. Uzywane bylo przez wieki, a wcigz niewielu ludzi je rozumie,
poniewaz ostatecznie $wiadomos¢ jest do§wiadczeniem i to wlasnie wam si¢ przydarzy w tym
roku — urzeczywistnienie, do§wiadczenie, dla ktorego brak stow.

To bedzie co$ bardzo osobistego i intymnego. Nie bedzie dotyczy¢ Boga ani aniotéw
schodzacych w dot. To bedziecie wy ze sobg. I w tym doswiadczeniu, w tym punkcie
zwrotnym, uswiadomicie sobie rzeczy na swoj temat, ktore sg tak wspaniate... powiedzie¢
pickne to za malo. Sg pelne chwaty. I wtedy uswiadomicie sobie, ze one zawsze byly obecne.
Zawsze.

To bardzo dziwne uczucie. Wiem z wlasnych doswiadczen i z pracy z innymi Wzniesionymi
Mistrzami. To bardzo dziwne doswiadczenie, poniewaz w tym momencie urzeczywistnienia
jest tak, jakbyscie mowili: ,,Wiem, ze to zawsze byto obecne. Nawet jesli nie zdawatem sobie
z tego sprawy, wiem, ze to zawsze byto obecne.” Jak co$ ukryte w cieniu, zawsze z wami 1
oto nagle zostaje oswietlone, i to jestescie wy. To jesteScie wy prawdziwi. Niesamowici wy.

To bardzo dziwne do§wiadczenie — “No c6z, gdybym wiedzial, Ze to jest tam — a jest to co$
tak swojskiego — gdybym wiedzial, Ze to jest obecne... dlaczego nie uswiadomitem sobie tego
wcezesniej? Co mnie od tego trzymato z daleka? Dlaczego po prostu nie przyzwolitem?”

Jest wiele po temu powodow. Mozna by powiedzie¢, ze ta Wolna Jazn, ta urzeczywistniona
Jazn, ktéra mogliscie wezwacé z przysziosci, co nie jest prawda, ta urzeczywistniona Jazn
przyzwolila na to, zebyScie wy, ludzie, przechodzili swoje doswiadczenia, ktore sa jej
doswiadczeniami. Nie dla lekcji czy ewolucji, ale dla samego doswiadczenia. Bylo to
przyzwolenie sobie na glgbokie doswiadczenie bycia czlowiekiem. I dlatego wtasnie istniat
ten rodzaj sztucznego oddzielenia pomiedzy ludzkim a boskim.

Mozecie sobie wyobrazi¢, jak ta boska wasza cze$¢, rowniez w tym momencie kosmicznego
urzeczywistnienia siebie, ta boska wasza istota mowi: ,,Zupelnie nie zdawatam sobie sprawy z
tego, przez co przechodze jako cztowiek. A to zawsze miato miejsce. Dos§wiadczenia zawsze
mialy miejsce, ale ja nie zdawatam sobie z tego sprawy.”



Tak wiegc jest to pigckne urzeczywistnienie przez wszystkie czesSci Jazni, a wy macie to
do$wiadczenie w réznych formach. Méwie to wam teraz. Bedziecie mie¢ to doswiadczenie,
bo jestescie gotowi. Jestescie absolutnie gotowi.

I mowig¢ do wszystkich tutaj, w tej sali, jak rowniez do tych, co nas ogladaja. To
do$wiadczenie, ten przetom czy przetomy, sg takze bardzo trudne, poniewaz bedziecie czuli,
jak jestescie $ciggani na powrdt w ograniczong rzeczywisto$¢. Bedziecie czuli, jak jestescie
Sciggani na powrdt w $wiadomos¢ zbiorowg, a bedziecie $ciggani na wiele sposobow.
Bedziecie probowali uchwyci¢ to doswiadczenie i je odtwarzad, jeszcze raz je przezy¢. Nie
mozecie go wywota¢. Ono po prostu samo si¢ dzieje.

To bedzie prowadzi¢ do depresji i1 leku. (Linda podaje mu kawe), kawy (chichocze), i to jest
moment, kiedy zaczniecie si¢ §miaé. Cigzko bedzie si¢ $miaé, jednak wtedy wlasnie wy
zaczniecie si¢ $miaé. Zapragniecie znowu tego doswiadczenia. Kiedy raz sprobujecie tej
wolno$ci, nic was juz nie zadowoli. Kiedy raz juz posmakujecie tej cze$ci swojej Jazni,
mozna by to wrecz nazwaé mitoscig do swojej Jazni, bardzo trudno bedzie wam powrocic¢ do
ograniczonej ludzkiej §wiadomosci, stad tez pojawiac si¢ bedzie depresja, gniew, nieodparta
pokusa odtworzenia tego doswiadczenia.

Powiedzmy, ze przezywacie to doswiadczenie na todzi podczas wedkowania. Jest pigkny,
letni dzien, a wy sobie lowicie ryby, co Mistrzowie lubig robi¢, i1 pojawia si¢ to
do$wiadczenie, a jest to jedna z tych rzeczy, ktore trudno uja¢ w stowa. Wracacie na brzeg,
udajecie si¢ do domu, wracacie do codziennego zycia i wpadacie w depresj¢, poniewaz nagle
czujecie, ze wszystko znowu staje si¢ zawezone czy ograniczone.

I co wtedy robicie? No c6z, nastepnego dnia bierzecie 16dz 1 wiostujecie, 1 zaczynacie znowu
towi¢ ryby. Co$ jak: ,,Do cholery! Gdzie moje urzeczywistnienie?” Mys$lac nieomal, ze
wigzato si¢ ono z todzig czy ryba, albo z wedkowaniem czy czym$ takim. Nie mozna
odtworzy¢ tego w ten sposob.

Tym, co mozecie zrobi¢, jest uSwiadomienie sobie, ze gdy raz nastgpi przetom — chodzi mi o
prawdziwe urzeczywistnienie, bo wiem, ze wszyscy doswiadczaliscie go w pewnym stopniu,
ale to przekroczy wszystko, czego doswiadczyliscie wczesniej — kiedy raz przezyjecie to
do$wiadczenie, ujawni si¢ wewnetrzna wiedza, jakg macie w sobie. To jest prawdziwe. To
jest poza sfera rozmow. Poza sferg comiesiecznych spotkan, jakie odbywamy. Jest to bardzo
prawdziwe 1 w tym wilasnie momencie wezmiecie kilka porzadnych glebokich oddechow i
przyzwolicie. I odtad bgdzie to powraca¢, mozna powiedzie¢, cyklicznie.

Upraszczam to, ale doswiadczycie tego przelomowego urzeczywistnienia, tego
niesamowitego — ,,Och! Ta czg$¢ mnie zawsze byta obecna - tej mitosci 1 wspotczucia, i tej
lekkos$ci, doswiadczycie tego przetomu i powrdcicie do swojego ludzkiego zycia. Mozna
powiedzie¢, ze 6w przetom w pewnym sensie kieruje te¢ interesujacag spirale — upraszczam
sprawe — t¢ interesujacg spirale w gore ku waszej boskosci, a nastepnie z powrotem w dot.
Pickne energie poruszaja si¢ spiralnie, zeby si¢ spotykac ze sobg znowu, znowu 1 znowu. Az
pewnego razu, w ktérym$ momencie, polacza si¢ - i tak juz zostang. Zostang w $wiadomosci
potaczone ze soba.

I to wtedy wilasnie pojawi si¢ na waszej twarzy szeroki u$miech, jakby nieco ghupawy
usmiech. Mistrzowie miewaja glupawe usmiechy, no wiecie, bo moga. Po prostu... (Adamus
demonstruje usmiech, stycha¢ kilka chichotow) Ghlupawy usmiech. Begdziecie mie¢ ten
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szeroki, glupawy usmiech na twarzy i1 bedziecie wiedzieli, ze jestescie urzeczywistnieni, ze
jestescie Ja Jestem, 1 ze nadal mozecie odgrywac cztowieka. I to jest niesamowita rzecz.

Czy zdajecie sobie sprawe z tego, ze ci inni Mistrzowie nie mieli zadnej szansy na to, zeby tu
zostac 1 dalej gra¢ czlowieka? Mozecie odgrywac ograniczonego i wiedzie¢, ze tak naprawde
wecale nie jestescie ograniczeni. Mozecie zagrac ,,0, ja biedny!” 1 wiedzie¢, ze wcale takim nie
jestescie. Mozecie tez gra¢ absolutnie niesamowitg, tworczg istote, ludzka istote, i by¢ nia,
bedac rownoczesnie istotg boskg. Mozecie graé, co tylko zechcecie.

Oto dlaczego czekam na ukazanie si¢ mojej ksiazki ,,Gra Swiadomosci”, czekam na jej
ukazanie si¢, bo wtedy naprawd¢ zrozumiecie. To jest po prostu gra §wiadomosci. Gra. Czy
mozecie sobie wyobrazi¢ granie w kazdy sposob, w jaki zechcecie, bez obawy, ze w tym
utkniecie? Nie uwazajac, ze tylko udajecie, ale ze po prostu bawicie si¢ ze swiadomoscig.
Moze to stanowi¢ podtytut ksigzki, ktora jeszcze nie wyszla — ,,Zabawy ze Swiadomoscia”.
Ach! To niesamowite. Niesamowite.

LINDA: Tu sa chusteczki na twoje smuteczki. (podaje mu pudetko z chusteczkami
higienicznymi; kilka chichotéw)

ADAMUS: (udaje, ze placze) Na tej chusteczce mozna by napisa¢ do Cauldre’a, zeby
skonczyt oktadke.

A wigc, droga Shaumbro, wezmy z tym glgboki oddech.

Tak, pokochatem was serdecznie, a to jest rok, kiedy rozpoczniemy urzeczywistnianie. Albo
to, albo... powiem wam to w tej chwili: jesli nie zaczniemy urzeczywistniania teraz, to albo
wy odejdziecie - z powodu frustracji i rozczarowania mng lub soba, badz tez odejdziecie, bo
do tego stopnia jestescie gotowi, ze nie chcecie si¢ juz wigcej powstrzymywac - albo wy
odejdziecie, albo ja odejde. Obiecuje. (kto§ mowi: ,Nie”) Taak. Taak. Wiasciwie, taak,
wlasciwie to jest dobra wiadomo$¢. Poniewaz jesli nie wejdziecie w $wiadome
urzeczywistnianie, powiedzmy, w tym roku, powiedzmy do nastgpnego dwunas... do
Walentynek w przysztym roku - to nieco ponad rok - jesli tego nie zrobicie, nie bed¢ miat
poczucia, ze wykonatem swoja prace dajac wam wystarczajagco mocno w skore ($Smiech),
zabawiajgc was, czy robigc cokolwiek innego. Nie bede miat poczucia, ze wykonalem swoja
pracg, nie bede mial poczucia, ze pokazalem wam, kim naprawde jestescie. A wigc odejde,
jesli nie nastgpig urzeczywistnienia.

Nie chodzi o to, zeby u wszystkich, ale bodaj u pigciorga z was. Bodaj u pigciorga. Tak wigc,
proszg. Proszg tych pigcioro, wystapcie! Rozpocznijmy kampani¢: “Utrzyma¢ Adamusa na
pokladzie”, a wigc potrzebuj¢ pigcioro! (pauza) To jest zabawne... w mojej ksigzce. (kilka
chichotow)

A zatem mysle, ze to dobre zobowigzanie do podjecia w tej chwili nawzajem wobec siebie —
do lutego przysztego roku. Zaznaczymy te date. Albo wy bedziecie musieli odejs¢, albo ja
bede musial odejs¢, albo tez osiggniemy urzeczywistnienie.

LINDA: Jak wyglada takie odejscie?

ADAMUS: Acha, o tak. Zaczekaj chwile. Czy moglibyScie wylaczy¢ $wiatto i wygasié
Internet? (w sali robi si¢ ciemno, kilka chichotow)
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(pauza)
Wystarczy?
LINDA: OK.

ADAMUS: (chichocze) No wigc nie robi¢ zaktadow ani jako czlowiek, ani jako Mistrz, jesli
nie jestem pewien, ze wygram. (kilka chichotéw) Nigdy nie obstawiajcie wynikdéw, dopoki
nie jestescie pewni, ze wygracie. To mogtoby sugerowac, ze ja co§ wiem o przysztosci. Nie
jestem jasnowidzem. Nie przewiduj¢. Ja juz po prostu tam jestem. Taak. Jest 16 lutego 2016
roku. Cssssss! Adamus wykonat dobrg robote! (Publicznos¢ bije brawo, Adamus chichocze, a
nastepnie posyla catusa Lindzie)

A zatem idzmy dale;.

To jest... a przy okazji, to jest tak pigkne. Chciatbym, zeby wszyscy zaczgli to robi¢. Wy
myslicie o przysztosci jak o czyms, co si¢ jeszcze nie stato. Bzdura. To si¢ juz stalo. Tu
chodzi tak naprawde o to, jak chcecie zaaranzowaé elementy. Sa bowiem elementy zycia,
mate elementy energii i warianty, rzeczy, akcje i reakcje, konsekwencje. Ale one sg po prostu
jak kawalki gry planszowej. Mozecie je aranzowa¢ w jaki tylko chcecie sposob. Nie musicie
ich uktada¢ w liniowy sposoéb od dzi$ do jutra, do nastepnego tygodnia, nastgpnego miesigca.
Nie! Pomieszajcie je. Sprowadzcie przyszto$¢ tutaj, teraz. To jest absolutnie mozliwe. Jest
mnoéstwo zabawy z rozgrywaniem tego w ten sposob.

Rok Swiadomosci

To jest Rok Swiadomosci, jak méwitem juz na zajeciach ProGnost. Ech, wlasciwie to kazdy
rok jest rokiem $wiadomosci, ale to tak dobrze brzmi. To dobry tytul. To jest Rok
Swiadomosci, ale takim byt tez poprzedni rok. Jednak ten jest naprawde Rokiem
Swiadomosci. (§miech) No céz, prawde mowiac, jest nim, poniewaz poprzedni rok byt
rokiem §wiadomosci i bylo w nim nieco $wiadomosci. Tak wigc ten rok jest rzeczywiscie. ..
to jest Rok Super Swiadomosci. ($miech, a kto§ moéwi: ,Kwantowej”) Kwantowe;!
Kwantowej — kwantowej super wysokooktanowej — §wiadomosci.

I tym jest. Dlaczego? Dlaczego? Bo ja tak powiedziatem, i dlatego, ze wy tak powiedzieliscie
oraz — no wiecie, to jest pickna rzecz do zrozumienia — gdziekolwiek umiescicie swoja
swiadomos¢, tworzona jest rzeczywisto$¢. Tak, gdzie nic wczesniej nie istniato, nagle pojawia
si¢ rzeczywisto$¢, poniewaz swiadomos$¢ tam jest.

Tak wigc, jesli ktos powie: “Taak, to jest Rok Swiadomosci”, wobec tego jest! Widzicie, to
jest tak wilasnie proste. Tak jest proste. Jesli méwicie: “To jest rok mojego przetomu”, to on
nim jest! To ten temat, w ktérym umieszczacie swojg Swiadomos$¢, swojg samoswiadomosc.

Nagle, podczas gdy tak teraz rozmawiam z wami 1 powiadam: ,,Taak, odejdg, jesli wy nie —
powiedzmy — nie bedziecie mieli przetomu albo wy zdecydujecie si¢ odej$¢, a wtedy nie bede
miat z kim rozmawia¢”, widzicie, to, co ja robig, to umieszczenie w tym $wiadomosci. Byta
tam jakby préznia, a my ja zwyczajnie wypehiliSmy. A teraz po prostu zanurzymy si¢ w tym
1 bedziemy si¢ tym cieszy¢. Kochac to.
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A zatem kiedy mowie, ze jest to Rok Swiadomosci, no c6z, moze on nie byt nim dziesigé
minut temu, ale bedzie nim teraz, poniewaz jest w tym §wiadomos$¢. Mozecie wzia¢ absolutng
proézni¢ — nic, przestrzen wypelniong niczym, a nawet nie przestrzeh — umieszczacie tam
$wiadomo$¢ 1 ona zaczyna zy¢.

A Ziemia to jak mysSlicie, ze zostata stworzona? Czy myslicie, ze jakie$ mate motylki
przyfrunety tutaj od anielskich rodzin i rozsypaty swoj motyli pyl? No c6z, w pewnym sensie.
Troszeczke. (Smiech) Troszke ich wspomogty jednorozce, oczywiscie, i... (wigcej $miechu)
Nie! To, co si¢ stato, wygladalo mniej wigcej tak: ,tat. Potrzebujemy jakiego$ miejsca.
Miejsca, ktore jest zupelnie odmienne od wszystkich innych miejsc, w jakich byliSmy.
Potrzebujemy miejsca, gdzie rzeczywiscie bedziemy mogli odgrywaé swoje role w
prawdziwie cudaczny, dziwny, osobliwy, pokrgcony sposodb. A wigc umiesémy wszyscy
swoja $wiadomo$¢ w tym niesamowitym miejscu.” Przedtem nie bylo tam zadnego
niesamowitego miejsca, ale nagle to niesamowite miejsce si¢ pojawito. Nazywa si¢ Ziemia i
wszech$wiat. I nagle tym si¢ wilasnie stato.

Nie wymagalo to uzycia zadnej energii. Nie wymagato to uzycia zadnej energii. Nie
wymagato uzycia zadnej wladzy. Nie wymagato legionow aniotéw. Nie wymagato Boga. Nie.
Nie, to wymagato tylko kilku z nas szwendajacych si¢ tu i tam, i méwiacych: ,,Wiecie co,
ruszajmy w podr6éz odkrywania. Po prostu umie$émy nasza $wiadomos¢ w tej Planecie
Dziwdw, 1 niech si¢ dzieje.”

I stato si¢ co$ zdumiewajacego. Swiadomo$é — buuum! — nagle stworzyta wszechswiat, ot tak.
Pstryk! Wiasciwie to trwato siedem dni... sze$¢ dni, siddmego wziglem wolne. (wiele
$miechu) Aaach!

LINDA: Ach! Ha, ha, ha!
ADAMUS: Ach! Ha, ha!
LINDA: Ach! Ha, ha!

ADAMUS: I wiecie co si¢ dalej stalo? Wy tez wzigliscie wolne! Wy tez wzigliscie wolne!
Powiedzieli$my sobie: ,,Ach, odpocznijmy w ten dzien.” Taak. (Adamus chichocze) Po prostu
probuje sprawdzié, kto zasnat, a kto nie.

Tak wiec umiesciliSmy tam naszg $wiadomo$¢, a nastepnie wycofaliSmy si¢ i czesciowo
wtedy to wiasnie ludzko$¢, wy, popadliscie w klopoty. A wiec umiesciliscie swoja
swiadomos$¢ w jakim$§ miejscu, bez energii, bez kontroli i wladzy. To byla po prostu
samo$wiadomos$¢. To wszystko. Zwyczajnie: “O taak. Dziwna planeta.” Samo$wiadomosc,
swiadomo$¢ juz tam byta, a nastepnie zaczela rozkwitac. I wtedy wlasnie powrdciliscie.
Dobry stworca stwarza, a potem — pfff/ — uwalnia swoje stworzenie. Dlaczego? Bo wowczas
ono kontynuuje swoja ekspansje. Kontynuuje stawanie si¢ ostateczng ekspresja stworcy w
sposob, jakiego stworca sam moglby nie by¢ w stanie sobie wyobrazig.

Stwarzacie co$. Stwarzanie jest pigkne. Taak, mam na mysli to, Zze stwarzanie jest pigckna
rzeczg. Stwarzacie co$ jak Planeta Dziwow, a nastgpnie powracacie, 1 obserwujecie, jak
wasze wlasne energie stworcy kontynuuja swoj rozwoj, kontynuuja wyrazanie swojej
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zwrotnej, skierowanej ku swojemu stworcy reakcji na sposoby, ktére sg nieograniczone, na
takie sposoby, jakich wy byscie sobie by¢ moze nie potrafili wyobrazic.

Wyobraznia i1 kreatywno$¢ — w pewien sposob wystepujace razem — sg takie, ze nieustannie
si¢ rozwijajg. Taak! Kreatywno$¢ nie przyjmuje jakiej$ jednostkowej formy. Nie polega ona
na stworzeniu obrazu, ktoéry oto powstat i na tym koniec. Wisi sobie na $cianie. To znaczy,
tak by mozna pomysle¢. Ale nie, on kontynuuje rozwijanie si¢ wielowymiarowo. To dlatego
niektorzy z wielkich Mistrzéw mogli malowac ludzi 1 umieszczajac ich na obrazie, wi¢zi¢ ich
niejako, chwyta¢ ich — ech, nie ich duszg, ale to, co oni uwazali za dusze¢ — ich energetyczng
kompozycje. I to malowidto nieustannie si¢ rozwija 1 wyraza. Nie chce teraz w to wchodzié,
ale niektore z najwigkszych w $wiecie zaklgé czarnej magii przekazywane byly poprzez
malarstwo 1 troche poprzez muzyke. Och! To takie tatwe. Takie tatwe. Niektorzy mysla, ze
podobato im si¢ rzucanie tych klatw ($miech, kiedy Adamus pokazuje znowu s$rodkowe
palce), albo tym podobne rzeczy i probowali wptynaé... Zrobi¢ to jeszcze raz do kamery.
(zno6w pokazuje srodkowe palce) Dzigkuje wam. Taak. Oto wasz Wzniesiony Mistrz pokazuje
wam ,,kciuki w gore”!* (wiecej Smiechu)

*Adamus ironizuje, bo , kciuki w gore” to pokazywanie kciukow, oznaczajgce akceptacje;
pokazywanie srodkowych palcow natomiast wrecz przeciwnie. — przyp. tHum.

OK, a teraz co$ przegryziemy. A wi¢c ona mi przyniosta te... czy robitas co$ przy kanapce z
tunczykiem, Sandra?

SANDRA: Nie. Jest bezpieczna.

ADAMUS: Och, to znaczy, ze ja jestem bezpieczny, zjadajac ja. (kilka chichotéw; Linda
chwyta gwaltownie powietrze, kiedy Adamus odgryza wielki kes) Mmmm. Mmmm. Czy kto$
chce kawatek? (kto§ mowi: “Taak.”) Przekazcie talerz dalej, ale to rezerwuje dla siebie.
(podaje komus talerz) Mmm! Prosba do tych, ktorzy mnie ogladaja — wytrzymajcie chwile, bo
bede jadt. Mm. Mm-mm? (czestuje Lindg)

LINDA: Nie, dzigkuje! Bardzo cig¢ lubig, ale nie.

ADAMUS: Mmm. Mmm. Mmmm. OK, gdzie to bylismy? Wielka, czarna magia i obrazy.
Tylko nie gnajcie dzi§ do domu, zeby zacza¢ malowaé wasza tesciowa, wasza byla Zone.
($miech) Znam was, Shaumbra. Kocham was, ale znam was. (Adamus chichocze)

W rzeczywistosci jest tak, ze kiedykolwiek stworca — ktorym jestescie, tak a propos...
Pamigtacie to? JesteSmy stworcami. Ech, zapomnieliscie o tym. Ale stworca co$ stwarza,
cokolwiek, niewazne co, i blogostawi to 1 kocha... dobrze jest podziwia¢ swoje witasne
kreacje. Zaprzestancie odgrywacé skromnos¢. Kiedy stworzycie co$, co jest naprawdg dobre,
powiedzcie: ,,Kurcze, to jest dobre!” Przypomnijcie sobie, co ja mowie: ,,To cholernie
dobre!” (nieco $miechu) A nastepnie si¢ wycofujecie. Ta kreacja bedzie kontynuowac swoja
ekspansj¢ 1 dalsze wielowymiarowe stwarzanie. Nie zaprzestanie tego, bo jest to wasze mate
dziecko. To wasza kreacja. (Edith upuszcza co§ na kolana) Uwazaj. Ten tunczyk ciagle
skacze, z kanapki prosto na twoje kolana. (kilka chichotow)

Ta kreacja chce kontynuowa¢ wyrazanie swojej radosci, swojej nieograniczonosci, $lac ja na
powr6t ku swojemu stworcy — do was. Chce kontynuowaé zwrotne przesylanie swojego
wdzieku, swojej pelni. Tak wigc bedzie kontynuowac¢ swoje wzrastanie czy poszerzanie si¢,
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jakkolwiek zechcecie to nazwac. To jest wlasnie niesamowite w stwarzaniu. Ma wiele
implikacji, kiedy zatrzymacie si¢ na chwile 1 wczujecie w nie. Wszystko, co robicie,
zasadniczo jest stwarzaniem, nawet jesli jest stwarzane pod hipnoza, inaczej mowigc w
starym programie. Nadal pozostaje stwarzaniem, i nadal bedzie sta¢ swojg ekspresje zwrotnie
do was, nadal bedzie wzrastac.

A teraz wprowadzmy $wiadomo$¢ do rownania, w ktérym generalnie jej nie ma.

Nagle stajecie si¢ $wiadomym stworca. Co to znaczy? To znaczy, ze juz dhluzej nie
przedzieracie si¢ przez waszg codzienno$¢, probujac dobrnag¢ do konca dnia. Albowiem tak
czy inaczej my teraz to odwracamy: koniec dnia bedzie miat miejsce na poczatku dnia. Tak
wiec zamiast przedziera¢ si¢ przez dzien zachowujac pozory, probujac dotrwa¢ do konca tego
dnia, nagle stajecie si¢ Swiadomi. Zdajecie sobie sprawg¢ z tego, ze oto jestescie w fym dniu.
Chce powiedzie¢, ze brzmi to prosto, ale wigkszos¢ ludzi tego nie jest $wiadoma — ,,Dzi$ jest
dzien.” Na zaj¢ciach Kwantowego Przyzwalania poprositem wszystkich, zeby rano, zanim
jeszcze wstang z 16zka, zaczynali dzien od u§wiadomienia sobie: ,,Ja istnieje”. Jest to jedna z
najwspanialszych rzeczy, jakie mozecie dla siebie zrobi¢. ,,Ja Istniej¢”, zanim stopy dotkng
podiogi. Brzmi dobrze, prawda? — ,,Ja Istniej¢.” Wchodzicie w t¢ wewnetrzng wiedze 1 te
klarowno$¢: “Ach! Lat! Jestem stworca. Jestem tutaj.”

Brzmi naprawd¢ prosto, czyz nie? (kto$ odpowiada: ,,Tak”) Taak. No ale wy zrobicie to raz, a
potem zapomnicie. (kto$ potwierdza: ,,No!””) Taak. (Adamus chichocze) No! Dlaczego tak
jest? Wiem, to temat na catkiem inny Shoud, ale czasami si¢ nad tym zastanawiam. To takie
tatwe. Czy zdajecie sobie sprawe z tego, jak wiele czasu, energii 1 Swiadomosci wydatkujecie
na wasze problemy? Powiedzmy, ze przeci¢tnie z szesnastu godzin kazdego dnia, ile wedtug
was czasu poswiecacie waszym problemom, angazujac §wiadomos¢ i1 energi¢?

SART: Szesnascie.

ADAMUS: (chichocze) Sart szesnascie. Ech, docen siebie troch¢ bardziej. Pigtnascie 1 pot?
($miech) Nie, wlasciwie realistycznie patrzac, powiedzialbym, ze 60, 70 procent czasu ludzie
tracg wydatkujgc swoja energie na problemy.

A zatem dlaczego tak jest? Kiedy moéwie, byscie zaczynali dzieh od prostego “Ja Istnieje” —
nie ,,ja istniej¢” (gderliwie), ale ,,Ja Istnieje!” 1 wczuli si¢ w to, w uswiadomienie sobie, ze
istniejecie, to chce powiedzie¢, ze to dobra wiadomos¢, no nie? (zadnej odpowiedzi) Och.
(ktos mowi: ,,Tak”) Mozliwie, ze 14 lutego przysztego roku nie jest takim znéw dobrym...
(Adamus si¢ $mieje) A wigc, co w tym trudnego rozpoczaé dzien prostym “Ja Istnieje” i
wcezuc si¢ w to? To absolutnie zmieni waszg perspektywe. Zamiast traci¢ 70 procent czasu na
problemy — czasu i §wiadomosci — bedziecie obniza¢ ten wskaznik do 50, 40, 30, 20. Bedzie
si¢ on waha¢ miedzy 15 a 20 procentami czasu nadal poswigcanego problemom. Nie dlatego,
ze nie mozecie si¢ ich pozby¢; wy nie chcecie si¢ ich pozby¢. Nie. Poniewaz, no wiecie, kiedy
schodzicie do tego niskiego wskaznika — 15 procent czasu, energii, $wiadomosci
przeznaczonych na problemy, to dla was tak naprawdg¢ jest to rodzaj zabawy. Tak wlasnie
jest. To jak... nie zebys$cie mieli si¢ tego kurczowo trzymac. To taki rodzaj czasu na
sprawienie sobie lania kazdego dnia. (nieco Smiechu) Male samobiczowanie. To jak (udaje, ze
samego siebie bije po twarzy), to taki rodzaj zabawy. A potem mozecie nadal wchodzi¢ w
relacje z ludzmi, nastgpnie mozecie sobie powiedzie¢, jak dobrzy jestescie, bo potraficie z
tego wyj$¢. A zatem przywigzani jestescie do okoto 15 procent. Nie, to jest w porzadku. To
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jest zabawa. I to taka odmiana w przeciwienstwie do 70 procent czasu, energii i $wiadomosci
marnowanych na problemy.

Czy kiedykolwiek... (Adamus chichocze z lekka) Czy kiedykolwiek zatrzymaliscie si¢ na
chwile... Musze odpowiedzie¢ na moje wlasne pytanie zanim po6jde dalej: Nie! (§miech) Czy
kiedykolwiek zwyczajnie zatrzymali$cie si¢ na chwile, zeby sobie powiedzie¢: ,,No wiesz, te
problemy, one po prostu nieustannie si¢ przydarzaja, znowu i znowu.” Ba! Ten sam problem,
prawde mowigc. Ten sam problem. Przez jak wiele wcielen ten sam $mierdzacy problem? Ta
sama osoba. Ta sama... no wiecie, chcg powiedzie¢... mozemy rozmawiaé¢ otwarcie. Tak?
(niektorzy odpowiadaja: ,, Tak™)

LINDA: Moze.

ADAMUS: Ta cze$¢ sali jest w porzadku. (Smiech) Ale powiedzmy, ze rozmawiamy o innych
ludziach. Nie o was, rzecz jasna. Czy oni kiedykolwiek si¢ zatrzymaja, zeby zapytac:
,Dlaczego te problemy nigdy si¢ nie koncza?! Te problemy po prostu ciagle trwaja.” Ludzie,
ktérych znam, ktérym si¢ przygladam — na nikogo nie patrzg — zawierali zwigzki malzenskie
pie¢, sze$¢ razy. (Adamus robi min¢ niedowierzania, nieco $miechu) I wy si¢ na to
skarzycie?! To znaczy, moge zrozumie¢, ze robicie to tylko dlatego, ze podoba wam si¢ to
doswiadczenie. Ale potem si¢ na nie skarzycie?! Problem polega na tym, ze stysze, jak mowig
w myslach i okazuje si¢, ze nie pamigtajag nawet imion swoich bylych. (wigcej $miechu)
Gdybym ja chociaz ich zmuszat, tymczasem dla nich jest to jeden wielki powdd do
narzekania. To jedna wielka pomytka ten zwigzek, a niektdrzy z nich nawet nie zdaja sobie z
tego sprawy. Budzg si¢ rano i pytaja: ,,Kim ona jest? Och, to moja czwarta. Och, OK.”
(wiecej $miechu)

Ilo$¢ czasu i energii... jak si¢ masz, skarbie. (do Lindy; nieco $miechu) Ilo$¢ czasu i energii,
poswigcana na problemy, a przeciez mozecie to zmieni¢ o tak — pstryk! — w ten sposob, za
pomoca $wiadomosci. Za pomoca §wiadomosci.

Tak wiec chcg teraz, zebyScie spojrzeli na siebie. Ile... czy mozecie mi obiecaé, ze
uswiadomienie sobie: ,,Ja Istniej¢” bedzie pierwszg rzecza jaka zrobicie zanim wstaniecie z
tozka? (publiczno$¢ mowi: ,,Tak”) Tak mowicie, ale czy mozecie to obieca¢ sobie, ze ,,Ja
Istnieje” bedzie pierwszg rzecza, jaka sobie uswiadomicie zanim wstaniecie z t6zka? To nie
jest jakas magiczna formuta. To jest uswiadomienie sobie. To §wiadomos$¢. Ja Istniej¢. Bum!
Podstawowa §wiadomos¢. Przebija wszystko inne. Jesli mozecie si¢ obudzi¢ rano $wiadomie,
inaczej niz zwykliscie to robié, to absolutnie zmieni caty dzien.

Nie musicie robi¢ niczego poza tym. Nie musicie tego powtarza¢ przez dwadziescia minut.
Nie musicie robi¢ niczego innego. Po prostu przebudzcie si¢ rano 1 poczujcie — ,,Ja Istnieje” —
a nastepnie wstancie i zajmijcie si¢ codziennymi sprawami, ale obserwujcie, jak wszystko w
tym dniu ustawia si¢ inaczej. Jak wy ustawiacie si¢ inaczej.

Rok Swiadomosci jest Rokiem Samo$wiadomosci, bycia $wiadomym dnia, $wiadomym
swojej $wiadomosci. Swiadomos¢ to nie wiadza ani energia, to po prostu bycie $wiadomym
siebie. Interesujace, ze kto§ moglby si¢ spierac: ,,No c6z, ludzie musza by¢ samo$wiadomi.
Muszg by¢ w stanie prowadzi¢ samochdd, napisa¢ swoje nazwisko i pamigta¢ numer swojego
ubezpieczenia.” To nie jest samoswiadomos¢. To zapamigtywanie. W tym jest mato
samos$wiadomosci albo wcale. Nie zapisuja swojego nazwiska ze $swiadomoscig siebie. Po
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prostu pisza nazwisko. To jest jak, ha! Po prostu, no wiecie, nauczenie si¢ na pamigc.
Powtarzaja to wciaz 1 wciaz.

To jest Rok Swiadomosci dla was. To rok samoswiadomosci. To takie proste. Nie musicie
wlasciwie nad tym pracowac. Po prostu musicie by¢ tego §wiadomi. To zmienia wszystko.

To zmieni planet¢ — absolutnie zmieni planete — a kiedy samos$wiadomos$¢ coraz bardziej
bedzie si¢ przejawiad, to, jak rozmawialiSmy o tym na zajeciach ProGnost, beda tacy, ktorzy
wystapig przeciwko temu. Bo nie chcg tego. Nie chcg samoswiadomosci. Jak to mozliwe?
Dlaczego kto$ nie chcialby samo$wiadomosci? (publiczno$¢ zglasza rozne odpowiedzi)
Wtadza, zmiana, strach. Strach... wraz z samo$wiadomoscig przychodzi, no c6z, §wiadomos¢
siebie. Przychodzi urzeczywistnienie, przychodzi wewng¢trzna wiedza. I by¢ moze jest wielu
takich, ktorzy nie chcg tego, ktérzy si¢ tego boja. ,,Co si¢ stanie, jesli bede musial spojrze¢ na
siebie 1 nie spodoba mi si¢ to, co zobaczg?”

Mam interesujace pytanie — Linda, mysle, ze pora na mikrofon — interesujace pytanie do was.
Na skali jeden do stu — sto jako najwyzsza liczba, oczywiscie, a jeden najnizsza — gdzie
znajduje si¢ ludzka swiadomos$¢ na skali jeden do stu? Po prostu ciekaw jestem, co powiecie.
Nie wasza §wiadomos¢, ale §wiadomos¢ planety.

LINDA: Planety.

ADAMUS: Jeden do stu.

LINDA: OK, zwréce si¢ do eksperta.

ADAMUS: W jakim miejscu znajduje sie §wiadomos¢? Ach! Jeden do stu. Na ile by$ ja
ocenita?

PATRICIA: Na dwadziescia pigc
ADAMUS: Ja znam liczbg i... OK.
PATRICIA: Nie wiem. Po prostu zgaduje.

ADAMUS: OK, dobrze. Swietnie. Gdzie znajduje sie $wiadomo$é? Jeden do stu. Pamigtajcie,
ze ludzko$¢ jest na planecie od milionéw, milionoéw lat...

SHAUMBRA 2 (kobieta): Dziesig¢.

ADAMUS: Dziesie¢. OK. Staczamy si¢ szybko w dot. (Smiech)
PETE: Dwa.

ADAMUS: Dwa! Ojej, Pete! Na rany Pete’a! (§miech)

LINDA: Ach, ha, ha, ha! Rany Pete’a! Ha, ha, ha!

ADAMUS: Och, Pete!
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LINDA: To takie zabawne!

ADAMUS: OK. Dwa, 10, 25. Czy ja stysze... czy ja stysze...
SHAUMBRA 3 (kobieta): Pig¢.

LINDA: Och, ona powiedziata pie¢.

ADAMUS: Pig¢. (Adamus wzdycha) tal... Odchodze w przysztym roku! (Adamus
chichocze)

SHAUMBRA 4 (m¢zczyzna): Osiemnascie.

ADAMUS: Osiemnascie. OK, nadzieja powraca. Taak, nadzieja powraca.
TAD: Trzydziesci.

ADAMUS: Trzydziesci. Niepoprawny optymista. (Adamus chichocze) Dobrze.
MARY SUE: Podnios¢ to do 35.

ADAMUS: Trzydziesci pig¢. Lal! Lal! Czy ustyszg¢ 40? (§miech) Czy ktos da 40?
LINDA: OK, poczekaj. Tutaj. Kanapki z tunczykiem dla ciebie.

SHAUMBRA 1: Czterdziesci.

ADAMUS: Czterdziesci.

SHAUMBRA 6: Od poczatku tak mys$latam.

ADAMUS: Czterdziesci. OK.

SHAUMBRA 1: Taak.

ADAMUS: Nie ma dobrej czy ztej odpowiedzi. Jednakze jest odpowiedz moja. (kilka
chichotow)

LINDA: Dzi¢kuje ci. Czy kto$ jeszcze chce si¢ zgtosic¢?
ADAMUS: Jeszcze kilkoro. Na razie jesteSmy mniej wiecej miedzy dwa a czterdziesci.
SHAUMBRA 5 (kobieta): Sto, poniewaz my jesteSmy juz tutaj.

ADAMUS: Taak. No c6z, ja méwie o ludziach tam na zewnatrz. Nie... (kto$ podpowiada: “o
catym wszech§wiecie”) Uwazasz, ze sa na poziomie 100? To ja odchodze.

SHAUMBRA 5: Poniewaz...

ADAMUS: I nie bedg czekat do nastgpnego roku.
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SHAUMBRA 6: ...my jestesmy tutaj.

ADAMUS: Odchodze natychmiast. (Adamus chichocze)
SHAUMBRA 5: Zblizamy si¢ teraz do konca.
ADAMUS: Tak.

PETE: Trzy.

ADAMUS: Och, Pete! Boze! ($miech) Podskoczyto ci o 50 procent w ciggu zaledwie dwoch
minut. Niesamowite.

SCOTT: 22,33.

ADAMUS: 22,33. OK. Dobre. Starasz si¢, no wiesz, jako$ to ekstrapolowac?

SCOTT: Po przecinku, po przecinku, po przecinku.

ADAMUS: Po przecinku, po przecinku, po przecinku. OK., dobrze. Jeszcze jedna osoba.
ALI: Od razu pomys$lalem, ze 24.

ADAMUS: Dwadziescia cztery. OK, dobrze. Interesujace.

LINDA: Och, jeszcze jeden i ostatni. Jeden i ostatni.

ADAMUS: Jeszcze jeden i ostatni.

SART: Po prostu Sart. (Smiech) Nie, powiedziatbym, ze okoto 40.

ADAMUS: Okoto 40. OK. Jestem zaskoczony, ze nikt z was nie powiedziat “To nie ma
znaczenia”, bo nie ma. Moja liczba to 26. Dwadziescia sze$¢. PrzekroczyliSmy ¢wiartke tej
setki, czyli dwadzie$cia pi¢¢. Przy czym nie ma jakiej$ oficjalnej liczby w innych wymiarach,
ale ja dokonuj¢ pomiaru. Patrze na prawdziwy potencjat $wiadomosci dla wecielonych

zyjacych na tej planecie.

Zanim — powiedzialbym — zanim jednak co$ super mega kwantowego si¢ wydarzy i planeta w
pewnym sensie uda si¢ w inne miejsce, to w obecnych warunkach planety jest to okoto 26.

Nie wiem, czy to dobra wiadomos$¢ czy zta wiadomos$¢. Mysle, ze dobra, poniewaz mamy
duzo miejsca do wzrastania. (kilka chichotow) Sadzg, ze to jest... jesli popatrzycie na to z
perspektywy tych milionow lat, to jak wiele jeszcze czasu trzeba, zeby osiggnac, powiedzmy,
60, jesli osiggniecie dwudziestu szesciu zajeto miliony lat?

LINDA: Trzydziesci pie¢ lat.

ADAMUS: Kolejne trzydziesci piec lat?
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LINDA: Taak.

ADAMUS: Zeby doj$¢ do 60?

LINDA: Mm hmm.

ADAMUS: Rzecz jasna zaktadajac, ze nie bedzie jakich$ wigkszych wstrzaséw na planecie?
LINDA: Tego nie powiedziatam.

ADAMUS: Ach! Ach! OK.

Tak wigc ja bym ocenil to na 26, innymi slowy, powiedzialbym, ze jest jeszcze dluga droga
do przejscia. Ale Linda ma absolutng racje¢. To nie zajmie milionow...

LINDA: Czy ja dobrze ustyszatam?! O, mo6j Boze! Czy to zostalo zarejestrowane?! Czy
mozecie to odtworzy¢ dla Geoffe’a?!

ADAMUS: Chociaz raz... (Linda $mieje si¢ glosno) dzisiaj, Linda ma absolutng racje,
poniewaz jak juz wiele razy mowilem wczesniej, swiadomos$¢ rodzi §wiadomos¢. Co$ na
ksztalt efektu kuli $niegowej i to wlasnie si¢ zaczyna. Dlatego tez to nie zajmie kolejnych
trzech czy czterech milionow lat, zeby doj$¢ do poziomu piecdziesigciu punktoéw. To moze
by¢ sprawa dziesi¢ciu czy pietnastu lat. Ostatecznie to, rzecz jasna, nie ma znaczenia, ale
chodzi o pokazanie wam czego$ w rodzaju koncepcji... swiadomos¢ jest obecnie raczej niska.
Jest niska. I obniza si¢. Raz idzie w gore, raz spada. S3 momenty, Ze osiagga poziom
czternastu, dochodzi do dwudziestu, a potem z powrotem do oémiu. Swiadomo$é w pewnym
sensie przychodzi i odchodzi. Ale teraz akurat rusza pelng parg naprzoéd (w znaczeniu
nabierania duzego rozpedu) i przy obecnosci wcielonych Mistrzow, przy obecno$ci was,
bardzo $wiadomych ludzi, mocno przyspieszy.

No i pojawig si¢ problemy, albowiem stare systemy nie bedg zdolne utrzyma¢ §wiadomosci.
Niekoniecznie miatyby to by¢ wojny czy co§ w tym rodzaju, ale stare systemy po prostu nie
dadza rady jej utrzymac. A to oznacza, ze ludzie musza by¢ bardzo elastyczni, potrafigcy si¢
dostosowac.

Wzniesieni Mistrzowie

I — poruszg t¢ kwesti¢ predzej czy pdzniej — co$ interesujacego si¢ stato ostatnio takze ze
swiadomoscig 1 to waszg $wiadomoscig. Podczas zaje¢ ProGnost mowitem o tej sali
Wazniesionych Mistrzow, gdzie maja si¢ odbywac raz w miesigcu spotkania z Wzniesionymi
Mistrzami. To bylo do$¢ znaczace. Naprawde nie moglismy tego zrobi¢ wczesniej — dwa lata
temu, trzy lata temu. Przede wszystkim Wzniesieni Mistrzowie, ktorzy teraz sa w wigkszos$ci
dzie¢mi — dwu-, trzy-, pigcio-, szescio-, siedmioletnimi — nie byli jeszcze calkiem na to
gotowi. Wy nie byliscie catkiem na to gotowi. Udalibyscie si¢ do tego pokoju i zaczgli
zawraca¢ glowe 1 porusza¢ tematy makyo. Ale teraz mozemy to zrobi¢. Teraz widze jak
idziecie do tego pokoju Wzniesionych Mistrzow przy pelni ksiezyca i zanurzacie si¢ w t¢
stodycz. Pozostajecie po prostu w tej energii bez catej tej paplaniny i calego tego makyo i
wszystkiego innego. W tym miejscu zwyczajnie mozecie by¢ tym, kim jesteScie. Bardzo to
pickne.
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Byta to wazna kwestia réwniez dlatego, ze ci Wzniesieni Mistrzowie majg ciala matych
dzieci, w pewien sposob natomiast serce i Swiadomos$¢ Mistrza, jednakze nadal majg umyst
dziecka. Tak wigc przechodza teraz wiele procesow dostosowawczych. Jednakze sg na takim
etapie, ze moga przyj$¢ na kazde nasze spotkanie. Nie robili tego wczesniej. Lecz wtedy,
kiedy zapytatem, czy zauwazyliScie co$ odmiennego dzisiaj, to chodzito o to, ze oni sg na
naszym spotkaniu. Nie sg tutaj po to, zeby si¢ uczy¢ czy samemu nauczaé. Sa tutaj, zeby
przebywac w tej bezpiecznej przestrzeni, zeby mogli urzeczywistnia¢ siebie.

Jednakze ich urzeczywistnienie bedzie nieco inne niz wasze. Wasze dotyczy
urzeczywistnienia Ja Jestem. A oni przychodza tutaj, zeby urzeczywistni¢ swoje
cztowieczenstwo w sposob, w jaki nigdy go nie urzeczywistnili wczes$niej. A zatem czy
mozecie sobie wyobrazi¢ t¢ zbiezno$¢, to przenikanie si¢ energii, jakie zachodzi teraz? Oni sg
tutaj. Sg tutaj dotgczajac do nas na tym Shoudzie i bedg tutaj przychodzi¢. Wy — przyzwalajac
na urzeczywistnienie czy na uswiadomienie sobie waszej boskosci, oni — przyzwalajac na
urzeczywistnienie swojego cztowieczenstwa. Robi wrazenie. Niesamowite. Zdecydowanie
co$ odmiennego zachodzi tutaj.

A wigc wezmy gleboki oddech i po prostu wezujmy si¢ w tych Wzniesionych Mistrzéw w
matych... czasem trudno sobie wyobrazi¢ wielkiego Wzniesionego Mistrza biegajacego
dookota, zaslinionego i zasmarkanego, ktory zapomniat zalozy¢ spodnie czy co§ w tym
rodzaju... To akurat dotyczy bardziej dojrzatych. ($miech)

Wczujcie si¢ przez chwile w to, jak oni do nas dofaczaja. Oni naprawde poszukujg
urzeczywistnienia czlowieczenstwa, na jakie nigdy prawdziwie nie przyzwolili w swoich
wecieleniach.

Jakiez polaczenie ma teraz miejsce!

(pauza)

Jeszcze jedna sprawa, a potem przejdziemy do naszej meraby.

LINDA: Mmm.

ADAMUS: Mmm. Eech, tylko merab byscie chcieli.

Bog

Jeszcze jedna sprawa. Chce wyglosi¢ mata przemowe o Bogu, a jesli nie podobajg si¢ wam
przemowy o Bogu, to idZcie spac.

LINDA: Ooch.

ADAMUS: A powdd, dla ktorego chce to zrobi¢ jest taki, ze nastat czas §wiadomosci, a
swiadomo$¢ na planecie, dwadziescia sze$¢ punktow na skali, jest bezposrednim skutkiem
Boga... Boga. Nie zeby Bog miat na nig wptywac, ale chodzi o Boga. To jest szklany sufit
swiadomosci. To jest szklany sufit blokujacy zdolno$¢ ludzkosci do ekspansji. Bog. Bog.
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Koncepcja Boga, $wiadomo$¢ Boga jest tym, co utrzymuje rzeczy zdlawionymi i
zablokowanymi.

Rzecz jasna, moge tu sta¢ i méwi¢ o Bogu bez obawy, ze piorun mnie porazi, poniewaz to nie
moj Bog to robi. To Bog kogo$ innego i jego strach. We mnie nie ma zadnego strachu przed
Bogiem, poniewaz ja jestem swoim wiasnym Bogiem, tak jak wy jestescie swoim.

Ale ta planeta w tej chwili ma ten szklany sufit w postaci Boga. Innymi stowy, ta koncepcja
utrzymuje rzeczy w sztucznosci. To bardzo stare ludzkie przekonanie na temat tego, czym jest
Bog. 1 cze$¢ waszych pozostatosci, drodzy przyjaciele, to wcigz 6w Bog, nadal pewne stare
poglady na temat Boga, biorgce si¢ cze¢sciowo z waszego wychowania, czg¢sciowo za$
kreowane sg przez zbiorowa swiadomos¢.

Bég jest niczym innym, jak zbiorowg $wiadomoscig. To takie proste. Bog, ktorego
przypuszczalnie czcza ludzie tak naprawdg nie istnieje. Ten Bog nie jest stworca. Bog,
ktorego czczg ludzie jest po prostu zbiorowa swiadomoscia.

I to wlasnie jest zabawne, poniewaz niektorzy z najbardziej prawych, wierzacych ludzi, jakich
kiedykolwiek spotkatem, maja najwigksze watpliwosci, ci, ktoérzy naprawde glosno
wychwalaja Boga. Gadajg o Biblii, glosza pismo, z ust im nie schodzi Bég i Jezus, a nie majg
zadnej koncepcji na temat zadnego z nich. Sg wtasciwie najwickszymi niedowiarkami. A co
robig z powodu tych swoich watpliwosci? Stajg si¢ najwigkszymi obroncami. Stajg si¢
najwickszymi obroncami i staja si¢ s¢dziami innych. Gdybyscie wejrzeli w serce ktorego$ z
tych bardzo konserwatywnych, ultra-ortodoksyjnych gosci... to najwigksze niedowiarki.
Dlaczego? No c6z, to oczywiste. Mowia o Bogu. Glosza Boga. Osadzaja powotujac si¢ na
Boga, ale go jeszcze nie doswiadczyli. Jeszcze go nie poczuli.

Czyz nie wywotatoby to zwatpienia w waszym wlasnym umysle? Jesli jestescie najwickszym
adwokatem czego$, najwickszym adwokatem placka cytrynowego z beza, ale nigdy go nie
probowaliscie, czy to nie wywola jakiego§ wewnetrznego konfliktu, ze co$ moze jest nie tak
w raju? I wlasnie dokladnie to mamy na tej planecie — ludzi stanowczo trzymajacych si¢
Boga, ktory nie istnieje. Nie majg zadnej koncepcji. To bardzo stary, ludzki Bog.

Podnosze t¢ kwesti¢, poniewaz to sprawa, ktéra wcigz, do pewnego stopnia, pozostaje z
wami. Do pewnego stopnia. Bog jest tym czyms, co ludzie umieszczajg ponad i poza soba.
Wigksza wladza, nieznane, tajemnicze. Dziwna to $wiadomo$¢ odnosnie Boga... Zeby
umiesci¢ go na zewnatrz swojej jazni, uczyni¢ go czyms$ innym, istniejagcym gdzie$ tam. A
powiedzie¢, ze on jest tutaj oznacza lekcewazenie.

Tak wiec, gdzie jest §wiadomos¢? Gdzie indziej, gdzie§ tam. Co$ nieznane. Nieznane. Do
odkrycia, istota wyzsza niz my. Swiadomo$é umiescita Boga gdzie$ tam i dlatego wlasnie
jesteSmy wcigz na poziomie liczby 26. Ale ta grupa — ta grupa — posiada zdolnos¢
umieszczenia go dokladnie tutaj (wewnatrz). Swiadomo$¢ Ducha, Zrodla, Ja Jestem, Ja
Istnieje — umieszcza go doktadnie tu. Oto czego dotyczy oswiecenie. Nie swiadomosci Boga
tam gdzie$ czy stworcy gdzie§ tam, ale dokladnie tutaj. Brzmi prosto. I jest proste. To po
prostu... taak.

Widzicie, tam, gdzie nie bylo zadnej rzeczywistosci, gdzie niczego nie byto, gdzie przedtem
nie bylo prawdy, nagle ona si¢ pojawia, bo $wiadomo$¢ tam jest. Mozecie si¢ spierac i
zapytac: ,,No coz, skad mam to wiedzie¢? Jak to moze by¢, ze nagle Bog jest wewnatrz?”
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Poniewaz wasza §wiadomos$¢ jest wewnatrz, poniewaz wasza §wiadomo$¢ Boga nagle zostala
zintegrowana, wcielona, zaakceptowana i przyjeta w waszym wnetrzu. I dlatego tak si¢ staje.

EDITH: Brzmi wspaniale.
ADAMUS: Bo to jest wspaniate.

Ale na koncu naszego poczatku powiedzialem, ze wcigz pozostaje troche brudu. Wcigz ma
miejsce przywigzanie do Boga zbiorowej §wiadomosci, ktéry w ogole nie jest Bogiem. Boze,
pomoz wszystkim tym, ktorzy wierzag w tego Boga, bo absolutnie nie jest on prawdziwy, nie
ma nic wspolnego z prawda. Gdyby kto§ zwrécit si¢ do mnie i zapytal: ,,Adamus Saint-
Germain, czym jest Bog?” Swiadomos$cia. Samoswiadomoscia. Ja Jestem. I z tego wyptywa
wszystko — zycie, twoérczo$¢, doswiadczenia, rado$¢, zmagania, wszystko. To
zapoczatkowuje... Bég to po prostu ,,Ja Istnieje.” (kto§ mowi: “Gtos to, bracie!”) I on nie jest
gdzie$ tam. Jest tutaj. Taak! Taak! Shtyszatem cie, bracie! Taak! Taak! Przekaz koszyk na
datki! Szybko, Linda! Szybko! Szybko! (§miech) Mamy tutaj miseczke, poslij ja po sali! OK.

A wigc, drodzy przyjaciele, ostateczna liczba to dwadziescia sze$¢, poniewaz istnieje OwW
szklany sufit na temat Boga. Ludzie boja si¢ przez niego przebi¢. Sg przerazeni na mysl o
przebiciu go. Raczej wolg starcie z Szatanem, niz przebijanie si¢ przez szklany sufit Boga,
poniewaz to wstrzasnie kazdym systemem wierzen. To wstrzasnie ich przywigzaniami i
potaczeniami z tym, co uwazali za rzeczywistos¢, a co w ogole rzeczywistoscig nie jest. To
zmieni wszystko. I tak si¢ dzieje. I to wy tego dokonujecie. Nie jest tak Zle.

Oczyszczajgca meraba

Ale zazyjmy nieco kapieli. Wprowadzmy pickng muzyke Einat i Gerharda. A ja chce was
poprosié: niczego nie wymuszajcie. Po prostu przyzwolcie, zeby wasze magiczne energie,
wasza §wiadomos$¢, wasze Ja Jestem oczyscity was z réznych pozostatosci — religijnych
pozostatosci, pozostatosci New Age, duchowych pozostato$ci — i niech zostang usunigte. A
gdy to bedzie si¢ dziato, rozpusccie swoj wlasny szklany sufit dotyczacy Boga.

Widzicie, tak dhugo, jak jest ten szklany sufit dotyczacy Boga, ma miejsce ograniczenie
swiadomosci. Tak dhugo, jak jest ten sztuczny sufit Swiadomosci, bedziecie si¢ czu¢ $Sci§nieci
1 przytrzymywani, bedziecie odczuwac bol w ciele 1 szalenstwo w mozgu.

A wiec wezmy gleboki oddech i przygasmy $wiatlo. Zaczynamy oczyszczajagcg merabg.
Wezmy porzadny, gleboki oddech.

(zaczyna ptyng¢ muzyka)

To jak mycie samochodu, co§ w tym rodzaju; nic nie musicie robi¢. Nie pochylacie si¢ nad
samochodem, zeby go szorowaé, zeby zeskrobywaé z niego warstwy brudu. Po prostu
wjezdzacie do myjni i naciskacie ten maty guzik.

Wiem, niektérzy z was powiedzg: “Och! Pojawit si¢ napis: ‘Myjnia dzi§ nieczynna’”

(Adamus chichocze) Nie. Po prostu naciskacie ten guzik i wjezdzacie, i pozwalacie, zeby
wszystkie energie wam stuzyty.
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Wezmy porzadny, gleboki oddech.

Swiadomosé jest tak piekna. To po prostu $wiadomosé siebie. To Ja Jestem. Ja Istnieje. Nie
ma mysli czy energii, ktére by byly dolaczone do niej. Ona ich nie potrzebuje. To co$ w
rodzaju wewnetrznego rytmu, harmonii, nieustannego przeptywu — Ja Istnieje, Ja Jestem — i
zycie stamtad wyptywa. Stwarzanie stamtad pochodzi.

Jednak gdy ta $wiadomos$¢ jest sttamszona, kiedy ta §wiadomos$¢ jest z gruntu ignorowana,
kiedy ta $wiadomos$¢ jest z gruntu zaciemniona przez brud zycia, przez stare przekonania,
przez stare pozostatosci, wtedy zycie staje si¢ raczej wyboiste. Woéwcezas to wiasnie ludzie
powtarzaja nieustannie te same wzorce, te same do$§wiadczenia, te same dziatania z tymi
samymi ludZzmi i1 z tymi samymi rezultatami - wcielenie za wcieleniem.

To w takich wtasnie chwilach nieomal fiksujecie i mowicie: ,,Dlaczego te wszystkie rzeczy
ciggle mi si¢ przydarzaja?” No c06z, to catkiem proste. Zaciemniliscie swiadomos¢.

Ale w chwili... w chwili, kiedy wybieracie, w chwili, w ktorej stajecie si¢ §wiadomi swojej
swiadomosci, to wszystko powraca. W momencie, kiedy $wiadomo$¢ umieszczona zostaje na
powrdt w §wiadomosci — ach! — wszystko zaczyna znowu si¢ rozszerzac.

Tak wigc wjedzcie do swojej kosmicznej myjni i niech rozpocznie si¢ czyszczenie.

Niech energie wam stuza.

(pauza)

Delikatnie usuwajac wszystkie te stare pozostatosci.

(pauza)

Sympatyczne w tym jest to, ze nie musicie wykonywac¢ zadnej pracy. Po prostu umieszczacie
tutaj swoja $wiadomos¢ i to si¢ dzieje.

Kocham samo$wiadomos$¢. Ona jest taka prosta. Zawsze uderza mnie jako co$ dziwnego, ze
ludzie nie przyzwalaja na samoswiadomos¢. Prawde méwigc, unikajg jej. Wihasciwie to oni
unikajg samoswiadomosci. Mozna si¢ z tym spiera¢, uznajac, ze by¢ moze to jest zbyt
bolesne. Ze $wiatlo §wieci zbyt jasno, czy co$ takiego. Ci ludzie schodza ze swojej drogi, z
drogi samo$wiadomosci.

Uwazaja, ze skoro mysla, to zyja, ale istnieje ogromna rdznica.

Mozecie rozmysla¢ nad tym, jak rozwigza¢ pewne problemy w pracy. Mozecie si¢
zastanawiac¢, co bedziecie robi¢ po pracy. Mozecie dumac¢ nad swoim zyciem. Ale, widzicie,
tak naprawde¢ to nie jest samoswiadomos¢. To jest myslenie. Nie ma zbyt wiele zycia w
mysleniu.

A teraz wezmy samoswiadomos$¢. To swiadomos$¢ siebie, ktéra skierowana przez was tam,
gdzie — jak mozna zgadywac — umiesciliscie swoje serce, nagle wnosi zycie.
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To jest takie proste, ze mozna by pomysle¢, iz kazdy by to zrobil. Tak proste, ze
zastanawiacie si¢, dlaczego nie zrobiliScie tego wczesniej.

Czasami te pozostatosci si¢ nawarstwiajg 1 trudno to zrobié, przez co konczycie tym, ze
siedemdziesigt procent czasu trwonicie na rozwigzywanie swoich probleméw. A
zapomniatem wspomnie€, ze pozostate trzydziesci procent — czasu, energii, $wiadomosci —
spedzacie na tworzeniu nowych problemow.

LINDA: Ojej!

ADAMUS: (chichocze) Tak jest! Siedemdziesigt procent na rozwigzywanie starych
probleméw, trzydziesci procent — no dobrze, dwadziescia dziewig¢ procent — na tworzenie
nowych.

Woecale tak by¢ nie musi. Wcale.

Po prostu bierzecie glgboki oddech i pozostajecie w stanie samos$wiadomosci. Badzcie
swiadomi swojej samoswiadomosci. To wszystko. Po prostu ,,Ja Istnieje”.

Tam, gdzie bedzie swiadomos$¢, tam powstanie zycie — prawdziwe, tworcze zycie.
(pauza)

Kiedy teraz jestesmy w samym $rodku tej oczyszczajacej meraby, kiedy dokonujecie tego
obmywania swojej duszy, mamy dzisiaj co§ dodatkowego. Otrzymujecie bowiem w tej chwili
rowniez szanse¢, by poczu¢ kreatywnosc.

Otoz niektérzy z was mysla o sobie, ze sg kreatywni, wielu sposréd was mysli z kolei, ze nie
jest. Nie mowi¢ o takim rodzaju kreatywnosci, jak napisanie wiersza. Mowi¢ o stworzeniu
czego$ z niczego. Uwazam, ze taka jest wilasnie definicja $wiadomosci. Wprowadzenie
waszej samoswiadomosci gdzies, gdzie nic nie istniato, a wtedy rodzi si¢ tam zycie.

Niekoniecznie chodzi o to, co wykonujcie rekami czy tez co sobie wykombinowaliscie w
glowie, ale o szeroko otwartg kreatywnos¢. O wprowadzenie samoswiadomosci do waszego
zycia, we wszystko.

Mowitem wczesniej, ze prawdziwy stworca stwarza, blogostawi, jest pod ogromnym
wrazeniem siebie jako stworcy, a nastepnie si¢ wycofuje. Poczujcie przez chwile wasza
kreacje, jak kontynuuje ona poszerzanie si¢ i wyrazanie siebie; odwzajemniajac si¢ wam
piesnig rados$ci istnienia, pragnieniem dalszego wyrazania siebie 1 rozwijania si¢.

To niesamowite. I wiecie co? Te kreacje, czy to fizyczne czy niefizyczne, kontynuujg swoja
podrdz przez czas 1 przestrzen.

Czy mozecie przez chwilg wyobrazi¢ to sobie? Co$ tworzycie, powiedzmy, ze piosenke.
Wychodzicie na spacer, uktadacie piosenke i nucicie jg sobie. Tak oto stworzyliScie co$ 1 to
nigdy nie umiera. Nigdy, nigdy nie umiera. Wasz ludzki umyst moze t¢ piosenke zapomniec
dziesig¢ minut pozniej, ale ona teraz podrozuje poprzez cale stworzenie, wymiary,
nieustannie, rado$nie wyrazajac siebie.
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Rownie sympatyczne jest to, ze owo co$, co kiedy$ stworzyli§cie, mozecie poczu¢ znowu.
Mozecie poczué jego rados¢ istnienia. Nie jest to co$ obdarzone dusza, jak wy, ale cos, co
stworzylicie 1 co nieustannie si¢ tym cieszy.

Czy styszycie to? Czy czujecie to?
(pauza)

Wiele waszych snow w nocy jest waszymi kreacjami. Och, one wcigz trwaja gdzie$ tam.
Wciaz si¢ rozszerzaja, istnieja i cieszg si¢.

Zdarza¢ si¢ wam beda w ciggu dnia jakie$ male inspiracje, jakas mysl o czym$ czy nawet
moze jaki§ maty wynalazek, badz tez widze czasem, jak piszecie ksigzki. Piszecie ksigzki w
swoim sercu, niewielu spisuje je na papierze. Czy jednak zdajecie sobie sprawe z tego, ze te
kreacje nadal istnieja? Nie zniknety. Moze nigdy nie zostang wydrukowane jako ksigzka. To
nie ma znaczenia. Wy to stworzyliscie. To wcigz jest tam gdzies, a takze jest tuta;.

Po prostu wczujcie si¢ w rado$¢ swojej wlasnej kreacji. Wy ja powotaliscie do zycia. Nigdy
wczesniej jej nie bylo. Wy ja stworzyliscie i teraz ona wam si¢ odwzajemnia swoja piesnig.

(pauza)
Jak przebiega obmywanie? Jak przebiega oczyszczanie? Catkiem tatwe, prawda?
(pauza)

W ciagu kilku najblizszych chwil dokonamy koncowego optukania, a nast¢gpnie przystapimy
do porzadnego suszenia.

Teraz wezcie gieboki oddech i poczujcie, jak energie wam stuzg, jesli im tylko na to
pozwolicie.

(pauza)

To do$¢ niesamowite. ByliScie przyuczeni, ze z energiami w pewnym sensie macie
postepowac jak ze stadem zwierzat domowych, sprawiajgc, zeby was shuchaty. Nie. Nie. Nie
musicie ich nadzorowaé. Nie musicie ich nieustannie pogania¢. One sg tutaj po prostu, zeby
dla was pracowac.

Dokonaliscie wyboru, zeby by¢ dzisiaj w tej przestrzeni.

Pomogliscie stworzy¢ dzisiaj t¢ przestrzen.

Teraz te energie was namydlaja, szorujg, pomagajg uwolni¢ ten stary brud. Ten stary brud,
ktorego si¢ nazbieralo, a ktory uniemozliwial wam bycie $wiadomym swojej swiadomosci.
Wiele z tego starego brudu dotyczy... te prawdziwie lepkie Smieci dotyczg Boga.

Czasami te stare glosy sg odtwarzane w waszej gtowie — nauczycieli, zakonnic, rabinow — ale

jak juz powiedzialem wecze$niej, ludzka $wiadomo$¢ ulokowala Boga gdzie$ indziej.
Tymczasem nie tyle chodzi o wiare, co o §wiadomos¢, a to jest ogromna rdznica.
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Ludzka $§wiadomos$¢ umiescita Boga gdzie$ daleko. Obrécita go praktycznie w faceta, w
osobnika ptci meskiej. Uczynita go kim$ naprawde tajemniczym, a rownocze$nie poniekad
cztowiekiem. Kim$ niedostepnym. Nieosiggalnym.

I takim tez on si¢ stat. Oto gdzie Bog przebywal. Oto, gdzie byta §wiadomos¢. Oto, gdzie
zostala ograniczona i dlatego stworzenie tez zostato ograniczone.

Ale, moi drodzy przyjaciele, miejsce Boga jest w was.

Miejsce Boga jest w was.

Duch, Zrodto, Stworca, Przedwieczny, Ja Jestem mieszka w was.

A teraz zbierzmy wszystko razem. Pamigtacie jak powiedziatem, iz §wiadomos¢ moze udac
si¢ gdziekolwiek, wnoszac tam zycie. Gdzie jest §wiadomos$¢, tam jest zycie. Jesli jest

swiadomos$¢ tego, ze Bog jest w was, to tak si¢ staje.

Dlatego wtasnie musieliSmy zrobi¢ dzisiaj to oczyszczanie pozbywajac si¢ starej koncepcji
Ducha, Boga, Stworcy.

(pauza)
On jest w was w tej chwili. On jest wami. A co zabawne, zawsze byt.

Och, wiem, ze macie teraz w gtowie nieco chaosu, ze niezupehie jestescie w stanie to pojac.
Ale on jest w was. Zawsze tam byl, tak znajomy... w was.

W ten wasz czas §wiadomosci sprowadzamy na powrdt Boga, Ducha, Zrdédto — z powrotem
do was.

Lat.
(pauza)

Czy czujecie naszych przyjaciol, Wzniesionych Mistrzow, wcielonych Mistrzow? Cos§ w tej
chwili si¢ dzieje. Co$ si¢ zmienia w energii.

Co$ zabawnego si¢ wydarza dla, och, okolo tysigca pigciuset dwulatkow, trzylatkow,
czterolatkow w tym momencie. Co$ zabawnego dla tysiecy czterdziestolatkow,
pigcdziesieciolatkow, szesédziesigciolatkow, nazywajacych siebie Shaumbra.

Swiadomo$é. Ja Jestem. Ja Istnieje.

Rozbijamy ten szklany sufit Boga.

Brzmi calkiem prosto, ale to byta duza sprawa. To byta naprawde duza sprawa.

No to przejdzmy teraz do etapu suszenia. OdbyliSmy solidng kapiel. Przejdzmy do etapu
suszenia 1 wstuchajmy si¢ w muzyke.
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Wezcie porzadny, gieboki oddech, podczas gdy suszarka was omiata cieptym powiewem.
(dluga pauza)
Wezmy wspolnie porzadny, gieboki oddech. Ach!

Jak juz Cauldre i1 Linda powiedzieli, jestescie naprawde dobrzy w tworzeniu bezpiecznej
przestrzeni; przestrzeni dla siebie, zeby w niej do§wiadczy¢ swojego urzeczywistnienia.

Pamigtajcie, ze tam, gdzie jest §wiadomos$¢, tam jest zycie. Gdzie jest §wiadomo$¢, tam jest
zycie. Gdzie jest Swiadomos$¢ siebie, tam jest rados¢.

Wezcie porzadny, gieboki oddech... porzadny, gleboki oddech, moi drodzy przyjaciele.

Stysze juz teraz t¢ rozmowe. Wracacie do domu, a wasze dziecko pyta: ,,Mamo, co dzisiaj
zrobitas?” Wy odpowiadacie: ,,Och, sprowadzitam z powrotem Boga do siebie.”

Tymi stowami konczg, moi drodzy przyjaciele, i przypominam, ze wszystko jest dobrze w
catym stworzeniu.

Dziekuje wam. Dzigkuje. (brawa publicznosci)
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