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Jestem Kim Jestem, niezaprzeczalnie Adamus! Ach!

Dzi$ nie Saint-Germain, a juz zdecydowanie nie Kuthumi; w calo$ci Adamus, gwiazda dnia
(publiczno$¢ wykrzykuje entuzjastycznie i bije brawo) Teraz klaszczecie, ale nie bardzo
wiecie, co mam na mysli.

I, droga Edith, powiedziano mi, ze mozesz si¢ poczu¢ nieswojo ogladajac to wideo, (odnosi
si¢ do wideo z piosenka ,, Zagubiona” (Lost)) Spiewang przez Anouk tuz przed rozpoczeciem
Shoudu: https://www.youtube.com/watch?v=dn_CjkNtl6s )

EDITH: O nie! Nie czutam si¢ nieswojo.

ADAMUS: Nie czula$ si¢ nieswojo?

EDITH: Nie. To jest po prostu o nas kochajacych siebie.

ADAMUS: Absolutnie tak! Styszeli$cie, co powiedziala Edith! (brawa publicznosci) Nagroda
Adamusa dzisiaj dla ciebie.

EDITH: O, tal!

LINDA: Ha! Mam jedng nagrod¢! Mam jedng nagrode¢! Ha, ha! Ha, ha, ha!

ADAMUS: Dostaniesz Nagrod¢ Adamusa.

LINDA: Ha! Mam jedng nagrode!

ADAMUS: To jest po prostu o kochaniu siebie, tak.

LINDA: Zaraz przyniosg.

ADAMUS: Wiasciwie powinienem co$ wyjasni¢. Ja wybratem te piosenke. Jest to nie tyle
moja ulubiona muzyka, co mdj ulubiony temat — kochanie siebie. Tymczasem drogi Geoffrey,

Cauldre, troch¢ si¢ zdenerwowal - wolalby pusci¢ co$ neutralnego, co$, co nie byloby
ofensywne, nie wprawialoby w zaklopotanie. I nawet uzyt, nawet uzyt Edith jako wyméwki.


https://www.youtube.com/watch?v=dn_CjkNtl6s
http://www.crimsoncircle.com/

Powiedziat: ,,Edith moze czué¢ si¢ nieswojo ogladajac to wideo.” Czy miatem racj¢, droga
pani? (catluje Edith w policzek, publicznos¢ wota: “Oo00!”)

EDITH: Dzi¢kuj¢ ci. (Adamus znowu ja catuje) Dzigkuje ci.

ADAMUS: W ogoéle nie czutas$ si¢ nieswojo. Och, kto$ kocha siebie, siebie, 1 Spiewa o tym...
Och.

LINDA: (przynosi Nagrode Adamusa) Jest tylko jedna.
ADAMUS: A teraz niech kamera zrobi dobre uj¢cie. Edith, dla ciebie. (wrgcza jej nagrodg)
EDITH: Bardzo dzi¢kuje.

ADAMUS: Dla ciebie. Tak. Tak. (nieco braw) Zdajesz sobie sprawe z tego, ze juz nie
wreczamy ich zbyt wiele, bo mozna je kupi¢ online za 44 dolary (kilka chichotow). Ale ta
cala jest twoja.

Ach, jednym z moich ulubionych tematéw jest kochanie siebie, a my mamy sklonno$¢ — wy
macie sklonno$¢ — czu¢ si¢ z tym nieswojo, a czasami wrecz czujecie si¢ speszeni. Mamy oto
pigkne muzyczne wideo z bardzo profesjonalnie wykonang strong graficzng, mowiace o byciu
zagubionym — a wiem, ze wielu z was tak wlasnie si¢ czuje, zagubieni w swojej wilasnej
piesni — ale przymilajacym si¢ do siebie w wannie. ($miech, gdy Adamus przykleka obok
Edith i przysuwa rami¢ do jej ramienia) Albo wezwij mnie. (Adamus chichocze)

A wiec, moi drodzy przyjaciele, dzisiaj bedzie troche inaczej, trochg inaczej.

Przede wszystkim zrozumcie, ze uczestniczg tutaj w tym Shoudzie, a Shoud tak naprawdg to
my wszyscy. Shoud jest odzwierciedleniem nas wszystkich. Kiedy mamy do czynienia z
wielkim, wspaniatym Shoudem, Shoudem przelomowym, to dzieje si¢ tak dlatego, ze byliscie
gotowi zrobi¢ nastgpny krok. To nie zawsze da si¢ odczu¢ jako moment przyjemny, nie
zawsze jest on satysfakcjonujacy, ale wy daliScie przyzwolenie na przejScie na nastepny
poziom. Tak tatwo czasami w swoim wlasnym zyciu zachowac status quo, tylko sobie
rozmyslajac o byciu innym, ale nigdy nie przyzwalajgc na bycie innym, nie czynigc $miatych
posunigc.

Przewracanie Boga

W  poprzednim miesigcu dokonaliSmy $miatego posunigcia. Przewrocilismy Boga.*
Wyjasniam tym, ktérzy nie wiedza, o czym mowie, Ze jest co$ takiego jak ,,przewracanie
krowy jednym palcem” (cow tipping). Przewracanie krowy jednym palcem. Tak, Amerykanie
tu obecni wiedza, co to takiego. Mysle, ze do$¢ czesto jest to praktykowane tutaj. Jednakze
dla tych, ktorzy nie sg z tym obeznani, a chcg dzi§ wieczorem czego$ dokonad... (Smiech i
okrzyki ,,Nie!”) Idzcie na pastwisko, gdzie §pig krowy, a kiedy krowa $pi, mozecie ja jednym
palcem, bez wysitku, przewrdci¢. (Adamus chichocze) Nie, nie, krowie to nie przeszkadza,
jesli tylko bedzie miata co je§¢ nastepnego dnia.

*ang. God tipping. Adamus nawigzuje tym sformulowaniem do amerykanskiej legendy
miejskiej o “przewracaniu krowy jednym palcem” (ang. cow tipping). Mieszczuchy uwazajg



mianowicie, ze wieSniacy z braku innych rozrywek zabawiajq si¢ przewracajgc krowe
dotknieciem jednego palca, gdyz wedtug ich mniemania krowy Spig na stojgco, wiec tatwo
jest je podejsc i jednym palcem przewrocic. — przyp. thum.

Przewrdcilismy Boga. Byl na to gotowy, jako ze Bog dos¢ mocno $pi. Bog jest pograzony w
letargu 1 znajduje si¢ wilasnie na pastwisku, co§ jak... (robi senng ming) Och, mowie
powaznie. Nie nazywam Boga krowa. (kilka chichotow) Chociaz, moze. (wigcej chichotéw)
Byt tak gotowy do przewrocenia, ze wystarczylo popchnaé. To byt duzy krok. Moze sobie z
tego nie zdawaliScie sprawy poprzedniego miesigca, ale ogromnym krokiem byto juz to, ze
moglismy o tym mowi¢ nie martwigc si¢ tym, ze kto$ nas oglada czy slucha, albowiem, no
cdz, nie musicie si¢ tym martwi¢. Nikt inny nie stucha takich rzeczy! (Adamus si¢ $mieje)

Nie musicie si¢ martwi¢ o reperkusje, poniewaz, no wiecie, tak dlugo, jak Bog jest czescia
zbiorowe] $wiadomosci, ludzie chcg go zmieni¢. Ludzie naprawd¢ chca zmiany w
pojmowaniu Boga, ale si¢ boja. Boja si¢, ze zmiana moze by¢ zbyt duza, albo ze pojdzie w
ztym kierunku, ale w pewnym sensie sg zmeczeni Bogiem takim, jakim go znajg. Chca czego$
troch¢ bardziej dynamicznego, bardziej od$wiezajacego, prostszego, nie czego$ nauczanego
przez jakich$ zrzedliwych, starych facetow.

Czy wiecie, kiedy naprawde dokona si¢ przetom w kwestii Boga? Kiedy kobiety na rowni z
mezczyznami bedg si¢ zajmowaé tym boskim tematem, kiedy beda wyglasza¢ kazania. Dla
mnie bardzo dziwne jest to — a bylo dziwne juz 300 lat temu, ale teraz jest nawet jeszcze
dziwniejsze — ze kaptanami musza by¢ mezczyzni, ze glownie mezczyzni sg rabinami,
kaznodziejami i1 pastorami. Nie zawsze, ale na ogot. To bardzo dziwne. Dawno temu byto
dziwne. Wszyscy wiedzieli, ze czego$ brakuje, jednak nikt nie zamierzal o tym rozmawiac.
Ale rozpoznacie, ze nastepuja zmiany w niektorych gléwnych koscielnych i religijnych
organizacjach, kiedy zezwoli si¢ kobietom stang¢ na ich czele.

Tak czy inaczej traciliSmy troche Boga w zesztym miesigcu, przez co upadi, a teraz mamy
tego reperkusje. Chce powiedzieé, ze zabawne jest robic¢ to i obserwowac, no wiecie, jak Bog,
ta potezna, wszechwiedzaca istota robi bum! — ot tak.

Sa jednak tego reperkusje — dla was. To bowiem zaczyna potrzasaé, podkopywac¢ fundamenty,
na ktorych zostalo zbudowanych wiele rzeczy. Zaczyna rwac na strzepy wiele rzeczy w
waszym wnetrzu. Cho¢ wiem, ze nie uwazacie siebie za religijnych, to nadal pozostaje w was
to stare inwestowanie w Boga. Zaczynacie si¢ od tego uwalnia¢, a wtedy co$ si¢ ujawnia,
poniewaz Bog jest jak wielki koc przykrywajacy i thumiacy wiele spraw — strach, poczucie
winy 1 ukrywane wspomnienia — wszystko, co jest powodem waszych modlitw do Boga. No
coz, kiedy okrycie znika, sprawy zostaja obnazone.

Sandra.

SANDRA: Tutaj jestem.

ADAMUS: Kawa.

SANDRA: Tutaj jestem. (kilka chichotow)

ADAMUS: Tak. Dzigkuje ci, moja droga. Dzigkuj¢ ci. (nieco braw) Zdrowko. Zawsze
wpadaj, kiedy tylko zechcesz, dopdki rzecz dotyczy mojej kawy, niczego wigcej.



Tak wigc to wstrzgsa mnostwem spraw, a wy prawdopodobnie zauwazyliscie, ze z wielu
powodoéw to byl zwariowany miesigc, zwariowany wprawdzie inaczej niz zwykle, ale
zwariowany — troch¢ zagubienia, brak zacumowania, poczucie utraty starej bazy — absolutnie
prawidtowo. To przynosi takie rzeczy jak list drogiego Johna*, o ktérym mowiliScie
wczesniej. To przynosi listy drogiej Susan. Przynosi listy drogiej Mary, drogiego Benjamina,
drogiego Richarda. To wywotalo wiele spraw i wydobylo je na powierzchni¢. A kiedy sprawy
wydostajg si¢ na powierzchni¢ 1 s3 wystawione na — mozna by powiedzie¢ —$Swiatto
swiadomosci, przez chwile to boli. Jest nieprzyjemne, ale ani wy nie chcecie, ani ja nie chce,
zebyscie wracali do swojego matego, wygodnego miejsca i probowali uczyni¢ je jeszcze
wygodniejszym. Przejdziemy przez to. Wy przejdziecie przez to, co tez nie jest przyjemne i
rozedrze kawatek tkaniny waszego ludzkiego algorytmu, ale to byto potrzebne. I bedzie si¢
powtarzac.

*O liscie Johna byta mowa na spotkaniu poprzedzajgcym Shoud. Geoffrey Hoppe napisat o
nim artykut w sierpniowym Shaumbra Magazine. Ttumaczenie listu Johna mozna znalez¢ na
stronie Polskiej Shaumbry: http://www.shaumbra.pl/Glos%20Shaumbry/Index. htm

Jest rzeczg zdumiewajaca, ze rozumiejac co si¢ dzieje, chocby pojawiat si¢ jaki§ emocjonalny,
mentalny, moze fizyczny bdl, to wy jednak mowicie: ,,Och, OK. Tak wiasnie to przebiega.”
W ten sposob jest fatwiej, anizeli pozostawa¢ w mroku niewiedzy i nieustannie powtarzac:
,»Co jest ze mng nie tak?” To po prostu okropne. A zatem, owszem, beda chwile
nieprzyjemne, chwile dostosowywania si¢. Jednak kiedy rozumiecie, ze jest to wlasciwe i ze
rozwiniecie si¢ wychodzac poza to, staje si¢ to o wiele tatwiejsze do zniesienia, tatwiejsze do
udzwigniecia.

Wszystko w Teraz

Kiedy tak stoje tutaj i méwie, to mowie do kazdego z was. To jest wasz Shoud. To jest to, co
tworzycie. Robig to jednak takze w rownym stopniu dla mnie samego, w réwnym stopniu dla
siebie, bo kiedy jestem tutaj mowiac, zasadniczo objasniajac, wyglaszajac wasze przestanie 1
moje, jest taka czg$¢ mnie, ktora to styszy w tym samym momencie, cz¢$¢ mnie. Jest to czgsc,
ktora nie jest Wzniesionym Mistrzem. Jest to czgs$¢, ktora doswiadczyta bardzo trudnego
czasu 2600 lat temu. Jest to cz¢$¢ mnie, ktora jest sfrustrowana, zdezorientowana i1 zagubiona.
Tak wiec stoje tutaj rozmawiajac ze sobg, mowigc do siebie: ,,Przechodzisz ewolucje,
otwieranie si¢. Nadejdzie czas o§wiecenia.” Stoj¢ tutaj méwigc do mojej przesztosci, a
przeszto$¢ nie jest bynajmniej czyms odlegtym, po co trzeba sigga¢ wstecz. Wtasciwie to jest
doktadnie tutaj.

Robicie to samo ze sobg w tej chwili. Rozmawiacie ze swoja przeszio$cig. Rozmawiacie tez z
czyms$, co nazwaliby$cie swoim Teraz, swoim obecnym czasem. I jest taka cze$¢ was, ktorg
wezwalibyScie z przysztosci — ale w rzeczywistosci tak nie jest, wszystko bowiem pochodzi z
Teraz — rozmawiacie ze sobg mowiac: ,,To dziata.” Musi dziala¢. Musi dziata¢. Absolutnie
wszystko spotyka si¢ ze soba w najpigkniejszy i najbardziej niesamowity sposob, ktory wy
stworzyliscie. Nikt inny. Wy to stworzyliscie. Tak wigc wbrew wielu rzeczom, ktorych si¢
obawiacie 1 nad ktorymi si¢ zastanawiacie w tej chwili jako ludzie siedzacy tutaj, uwazajacy,
ze jest co$, czego jeszcze nie pojeliscie, pytajacy co nastgpi dalej 1 by¢ moze martwiacy si¢ o
to, moze sfrustrowani zyciem, to jest taka czg$¢ was, ktora mowi teraz do was 1 powiada:
“Wez gleboki oddech. Odprez si¢. Odprez sig.”


http://www.shaumbra.pl/Glos%20Shaumbry/Index.htm

Wiecie, interesujace jest to, ze nie istnieje tak naprawde przesztosé/terazniejszos$¢/ przysziose.
Wszystko musi si¢ wydarzy¢ w Teraz. Nie moze si¢ wydarzy¢ w przesztosci czy przysziosci.
A wiec nawet ten wasz wlasny Wzniesiony Mistrz jest w Teraz, w tym samym Teraz, w
ktérym znajduje si¢ ludzka wasza istota — w tym samym Teraz — i przeszlo$¢ jest w tym
samym Teraz.

“No wiec na czym polega problem?” — pytacie — ,,Jak to mozliwe, ze tego nie chwytam?”” No
c6z, poniewaz dostrzegacie czy jestescie §wiadomi tylko jednej matej czgsci tego Teraz.
Wszystko nastepuje w tej chwili. Nie trzeba wyruszaé w przyszios¢ — to jest tutaj. I w
pewnym sensie mozna by powiedzie¢, ze moéwicie teraz sobie: ,,Otworz si¢ na §wiadomosé
Siebie. Pozwol na swoja samoswiadomos¢.” Pozwdl na u§wiadomienie sobie wszystkiego co
jest w Teraz. Nie mentalnie. Nie mentalnie. Zrébcie to po prostu stajagc si¢ absolutnie
zuchwatym 1 $miatym, moéwiac: ,,Nie mam nic do stracenia. Zamierzam absolutnie si¢
otworzy¢ w tej chwili.” A nastgpnie przestancie o tym mysle¢. To bardzo wazne. I wasza
Jazn, wasza o$wiecona, urzeczywistniona Jazn tez wam to moéwi w tej chwili: “Przestan o tym
mysle¢. Po prostu zacznij robi¢ to, na co masz ochotg.” Przyzwalacie na to. Otwieracie si¢ 1
przyzwalacie, a przestajecie o tym mysle¢. Zajmijcie si¢ swoim zyciem. Zajmijcie si¢
czymkolwiek chcecie.

A wigc wezmy gleboki oddech i zrobmy to teraz.

Nic nowego

Zatem dzisiaj nie powiem wam nic nowego. Sorry. Wszystko, co wam powiem, juz
styszeliscie, czy to tutaj, czy w czyms$, co nazwalibyScie przeszioscig, albo tez wasza
oSwiecona Jazn wam to juz mowi. Juz to styszeliScie. Juz to wiecie. Tak wigc dzisiaj nie
bedzie niczego nowego. A musze o tym wspomnie¢, poniewaz jest sporo takich, ktorzy
nastrajajg si¢ na co$ nowego: ,,Co tez nowego on nam dzisiaj powie?” Daliscie si¢ ztapa¢ w
putapke ,,nowego”. Wszystko musi by¢ nowe. A w rzeczywisto$ci nie ma niczego nowego.

Mogg wam powiedzie¢ te same stare tresci w zupelnie nowy sposob tak, ze pomyslicie sobie,
ze to co$ nowego, ale w rzeczywistosci wcale nie jest nowe. Gdybyscie siggneli po wezesne
Shoudy z Tobiaszem — Seri¢ Tworcy, Seri¢ Mistrza, czy inne — stwierdzilibyscie, ze teraz
bynajmniej nie macie do czynienia z czym$ nowym. On juz to powiedzial wcze$niej. Ja to po
prostu mowi¢ w inny sposob — zabawniej czy bardziej moze prowokujaco; po prostu moéwie
to inaczej - ale nawet abstrahujac od tego, nie ma nic nowego, poniewaz ta o§wiecona,
urzeczywistniona Jazn juz wam to powiedziata. Ona juz wam to powiedziata.

Wspominam o tym, poniewaz ci, ktérzy przychodza tutaj tylko po co§ nowego i relacjonuja
tylko to, co nowe — ,,Co nowego dzisiaj powiedzial?” — 1 jedynie ziewaja styszac co$, co
wedtug nich styszeli juz wczedniej, moga teraz wyj$¢. Dam wam zna¢, kiedy bedziemy mieli
méwic o czym$ nowym... nigdy. (kilka chichotow)

Istnieje fascynacja nowym. To jak uzaleznienie. Bed¢ mowitl o tym wigcej na naszym
zblizajacym si¢ spotkaniu o uzaleznieniach. To prawdziwa obsesja na punkcie nowosci:
,»Musze znalez¢ co§ nowego. Musze znalez¢ co§ nowego przede wszystkim dlatego, ze wtedy
bede kims, kto powiadamia wszystkich innych o tym, ze wiasnie ustyszat co§ nowego.” To
musi by¢ co$ nowego, poniewaz jesteScie naprawde znudzeni starym. Musicie mie¢ to co$



nowe nieomal w charakterze dystrakcji, poniewaz, no c6z, tak naprawde¢ wy nie robiliscie
tego starego, co juz zostato powiedziane wczesniej, nigdy tak naprawde¢ nie podazaliscie za
tym, ani nie przyzwalali$cie na stare, a zatem to musi by¢ co§ nowego. A ja troch¢ jestem tym
zme¢czony. Postawcie si¢ na moim miejscu przez chwilg, zawsze muszgcego co miesigc
prezentowaé co$ nowego tylko dla ,nowych” ludzi, tylko dla tych, ktérzy chca czego$
nowego.

Tak wiec zdecydowalem, nie dzisiaj. Nie dzisiaj. O niczym nowym dzisiaj nie begdzie. A gdy
uda nam si¢ pozby¢ tych, ktorzy przychodza tutaj po co$§ nowego, bedziemy mogli wzig¢ si¢
do roboty. OK, a teraz kiedy oni sobie juz poszli — zrbbmy co$ nowego. (§miech)

Jest to karmienie si¢ energig. To irytujgce. Kim ja tu jestem, artysta rozrywkowym, czy co?
No wiecie... (kto§ z publicznosci potwierdza: ,,Tak”; nieco $miechu) OK! Zrobmy co$
nowego!!! (wigcej $miechu)

Nie przychodzicie tutaj po co$ nowego. Przychodzicie tutaj po to, zeby si¢ otworzy¢. Ja
jestem po prostu wielkim otwieraczem w waszym zyciu. (Adamus chichocze) Przychodzicie
tutaj, zeby si¢ otworzy¢. Latwo jest utkng¢ tam na zewnatrz. Mnie nie zobaczycie krecacego
si¢ gdzie§ tutaj po zakonczeniu Shoudu. Wychodze, poniewaz tak tatwo jest utkna¢ i
ugrzezna¢ w tej rzeczywistosci. Naprawde tatwo 1 nie tylko ze ugrzezlisScie w codziennych
obowiazkach, ale ugrzezliscie takze w ciele. Ja tylko wpadam tutaj na chwil¢ i wynajmuj¢ to
ciato kilka razy w miesigcu, a potem si¢ usuwam. Ale jest trudno. Przychodzimy tutaj, zeby
wam dostarczy¢ — chciatem powiedzie¢ duchowego masazu, ale nie o to chodzi — bardziej
masazu $wiadomosci 1 zrobi¢ troch¢ ,,przewracania czlowieka”, czyli was. (Adamus
chichocze)

Czy kiedykolwiek to robitas, Kerri? Przewracatas§ krowg?

KERRI: Nie.

ADAMUS: Sprébuj.

KERRI: Mogge po¢wiczy¢ na tobie.

ADAMUS: Sprébuj. (nieco $miechu) Taak.

KERRI: Bede miata zabawe w przewracanie.

ADAMUS: No c6z, musialbym najpierw zasngc, a ja nigdy nie $pie.
KERRI: Och.

ADAMUS: A wiec, taak. Sprobuj. Zrob troche zdje¢, taak, bo zechcemy obejrze¢ wideo w
przysztym miesigcu. (Adamus chichocze)

KERRI: OK. Czy to zadanie do wykonania, profesorze?

ADAMUS: Nie. To jak wyprawa do parku rozrywki. (Adamus chichocze)



A zatem nic nowego. Wszystko jest tutaj. Dlaczego tego nie wiecie? Bo si¢ po prostu na to
nie otworzyliscie. To wszystko. Dlaczego? To wielkie wyzwanie. A dlaczego? Porusz¢ ten
temat na najblizszym spotkaniu, powiem tylko tyle, Ze uzalezniliScie si¢ od zycia.
Uzalezniliscie si¢ od niego. Uzalezniliscie si¢ od podrozy. Uzalezniliscie si¢ od problemdow.
Uzalezniliscie si¢ od wszystkiego, a tutaj przychodzicie, zeby ustysze¢ swoja Jazn, o§wiecong
Jazn, ktéra moéwi: “Po prostu wez gleboki oddech. Po prostu wez gieboki oddech i1 przyzwol.”

Sprzecznosci

A teraz inna sprawa, ktora chce poruszy¢. Prawdopodobnie juz si¢ o tym przekonaliscie, albo
przekonujecie si¢ nadal, ze zycie staje si¢ serig sprzecznosci i to jest trudne. Cztowiek lubi,
zeby sprawy toczyty sie przyjemnie i w sposob zorganizowany, lubi wiedzie¢, gdzie znajduje
si¢ punkt A, punkt B i punkt C. Zauwazacie prawdopodobnie ogromne sprzecznosci w sobie,
W tym, co ja wam mowig; sprzecznosci, gdy z jednej strony powiadam: ,,Zanurz si¢ w zyciu.
Zanurz si¢ w rados$ci zycia”, a w nastepnej chwili powiem wam, ze jesteScie uzaleznieni od
zycia. Wy na to: ,,No c6z, czyz to nie jest sprzeczno$¢?” Nie, wcale nie. Wcale nie.

Podczas gdy w jednej chwili méwimy o otworzeniu si¢, to w nastepnej chwili méwimy o
skupieniu si¢. Czy to nie jest sprzeczno$¢? Nie. Naprawde nie. Naprawde nie, zwtaszcza, gdy
raz dacie sobie przyzwolenie na bycie w “i”, poniewaz sprzecznosci s¢ na roznych poziomach
rzeczywisto$ci, wibracji i energii. Jest wiele sprzecznosci w czyms$, co nazwalibyScie
przyroda, rzeczywisto$cig przyrody, a tym, co wystepuje w innych rzeczywisto$ciach. Trudno
wam jest je zobaczy¢, poniewaz patrzycie na nie oczami oczekiwania, ze wszystko w innych
rzeczywistosciach powinno wyglada¢ w okreslony sposob, przez co wchodzicie w nie i
niczego nie znajdujecie. No c6z, bo to jest ,,i”. Jest inne. Grawitacja, ktora tutaj dziata, moze
by¢ bardzo odmienna od grawitacji gdzie indziej, reakcja energii tutaj odmienna niz w innych
miejscach.

A wigc prosze was, zebysScie si¢ do tego przyzwyczaili. Do sprzecznos$ci. Nic zlego si¢ nie
dzieje z waszym umystem, kiedy zaczynacie zauwaza¢ wielkie sprzecznos$ci w rzeczach i w
sobie, absolutnie nic ztego. W gruncie rzeczy to naprawde pora wyjs¢ poza liniowe myslenie i
przekonanie, ze wszystko jest takie samo.

To jest przede wszystkim trudne dla umystu, dla waszego ogladu rzeczywistosci. Czujecie si¢
bardzo, bardzo rozbici. Nic nie ma sensu i pojawiaja si¢ rozpaczliwe proby poskladania
wszystkiego na powrot. A wtedy zaczynacie si¢ martwic¢, wpadacie w depresj¢ 1 nie mozecie
spa¢ w nocy. No c6z, wyjdziecie z tego. Wyjdziecie z tego 1 zaczniecie to sobie u§wiadamiac
jako wcielony Mistrz, ze jest wiele r6znych pozioméw rzeczywistosci, a one nie muszg do
siebie pasowaé. Fizyka tej planety w najmniejszym stopniu nie musi pasowaé¢ do fizyki
innych wymiarow.

Oto dlaczego to jest zabawne. W ktérym$§ momencie sami stwierdzicie, ze to zabawne. Oto
dlaczego wszystko znajduje si¢ doktadnie tutaj. Cauldre rozmawiat z kim§ w czasie przerwy o
grawitacji jako o zZrddle energii, co zrozumiat Tesla. Jednakze naukowcy nie sg w stanie
dostrzec tego obecnie, poniewaz zakladaja, ze ta rzeczywistos¢ funkcjonuje rowniez w tej
(innej) rzeczywistosci. Tutejsza dynamike (jednego miejsca) stosuja do tej tutaj (w innym
miejscu), a tak si¢ nie da. Sg rozne. A jednoczes$nie mogg istnie¢ i wspolistnie¢ ze sobg, nawet
jesli nie zachowuja chronologii. Nawet jesli nie sag kompatybilne, moga ze sobg wspotistniec.
To bardzo wazne.



Dlatego wilasnie mowie, ze wszystko jest w Teraz. Nie mogloby wydarzy¢ sie¢ na zewnatrz
Teraz. Niczego nie ma na zewnatrz Teraz. Jednak wy uwazacie, ze istnieje przesztos¢ i
przyszto$¢ 1 bardzo trudno jest wam pojac, ze oswiecona istota jest dokladnie tutaj oraz ze
glupia istota jest réwniez tutaj. Wszystko jest dokladnie tutaj i nie musza wcale by¢
kompatybilne ze soba — kompatybilne fizyki, kompatybilne energie, kompatybilne
swiadomosci — a jednak moga ze sobg wspotistnie¢. To ogromnie wazne.

No a teraz umyst bedzie si¢ z tym zmagal, jak robi to kilkoro z was w tej chwili: ,,Jak to
dziata?” Wasz umyst sobie tego nie wyobrazi — wyjasni¢ to za chwile. Tak wigc zaakceptujcie
to. Zaakceptujcie to. To otwieranie si¢. To otwieranie si¢, a nadejda takie chwile, kiedy czu¢
si¢ bedziecie bardzo dziwnie - nic nie bedzie mialo sensu ani fizycznie, ani mentalnie ani
duchowo i bgdziecie mie¢ wrazenie, jakbysScie byli wywracani na nice i to jest w porzadku.
To jest w porzadku.

Umyst

Wielu z was martwi si¢ tym, ze si¢ starzeje 1 ze umyst ich zawodzi. Widzicie, nie ma wigkszej
réznicy miedzy stawaniem si¢ sklerotykiem, a stawaniem si¢ oswieconym. (nieco $miechu)
Nie, nie ma. Nie ma, poza zdolno$cig rozumienia tego, co si¢ dzieje.

Podam przyktad: wyobrazcie sobie latarke. Kiedy cztowiek si¢ starzeje, jego umyst, no céz,
przypomina baterie w latarce, ktore z czasem stabng i juz nie sg tak mocne jak wczes$niej. A
na doktadke wiazka §wiatta wychodzaca z latarki zamiast formowac ostre, wyrazne ognisko,
poszerza si¢ 1 staje si¢ nieco przymglona. Tak wigc wielokrotnie starsi ludzie, o ktorych wy
myslicie, ze staja si¢ glupawi, mysla o sobie, ze sa po prostu szczegsliwsi niz kiedykolwiek
($miech), a to dlatego, ze juz nie muszg mie¢ do czynienia z wiecloma sprawami. A tak przy
okazji, niektorzy z nich wregez udaja tylko po to, zeby juz wigcej nie mie¢ do czynienia z
ludzmi. Jednak umyst staje si¢ bardziej ospaly i1 zaczyna dryfowaé¢ w strone innych
wymiarow. Czy bedzie to wymiar $mierci, czy beda to po prostu inne wymiary, ktore juz tutaj
sg obecne, zaczynaja ku nim zmierzac.

Z kolei ktos, kogo nazwalibyscie zdrowym, racjonalnym cztowiekiem, przystuchuje si¢ jak
mamrocza 1 mysli sobie: ,,Och, po prostu tracg rozum, mam nadziej¢, ze nigdy taki si¢ nie
stang.” No c0z, stajecie si¢ tacy. (Adamus chichocze) To bylo zabawne! (wigcej chichotow)
Jednak z pewna roznica. Nie chodzi o zwyczajne starzenie si¢. To, co si¢ dzieje z wami, jest
wykraczaniem poza umyst — zaczynacie dostrzega¢ inne wymiary. Wy jednak styszycie jak to
mowi¢ i powiadacie: ,,Och! To brzmi $wietnie. To przypomina wielki, wspanialy film science
fiction, a ja jestem gwiazda. To wspaniaty, nowy wymiar — Star Trek, Gwiezdne wojny” 1 cata
reszta. Ale kiedy to si¢ zaczyna dzia¢, wy na to: ,,Och! Co jest ze mng nie tak?! Nic nie
pamigtam. Och! Co jest nie tak z moim mozgiem?”

Jest on jak mozg starego cztowieka. Po prostu si¢ poszerza. Jednak zamiast przesta¢ skupiac
si¢ na jednym punkcie, zamiast od tego odchodzi¢, wy nadal zachowujecie - i to jest zar6wno
dobra, jak 1 zta wiadomos$¢ — nadal zachowujecie to zogniskowanie, a baterie sg wcigz
naladowane. Tak, sa natadowane. Nadal macie swoje ognisko skupienia, ale teraz znajduje si¢
ono tutaj, a inne tutaj, a jeszcze inne tutaj, 1 jeszcze inne tutaj. (gestem wskazuje rdzne
miejsca) Stajecie si¢ wieloogniskowi. Macie te wszystkie rézne promienie. Zamiast mie¢
jeden — jak na przyktad osoba w wieku trzydziestu lat, jeden promien ogniskujacy si¢ tutaj —



zaczynacie te promienie kierowa¢ wszedzie. Na poczatku to wyglada dziwnie, ale chciatbym,
zebyscie udali si¢ ze mng do takiego miejsca, gdzie to nie jest dziwne. OK?

No 1 teraz si¢ zastanawiacie: ,,Co si¢ ze mng dzieje? Nie moge wszystkiego spamie¢tac.” Po
prostu macie swoje ogniska skupienia w wielu réznych rzeczywisto$ciach. Umyst usituje to
zrozumie¢, zapamigta¢, doszuka¢ si¢ w tym jakiego$ sensu — i1 nie potrafi. Nie potrafi. To
najwickszy btad — zaczekam do konca, zeby to podsumowaé — to jest najwigkszy btad, bo
umyst nie potrafi zrozumie¢. A wigc przestancie probowac. Proste.

Wasz umyst ma swoj punkt skupienia tutaj 1 jedyne czego chce, to by¢ zdolnym skupia¢ si¢ na
tym tutaj — no moze tutaj (inne miejsce) i odrobing poza nim, jednakze nie za bardzo — tak
wiec przestancie zmusza¢ umyst do zrozumienia czegos$, czego on nie potrafi zrozumie¢. Nie
potrafi.

Tak wiec chodzcie teraz ze mng. Nie potrzebujemy muzyki czy czegokolwiek innego,
wejdzcie ze mng w Teraz, w to, co nie jest nowe. OK? Pierwsza rzecz. To nie jest nowe. Nie
bedziemy tutaj robi¢ czego$ nowego, poniewaz juz tu jestescie. I nie jest to gra umystu — to
si¢ nazywa Rzeczywisto$¢ 101 (oznacza to Podstawy Rzeczywistosci). Wejdzcie ze mng na
chwile tam, gdzie macie to swoje miejsce skupienia na Ziemi — miejsce skupienia na swoim
ciele, na swoich myslach, na swojej tozsamosci. To powinno by¢ tatwe. To jest to, co robicie
codziennie, wejdzmy w miejsce, gdzie macie swoje zwyczaje, gdzie macie swoje poczucie
roOwnowagi 1 swoje wyobrazenia.

OK. Juz to zatem mamy. To jest dane. Jednak w tej samej chwili poza mentalng myslg sg inne
sfery, ktore nazwaliby$Scie wymiarami. Chcialbym dotrze¢ w sze$¢ miesiecy do takiego
punktu, kiedy juz nie bgdziemy wigcej uzywacé stowa ,,wymiary”. To brzmi tak bardzo w
stylu New Age. Sg to po prostu rzeczywistosci. Sg to po prostu ekspresje i wy macie do nich
dostep w tej chwili. Sg obecne w tej chwili.

Co6z, moge to udowodni¢. Robicie to kazdej nocy w swoich snach. Niektorzy z was
zapamigtujg to, inni nie, ale udajecie si¢ zwyczajnie do innej rzeczywistosci, innej ekspresji,
innego do$wiadczenia. I czesto wykraczajg one daleko poza co$ tylko fizyczno-mentalne, a
wiec trudno o nich opowiedzie¢, ale one istniejg. Na przyktad wasza dusza, wasze Ja Jestem
$piewa, nie muszgc uzywac strun gtosowych, bo ich tam nie potrzebuje. Po prostu $piewa.
Czujac t¢ ekspresje, ktorej do§wiadcza. To jest rzeczywistosc.

Jest takze rzeczywisto$¢, punkt ogniskowania si¢ $wiadomosci, takie “i”, gdzie jesteScie
zadowoleni. Zadowoleni — nie chce uzy¢ stowa ,,pok6j”, bo nawet sens tego pojecia zostat
wypaczony — zwyczajnie czujecie si¢ dobrze z tym wszystkim, co si¢ dzieje na tych
wielorakich poziomach.

To si¢ dzieje tutaj w tej chwili. Jestescie tu wy, punkt skupienia $wiadomosci, ktory jest
nauczycielem, niesamowitym nauczycielem. Nie musi tutaj by¢ w ciele fizycznym, w umysle.
Moglby by¢, ale nie musi. I w ten sposob dzielicie swojg Charyzme, swoje $wiatlo. Nie
potrzebujecie mie¢ przed soba 100 oséb siedzacych w sztywnych krzestach, zastanawiajacych
sie, kiedy dostang pizze. (kilka chichotow) Nie. Zwyczajnie mozecie by¢ w innym punkcie
skupienia promieniujagc swoja Charyzmg. Tym jest nauczanie. Kto powiedzial, ze trzeba to
robi¢ stojac przed grupag - akurat ten sposob zreszta wcale nie dziala tak znow dobrze —
wystarczy zwyczajnie promieniowac.
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Jest tez inne zogniskowanie $wiadomosci, inny fokus, ktorym jestescie, tak dalece
niecztowieczy, ze az trudny do zrozumienia, tak dalece bezcielesny, bez umystu, ze jest to po
prostu byt. Istnienie. Po prostu jest.

I jeszcze inny fokus, inna wasza ekspresja si¢ przejawia, ekspresja, ktora, wierzcie czy nie,
chce powtorzy¢ wszystko znowu, cale to ludzkie doswiadczenie. Nie, naprawde. Naprawde. |
ta ekspresja mnie przeraza. (chichocze) Jednakze to ona wlasnie rozumie owa mnogosc,
rozumie “i”. Rozumie, ze w gruncie rzeczy nie istnieje zaden bdl czy trauma, i rozumie, ze
ma miejsce niesamowite dos§wiadczenie, nie zaden test, i chce powroci¢. Naprawde chee. |
jest kolejna ekspresja, ktora juz to zrobita. Kolejne wcielenie. Nie powiedziatem, ze po tym
obecnym, ono moze by¢ przed nim. Moze by¢ przed nim.

Tak, mozecie by¢ Wzniesionym Mistrzem i mie¢ inne wcielenie, 1 nie ma znaczenia gdzie
ono jest. Nie ma znaczenia, czy jest ono przedoswieceniowe czy pooswieceniowe, poniewaz
w pewnym momencie zadne z nich nie ma znaczenia. Nie ma. Mozecie by¢ absolutnie
wzniesieni 1 mowic: ,,Chce stworzy¢ kolejng ekspresje.” I mozecie to zrobi¢ inaczej, bez
przechodzenia przez regularny proces narodzin, jak zrobil to Tobiasz. I mozecie to zrobi¢ po
prostu dla zabawy. Mozecie to zrobi¢ bez pograzania si¢ w te wszystkie intelektualne i
filozoficzne dylematy, bez grzeznigcia i catej tej reszty. JesteScie tym wszystkim.

Tak wigc, ja o tym méwie, wy o tym moéwicie — wasza oSwiecona Jazn, ktora absolutnie jest
tutaj obecna, méwi o tym, prébujac to wprowadzi¢ w ten ludzki fokus, ktéry siedzi tutaj na
tych krzestach albo oglada online, na co wy wotacie: ,,0, taak! To nie jest nowe. Wiem to
wszystko. Wiem to. To takie fatwe. Jestem istota ‘i’. Nie ugrzaztem w gownie!”
Powiedziatem to, zeby was obudzi¢. (kilka chichotéw) Niektorzy z was zaczeli drzemaé. W
niczym nie ugrzezlicie - w zadnym goéwnie, w niczym. Nie ugrzezliscie! To byt tylko ten
fokus, w jakim si¢ znajdowaliscie. Ale, jak wiecie, jakas cze$¢ was, nie cato§¢ was, cze$¢ was
wyjdzie stad albo wylgczy pozniej Internet 1 ta cze$¢ was znow powrdci do pojedynczego
fokusu. Kiedy to zrobicie, zatrzymajcie sig.

Po prostu si¢ zatrzymajcie. Wezcie ten gleboki oddech — i — nie jeste$cie tam.

I teraz tym co si¢ dzieje jest poluzowanie. Rozluzniacie liniowa rzeczywistos¢, ktora trwata
przez wieki, a wy byliscie w jaki$ sposdb uwiezieni w tej rzeczywistosci, podczas gdy inne
rzeczywisto$ci takze istnialy, ale akurat t¢ jedna wy zaczynacie rozluznia¢. Wyswobadzacie
si¢ ze swojej ciasnej bielizny, a to jest wyzwanie, poniewaz cze$¢ was tak bardzo by chciata
zwyczajnie uczyni¢ t¢ liniowa rzeczywisto$¢ tylko troszeczke lepsza. Irytujecie si¢ na mnie,
poniewaz przychodzicie tutaj kazdego miesigca z takim celem: ,,Po prostu chce uczyni¢ moje
zycie nieco lepszym”, a tymczasem ja zamierzam wysadzi¢ wasze zycie w powietrze, bo
wlasciwie to tego tak naprawdg chcecie. Poniewaz grzeznie si¢ wtedy, kiedy si¢ nie jest w ,,i”.

Kazdy Mistrz, tacznie z wami, w koncu do tego dochodzi: ,,Och! Po prostu probowalem
uczyni¢ moje ludzkie zycie doskonatym”, a taka postawa jest do dupy. Jesli bedziecie
probowali to robi¢, to staniecie si¢ bohaterami ksigzki ,,Czerwony lew”*, cze$¢ druga.
(Adamus chichocze) Moja nastepna ksigzka. Szukam autora, ktéry by ze mna nad nig
pracowat. ,,Czerwony lew”, czg¢$¢ druga, jest o tym, ze kiedy czlowiek ogarniety jest
obsesja... (Crash robi zdjecie) Dzigkuje ci. Trzeba co jakis czas si¢ zatrzymac i pozwoli¢ na
zrobienie zdj¢cia, wiecie? Zen powiada: ,,Zatrzymaj si¢ co jakis czas dla zdjecia.” Na czym to
stanagtem?
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*Adamus odnosi sie do ksigzki wegierskiej pisarki, Marii Szepes, ,,Czerwony lew”, o ktorej
mowiono przed Shoudem. Opisana jej w niej historia jednego z uczniow wielkiego Mistrza i
alchemika, ktory to uczen pragngc wejs¢ w posiadanie magicznej sily zabija swojego
nauczyciela i kradnie sporzqdzony przez niego eliksir niesmiertelnosci. Jednakze zamiast
wiecznego zycia otrzymuje wspomnienia ze wszystkich swoich poprzednich wcielen o
wszystkich strasznych czynach, jakich sie dopuscit. Wiele petnych wyzwan zZywotow bedzie
musial jeszcze przezy¢ zanim zrozumie sens duchowej drogi i osiggnie stan duchowego
przebudzenia. Okreslenie ,,czerwony lew” to nazwa plynnego zlota alchemicznego, ktore
mogq spozy¢ jedynie ludzie przygotowani do wejscia na wyzszy poziom rozwoju duchowego. -
przyp. tlum.

LINDA: Zrob jeszcze jedno zdjecie. (Crash robi kolejne zdjecie i Adamus si¢ $mieje)

ADAMUS: Ta mina Lindy. (wiecej chichotow) Co moéwisz, moja droga? Co probujesz mi
przez to powiedzie¢? Co... taak, szybko, rob zdjecie. Nacis$nij guzik. OK. A teraz schodzi ze
sceny. (Adamus wchodzi w przejscie migdzy rzedami) Crash si¢ zastanawia: ,,Co teraz mam
zrobi¢? Czy podazaé za nim po sali? Czy mam i$¢, jak maly piesek i robi¢ mu zdjecia?” No
c6z, oczywiscie! (przybiera poze siadajac na stole w koncu sali) Wystepuje nie tylko na
scenie. Wystepuje nie tylko na scenie. Szybko, rob zdjecie. Nie tylko na scenie wystepuje.
(chichocze) Och, c6z za dystrakcje wymyslitem! Och, uwielbiam to!

»Czerwony lew”, czes¢ druga. ,,Czerwony lew”, cze¢$¢ druga, jest o adepcie, uczniu
probujacym z calych sit osiagnaé oswiecenie. Och! I, och, to jest dla niego jak dzwiganie
krzyza i co$, czym wszystkich zanudza, tacznie z nim samym, tak strasznie si¢ wysila. I wcigz
powtarza: ,,0, ja biedny. Tak nad tym pracuje. Zadnego przetomu. Zadnego przetomu. Co jest
nie tak?” I stara si¢ jeszcze usilniej o to swoje oswiecenie. Och! (ziewa) Bytem tam, robilem
to.

Jest tak bardzo zaangazowany w ulepszanie swojego ludzkiego $§wiata, ze zatraca caly
cholerny sens sprawy. Tak jest zajety czynieniem swojej malej, ciasnej klatki troche wieksza
czy lepsza, ze przestaje rozumieC istote catego przedsiewzigcia. Wysadzimy w powietrze
klatke. ,,0, nie! Nie mozesz tego zrobi¢. Tak si¢ nad nig napracowatem. Och! A jestem
przeciez takim dobrym uczniem, o ja biedny, och!” Zamierzam zwyczajnie przyj$¢ i — bum! —
wysadzi¢ klatke, albo — puk — przewrocic ja.

“Och! Jak moglbys$ zrobi¢ co$ takiego, Adamus? Och, Bog mnie nie kocha.” Nie, Boga nie
ma, tak czy inaczej ci¢ nie kocha. A zatem ja robi¢ puk — i wszystko bum si¢ rozpada. ,,Och!
Moje zycie leglto w gruzach. Nie wiem czy chce zosta¢ na tej planecie. Ooch!” Zamknij si¢!
Bum!!!

“O Boze! Dzigkuje ci, Adamus. Tego potrzebowatem. Potrzebowatem kogo$, kto wysadzitby
W powietrze moja rzeczywisto$¢, bo tak bardzo w niej ugrzaztem i myslatem, ze moze
wpadniesz i jako$§ uczynisz ja bardziej znosna. A teraz zrozumialem, Boze!, jakim wielkim
jestes Mistrzem Wzniesionym. Wysadzites ja w powietrze.” (kilka chichotow) Hej, zarabiam
tym na zycie. Co$ mi si¢ zdaje, ze stysze jakby $miech przez tzy. (wigcej chichotéw) Eech...

A zatem, wiecie co? Zamiast zebym to ja wysadzal ja w powietrze, pozwolg wam to zrobic.

KERRI: Swietnie!
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ADAMUS: Swietnie. (chichocze) Taak, zaczekaj do nastepnego miesigca.

Jednak w taki sposéb — a powiedziatem, ze dzisiaj macie do czynienia w cato$ci z Adamusem,
nie ma niczego poza Adamusem — w taki mniej wigcej sposob to wszystko si¢ odbywa i
czasami jest bardzo ci¢zko, czasami, no wiecie... wiem, ze niektérzy z was ukradkiem
opuszczaja Karmazynowy Krag. Zdradzacie mnie. Idziecie do innych grup i do obcych,
ktérzy wam powiedza: ,,Ooch! Biedactwo. Tak bardzo jeste§ kochany” oraz “Przybe¢dziemy i
udzielimy ci wszelkich informacji, a takze sprawimy, ze poczujesz si¢ lepiej.” Nie sprawig!
Stysz¢ te bzdury od okoto trzech miliondéw lat. ,,Och! Zamierzamy przyby¢ na Ziemi¢ i
pomoc wam.” Nie pomogg! | prawde mowigc ja tez wam nie pomogg. Po prostu méwi¢ wam,
jak sprawy si¢ maj3.

Przechodzicie przez to niesamo... czyz dzisiaj nie jest zabawnie?
DAVID: Tak.

ADAMUS: Tak. (Adamus chichocze) To, co si¢ dzieje, jest niesamowite, trudne i pickne, ale
kiedy odchodzicie od tego pojedynczego, ludzkiego fokusu, robi si¢ cigzko. Robi si¢ ciezko.
Jednak to jest wspaniale, a wy mi pézniej podzigkujecie. Moze. (kto§ mowi: ,,Taak.”) Taak.
Taak.

Tak wigc gdzie to jesteSmy? Och, dzisiaj beda pytania i odpowiedzi. Zwykle tego nie robimy.
Linda, czy moglaby$ wzig¢ mikrofon? Bed¢ zadawal pytania, a wy bedziecie odpowiadali.
(nieco $miechu)

LINDA: Szokujace.

ADAMUS: Dzisiaj energia jest inna. Tak wigec po prostu czujcie si¢ swobodnie i badzcie
kimkolwiek chcecie, badzcie sobg. Czujcie si¢ swobodnie. Dzi§ jest tak bardziej na luzie.
Odestatem potowe¢ ludzi, ktorzy chcieli nowych rzeczy, tak wiec tylko my sobie tutaj
rozmawiamy, a kilka picknych dusz si¢ przyshuchuje online. Niech wigc bedzie swobodnie,
niech bedzie otwarcie. Watpi¢, czy ktokolwiek kiedykolwiek wroci, zeby jeszcze tego
postuchac.

LINDA: Taak, no wlasnie. (kilka chichotow)

ADAMUS: Tylko my, Wzniesieni Mistrzowie.

Pytania i odpowiedzi

A wigc pierwsze pytanie 1 prosze, pami¢tajcie, odpowiadajcie zwigzle. OK. Pierwsze pytanie.
Najpierw znajdz kogos, a ja wtedy zadam pytanie.

LINDA: OK.
ADAMUS: Ach! Znajdz kogo$. Och! OK. Otrzymasz pytanie, a ja poprosze, zeby$s wstal.

Czym si¢ martwisz? Czy kto§ zechcialby zapisywa¢ na tablicy? Niech kto§ bedzie tak
uprzejmy, prosze.
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LINDA: Tad.

ADAMUS: Tad. Wspaniale. Dzi¢kuje ci.

LINDA: Och, zaczekaj, zaczekaj! OK, w porzadku. Taak, Tad. Zaczynaj, Tad.
ADAMUS: Tad, ona ci da Nagrode Adamusa za przebycie tej drogi...
LINDA: Juz wigcej nie mam!

ADAMUS: ...z konca sali.

LINDA: Zabrakto!

ADAMUS: To dasz jakie$ pienigdze. Och, on (Geoffrey) nie ma zadnych pieniedzy.
LINDA: Och! Biedaczek!

ADAMUS: Acha!

TAD: Dzi$ gratisowo.

ADAMUS: Lat. Lal. To byto niemadre.

TAD: Jestem nauczycielka.

ADAMUS: A juz miatem jej da¢ 100 dolaréw. OK. Zatem pytanie jest o to, czym si¢
martwisz?

NANCY:: Nie przychodzi mi nic do gtowy.

ADAMUS: Naprawdg¢?! Czy chcesz, zebym ci podpowiedziat jakis powdd do zmartwienia?
NANCY: Jasne. (kilka chichotow)

ADAMUS: OK. Naprawde? Zadnych bezsennych nocy?

NANCY: Wiesz, z¢ ja...

ADAMUS: Pienigdze?

NANCY: Nie.

ADAMUS: Zdrowie.

NANCY: Nie.

ADAMUS: Aaach, w tym bylo lekkie wahanie.

NANCY:: Taak, troch¢ dokucza mi dzisiaj oko. Ale...
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ADAMUS: Ale si¢ tym nie martwisz.

NANCY: Coz, minie.

ADAMUS: No nie... widzieli$cie cos$ takiego? Jestescie dla mnie za dobrzy. OK. Dzigkuje ci.
Zapisz ,,zmartwienie” (do Tad), a nastepnie odpowiedz numer jeden ,,Nic”. Dzigkuje ci. Nic.
Nie martwisz si¢ o jakiegos$ cztonka rodziny moze albo przyjaciela, czy co$ takiego?
NANCY': Naprawdg nie.

ADAMUS: Czyli oni ci¢ nie obchodza. OK. (§miech) Dobrze. Dzigkujg ci.

NANCY: OK.

ADAMUS: OK, nastepny.

LINDA: Trzeba by wybra¢ goscia.

ADAMUS: Taak, taak, goscia. Z gos¢mi pdjdzie tatwiej. Czym si¢ martwisz w swoim zyciu?
LEONARD: Czasami nie wiem, co robi¢ z czasem.

ADAMUS: Taak, z czasem czy z calym swoim zyciem?

LEONARD: Nie, z czasem.

ADAMUS: Tak. Czy to ci¢ martwi?

LEONARD: Tak naprawdg to nie.

ADAMUS: Och. Co si¢ dzieje, jakies ,towarzystwo niefrasobliwych”?! (Smiech) Wszyscy
inni cierpig, niepokoja si¢ i tak dalej. Och! A tutaj, taak, Linda akurat znajduje takich dwoje.
Czy moze to makyo?

LINDA: Mmm.

LEONARD: Mmm.

ADAMUS: Hm.

LEONARD: Hm.

ADAMUS: Hm. Czym si¢ martwisz?

LEONARD: (milczy) Wiem, ze dotre tam...

(pauza)

ADAMUS: Ale?!
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LEONARD: Ale kiedy?

ADAMUS: Ale kiedy. Czy bardzo si¢ tym martwisz?

LEONARD: Nie.

ADAMUS: Hm. Martwisz si¢ o pienigdze?

LEONARD: Trochg. Nie za bardzo.

ADAMUS: Taak, nie za bardzo. Ile masz w kieszeni?

LEONARD: Nic.

ADAMUS: Ja bym si¢ martwil, gdybym byt tobg. (§miech) Taak. To byta dobra odpowiedz,
poniewaz ja bym ci to zabral. (wigcej $miechu) Czy martwisz si¢ o to, co begdziesz robit w
zyciu?

LEONARD: Nie.

ADAMUS: Nie. Czy mieszkasz z rodzicami?

LEONARD: Mhm, mieszkam z rodzicami, ale nie...

ADAMUS: Aaach! Aach! (Smiech) Zamieszkasz z nimi na jakie$ 50 lat? (Adamus chichocze)
LEONARD: Nie! Nie. Na miesigc czy cos koto tego.

ADAMUS: Ooch, na...OK.

LEONARD: Ale to mite, odwiedzam ojca, z ktérym nie widuj¢ si¢ zbyt czesto.

ADAMUS: Absolutnie. Absolutnie. To oni si¢ $miejg. Ja nie. Ja rozumiem. Ale czy
kiedykolwiek... nie to zeby$ si¢ miat zamartwia¢ tym problemem, ale czy nie zadajesz sobie
pytania: “Kurcze, gdzie ja bede za pigé lat?”

LEONARD: Nie.

ADAMUS: Masz prace?

LEONARD: W tej chwili nie.

ADAMUS: Zadnych zmartwien. Jestem zaskoczony i zdumiony, i nazwatbym to makyo,
gdyby je wyczut.

LEONARD: OK.

ADAMUS: OK. Dobrze. Dobrze. Swietnie. No c6z.



16

TAD: Nic.

LINDA: OK.

TAD: Nic.

ADAMUS: Nic. Nic. Nic. Tak. Wszyscy teraz ogladaja nas online i ja wiem, ze tez jestescie
zdumieni, tak jak ja, ze jak dotad nie ma zadnych zmartwien. Ale teraz myslg, ze jedno si¢
znajdzie.

DIANE: Eech! (chichocze) Kilka.

ADAMUS: Kilka. O co si¢ martwisz?

DIANE: (wzdycha) O corke.

ADAMUS: O corke. Ile czasu catego twojego martwienia si¢ przypada na corke?

DIANE: No c6z, nie jest to 24 godziny na dobg, ale...

ADAMUS: Ale ze wszystkich twoich zmartwien, ile procent dotyczy corki?

DIANE: Trzydziesci.

ADAMUS: Trzydziesci, piecdziesiat.

DIANE: Mm. Pi¢édziesiat. Niech bedzie.

ADAMUS: Taak, pieédziesiat, szes¢dziesiat. OK. Jak to jej pomaga?

DIANE: Och, nie pomaga. No c6z, robi¢ co$, zeby jej pomoc, ale stangtam przed wyborem
migdzy staromodnym sposobem...

ADAMUS: Czy kiedykolwiek ci méwi: “O, mamo. Dzigkuje ci, ze si¢ 0 mnie martwisz, bo to
bardzo mi pomaga.”

DIANE: Nie.

ADAMUS: Nie. OK. I co ci¢ jeszcze martwi?
DIANE: Zagrozenie chorobg mozgu.
ADAMUS: Mm, taak.

DIANE: Wystepuje w mojej rodzinie.
ADAMUS: Taak.

DIANE: Wiem, ze powinni$my uwalnia¢ si¢ od...
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ADAMUS: Nie.

DIANE: ...dziedziczenia.

ADAMUS: Nie.

DIANE: Ale ono jest.

ADAMUS: (robi gest popychania palcem wskazujacym — puk) Przewracanie przodkéw. Po
prostu — puk - przewro¢ ich. Taak. Nie wiem dlaczego, ale Cauldre i Linda nie oglosili, ze
wlasnie niedawno zrobiliSmy niesamowite, genialne nagranie nazwane ,,Wolno$¢ od
dziedziczenia” - w dwie 1 p6t godziny problem jest rozwigzany.

DIANE: Wspaniale!

ADAMUS: Tak, tak.

DIANE: Chciatabym to mie¢.

ADAMUS: Tak. Robie troche wstepnej promocji. Tak.

DIANE: OK.

ADAMUS: Dostaniesz darmowy egzemplarz.

DIANE: Dzi¢kuje.

ADAMUS: Tak. Dzigkuje ci. Czy jeszcze co$ ci¢ martwi?

DIANE: Mmm, nic powaznego. Nie.

ADAMUS: Nie.

DIANE: Mmm.

ADAMUS: Mmm. Mm-mm-mm-mm. OK. Jeszcze co$. Jedna rzecz.

(Diane milczy)

Taak.

DIANE: No c6z, cala ta oswieceniowa sprawa.

ADAMUS: Cata ta o$wieceniowa sprawa. Tak, tak. (§miech) Taak. ,,No popatrz, nie moge
mys$le¢ o niczym innym. O, taak! Swiat! Wszechswiat! Bog! Cata ta... o, taak! Nieomal

zapomniatam o tym malym stresie w moim zyciu.” Taak.

No to co by ci¢ w tym tak martwito?
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DIANE: Och, no wiesz. Czy robi¢ to wiasciwie? Kiedy tam dotr¢? Rozumiem, ze juz tam
dotarfam.

ADAMUS: Och, siggnijmy wprost do sedna sprawy. Czy ono istnieje?
DIANE: (milczy) OK.

ADAMUS: O to bym si¢ martwil. Gdybym byt tobg, martwilbym si¢, czy to w ogdle jest
prawdziwe. Taak. Chce powiedzie¢, ze martwilbym si¢ gtéwnie o to.

DIANE: Mm hmm.

ADAMUS: Taak.

DIANE: Bierzemy to na wiarg.

ADAMUS: Jasne. Jasne. A jaki mamy na to dowo6d?

DIANE: Zadnego.

ADAMUS: Absolutnie zadnego. Ale zdradzg¢ ci pewien maty sekret.

Nawet jesli to nie jest prawda, nawet jesli to tylko zwykly wymyst, to dzieje si¢ zabawna
rzecz, a to z powodu natury swiadomosci, ze gdyby to nawet nie istniato, §wiadomos¢ by to
powolata do istnienia, stworzylaby to. Wykorzystam tu mojg histori¢ o zielonym planktonie,
powiedzmy, ze nie ma Boga, ale byla ta dziwna ewolucja z zielonej szumowiny na
powierzchni jeziora i to stworzylo Ziemig, ludzi i wszystko inne. Boga nie ma, nie ma
aniolow, no to $wiadomos¢ — ktéra musi istnie¢, a musi istnie¢, zeby cokolwiek innego
zaistniato — to $wiadomos$¢ teraz stworzy Boga, niebo, anioty, wniesienie, o§wiecenie i pelne
rozkwitnigcie czego$, co byto tylko zielonym planktonem — we wspanialego Wzniesionego
Mistrza.

W tym zawiera si¢ pigkno. Niekoniecznie albowiem co§ musi dzia¢ si¢ odgornie — Bog,
aniolowie, ludzie, zwierzeta, zielony plankton — to si¢ moze zadzia¢ oddolnie w inny sposob.
To zdumiewajaca sprawa. Na tym polega pickno §wiadomosci. Nawet jesli wszystko inne jest
zafalszowane albo nieprawdziwe, albo wregcz nie istnieje, w chwili gdy dodana zostanie do
tego Swiadomos¢, to si¢ staje. To niesamowita sprawa.

No wigc, powiedzmy, ze nie ma czego$ takiego jak oswiecenie. Rodzicie si¢, umieracie i to
wszystko. Nagle, w chwili, gdy wasza §wiadomos$¢ méowi: ,,Nie, jest cos wiecej”, to to jest. To
niesamowita sprawa. [ to odnosi si¢ do wszystkiego, czy to bedzie o$wiecenie, czy wasze
ludzkie zycie i to wlasnie mniej wiecej odbywa sie¢ w waszym ludzkim zyciu w tej chwili.
Wktadacie w to §wiadomo$¢, a ona si¢ rozprzestrzenia i tworzy. Bez wzglgdu na to, czy byta
ona tam wczesniej czy nie, teraz jest. Niesamowity cud polega na tym, ze nawet jesli,
powiedzmy, byt tylko stary biblijny Bog i to wszystko — umierali$cie, trafialicie do raju albo
do piekta — dzigki $wiadomosci to si¢ zmienia. Nagle chce wam si¢ czego$§ wigcej. I teraz jest
wiecej. OK. No c6z, dzigkuje ci. Dzigkuje ci, ze pozwolita§ mi na dluzszy wywadd.

Jeszcze jedna osoba o zmartwieniach, jakie s3 wasze zmartwienia? Jakie s3 wasze
zmartwienia?
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Zadaj¢ to pytanie, bo stysze ciggle tyle narzekan — zmartwienie, zmartwienie, zmartwienie,
zmartwienie; stres, stres, stres — i to wptywa na wasz sen i na wasze zdrowie, i wszystko inne.
A teraz slysze, ze nie tak znow wiele tych zmartwien. Wy, ktérzy ogladacie nas online,
dajecie ujscie swoim zmartwieniom. Mowicie: ,,Co u diabta! Maja mikrofon. Gdybym to ja
byl, mialbym o czym mowic!”

Pete, co to jest takiego czym si¢ martwisz?

PETE: No c6z, rak.

ADAMUS: Rak. To naprawde powazne zmartwienie.

PETE: Taak.

ADAMUS: Taak.

PETE: Wlasénie przeszediem operacje.

ADAMUS: Tak, dobrze.

PETE: I pigciu moich braci miato raka. M§j ojciec miat raka i jego brat mial raka. Tak wiec
wida¢ to sprawa genetyczna w mojej rodzinie i to jest, no wiesz, jedyne moje zmartwienie.

ADAMUS: To co$ wigcej niz geny.

PETE: Taak, by¢ moze.

ADAMUS: Taak. To atrybut energetyczny, ktéry utknat w linii rodowe;.
PETE: Rozumiem.

ADAMUS: Bedziemy si¢ od tego uwalnia¢ i uwolnimy si¢. Jest to jedna z najwickszych
moich pasji w pracy z wami.

PETE: Ale inna sprawa to...

ADAMUS: Przewracanie rodziny — puk.

PETE: Taak. No c6z, powiedziatem sobie OK, ale jaka wynika lekcja z tego raka?
ADAMUS: No wtlasnie.

PETE: Przekonatem si¢, ze ani nad tym nie mam kontroli, ani tego nie wytwarzam. Wobec
tego musze si¢ poddac i ustapié. A wiec przestac si¢ martwic.

ADAMUS: Przesta¢ si¢ martwic.

PETE: Taak.
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ADAMUS: Pete...

PETE: I, no wiesz, po prostu...

ADAMUS: Zmartwienie nie rozwigze problemu.
PETE: Nie, nie rozwigze. Nie rozwigze.
ADAMUS: I préba zapanowania nad nim mentalnie nie rozwiaze go...
PETE: Nie.

ADAMUS: ...w zadnym razie. A wigc co robisz?
PETE: Musiatem si¢ temu poddac.

ADAMUS: Mowisz poddac sig...

PETE: To znaczy...

ADAMUS: Przestan probowac to kontrolowac. ..
PETE: Jasne.

ADAMUS: ...i martwi¢ sig.

PETE: Taak.

ADAMUS: Taak, taak.

PETE: Jako mg¢zczyzna zawsze miatem nad wszystkim kontrolg. Z tego czerpalem moje
poczucie wlasnej wartos$ci.

ADAMUS: Jasne.

PETE: No wiesz, produkcja i caly ten interes, a to wszystko bzdura.

ADAMUS: Rana Adama.

PETE: Taak, wlasnie.

ADAMUS: Chodzi mi o to, ze, no wiesz: ,,Jestem mezczyzng i musze...” Taak, taak.
PETE: Taak.

ADAMUS: O tym tez bedziemy mowi¢ wkrotce. Taak. Dam ci gratisowy egzemplarz.
PETE: Céz, dzickuje ci. (Adamus chichocze)

ADAMUS: A wiec, OK. A jak si¢ czujesz teraz?
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PETE: Zupehie dobrze.
ADAMUS: OK.

PETE: Nawet dzisiaj... Bylem rozbity przez ostatnie trzy miesigce, a teraz rozumiesz,
dlaczego.

ADAMUS: Tak.

PETE: Ale dzi§ rano wstalem i powiedziatem sobie: “Hej! Idziesz w takie tadne miejsce,
bedziesz w towarzystwie aniotéw. Lubig¢ siebie.”

ADAMUS: Do nieba? Do nieba?

PETE: Nie.

ADAMUS: Och, masz na mysli tutaj! Tutaj! (§miech)
PETE: Taak. Towarzystwo aniolow tutaj.

ADAMUS: Myslatem, ze dzisiaj od nas odchodzisz. A tobie chodzito, och, o to miejsce tutaj.
Taak.

PETE: I taka przyjemna energia jest tutaj. I dostosowuj¢ si¢ po prostu do tej energii.
ADAMUS: Rzeczywiscie przyjemna.

PETE: I zestrajam si¢ z nig.

ADAMUS: Taak. Wiesz co, to cieckawe. Niezaleznie od tego jak bardzo umyst bedzie
probowat si¢ na tym skupiac i sobie to wyobraza¢ oraz pytaé: “Dlaczego mam raka, co mam
robi¢ i co Bog probuje mi powiedzie¢? Jaka to lekcja?”, ty na to - tfu!/- napluj.

Weiaz tkwisz w energii rodziny i to bylo dla ciebie wezwanie do przebudzenia. Oznacza to,
Ze juz nie jestes swoja rodzing. I wszystkie te rzeczy, czy to bedzie choroba psychiczna, czy
fizyczna, ktore sg niesione... Mowitem o tym. Dlaczego my tego nie publikujemy? Dlaczego
nie publikujemy tego nagrania? Linda?

PETE: To usungto wiele z tego bagazu. Czuje to.

ADAMUS: Taak, rzeczywiscie. To jest jak... to po prostu wyswobodzenie. ,,To nie jest
moje”.

PETE: Taak.
ADAMUS: A jednocze$nie ma miejsce pewien poziom dyskomfortu. Moéwicie: ,,Acha.

Pozbywam si¢ moich rodzinnych podstaw i energetycznych tradycji. I kim jestem teraz?” Jest
zatem i taki etap, ale i on minie. Dobrze. Dzigkuje ci, Pete.
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Nastepne pytanie i musimy rusza¢ dalej. Mamy wiele do omowienia. Nastepne pytanie
brzmi... a ty Linda wybierz kogokolwiek, kogos, kto akurat jest za toba.

LINDA: Stucham?

ADAMUS: Wybierz kogokolwiek, kogo$ tuz za toba.
LINDA: OK, OK, OK. (Adamus chichocze) Och, och, och! Nie tak znéw kogokolwiek.

ADAMUS: Taak, taak, taak.

LINDA: Ale kogo$. Mam.

ADAMUS: Nie, nie. Tutaj.

LINDA: Mam.

ADAMUS: Kathleen.

LINDA: Mam.

ADAMUS: Taak, OK.

LINDA: Zadaj pytanie.

ADAMUS: Nie. Daj mikrofon. Nie, daj Kathleen.

LINDA: Oooch!

ADAMUS: Tak. A wiec, z czym walczysz? Wyjdz stamtad, wejdz w $wiatlo, jak lubie
mawiaé. (nieco $miechu) Chodz tu, chodz tu, chodz tu, do $wiatta. Tak. Wcigz jeste§ w
cieniu.

KATHLEEN: Z czym walczg?

ADAMUS: Z czym walczysz? O, tak bedzie dobrze. (Kathleen wzdycha) Ach!

LINDA: Skora cierpnie.

KATHLEEN: Na wszystko przyzwalam.

ADAMUS: Eech...

KATHLEEN: Na moje urzeczywistnienie.

ADAMUS: Taak, Ok. Ale zejdzmy...

KATHLEEN: Poniewaz to jest...

ADAMUS: Z czym walczysz? To jest dobra walka. Przygladam si¢ tej walce od jakiego$
czasu.
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(kobieta milczy)

No a teraz musze ci¢ zdekoncentrowaé, bo stajesz si¢ zbyt mentalna.
KATHLEEN: Wchodzisz gteboko.

ADAMUS: Mm hmm. Mm.

KATHLEEN: I chcesz, zebym ja tez tam weszta.

ADAMUS: Naprawde gieboko. Och, uwielbiam to. I obydwoje wstaniemy. (Adamus wstaje)
Pozostaniemy na stojaco. A wiec, z czym walczysz w glebi siebie?

(Kathleen znowu milczy 1 wzdycha)

Az jej para idzie z uszu. (kilka chichotéw) Taak.

KATHLEEN: Z pozostala czgs$cig mojego serca.

ADAMUS: Taak, taak. No coz...

KATHLEEN: Z calg soba.

ADAMUS: Taak, z czym walczysz? Co to sg za bitwy? Czy wiesz, co to za bitwy?

(pauza)

Czy mogg... czy pozwolisz, ze ja powiem?

KATHLEEN: Czuje si¢ catkiem szczgsliwa, ale postucham, co powiesz.

ADAMUS: Ha! Jesli to jest szczg$cie, to ja id¢ do piekla! ($miech) Ajajaj! Chodzi o co$

daleko wigcej, moja droga. Wiesz co, nie ograniczaj si¢ do tego co uznajesz za szczescie. To
. moge zakla¢? To géwno prawda. Nie uwazaj tego za szczeécie. To nie jest szczeScie.

Zapanowata§ nad cierpieniem — nie wytykam ci tego, po prostu probuje troche toba

potrzasna¢ — to jest zapanowanie nad cierpieniem, a to duza ro6znica, moja droga. Czujesz si¢

lepiej...

KATHLEEN: Zdecydowatam skonczy¢ z cierpieniem w zeszlym roku.

ADAMUS: Robisz co$, co nazywasz lepszym samopoczuciem, ale jeszcze tyle tego zostalo.
Czy moge powiedzie¢, z czym walczysz? Czy raczej wolisz, zebym nie moéwit?

KATHLEEN: Chg¢tnie postucham.
ADAMUS: No nie wiem.

KATHLEEN: Postucham.
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ADAMUS: Chodzi o to, ze wszyscy patrzg.

KATHLEEN: Postucham.

ADAMUS: OK. Gotowa? Nie miej pretensji... méwi Cauldre, nie obwiniaj Cauldre’a.
KATHLEEN: Nogi si¢ pode mng uginaja.

ADAMUS: Powinny, bo dochodzimy do chwili prawdy.

KATHLEEN: Cholera!

ADAMUS: Jej! Co za napiecie!

KATHLEEN: Cholera! Ja piernicze!

ADAMUS: Taak! (Kathleen chichocze) Taak! OK. Ot6z masz w sobie wiedzme.
KATHLEEN: Oooch.

ADAMUS: Wiedzme, ktora bylas. Bardzo przepraszam, ale, taak, bum! Brrr! (Kathleen
wzdycha) Wiedzme, ktorg bylas, 1 z ktora, jak to teraz czujesz, sromotnie przegratas, a ona ci¢
wcigz przesladuje. I méwie o twoim poprzednim wcieleniu, kiedy byta§ prawdziwg wiedzma.
Prawdziwg wiedzma. I z tymi mocami, z ktorymi igratas, i ktérych uzywata$ do niszczenia,
teraz walczysz kazdego dnia. To nie ma nawet twarzy, ale jest obecne. Widzisz, moja droga,
nie ma juz potrzeby dalszej walki, poniewaz nikt w niej nie wygra. Tak wigc skoncz z walka.
Chodzito o wladzg, naduzywanie jej, niewlasciwe uzycie; powstrzymujesz —si¢.
Powstrzymujesz si¢, nie chcac juz nigdy by¢ wiedzmg, a mnie mowisz, ze jestes szczgsliwa, o
Boze, to ma by¢ szczgscie? Lat.

Zatrzymaj si¢. Wez gleboki oddech. Przestan probowaé to poja¢, OK? Wiedzma jest w
porzadku. Wiedzma nie byta tym, czym myslatas, ze jest, rozumiesz? Nie obchodzi mnie, co
ci powiedziano.

KATHLEEN: To si¢ dzieje, kiedy stoj¢ przed ludzmi.

ADAMUS: Taak!

KATHLEEN: Taak.

ADAMUS: Taak. A przewaznie dzieje si¢ tak, kiedy stoisz przed sobg sama.

Tak wiec idzie silny nacisk: ,,Uspokoj si¢. Uspokdj sie. Uspokoj sie.” A wiedzma na to:
“Spadaj” 1 stosuje swoje sztuczki na tobie 1 to jestes ty. Brzmi to dziwnie (kilka chichotow),
ale jest bardzo prawdziwe. Wiedzma powtarza: ,,Bede na ciebie rzuca¢ zaklecia. Bede cie
trzyma¢ krotko. Nie zamierzam ci pozwoli¢, zeby$ si¢ wygodnie urzadzita w Miescie
Szczescia” 1 tak bedzie dopoki nie znajdzie si¢ jakie$ rozwigzanie, rozumiesz? Tak wigc

pozwol, zeby wiedzma si¢ wyprowadzita.

KATHLEEN: OK.
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ADAMUS: Nie, mowi¢ powaznie. A pozostali niech usung si¢ z drogi. (Smiech) No cdz, to
jest —och! Nie lubig¢ sigga¢ do poprzednich wcielen, ale w tym przypadku mamy do czynienia
z celowym wycofywaniem si¢ i mysleniem w rodzaju: ,,Bed¢ si¢ starala by¢ dobrg
dziewczynka. Bede si¢ starala dobrze zachowywacé. Bede si¢ starata...” a to nie dziata. To nie
dziata. W koncu to doprowadza do wybuchu, a ty decydujesz: ,,Och! Musze by¢ sama, bo
wszystko psuje 1 wszystkich rani¢.” A wtedy zatrzymaj si¢ na chwilg, dobrze? Pozwol
wiedzmie wyjs¢. Uwolnij jg. To proste. OK.

Chce wam uprzytomni¢, ze toczy si¢ wiele tych wewnetrznych bitew i kiedy stysze, jak kto$ z
was mowi: “Niczym si¢ nie martwi¢” albo “Nie, moje zycie jest szczesliwe”, grrr!
Naprawd¢?! Za kogo wy mnie macie, za Kuthumiego? Chcecie mi zamydli¢ oczy? Ha, ha!
(nieco $miechu) Przepraszam. (spoglada w goére) Pozwdl jej wyjsé, jasne? I... pytam, z czym
walczysz, a ty (a) nie wiesz — cdz, wiesz, ale nie zamierzasz si¢ przyzna¢ — i (b) nie wygrasz.
Nie wygrasz tej walki. Wiedzma wygra. Jest silniejsza, bo wie, jakie zastosowac sposoby. Ty
si¢ powstrzymujesz. Probujesz si¢ schowac¢, a ona wygrywa za kazdym razem. Rozumiesz?
Wypus¢ wiedzme.

OK, naprawde¢ zmierzamy wlasciwym torem. Tak wiec nie bede zadawal tego pytania.
Zamierzam przej$¢ do ostatniego pytania, ktoére juz wczesniej zadatem, zapytam znowu —
podaj komus$ mikrofon.

Och! Chcesz siedzie¢ na moim pytaniu. Dlaczego zamierzasz zosta¢?

LARRY: Zosta¢ gdzie? (kilka chichotow) Ja nie...

ADAMUS: Dlaczego zamierzasz zostac?

LARRY: O, na planecie. Och, caty czas zadaje sobie to pytanie.

ADAMUS: Wiem. I nie ty jeden, Larry.

LARRY: Och.

ADAMUS: Nie ty jeden. Tak wiec, dlaczego zamierzasz zostac?

LARRY: Mmm. (milczy) Z powodu o$wiecenia. (Adamus mruczy przeczaco) Nie?
ADAMUS: OK.

LARRY: W porzadku.

ADAMUS: Dlaczego zamierzasz zostac? Chcesz, zebym byl brutalnie szczery?

LARRY: Jasne.

ADAMUS: OK. Z wielu...

LARRY: Czemu nie? Juz to tutaj robites. No dale;j!
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ADAMUS: Jasne, jasne. Powiedziatem, ze to w pelni dzien Adamusa, gwiazdorski dzien
Adamusa.

LARRY: O, taak, wszystko dotyczy ciebie. No dale;j!
ADAMUS: Poniewaz boisz si¢ odejsc.

LARRY: Och, OK.

ADAMUS: Moéwie do wszystkich pozostatych, ktorzy czujg to pytanie: poniewaz boicie si¢
odejs¢, w przeciwnym wypadku byscie odeszli.

LARRY: Taak.

ADAMUS: Ale wy si¢ boicie i wcigz pytacie: ,,Co si¢ dzieje? Czy przegralem? Czy to
wszystko prawda? Co tak naprawde jest po drugiej stronie? Czy w ogodle co§ tam jest?”
Gdyby nie to, wielu z was do tej pory juz by stad odeszlo. Ale boicie si¢ odejs¢, a wiec
bedziecie spedzac¢ czas w wagonie pociggu przekonujac samych siebie, ze oto udacie si¢ na
comiesi¢czne spotkanie i powiecie, ze jestescie duchowi. Tymczasem to raczej powstrzymuje
wszystko, no wiecie. Wlasciwie to zaden dyshonor odej$¢ 1 nie zwracam si¢, Larry, akurat do
ciebie. Jednak, Larry, a takze wielu z was, czekacie, zeby zobaczy¢, ze a nuz jutro si¢ co$
zmieni. Prawdopodobnie nie. Mowilis§my juz kiedys$ o tym. To jest jak z pogoda - bedzie taka
sama. “Moze los si¢ do mnie usmiechnie.” Postuchajcie, jesli los si¢ do was nie u§miechnat
do tej pory, nigdy tego nie zrobi. (Adamus chichocze)

Tak wigc ma miejsce cos jak apatyczne zwlekanie: “Och! Nie chce tu by¢, ale boje si¢ odejs¢.
Poczekam i zobaczg, co si¢ stanie.” A wtedy ja musze¢ przyjs¢ i trzepnaé was raz i dugi, sthuc
was 1 — puk! — przewroci¢ was i tym podobne rzeczy. Zrobi¢ to jeszcze raz — puk! — do
kamery. Obraz starczy za tysigc opowiesci.

LARRY:: Taak.

ADAMUS: Ale, widzisz - mozesz odda¢ mikrofon Lindzie, bo méwig¢ teraz do wszystkich —
spojrzcie na to przez chwile z mojego punktu widzenia. Udawajcie, ze jestescie Wzniesionym
Mistrzem.

Macie t¢ dynamike: “Och, nie wiem, czy chce zostac. I, och, to takie trudne. I...” OK, OK.
Ale przeciez i tak nie odejdziecie. To prawd¢e mowigc troch¢ niesmaczne. Wiasciwie to
naprawde niesmaczne. To niezbyt dobrze o was $wiadczy, a i zle si¢ odbija na moich
notowaniach w Klubie Wzniesionych Mistrzéw. No wiecie, przychodza i pytaja: ,,Hej, ilu
chce 0dejs¢?” “Trzech, moze czterech. To wszystko. (Smiech) To wszystko. Ale pracuje z
nimi.” Tymczasem tak naprawdg¢ jest cata grupa, ktéra pozostaje pomiedzy.

Bycie pomigdzy to straszne umiejscowienie, jak u Kathleen. Pomiedzy to straszne
umiejscowienie, bo nie jestescie ani tu, ani tu. Nie jesteScie w Teraz. Nigdzie nie jestescie.
Jestescie po prostu miedzy tym, a tym. Jak miatoby to by¢ zapisane na waszym nagrobku?
»Nie pamigtam, kto to byt. Nie pamigtam nazwiska do zapisania na nagrobku ani roku, byt
pomiedzy.” ,, Kim byt?”” ,Nie wiem. Byt po prostu pomiedzy.”
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Straszne jest by¢ tak umiejscowionym. A zatem w pewnym sensie to okropne méwi¢ cos$
takiego: ,,Och! Nie wiem, czy chce tu by¢”, a z drugiej strony: ,,No c6z, zaczekam i zobaczg,
co sie jutro wydarzy.” W ten sposdb do niczego nie dojdziemy. Nie dojdziemy. I to jest
wlasnie rana Adama... hmm... Adamusa. (chichocze) To miato by¢ zabawne. Méwi¢ to
moim przyjaciolom (wskazuje palcem w gore). Rana Adamusa: “Co mam robi¢?” Shaumbra
si¢ zgromadzita 1 powtarza: “Och, nie chc¢ tu by¢, ale nie chce odejs¢.” Co takiego?! To
okropne. Zdecydujcie si¢ tak, albo tak. Czy chcecie tu by¢, czy nie. To wszystko. Albo si¢ do
cholery zobowiazcie do zostania tutaj, albo idzcie do diabta. Prosz¢. W gruncie rzeczy boicie
si¢ umrze¢; robiliscie to juz wiecej niz tysiac razy. To tatwe. Naprawde tatwe. “Och! Ale to
takie emocjonalne, musz¢ potkna¢ tabletki albo, no wiesz, rozpgdzi¢ si¢ samochodem po
klifie i spas¢.” (kilka chichotow) To jest jak... taak, ale jest naprawde tatwe.

Tak wigc albo tak, albo tak, ale po prostu si¢ zdecydujcie. Zyj albo umrzyj.* Dzi§ w cato$ci
Adamus! (chichocze) Zadnego wspotczucia, no nie? Ale ty si¢ $miejesz. (do Tad)

*4damus cytuje postaé z filmu Pita (II), ktéra méwi do swojej ofiary: ,, Zyj albo umrzyj. Twoj
wybor.” — przyp. tum.

TAD: Ja si¢ $miej¢.
ADAMUS: Tak. Taak. OK. Tak wiec teraz przejdzmy do rzeczy.
Wezmy gleboki oddech.

Zamieszalem w garnku przy pomocy mikrofonu. Naprawde zamieszatem. Stysze: ,,O co
chodzi? Czy on przejdzie do rzeczy? Czy on przejdzie do rzeczy?” Tak, przejde.

Sedno sprawy polega na... Skonczytlem. (do Tad) Dzigkuj¢ ci bardzo, mozesz podjac
dwadziescia dolarow z kasy. Leslie ma pieniagdze. Och, zaptaécie jej za dzisiaj. Zaptaccie za
wszystko, dobrze?

Wyjsé poza to, co ludzkie

Sedno w tym... czy w ogoble jest jakie$ sedno? Tak. Jest sedno. Sedno sprawy jest catkiem
proste.

Sedno jest dwojakiego rodzaju. Istnieje mnogo$¢ ognisk skupienia $wiadomosci w tym
samym czasie, ale wy jestescie tak zamknigci w swoim czlowieczenstwie, ze nie widzicie
innych. Rozumiecie?

Druga sprawa — a nie jest ona nowa — probujecie kreowaé swoje zycie czy o$wiecenie z
poziomu swojego ludzkiego umystu i percepcji, a to si¢ nie uda. Prébujac dokonaé
duchowego przebudzenia, o§wiecenia, urzeczywistnienia, jakkolwiek to zechcecie nazwac,
probujecie to robi¢ z ludzkiego punktu widzenia. To si¢ absolutnie nie uda. Bedziecie
sfrustrowani, poirytowani, zmeczeni, chorzy, a nast¢gpnie umrzecie i umrzecie sfrustrowani,
poirytowani, chorzy, zmgczeni i zrujnowani, probujac tak usilnie wykonywac t¢ pracg z
poziomu swojej ludzkiej istoty.
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Moéwitem o tym wczesniej, ale wykorzystam dzien dzisiejszy, zeby to powtorzy¢. Przestan to
robi¢, bracie John. Przestan to robi¢ z poziomu brata Johna. To si¢ nie uda. A wy wszyscy to
robicie 1 wszyscy ladujecie na $ciezce cierpienia, ktdra to $ciezka prowadzi w $lepy zaulek i
nikt was stamtad nie wydostanie. Przestancie probowac robi¢ to z poziomu umystu i wierzen,
1 ludzkiego punktu widzenia. To nie zadziata.

To akurat bylo calkiem proste. Pytanie natomiast pojawia si¢ takie: “No to jak ja mam to
zrobi¢? Co mam robi¢, Adamus? Jesli mam nie robi¢ tego z poziomu ludzkiego umystu, to z
jakiego mam to robic i jak?”

Powrdce do bardzo waznego stwierdzenia. Jak juz powiedzialem, musimy zaprzestac
jakichkolwiek dziatan i przypomnie¢ sobie stary temat. Nie jestescie odpowiedzialni za swoje
oSwiecenie, rozumiecie? Juz to mowitem — powiedzialem to poltora roku temu — ale koniec
koncow znow do tego wracacie 1 zndw probujecie to robi¢. Dlaczego? Dlaczego?
Zastanawiam si¢. Czy macie obsesj¢ na tym punkcie? (kto§ mowi: ,, Tak™) Tak. Dzigkuje ci.
Wszyscy podnosza reke, “Tak!”

SART: Catkiem sporo! (Adamus chichocze)

ADAMUS: I wracacie do tego. Co to wam daje? ,,Nie za wiele.” Dlaczego ciagle to robicie?
“Nie mam pojecia.” Otdz wiecie. “Rozmowy ze Sobg” - mam zamiar napisac taka ksigzke.

Wy jednak dalej probujecie. O co chodzi? Dlaczego wcigz powracacie do czego$, co si¢ nie
sprawdzito 1 si¢ nie sprawdzi — do ludzkiej istoty probujacej dokonaé oswiecenia? Juz wiem
dlaczego — kto$ tutaj to powiedziat — kontrola. Taak, Pete. Kontrola. “Musze¢ by¢ mezczyzng”
albo “To jedyna rzecz, jakag mam, nie znam nic lepszego”. Zaprzestancie tego. Zaprzestancie
tego.

Wy, jako ludzka istota w Teraz, siedzaca tutaj w tym samym miejscu, w ktorym przebywa
oswiecona istota bedagca w Teraz czy wiedzma bedgca w Teraz, wy, jako cztowiek, nie
jestescie odpowiedzialni za o§wiecenie. Prosi si¢ was jedynie o dwie proste rzeczy. Jednej juz
dokonaliscie — wyboru. Juz to zrobiliscie, w przeciwnym wypadku by was tutaj nie byto. W
przeciwnym wypadku nie przepuscilibyscie siebie przez taki straszny emocjonalny, a czasami
takze fizyczny bol. Juz dokonali§cie wyboru.

Druga rzecz — po prostu badzcie swiadomi. Badzcie swiadomi. To wszystko.

Ja Jestem zajmuje si¢ wszystkim innym. Nie Bog — pozbylismy si¢ Boga - nie anielskie rady
czy cokolwiek innego, ale Ja Jestem. Wasze Ja Jestem wykonuje wszystko. Wszystko.
Mozecie nie by¢ zdolni tego dostrzec, poniewaz macie oczekiwania bioragce si¢ z
ograniczonej, ludzkiej perspektywy. Mozecie nie rozumie¢, ale Ja Jestem wykonuje wszystko.
Wy macie jedynie by¢ tego §wiadomi i przyzwoli¢.

Przyzwolenie

Tak wigc zrobilismy wielkie koto 1 wrociliSmy do czego$, co nie jest nowe. To przyzwolenie.
Ale, no wiecie, zabawna rzecz si¢ stata z przyzwoleniem po drodze do o$§wiecenia — czlowiek
je przechwycil. Cztowiek powiedzial: ,,OK, musze przeja¢ przyzwolenie” 1 teraz wy
uwazacie, ze przyzwolenie oznacza pozwolenie ludziom na kradziez waszej energii. To nie



29

jest przyzwolenie, to ghupota. Myslicie, ze przyzwolenie to pozostawanie przy waszych
starych zwyczajach. To nie jest przyzwolenie, to upor.

Przyzwolenie oznacza catkowite otworzenie si¢ na siebie bez wzgledu na wszystko. Bez
wzgledu na to, co by si¢ dziato. Przej¢liscie przyzwolenie, niektérzy z was, 1 uzywacie go do
znalezienia miejsca do zaparkowania przed galeria handlowg. Wstydzcie sig¢! (kilka
chichotéw) ,,Datem sobie przyzwolenie — u-u, u-u, u-u, u-u! — na stworzenie miejsca
parkingowego.” To nie jest przyzwolenie. To jest parapsychiczna bzdura. I wiecie co? Ktos,
kto naprawde przyzwala — nie za§ pogrywa z Adamusowym slowem ,,przyzwolenie” w gre
sity 1 wladzy - nigdy nie mysli o miejscu do parkowania. Nie musi. Ono juz jest. Nie musi si¢
o nie martwi¢: “Czy uda mi si¢ zdoby¢ najlepsze miejsce?” To juz raczej zaparkujcie na
drugim koncu parkingu, co zmusi was do odbycia dtugiego spaceru, ale przestancie uzywac
tego w charakterze narzgdzia wtadzy. Nie jest nim. To jego przeciwienstwo.

Niektorzy z was przejeli przyzwolenie, powtarzajac: “Przyzwalam na dostatek, przyzwalam
na dostatek.” Jak to tak naprawde brzmi? ,,Przyzwalam na dostatek. Przyzwalam na dostatek.”
(kto§ mowi: “Jakby si¢ go nie miato.”) Doktadnie. Nie ma u was zadnego dostatku. Osoba
prawdziwie przyzwalajaca nie musi mysle¢ o dostatku. Nie musi probowac tego powtarzac
jak mantre, tego stowa “przyzwalam”. Przyzwolita i nie musi nad tym wigcej pracowac.
Musicie raz na jaki$ czas sobie przypomnie¢: ,,Hej, rozjasnij si¢ troche”, a kiedy o tym
pomyslicie, to pamigtajcie: ,,Och, stusznie. Znéw wracam do tego ludzkiego, sztywnego,
zatwardziatego, mentalnego siebie”. Po prostu popchnijcie — puk! — tego siebie. Bum! I po
wszystkim. I po wszystkim. WezZcie teraz gleboki oddech i odprezcie sie.

Poswigcimy dwana$cie minut na dokonanie przyzwolenia. Wiem. To nic nowego, ale jest
wazne na ten moment.

Przygascie zatem $wiatta w sali. Pus¢my jaka$§ muzyke i prawdziwie przyzwolmy — szeroko,
$mialo przyzwdlmy.

Meraba przyzwolenia
(zaczyna ptyna¢ muzyka)

Widzicie, nie przestang tego powtarza¢, moi drodzy przyjaciele. Nie przestang tego
powtarza¢. Ludzkie potaczenie umyshu i ciata, ludzka osobowos¢, nie osiagnie o§wiecenia.
Zmierzacie bardzo wyboistg drogg zakonczong slepym zautkiem, jesli uwazacie, ze osiggnie.

To naturalne, tak. Naturalne jest powracanie do tego od czasu do czasu, a wtedy ja si¢
pojawiam 1 przypominam wam: ten wasz ludzki aspekt nie dokona tego. Nie wie, jak to
zrobi¢. Nie ma ekspansywnej zdolnosci, zeby moc to zrobi¢. A takze nie powinien by¢
obarczany odpowiedzialno$cig za o$wiecenie.

M¢j Boze! Kiedy bylem zwyklym $miertelnikiem, nie wiedzialem, jak to zrobi¢. Nie
potrafitem tego pojac. Nie chodzilo o to, zeby by¢ dobrym czy postepowac wilasciwie, a tak
wlasnie przez jaki§ czas mys$latem idac ta prosta i waska Sciezka. Ale to nie dziala. A jednak
tak wielu z was probuje tego usilnie. Boli mnie, kiedy czasem widze, jak si¢ wysilacie, zeby
0siggna¢ o$wiecenie. Zaprzestancie tego.
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Chce, zebyscie do przyszitego miesigca dokonali pewnej obserwacji w ramach zabawy w
prace domowa. Chce, zebyscie si¢ fizycznie udali do jakiego§ miejsca, gdzie organizowane sg
duchowe czy religijne spotkania, a jesli w waszej okolicy nie ma takiego miejsca, wejdzcie w
Internecie na jakas$ religijng stron¢ i przyjrzyjcie sie¢, ile wysitku ludzie wktadaja w te ich
praktyki. Nie chodzi o dokonywanie osagdéw, ale o przyjrzenie si¢ jak cigzko pracuja i jak
takze ich przywodcy przymuszajg cztonkéw swojej grupy, swoich wyznawcow, do pracy.

A nastepnie chcg, zebyscie popatrzyli na siebie i zobaczyli, jak ciezko wy nad tym pracujecie.
A tymczasem odpowiedzialno$¢ nie spoczywa na was. Moze to dziwnie zabrzmi, ale to nie
wasza sprawa. Was prosi si¢ tylko o to, zebyscie dokonali wyboru 1 byli §wiadomi. Chodzi mi
o to, zebyscie byli swiadomi zmian jakie zachodza. Badzcie §wiadomi zmian, jakie maja
miejsce w was. Ale zaprzestancie prob zrozumienia tego. Na tym polega przyzwolenie.

Nie jest sprawg ludzkiej odpowiedzialnosci otwarcie si¢ na inne aspekty czy na inne
rzeczywisto$ci Jazni. Nie jest.

To nie wasze zadanie probowac pojac o$wiecenie.

Prosi si¢ was tylko o przyzwolenie. Przyzwolenie na siebie, na Ja Jestem.

Istnieje to co$, zwane Charyzma. To jest owo $wiatto wewnatrz, promieniowanie.

W tym promieniowaniu zawarte s3 takie rzeczy jak wewngtrzna wiedza i wspotczucie. Sg
takie rzeczy jak urzeczywistnienie i integracja. I to $wiatlo Charyzmy zawsze jasnieje, zawsze

jest obecne. Proszeni jestescie tylko o przyzwolenie na nie.

Nie musicie kreowa¢ Charyzmy. No c6z, pozwolcie, ze ujme to w inny sposob. Juz to
zrobiliScie.

Nie musicie dazy¢ do osiggnigcia jakiegos wysokiego, duchowego, wzniostego,
transcendentalnego ja. Nie mozecie. Nie mozecie, ale ono juz jest obecne.

Ono juz tu jest. Jestescie proszeni jedynie o przyzwolenie na nie. To wszystko.
Jestescie proszeni wylacznie o przyjecie go, otworzenie si¢ na nie.

Jednak, no wiecie, nie mozecie tego zrobi¢, jesli myslicie, ze jesteScie tym, kto musi to
wszystko poja¢. Zwyczajnie nie mozecie. Kiedy bierzecie ten ci¢zar na swoje ludzkie ja,
dostajecie na tym punkcie obsesji, stajecie si¢ tak tym pochionieci, tak rozkojarzeni, ze to, co
juz jest obecne, pozostanie niewidoczne, ta Charyzma, to $wiatlo, pozostanie przez was
niezauwazone, bo tak jestescie zajeci. Ludzkie ja jest bardzo zajete probujac zrozumieé
oswiecenie.

Mozna by powiedzie¢, ze to byt miesigc drogiego Johna dla wielu z was, gitebokiego poziomu
frustracji 1 braku nadziei.

Powiem wam i powiem Johnowi bardzo prosta rzecz: przestancie cokolwiek robi¢ dla
osiggniecia o§wiecenia.
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To cztowiek ze swoim ludzkim podej$ciem i ludzkimi ograniczeniami probuje wszystko
rozgryz¢, a w ten sposob to zwyczajnie siebie spalicie.

Co mozecie zrobi¢? Co mozecie zrobi¢ jako cztowiek? Przyzwoli¢. Nie na Jezusa, nie na
Boga, nie na Buddg, ani na nic takiego. Przyzwolcie na Siebie.

Tak wigc, wezcie z tym porzadny, gleboki oddech.

Istnieje wiele, wiele aspektow i ekspresji waszego Ja, ktére sg tutaj teraz obecne, ktore
wykraczajg daleko poza cokolwiek, co ludzki umyst mégltby sobie wyobrazi¢. Wigc nie
probujcie nawet. Nie probujcie tego. Zwyczajnie przyzwolcie.

Sa takie rzeczy jak o$wiecenie i bosko$¢, ktorych cztowiek nie moze wytworzy¢, wymusié
czy nakaza¢. Ale mozna na nie przyzwolic.

Czasami przyzwolenie oznacza nagle zwroty w zyciu, jakich czlowiek by si¢ nie spodziewat.
Jednak ten cztowiek, ktéry usilnie probuje sta¢ si¢ oswieconym, ma konkretne oczekiwania
co do dalszych zdarzen.

Tymczasem to, co si¢ wydarza w nastepnej kolejnosci, tak naprawde jest czescig algorytmu
Boga, waszego boskiego algorytmu, ktory niekoniecznie musi by¢ zgodny, a wrecz moze by¢
w konflikcie z czyms$, co nazywacie waszym ludzkim algorytmem. Czlowiek jest po prostu
proszony o przyzwolenie na to.

Cztowiek by¢ moze myslal sobie, ze on czy ona zostanie wielkim, duchowym nauczycielem
w tym wecieleniu, a tu nic takiego si¢ nie dzieje. Ale to wlasnie byto bardzo ludzkie
oczekiwanie.

A teraz, drogi czlowieku, jeste$ proszony, by$ przyzwolit.

To jakby otrzymac Siebie, ale nie Siebie ograniczonego przez ciebie, przez czlowieka. Jeste$
proszony, by$ przyjal wszystko, czym jestes, a co moze by¢ w sprzecznosci z tym, czego
czlowiek si¢ spodziewat.

Czy mozesz przyzwoli¢ na wigcej niz tylko probowanie wygtadzenia ostrych kantow twojego
zycia dla uczynienia go nieco lzejszym i przyzwoli¢ na dyskomfort, jakiego ty jako cztowiek
mozesz teraz doswiadcza¢ z powodu dziejacych si¢ rzeczy?

Powracam do najprostszej analogii z motylem i ggsienica. Nawet kiedy gasienica spojrzata ku
niebu 1 zobaczywszy tego picknego motyla powiedziata: ,,Chciatabym pewnego dnia sta¢ si¢
taka jak on”, to nie miata ona zdolno$ci, jako gasienica, dokona¢ tego. Gasienica probowala
znowu 1 znowu sta¢ si¢ motylem — probowata przyklei¢ skrzydta do grzbietu, probowata
obcig¢ zbedne nogi — nadal jednak nie mogla sta¢ sie¢ motylem. W koncu ogarneta ja
frustracja i pomyslata sobie: ,,Och, to marzenie o byciu motylem jest ghupie.”

To samo mniej wigce] dzieje si¢ z wieloma z was. Probujecie przymocowac anielskie
skrzydta do plecow, do waszych ludzkich plecow, i — nic z tego nie wychodzi.

Dopiero kiedy gasienica przestata probowaé, przestata tak bardzo si¢ wysila¢ i zwyczajnie
przyzwolila przejawi¢ si¢ motylowi, ktéry juz byl obecny — zwyczajnie przyzwolita -
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wowczas uswiadomita sobie, ze wilasciwie byla jednym i drugim. Byla jednym i drugim
rownoczesnie. Byta gasienicg i byla motylem.

Ta cze$¢ jest zawsze pomijana w tej historii, bo wcale nie jest tak, ze najpierw jest gasienica,
a potem motyl, w ktérego ona si¢ przeistacza. Obydwoje wspotistnieja ze soba.

Doktadnie to dzieje si¢ z wami. Nie przeistoczycie si¢ z cztowieka w boskg istote. Staniecie
si¢ 1 jednym, 1 drugim, i jeszcze czyms$ daleko wiece;.

Prosze was, zaprzestancie uporczywych staran patrzac na wszystko z ludzkiej perspektywy.

To jak co$ w rodzaju biletu wstepu tutaj, w ktérym napisano, ze nie musicie juz dluzej tak
ciezko nad tym pracowaé. Zwyczajnie przyzwalajcie. Na co przyzwala¢? No coz, jest to
przyzwalanie na Ja Jestem. Jednakze przyzwalanie znaczy rowniez uwolnienie si¢ od
oczekiwania co i jak si¢ wydarzy dalej. Po prostu przyzwalajcie.

Jest to jedna z najprostszych rzeczy do zrobienia. Jednak jak juz powiedzialem wczesniej,
kiedy moéwitem o sprzeczno$ciach, to moze si¢ okaza¢ jedng z najtrudniejszych rzeczy.
Przyzwolenie moze by¢ bardzo proste i moze by¢ bardzo trudne.

(pauza)

Okoto 83 procent sposrod was wyjdzie stad czujac si¢ moze przez chwile nieco lepiej, a
nastepnie wstaniecie jutro rano i znéw zaczniecie pracowac¢ nad o$wieceniem, jak gasienica
probujaca przyklei¢ motyle skrzydta do plecow, a to nic nie da.

Bedziecie rozczarowani, przygnebieni i doprowadzicie siebie do wyczerpania. Stracicie
nadziej¢. A wtedy poczujecie co§ w glebi siebie, co$ jak alarm dzwonka, moze syrene, co
zasygnalizuje, by zatrzymac si¢ na chwile: ,,Nie muszg tego robi¢. Cztowiek nie musi tego
robi¢. Wszystko, co powinienem zrobi¢, to przyzwoli¢.”

A wtedy wezmiecie porzadny, gleboki oddech i1 zajmiecie si¢ swoim zyciem tak, jak
zechcecie.

A wigc... dobrze. Ciesze sie, ze do czegos$ dzisiaj doszlismy. Cieszg si¢, ze do czego$
doszlismy.

Wezmy dzi§ porzadny, gleboki oddech i - aach! To, ze odpowiedzialno$¢ nie spoczywa na
was powinno by¢ wilasciwie odSwiezajace, naprawde od$wiezajace. To znaczy, nie spoczywa
na waszym ograniczonym ja. To si¢ teraz dzieje. Wszystko zostalo wprawione w ruch.
Wszystko si¢ zmienia. To naprawde powinno by¢ od§wiezajace, ze wszystko, co macie do
zrobienia to przyzwolic.

Zatem wezmy z tym porzadny, gleboki oddech i naprawde si¢ wczujmy w to pozegnalne
stwierdzenie, ze...

ADAMUS I PUBLICZNOSC: ...wszystko jest dobrze w catym stworzeniu.

ADAMUS: Mua! (posyta calusa)



Dzigkuje wam. Dzigkuje. Dzigkuje. (brawa publiczno$ci)

Przeklad: Marta Figura

emefll@wp.pl
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