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SEKSUALNYCH
(SES)

Jest to krotki dokument wprowadzajqcy w zagadnienia energii
seksualnych oraz ich wplywu i zwiqzku z Zyciem cziowieka. Wszelkie
cytowane materiaty jak i caty ten dokument sq objete prawami autorskimi
i nie mogq by¢ zmieniane w jakikolwiek sposéb bez zgody autoréw. Mozna
jednak dzieli¢ sie nim i rozprzestrzenia¢ w kazdy sposob pod warunkiem,
Ze zostanie zachowana jego oryginalna forma.
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SHAUMBRA
INSTITUTE

Shaumbra Institute oferuje game warsztatow. Poza dostarczaniem waznych i uzytecznych
informacji duchowych, warsztaty wlqczajq osobiste ¢wiczenia by aktywowac proces glebokiej
osobistej transformacji, ktora zazwyczaj trwa dilugo po zakonczeniu warsztatu. Ponad 80%
uczestnikow potwierdza, ze szkoly oraz warsztaty prowadzone przez Shaumbra Institute sq
niesamowite i odmieniajq ich zZycie.

Zajecia te prowadzone sa przez certyfikowanych nauczycieli Shaumbra Institute, ktérzy uzywajq
nagran video z chnnelowanymi materiatami. Nauczyciele sa szkoleni w zapewnianiu i tworzeniu
bezpiecznej przestrzeni tak, by kazdy z uczestnikow mogt doswiadczy¢ materiatéw i przejsc¢ przez
swoje indywidualne ¢wiczenia. Zajecia odbywaja sie zazwyczaj w matych grupach, co pozwala na
tatwq interakcje, dyskusje i dzielenie sie swoimi doswiadczeniami przez uczestnikow.

Po doswiadczeniu poteznych skutkow warsztatu, wielu studentow czuje pragnienie nauczania tych
materiatdw. Shaumbra Institute regularnie organizuje szklenia nauczycielskie. Poza uczestnictwem
w kursie, by zosta¢ nauczycielem wymagane jest takze doSwiadczenie w pracy z energia.
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~ ~ Seksualna Energia - co to takiego? ~ ~

Wiadome jest, Ze w naszym Swiecie wszystko co sie rozgrywa wiaze sie z meskq i zenska
energia. Energia meska to energia dzialania, dynamizmu oraz pewnego rodzaju sity — sztywnosci i
struktury. Energia zenska jest bardziej miekka, ptynna, cicha i opiekuncza, ale ma tez w sobie
dzikos¢ chaosu. Mozna to porownac do pradu elektrycznego i pola magnetycznego. Prad jest meski;
magnetyzm zenski — lecz jak wiadomo jedno bez drugiego nie moze istniec i tak naprawde to jedno
jest podstawa i przyczyna drugiego. Jest to paradoks ale jednoczesnie ma swoj piekny sens i
pewnego rodzaju nawet logike.

Zostawmy jednak mentalne filozofie na boku. Podstawa jest oczywiScie balans i praktyczne
zastosowanie tych energii w codziennym zyciu. Generalnie ludzie nie sa Swiadomi tego jak
zachodzi ta cudowna i twoércza dynamika. Dlatego wiasnie istnieje coS co nazywa sie ,gierki
energii”. Caly mechanizm jest bardzo prosty. Sa trzy rodzaje zachowan.

1) Akceptuje mojq meska energie bardziej niz zenska i dlatego tworze swoje Zycie na
bazie gromadzenia meskiej energii a wypierania badZ kontrolowania zenskiej

2) Wole zenska energie i jej ciche atrybuty uwodzenia dlatego wypieram swoja
meskos¢ i zwigzang z nig strukturalno$¢ — gromadze Zenska energie gdyz to
pozwala mi na pelniejsza manipulacje meska energia

3) Akceptuje swoja pelnie mesko-zenskosci lecz w tym zdominowanym Swiecie gier
i wzajemnego manipulowania tymi energiami czuje sie zagrozony/na i staram sie
dostosowac. Gram bo takie jest zycie...

Szkota Energii Seksualnych (SES) wkracza w ten wlasnie watek. Krotko méwigc kazda sytuacja —
nie wazne jak zlozona — sprowadza sie do tych wiasnie dynamik mesko-zenskich. Czy do prostych
zaleznosci i przepltywow badZz oporéw energii dodatnich, ujemnych i neutralnych. Kluczem jest
uswiadomienie sobie swoich wilasnych schematow uczestnictwa w tych grach, ktére tworza
osobiste zycie i to jak go doSwiadczam.

Cel jest prosty — uswiadomienie i ewentualne odlgczenie sie od tych schematéw. Narzedziem
podstawowym tego odlaczania jest samoakceptacja swojej peli. Czyli tego, Zze procz meskiej
energii mam w sobie takze zenskaq i vice versa. Chodzi o pokochanie siebie w pelni.

W ujeciu starozytnej symboliki archetypicznych energii zawartych w Swiecie natury jest to wieksze
zestrojenie z energia Lwa. Lew jest symbolem tej pelni samo-mitosci, ktéra prowadzi do
rownowagi i suwerennosci w energiach seksualnych, takze te gry, czy tez Wirus Seksualnej Energii
nie maja juz wplywu na dokonywane wybory i sposoby interakcji w Swiecie zewnetrznym i
wewnetrznym.

Symbolika jest duzo glebsza rzecz jasna, ale prostota lezy wilasnie w Swiadomosci. Prébujac
rozwikla¢ swoje gierki czy wplyw tegoz wirusa — nic to tak naprawde nie wnosi i staje sie strasznie
dezorientujace. Dlatego istnieja narzedzia natury czuciowej, czy zmystowej, ktore sg remedium i
uwolnieniem od tych trudnych i glebokich zachowan zakorzenionych w umystach i swiadomosci
prawie wszystkich ludzi.



Dalej zalaczam pare cytatéw dla glebszego zobrazowania o, co chodzi w stowach twércéw szkoty
oraz z innych zrédet dotykajacych zagadnienia.

Czytajac mozna odnieS¢ wrazenie, ze chodzi tu o jakas konspiracje, albo nawet sie troszke
wystraszyc, ale to nie tak. Caly temat seksualnej energii jest bardzo delikatny i trudnos¢ polega na
tym, Ze nie mozna tego obja¢ umyslem. Owszem z czasem przychodzi pewnego rodzaju
zrozumienie w realiach umystowego pojmowania, ale to i tak bledne koto. Najlepiej to przyjmowac
i rozumie¢ najprosciej jak sie da, czyli: moja istota sklada sie z dwoch podstawowych energii —
meskiej i zenskiej. Interakcje i kolizje miedzy tymi energiami majq efekt tworczy, dlatego wiasnie
jestem tworca. Te dwie energie to dar Domu, czy pierwszego kregu sprzed stanu istnienia i to te
energie zrodzily mnie obdarowujac tymi samymi zdolnosciami i mozliwo$ciami bycia wiasnym
Domem oraz suwerennym tworca mojej rzecZywistosci.

Do tej pory uczyliSmy sie korzystaC z tych tworczych energii i dlatego nasza przeszioS¢ oraz
zabarwiona niqg terazniejszo$¢ i w efekcie przysztosc¢ sa tak burzliwe i pelne przeréznych — dobrych
i ztych — doswiadczen. Nowa Energia to dziecko, czy rezultat tych doswiadczen. NauczyliSmy sie
korzysta¢ z wilasnych tworczych energii w zupelie nowy i bezkonfliktowy sposéb bazujac na
energii totalnej akceptacji i szacunku. Na najglebszych poziomach naszych istot zaszto to wielkie
»aha!” i dzi$ mozemy pozwoli¢ by cala nasza istota oparta jeszcze na energii przesztosci zostala
zaktualizowana zgodnie z tym nowym odkryciem — Nowej Energii.

Nowa Energia to wlasnie rezultat uwolnienia sie od tego wirusa seksualnej energii oraz totalnej
akceptacji wszystkiego kim jesteSmy i wszystkiego co jest. To odkrycie wlasnej suwerennosci i
unikalnosci oraz zastosowanie tego w procesie wyrazania oraz doswiadczania wlasnego zycia. Sa to
proste koncepcje, ale jak juz moéwilem tylko gdy pozwolimy sobie poczu¢ esencje tego cudu,
ktorym jestesmy i doswiadczy¢ na wilasnej skorze, nie beda to juz tylko koncepcje ale co$ czym
zyjemy i co$ co jest zupelnie realne.

Napisano o tym wszystkim wiele stow. Szkota Seksualnej Energii ma pomoc wyjs¢ poza stowa i
zaczaC doswiadczac o, co tak naprawde chodzi.

Czuje sie zobowiazany napisa¢, ze materialy SES sa objete tajemnicg i moze mie¢ do nich wglad
tylko i wylacznie ktos, kto przeszedt caly 3-dniowy kurs. Dlatego tak wazne jest bycie otwartym na
siebie i zamiast szuka¢ czego$ mentalnie pozwoli¢ sobie na zanurzenie sie w tej totalnej mitosci do
samego siebie i zaufac, ze jest czes¢ mnie (Bosko$¢, Dusza, Wszystko Kim Jestem, Jam Jest itd.),
ktora doktadnie wie co i jak robic.

Z pelnig uhonorowania,

Lukasz Salek
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© ~ Materiaty Crimson Circle: Shoud 3, Pozegnanie Mocy ~ fragment ~

Utrata Mocy

Sednem i celem mojej dzisiejszej dyskusji jest pozegnanie mocy i w rzeczy samej to jet to,
czego szukacie. Chcqc wiedzie¢ co sie dzieje méwicie, ,,Saint Germain daj nam samo sedno. Co
teraz sie dzieje na Ziemi?” Zachodzi utrata mocy.

Wy doktadnie wiecie, jak to jest poniewaz sami przez to przeszliscie. Dziesiec lat tracenia wtasnej
mocy, nawet gdy desperacko sie jej trzymaliscie.

Jesli spojrzycie wstecz na swojq historie w tym zyciu, tak wiele z tego co sie wydarzylo bylo wlasnie
odejsciem mocy. Wilqczajqc w to centra mocy w waszych ciatach. Utraciliscie stare centra mocy,
szczegolnie to odnoszqce sie do starej seksualnej energii. To byto wasze gltowne centrum mocy. Dla
wielu z was to byto trudne doswiadczenie poniewaz byliscie bardzo wplqtani w te dynamike. Po
catych wcieleniach budowania swojej seksualnej energii — i nie méwie tu tylko o wspétzyciu z
innymi — mowie o tym skqd czerpaliscie i emanowaliscie waszq moc,

Spedziliscie to zycie uczqc sie jak to jest uwolnic¢ i pozwoli¢ odjes¢ waszej osobistej seksualnej
mocy. Czes¢ z was uzywata jej do manipulowania innymi. Czes¢ stworzyta sobie przy jej pomocy
wielkie bariery wokot siebie. Czes¢ uzywata jej jako mechanizmu karmienia sie i wykradania
energii. Zamiast polegac na tym, co jest prawdziwie wewnqtrz kazdego z was — wykradaliscie
energie innym i karmiliscie sie tym w bardzo niezdrowy sposob, uzywajqc tego seksualnego
osrodka mocy.

Takze, to musiato odejsc. Ja wam tego nie zabratem. Nikt inny tez tego nie zrobit, ale to wy
ustawiliscie wszystko w swoim zyciu — cho¢ czesto bylto to bardzo bardzo trudne i wyzywajqce — by
przetamac to centrum mocy.

Sobota, 4 pazdziernik 2008
I
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=~ Materiaty Crimson Circle: Shoud 3, Centrum Serwisowe Shaumbry,
Dar Odmlodzenia ~ fragment ~

Jestesmy w tym wyimaginowanym, ale realnym centrum odmtadzania. Mozecie po prostu
pozwolic¢ by to nawarstwienie odeszto. Mozecie pozwoli¢ by obecna tu energia wody oczyscita was.
Pozwodlcie temu odejs¢. Och, ni musimy robi¢ zadnych sztuczek ani machac¢ rekoma ani nawet walic¢
w bebny by to zrobic¢. Po prostu pozwolcie aby to odeszito.

W ,,Zle” nie ma niczego czego trzeba by sie bac. Ale nie idzcie i nie bawcie sie z nim; to bytoby
bardzo gtupie. Po co mielibyscie sie bawic ze ,,zkem”? Niektorzy z was sq nim zafascynowani, ono
was uwodzi. Niektérzy z was méwiq: ,,Jestem poteznym Pracownikiem Swiatla, bede igrat ze ztem i
moze nawet je zmienie.” Macie tu do czynienia z seksualnq energiq i juz przegraliscie te gre.

W momencie gdy zto was uwiedzie... och, nie mowimy tu o seksie z genitaliow. Seksualna energia...
tak wplywa ona na wasze genitalia. Sprawia ze stajecie sie jej niewolnikami, uwiezionymi na Ziemi.
Ale seksualna energia to cos innego. To odkazajqca, uwodzicielska energia na poziomie duszy. To

nie tylko akt fizycznego wspétzycia. I dlatego méwimy o seksualnej energii i o tym jak jest uzywana
do zniewalania ludzi. Och, fizycznie — oczywiscie... ale tak naprawde dziata ona na poziomie duszy.

Takze, czes¢ z was lubi te gre ze ztem. Lubicie sobie wmawiac, ,, Pojde i bede swiecit moim
Swiattem na zto.” Gracie wtedy z energiq, ktora was zaczyna gnebic bo stajecie sie
niezrownowazeni w strone Swiatta. Owszem mozna by¢ w dysonansie w strone zarowno sSwiatta jak
i ciemnosci. Mozecie by¢ tak bardzo naiwni i niewinni, ze tworzy to dysbalans w strone $wiatta. A
przeciez chodzi o integracje obu tych elementow.

I czes¢ z was mowi teraz, ,,Alez Tobiaszu, przeciez powiedziates ze ciemnosc je po prostu mojq
boskosciq.” Tak, jest TWOJA boskosciq — nie innych. Oni jeszcze te3go nie rozpoznali w sobie.

Wiec, zlo, ta ciemna, ciemna energia jest bardzo cwana i doswiadczona w procesie
przechwytywania energii, hipnotyzowania jej — jak wy to mowicie — zniewalania jej. Zto zniewala
poprzez tortury na ciele fizycznym, jeden z najlatwiejszych sposobéw na wykradanie energii a
seksualnie najtatwiejszy. Wielu z was byto niewolnikami — alba nadal sq — z powodu tych
seksualnych naduzy¢. Zaczeto sie bardzo dawno temu; to nie dotyczy tylko tego wcielenia. To ma
stoj poczqtek w zamierzchiej przesztosci. I od tamtego czasu byliscie niewolnikami.

Cauldre mowi teraz, ,,Myslatem ze dzis sie mielismy odmtadzac.” (Smiech publicznosci). Wiasnie to
robimy, Shaumbra. Och, kochani, wtasnie to robimy. W tej bezpiecznej przestrzeni mozecie
odpuscic.

Wiecie, kazda hipnoza, kazde nawarstwienie, albo zaklecie jakie na was natozono jest tam tylko
dlatego ze na to pozwalacie. Pozwalacie by miato na was wptyw. Och, myslicie ze jestescie w nie
zapakowani i nie ma zadnej drogi na zewngqtrz. Probujecie sie przed nim schowac. Staliscie sie tak
dobrzy w skrywaniu sie, ze czasem nawet gdy wkraczaliscie w kolejne wcielenie udawaliscie ze wy
to nie wy — wszystko by skryc sie przed tymi ktorzy was zniewolili. Lecz oni i tak tazq za wami Zycie
po Zyciu — nawet pomiedzy zZyciami. Podqzajq za wami poniewaz gdy posiedli was raz, chcq to
kontynuowac, az pewnego dnia powiecie ,,Nigdy wiecej.” I wasza energia wroci z powrotem do
was.

Sobota, 1 pazdziernik, 2005
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~ ~ Materiaty Crimson Circle: Shoud 4, Co na gérze, to na dole ~ fragment ~

Pomiedzy teraz a koncem roku, w szczegolnosci, kazdy z was zostanie wyzwany trzy lub
cztery razy przez te energie, chce wiec byscie zrozumieli Ze nie ma niczego co mogtyby wam one
zrobi¢. Bedq chciaty was oszukac¢ i wmowi¢ wam, ze jest z wami cos nie tak. Bedq chcieli wam
wmowic, ze jest was cos, co sprawia ze nigdzie nie pasujecie, ze jest z wami Zle. Sprobujq was
przekonac, ze nie mozecie zrobic nic ze swoim zyciem, ze nie macie zadnego wptywu. Oni kochajq
grac w tej energii przeznaczenia i energii tego fatszywego Boga. Tobiasz mowit o tym ostatnio i ja
takze sie dotqczam. Ten Bog, ktorego teraz macie to wirus seksualnej energii sam w sobie. Jest to
Bdg stworzony przez ludzi jako osqdzajqca, meska, niezrdownowazona, schizofreniczna (Smiech) i
bardzo paranoidalna energia. I to jest co ludziom kaze sie wielbic, patronizowac i podqzac dzien,
za dniem i za dniem. Mowi sie im, ze jesli nie bedq przestrzegac zasada, ten Bog ich osqdzi i
ukarze. Ten Bég w masowej Swiadomosci ludzi jest manifestacjq wirusa seksualnej energii. To nie
jest prawdziwy Bog, to nie jest prawdziwy duch. I nawet ja, Saint Germain, nie potrafie ubra¢ w
stowa i pojecia tej energii prawdziwego Boga, tak byscie to mogli zrozumie¢ — poniewaz
pochodzitoby to z umystu a przede wszystkim ode mnie. Prawdziwy i realny Bog jest poza stowami.
Nie ma nic wspdlnego z tym znieksztatconym i pokreconym Bogiem, ktory jest teraz w swiadomosci
ludzkosci.

Te istoty w innych, niewidzialnych wymiarach wykonujq wspaniatq prace sprzedajqc tego starego
Boga. Wykonujq wspaniatq prace kontrolujqc ludzi przy jego pomocy, sprawiajqc ze wpadajq w
strach, sprawiajqc ze stajq sie zamknieci w sobie i ograniczeni. Istnieje to celowe dziatanie by tak
byto i dlatego majq tez oni swoich partneréow w Swiecie fizycznym na Ziemi. Bardzo czesto ci,
ktorzy promujq te pojecia nie znajq po prostu nic lepszego. Sami stali sie zahipnotyzowani. Zaczeli
nauczac i wygtaszac te brednie, narzucajqc je ludziom na catym swiecie tylko po to, by utrzymac te
stare, podzielone energie meskie i zenskie. Oczywiscie bedq to kontynuowac. W pewnym sensie
majq oni swoj zakon c zy ordynacje po drugiej stronie zastony, bardzo zorganizowanq, bardzo
szerokq i doktadnie wiedzq jak manipulowac swiadomosciq zaréwno jednostek jak i catych grup.

Shaumbra, nie przesadzajcie z tym martwiqc sie albo starajqc sie wykombinowac co, kto komu
robi. To o czym dzis wam mowimy to sprawa bardzo osobista. Mowimy wam to poniewaz jako
Shaumbra, grupa oswieconych istot i 0sob, ktorq jestescie — bedziecie czuli efekty tych dziatan nie
tylko wokot was ale takzie wewngqtrz siebie. To jest prawie jak promien lasera ptynqcy z innych
wymiarow i przecinajqcy wszystkie stary blokady, dezaktywujqc sposoby jakich ludzie uzywajq do
odseparowania sie od niektorych energii. I wielu z was takze poczuje efekty tego laserowego ciecia.
Nie jestescie na niego uodpornieni. Nie jestescie uodpornieni na te olbrzymie ilosci bardzo
poteznych i skupionych strumieni sSwiadomosci wysytanych teraz na Ziemie z innych wymiarow. Ale
mozecie pozwoli¢ by to przeszto wprost przez was. Nie musicie pozwoli¢ aby to miato na was
jakikolwiek wptyw. Nie musicie pozwala¢ by zamrozito to was i waszq droge.

Sobota 4 listopada, 2006
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~ = Materiaty Crimson Circle: Shoud 6, Pytania i odpowiedzi ~ fragment ~

Pytanie od Shaumbra nr 3 (czytane przez Linde z internetu): Jestem lesbijkq i ostatnio czuje w
sobie duzo zmian w tym co dzieje sie z mojq seksualnosciq i rownowagq energii meskich i zerskich.
Miatam tez kiedys przyjemnosc¢ wystuchania CD pod tytutem ,,13-nasta Ni¢” i odniostam wrazenie,
Ze wreszcie jestem w punkcie wilasnej petni i catkowitego zestrojenia z samq sobq. Od czasu mojej
asymilaciji sesji z ,,13-tej nici”, okoto 2 lata temu, oraz poniewaz ma to tak wiele wspolnego z
energiami meskimi i zeniskimi, z ktorymi majq do czynienia wszyscy Shaumbra — pomyslatam ze
moze mogtbys powiedzie¢ cos o tym co bylo w ,,13-tej nici” w Swietle naszego postepu i tego gdzie
teraz jestesmy... moze mogtbys nam takze dac¢ nowy przekaz dla ,,tych, ktorzy sq potqczeni.”

[przyp. tum. odnosi sie do informacji o 13 nici ludzkiego DNA, ktdra to jest niciq wiqzqcq
pozostate. Ludzie o preferencjach i sktonnosciach homoseksualnych sq pionierami w integracji tej
nici i czesto sq okreslani mianem ,,tych ktorzy sq potqczeni” ang. ,,blended ones.” Wiecej w
referencjach na koncu tego dokumentu. |

Adamus Saint Germain: Owszem. Wszyscy stajecie sie blended ones (czyt. blended tans). Jest to
potqczenie i wymieszanie sie waszych energii meskich i zenskich. To jest kolizja energii Adama i
Isis wewngqtrz was, ale to wcale ni musi by¢ bolesne ani trudne. To mogtoby zajs¢ w sposob w jaki
czasem kolidujq ze sobq atomy. To moze wtedy stworzy¢ zupetnie nowq energie. Jednq z rzeczy
jakie mogtbym ci osobiscie poleci¢ jest uwolnienie tych — jak to nazywacie — tytutow i etykietek
jakie sobie nadajecie, czy to gay czy lesbijka, hetero czy homo, czy neuter czy cokolwiek tam jeszcze
wymysliliscie (troche Smiechu). Musisz uwolnic¢ te tytuly poniewaz stwarzajq one w tobie pewne
ograniczenia. Majq tendencje do zamykania cie w pudetku i poréwnywania sie z innymi. Bo jest
tak, ze kazdy cztowiek na Ziemi, bez wzgledu na wiek, ptec czy orientacje seksualnqg przechodzi
teraz ten sam proces integrowania swoich seksualnych (meskich i zenskich) energii. To zaczyna sie
od matej grupy ludzi, ktdrzy nie identyfikujq sie dtuzej z byciem mezczyznq czy kobietq, czy nawet
cztowiekiem — nie grajq juz w gre swiatta i ciemnosci. Stajq sie tymi ktorzy sq, swoimi wtasnymi
,»Jestem ktory Jestem.” I to tworzy potencjat, gdyz oni stajq sie nowymi standardami. To tworzy
potencjat dla innych ludzi, ktorzy sq gotowi zaprzestac tego wewnetrznego konfliktu, jaki w sobie
rozgrywajq. Widzicie wiec, ze wasza praca — praca tak wielu z was na tej arenie — ma ogromny
wplyw nie tylko na swiadomos¢ catej ludzkosci, ale takze na zdolnos¢ wirusa seksualnej energii do
rozprzestrzeniania sie. Ten wirus — na swoj sposob — rozumie co sie dzieje i mozna powiedziec, ze
jest mu wszystko jedno a nawet ze jest z tego powodu szczesliwy. Ale z drugiej strony on takze ma
swoje programowanie by kontynuowac swoj wzrost i karmienie sie.

Takze przez ostatnie kilka lat pracy w nowej swiadomosci z seksualnosciq — mowimy o rownowadze
meskosci i zeriskosci wewnqtrz kazdego cztowieka. Nie chodzi tu koniecznie o aspekty fizyczne, ale
to wszystko zaszto tak daleko, ze widac tego efekty w swiadomosci wielu ludzi — widzq oni
mozliwos¢ wyboru sposobu wyrazania swojej seksualnosci. Jest to nowe honorowanie ludzkiego
ciata. Nawet jesli sq wciqz jakies sity probujqce podtrzymac separacje — nie moze to dziatac zbyt
dtugo. Dziekuje.

Pigtek, 12 stycznia, 2007
N
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~ ~ Materiaty Crimson Circle: Shoud 9, Informacje z Nowej Ziemi i wiecej ~ fragment ~

To, co sie dzieje to, ze ktokolwiek probuje kontrolowac, ktokolwiek manipuluje, ktokolwiek
konspiruje przeciw mitosci i wolnej woli ludzi na Ziemi, nie moze zajs¢ zbyt daleko. By¢ moze oni
bedq krzyczec i wrzeszcze¢, mogq grozic i rozprzestrzeniac strach. Jednak, droga, droga Shaumbro
w tym momencie ludzka Swiadomos¢ jest w takim punkcie swojej ewolucji, ze te manipulatorskie,
pazerne energie wrocq wprost do tych, ktorzy je wystali. Wrocq wprost do nich. Nie dlatego, ze to
wy musicie je odrzucic czy zrobic cokolwiek innego, ale poniewaz ludzkos¢ jest prawdziwie
zainspirowana.

Wiem, ze sq dni kiedy czytacie nagtowki gazet, czy stuchacie wiadomosci, ale prosze was zostawcie
to na jakis czas. Trzymajcie sie od tego z daleka. Wielu z was juz dokonato tego wyboru. Wezcie
sobie tydzien wolnego od gazet i wiadomosci, nawet tych w radio — jakichkolwiek — i chciatbym
byscie poczuli ludzkos¢, poczujcie Swiadomosc¢ ludzkosci na Ziemi. Zapomnijcie o wiadomosciach i
newsach poniewaz one skupiajq sie tylko na dramatach, na karmieniu sie. Media informacyjne — w
mojej opinii w tym Edytorialu Tobiasza, staly sie pijawkami — niestety. Wirus Seksualnej Energii,
czy jakkolwiek to chcecie nazwac¢ wniknqgt w to gteboko. Poniewaz jest to bankiet karmienia sie dla
wirusa seksualnej energii i przesigkt wprost do mediow.

Wiec, kochani, czujcie ludzkq sSwiadomos¢. Zrobmy to teraz wspdlnie. Pozwolmy sobie czu¢ ludzkq
swiadomos¢, tych wszystkich drogich dusz na catej Ziemi. Wczujcie sie w ich twarze, w ich energie,
poczujcie ich dobroc.

Wiecie istnieje pewne okreslenie uzywane wsrod niektorych troche odmiennych form zycia w
waszym fizycznym wszechswiecie. Nazywajq Ziemie planetq dobroci. Planetq dobroci. Czuje te
dobro¢, ktora tu jest. Wiedzq, ze przychodzq tu tylko zaawansowane istoty. Ach, owszem jest
moment, gdzie kazda istota bedzie probowata pobawic sie z energiami mocy i wtadzy, ze bedzie
probowata pochtaniac i gryz¢ i grozi¢. Jednak mimo wszystko, to jest planeta dobroci.

Zapraszam wiec was — czujcie energie tych, ktorzy probujq zasia¢ zamet i strach, tych ktorzy siejq
zwaqtpienie. I zapraszam was idZcie i czujcie dobro¢ ludzkosci, bowiem to, samo w sobie zaprowadzi
nas do tych cudownych nowych czasow.

Sobota, 4 kwiecien, 2009
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~ = Materiaty Crimson Circle: Shoud 9, Uwodzicielska Swiadomosé - fragment ~

Uwodzenie

To, co teraz czujecie i co czuliScie przez ostatnie miesiqce, a co w szczegolnosci nabrato na
intensywnosci przez ostatni miesiqc to energia uwodzenia.

Teraz, wiem ze jest wielu thumaczy pracujqcych z tymi materiatami. Czesto jestescie
zdezorientowani ze stowem ,,uwodzenie” (ang. seduction), ale oznacza ono ,,wchtaniac,”
,omotywac,” ,,manipulowac,” mie¢ — jak my to nazywamy — dewiacyjne zqdze i niezdrowe
pragnienia. My to nazywamy uwiedzeniem.

Uwodzenie jest teraz wszedzie dokota, czemu? Poniewaz, tak jak przy dtugim wydechu, gdy
wydychacie i wydychacie i wydychacie — stwarza to proznie, ktora chce cos z powrotem. W tym
wypadku powietrze. Kiedy wypompujecie wode ze szczelnie zamknietego szklanego pojemnika
powstaje w nim co$ nazywanego prozniq. Proznia chce czegos w zamian by zapetni¢ swojq pustke. [
wiasnie to jest to uwodzenie, ktore ma teraz miejsce na Ziemi.

Czesc¢ z was, ktora jest znajoma ze Szkote Energii Seksualnych, rozumie ten koncept. Znaczy, to nie
chodzi o wirus seksualnej energii sam w sobie, ale jego tak jakby kuzyna. Nie jest on przekazywany
z jednostki na jednostke poprzez kradzieze energii. Uwodzenie, ktore teraz zachodzi jest na
poziomie masowej Swiadomosci ludzi i jest wszedzie dokota. Jestescie uwodzeni. Czujecie te
energie i traktujecie jq bardzo osobiscie. Udajecie, ze nalezy do was.

Uwodzenie jest pustkq starej sSwiadomosci. Uwodzenie to stara Swiadomosc, ktora pragnie by jej
wszystko oddano, czuje ze jest odsyfonowywana, czuje ze jest odpuszczana i to tworzy w niej
uczucie pustki Swiadomosci czy prozni. To dzieje sie wszedzie dokota Ziemi, nie dotyczy tylko was.
Sq to stare potrzeby i zqdze i pragnienia. To che¢ powrotu do starych drdg, do cofniecia sie i do
przywrocenia starej tozsamosci.

Och, nie czujcie litosci poniewaz ta stara Swiadomosc jest catkowicie witana w Swiadomosci Nowej
Energii i w konicu potqczy sie z niq. Lecz nie moze dominowac. Nie moze probowac odseparowac
sie podczas gdy Ziemia wkracza w nowq swiadomosc.

Czujecie to szczegolnie w swoim ciele i umysle. Czujecie to na wiele réznych sposobéw. To jest
pociqg... to jest tesknota. To cos jakby gtos przywotujqcy was wstecz. To magnetyzm i nie zawsze
jestescie pewni co, to jest. Ale moge wam powiedziec jedno — to nie wy. Czujecie uwodzicielskie
energie starej ludzkiej Swiadomosci i to jest teraz wszedzie. Postrzegacie je w kazdej czesci swojej
istoty a ona wkracza tam gdzie jestescie najstabsi, czy najbardziej niezréwnowazeni i wlasnie tam
poczujecie jq najpierw.

To uwodzenie Swiadomosci, ta pustka czy proznia, ktora probuje zapenic sie z powrotem jest
bardzo szybko rozprzestrzeniana — bardzo szybko — w waszych newsach. Wiadomosci sq
uwodzicielskie. Nie mowie seksowne, to co innego. One sq uwodzicielskie poniewaz wchitaniajq
was. I w tym przyktadzie sprawiajq ze wierzycie w brak i strach, podczas gdy to iluzja. Stajecie sie
ofiarq biedy i braku, dajecie sie uwies¢ w wierzenie, ktore nie jest prawdziwe.

Sobota, 3 maja, 2008
I
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~ ~ Materiaty Crimson Circle: Shoud 10, Pytania i odpowiedzi - fragment ~

Pytanie od Shaumbra nr 6 (kobieta méwi do mikrofonu): Okej, zostaw mi zadanie ci tego
wysmienitego pytania, twoj ulubiony temat Tobiaszu — sex.

Tobiasz: Wiec dzis mowimy o moich bytych zonach i seksie! (Smiech)

Shaumbra 6: Mogtbys nam troche powiedzie¢ jak materiaty o wirusie seksualnej energii (odnosi sie
do Szkoly energii Seksualnych Tobiasza (SES)) rozszerzajq sie. Czuje ze to wszystko nabrato czegos
nowego i pomyslatam ze moze chciatbys podzielic¢ sie z nami swojq perspektywq.

Tobiasz: Prositbym cie o wiecej przejrzystosci bo to bardzo szeroki temat — rozszerzajq sie w...

Shaumbra 6: Okej, powiem ci. Widze ze istniej pewien podziat na ludzi SES i nie-SES a w moim
sercu wiem ze to iluzja. Jestem wiec ciekawa w jaki sposob mozemy to wprowadzic do szerszego
grona ludzi... uczynic¢ bardziej publicznym w tym sensie.

Tobiasz: Bardzo naturalnie, wlasciwie. Jest wielu, ktorzy sq bardzo otwarci by o tym ustyszec¢ i dla
nich zjawiq sie nauczyciele. Inni nie majq tego pragnienia gdyz rozumiejqc nature seksualnych
energii i wirusa seksualnych energii muszq nie tylko wziqc za siebie petnq odpowiedzialnos¢
wiqczajqc granie rél ofiary i kata, ale takze — co jest duzo trudniejsze — muszq pokocha¢ siebie
catkowicie.

Jest wielu, ktorzy bedq mieli tendencje do bycia bardzo intelektualnymi z materiatami dotyczqcymi
seksualnych energii i jak na ironie to spowoduje, ze ten wirus jeszcze bardziej sie rozpanoszy.
Takze ci, ktorych szukamy to osoby, ktore nie ograniczq sie do analizowania i nie zamknq sie w
swoich glowach i debatach, ale zrozumiejq ze tak jak sq wirusy w rzeczywistosci fizycznej, mogq
istnie¢ wirusy swiadomosci — a zdarzajq sie caly czas — oraz ze rozwiqzani czy ewolucja ponadto
zawsze sprowadza sie do mitosci do samego siebie. To sq te dwie informacji, ktorych wiekszos¢
ludzi nie chce ustyszec.

Warsztaty z seksualnych energii nie zostaly zaprojektowane dla mas. One sq dla tych ktorzy
prawdziwie pragnq zrozumiec najswietsze ze wszystkich energii czy Swiadomosci — mianowicie
energie mitosci do wlasnego ja.

Linda: Mam krotkie pytanie dotyczqce tego.
Tobiasz: W istocie...

Linda: Pewna liczba nauczycieli pytata czy jest jakis rodzaj dodatku do materiatow SES, specjalnie
przeznaczony dla nauczycieli? Czy jest cos wiecej, o czym powinnisSmy wiedziec, co dzieje sie
podczas prezentowania tej szkoty?

Tobiasz: Owszem jest i mam bardzo... nie chce tego mowic¢ kochana, ale mam dla was bardzo
napiety grafik. Nie chciatem o tym mowic az do teraz. (Smiech)

Linda: Niespodzianka!

Albert Einstein: I on sie dziwi dlaczego wciqz ma problemy ze swoimi bytymi zonami! (duzo
smiechu publicznosci i Tobiasza)

Tobiasz: To one mnie nauczyly o wirusie seksualnej energii! (wiecej smiechu) Oczywiscie bedq
materiaty dodatkowe i dodatkowa praca z tym zwiqzana, lecz ma teraz pomijamy szczegoty. Ale dla

~ 11 ~



mnie to najwazniejsza praca jakq wykonatem z Shaumbra. Jest naj... jakby to powiedziec... na
najgtebszym poziomie. A takze jest to praca, ktorq bede kontynuowat jako Sam gdy powroce na
Ziemie.

Linda: A jak to sie wiqze z Aspektologiq?

Tobiasz: Sq one bardzo — pytanie dotyczy tych szkol na temat aspektow i seksualnych energii — one
sq ze sobq Scisle powiqzane. Nie chce teraz wchodzi¢ w szczegoly, ale wrocimy jeszcze do tego
tematu. Sq od siebie odmienne na wiele sposobow ale tez powiqzane na wiele innych. I oczywiscie
te dwa tematy sq najblizszymi memu sercu. Wiem ze Saint-Germain ma swoje cudowne serie
DreamWalker (z ang. Chodzqcy w Snach) , ale i dla mnie jest cos do zrobienia zanim wroce na
Ziemie. Jedno to SES a drugie wiasnie Aspektologia.

Linda: Dziekuje.

Sobota, 7 czerwca, 2008
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“ ~ Przekaz od The Group przez Stevena Rother: Prawdziwe Piekno —

Doswiadczanie Domu = fragment ~

Rownowaga i Kundalini

W miare jak wkraczacie w wyzsze czestotliwosci zachodzi ciggta potrzeba réwnowazenia
energii mesko-zenskich, jako ze wspomaga to przeptyw piekna przez wasze istoty. Jesli stracicie
balans na rzecz energii zenskiej, przepltyw prawdziwego piekna przepeini wasze emocjonalne
obwody i wasz proces tanie sie trudniejsza niz powinien byc. Gdy jestescie zbyt wywazeni w meskq
energie poteznego wojownika, mozecie w ogdle nie zauwazy¢ tego przeptywajqcego piekna i stracic¢
szanse na transformacje. Prosimy was wiec réwnowazcie swojq surowq moc ze zmystowosciq
emocjonalnq i zobaczcie jak zachodzi ta cudowna transformacja.

W ten sposob wasza seksualna energia moze zostac uzyta najlepiej. Energia Kundalini jest
aktywowana gdy wszystkie wasze czakry sq otwarty i energia ptynie niekontrolowana. Wtedy takze
wasza dusza moze najlatwiej pomoc waszemu ciatu powrocic¢ do rownowagi i zdrowia. Wiekszos¢
ludzi odczuwa to jako energie seksualng, ale z powodu starych systeméw wierzen istnieje wiele
nieporozumien w tym temacie. Dusza wkracza w fizyczne doswiadczenie z intencjq doSwiadczenia
pewnych aspektéw Domu w sposob niemozliwy w Zaden inny sposob. Cate wyzwanie polega na tym,
Ze wasze pojmowanie czasu jest linearne; takze czesto zyjecie w przesztosci lub przyszitosci
zapominajqc albo majqc trudnosci z byciem w Teraz. Prawdziwe piekno moze by¢ doswiadczone
tylko w Teraz — bowiem jest to jedyny punkt linearnego czasu ktory nie jest iluzjq. Doswiadczenie
seksualnej energii uziemia dusze w ciele fizycznym i pozwala na wejscie wielo-wymiarowych
aspektow waszego Ja do tego doswiadczenia Teraz. Gdy dusza doSwiadcza orgazmu na poziomie
fizycznym automatycznie centruje sie do chwili Teraz. I wtasnie to jest doswiadczeniem piekna
Domu, gdyz Teraz jest jedynym czasem jaki istnieje po naszej stronie zastony. Takie doswiadczenie
pozwala takze na przywrdécenie naturalnego balansu energii mesko-zenskich.

Przede wszystkim, probujqc powrocic¢ do swojej rownowagi, jest najwazniejszq rzeczq by nie bra¢
siebie zbyt serio. Tak jak caly duch, macie w sobie wewnetrzny mechanizm rownowazqcy, ktory
aktywuje sie gdy nie usitujecie go wyprzec wspierajqc stary system wierzen, ktory jak sie wam
wydaje jest waszym rozwiqzaniem. Gdy czujecie piekno w jakiejkolwiek sytuacji pozwdlcie sobie
upasc¢ catkowicie w objecia tego momentu i dosSwiadczy¢ pasji ekspresji piekna, ktore przez was
plynie. Potem pluskajcie sie w rownowadze i doswiadczeniu Teraz. Ta ekspresja piekna przez
waszq istote pozwoli wam wejs¢ w stan podwyzszonej kreatywnosci. W ten sposob nauczycie sie
wyrazac piekno w kazdej sytuacji, przez caly czas. To jest wiasnie kreacja ,,Nieba na Ziemi” i
zachodzi w tym wtasnie momencie.

Niedziela, 15 czerwca, 2003
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© 7 Artykut Sary Biermann: Otwieranie sie na przyjmowanie ~ fragment ~

Nawarstwienia w dawaniu i braniu

Kolejnym powodem naszych probleméw z przyjmowaniem jest implant czy program
nazywany ,, Nawarstwieniem Dawania i Brania”. Jest on jak rejestr, w ktorym staramy sie
poréwnac to jak duzo daliSmy z tym ile przyjeliSmy w zamian. Chcemy sie upewnic, ze nie
przyjelismy zbyt duzo gdyz sprawia to ze czujemy sie dyskomfortowo a nawet zmartwieni. I czesto
jest tak, ze gdy dana osoba o cos nas poprosi, czujemy zZe nie mozemy powiedzie¢ ,,nie”. Przeciez
jestesmy jej winni w zamian za to, co ona zrobita dla nas, prawda?

To nawarstwienie dawania i brania jest gtdwnym sktadnikiem wirusa seksualnej energii (jak go
nazywa Tobiasz). Funkcjonujqc w tym nawarstwieniu (a jest ono potezine) myslmy, ze za kazdym
razem gdy co$ komus dajemy, ta osoba staje sie naszym dtuznikiem. System ,,dawania i brania” jest
wyjgtkowo aktywny w relacjach seksualnych. Istnieje cata gama niewypowiadanych (i bardzo
czesto nieuswiadomionych) zasad, méwiqcych co powinno sie zrobi¢ gdy druga osoba cos zrobi.
Ponizej pare przyktadow:

*  Gdy mezczyzna kupuje kobiecie obiad — ona powinna odwdzieczy¢ sie seksem.

* Kiedy kobieta flirtuje z mezczyznq, to znaczy ze musi sie zgodzi¢ na stosunek (albo jest
nieczutq jedzq.)

* Po tym jak dwoje ludzi tqczyt seks, sq zobowiqgzani do regularnych rozmow przez telefon.

* Gdy jedna z 0sob zadowala drugq oralnie, to druga powinna sie odwdzieczy¢ w ten sam
sposob.

Scenariusz ,,dawania i brania” dotyczy takze bardziej subtelnych poziomow energetycznych.
Spojrzmy na szablon typowego zwiqzku w Starej Energii. Na samym poczqtku ludzie generalnie
pozwalajq by ich energie ptynety pomiedzy nimi otwarcie. Bo czesciq tego nawarstwienia jest
wierzenie, ze istnieje ograniczona ilos¢ energii — dlatego kiedy ktos daje nam energie czujemy sie
dobrze i wyjqtkowo. Ta czes¢ jest nazywana ,,zakochiwaniem sie”.

Péz7niej jednak dzieje sie cos i jedna z osob ogranicza ten swobodny przeptyw — oczywiscie
nieswiadomie. Staje sie to poczqtkiem cyklu opadajqcego, ktory sprawia ze czujemy sie zle i w
rezultacie prowadzi do wzajemnego wykradania sobie energii na zasadzie: ,, Wzigtes/wzietas ode
mnie wiec ja mam prawo wziq¢ od ciebie, jestes mi dtuzny/dtuzna”. Jest to nieuswiadomiony system
wierzen i oparty na nim mechanizm wymiany energii. Zazwyczaj nie konczy sie to zbyt dobrze — jak
zapewne kazdy kiedys$ doswiadczyt.

Niedziela, 10 sierpnia, 2008
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ReFerengje

Materiaty CrimsonCricle przekazywane przez Geoffreya Hoppe z pomoca jego partnerki Lindy
Benyo i udzialem energii Shaumbry z catego Swiata.

Karmazynowy Krqg (Crimson Circle) jest globalnym stowarzyszeniem

nauczycieli duchowych Nowej Energii. Nauczyciele sq doswiadczonymi

25 ] metafizykami, uzdrowicielami i duchowymi konsultantami pochodzqcymi

S I wszystkich mozliwych Sciezek zycia, przeréznych duchowych korzeni
oraz ponad 80 krajow dokota swiata.

© Copyright 1999-2009 Geoffrey Hoppe, Golden, CO 80403

CRIMSOMN CIRCLE

WWWw.crimsoncircle.com

Sarah Biermann jest autorka techniki ImagiCreation. Sarah ma duze zdolnosci w
wysoko-emaptycznym i intuicyjnym doradztwie oraz leczeniu, jest takze
channelerka. Potrafi rozpoznac¢ u swoich klientéw jakie sa ich zyciowe lekcje oraz
dysfunkcyjne systemy wierzen oraz jak ich przeszte Zycie ograniczaja zdolno$¢
wyrazania boskiej natury i tworzenia zycia swoich marzen.

© Copyright 2009, Sarah Biermann

www.limitless-one.com

Lightworker to organizacja non-profit dedykowana rozprzestrzenianiu Swiatla
'?.‘ poprzez powr6t do wiasnej Naturalnej Mocy. Lightworker to miejsce gdzie mozesz
m sobie przypomnie¢ km naprawde jeste$ i dlaczego tu jeste$. Nasza najwieksza
nadziejq jest pomoc ci pamieta¢ co zaplanowates dla siebie w tym zyciu zanim
jeszcze tu sie znalaztes.

Grupa (The Group) przyszta do Stevea po raz pierwszy w 1996 roku. Przekazane informacje
wypelnity kilka ksiazek i zostaty przettumaczone na 18 jezykow.

© Copyright 1996 — 2009, Steve Rother
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Wiecej informacji na temat Szkoly
Energii Seksualnych oraz dzialalnosci
Shaumbry w Polsce na www.shaumbra.pl

SHAUMBR
INSTITUTE

Sz".d ner ' ksuolngoh

O autorze tego dokumentu:

Nazywam sie Lukasz. Duchowoscig i praca z energia zajmuje sie juz ponad 7 lat z czego 4 pracuje
z energia Shaumbry i Karmazynowego Kregu. W calym tym okresie miatem niezliczong ilo$¢
przer6znych doswiadczen, ktore zaowocowaly moim rozumieniem energii oraz Swiadomosci na
wielu poziomach oraz umiejetnosciami obchodzenia sie z nig w — musze powiedzie¢ — catkiem
profesjonalny sposob.

Dziekuje wszystkim za prace jakq wykonuja. Gdyby nie pracownicy Swiadomosci — Swiat pewnie
by juz nie istniat...

© Copyright 2009, fukasz Satek; www.pikreations.com; lukeslove@gmail.com
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