MATERIALY KARMAZYNOWEGO KREGU
Seria ALT

SHOUD 11 — prezentowany przez ADAMUSA SAINT-GERMAINA za poSrednictwem
Geoffrey’a Hoppe

5 sierpnia 2023 r.

Www.crimsoncircle.com

Jestem tym, kim jestem, Adamusem Saint-Germain.

Ja rowniez czekalem na ten moment przez cale moje zycie. (Smiech, nawigzanie do tego
wideo) Och, naprawd¢ czekatem, o wiele bardziej, niz mozecie sobie wyobrazi¢. I nie tylko,
nie tylko — mmm, mmm! Moje ciasto i kawa. Za chwil¢ wrocimy do tego momentu. Ale —
ach! — dziekuje, kochanie. Hej! Hej! Tutaj.

KERRI: Och, przepraszam.

ADAMUS: Tak, dziekuje¢. Och, troche kawy. (Kerri niesie tac¢ z kawatkiem tortu i §wieczka)
KERRI: Wszystkiego najlepszego z okazji urodzin.

ADAMUS: Dzi¢kuje ci. Dzigkuje, dzigkuje. Och.

KERRI 1 PUIBLICZNOSC: ($piewajac) Wszystkiego najlepszego z okazji urodzin.
Wszystkiego najlepszego. Wszystkiego najlepszego, drogi Adamusie. Wszystkiego
najlepszego. (wiwaty i oklaski)

ADAMUS: Dzigkuje wam. Dzigkuje, dziekuje. Dzigkuje wam.

KERRI: Nie musisz go jes¢. Zabiore z powrotem.

ADAMUS: Ale on jest dla mnie.

KERRI: Dla ciebie.

ADAMUS: Tak, tak.

KERRI: Tylko dla mnie.

ADAMUS: Tak.

KERRI: Dzigkuje ci bardzo. Kocham cig.

ADAMUS: Mam zdmuchna¢ §wieczke?


https://www.crimsoncircle.com/
https://youtu.be/VSvP2ZszVas
https://youtu.be/VSvP2ZszVas

KERRI: Chcesz, zebym ja ja zdmuchneta?

ADAMUS: Nie. ($miech) Dzigkuj¢ ci. (zdmuchuje swieczke) Dzigkuje. (Adamus chichocze)
Ach, tak. C6z za sposdb na rozpoczecie Shoudu.

Tak, niedawno obchodzitem urodziny. Mieli$my wielka uroczysto$¢ w Klubie Wzniesionych
Mistrzéw. Pokdé) byt wypeliony potrawami, muzyka, tancem, zartami 1 rozrywka.
Odtwarzali$my wiele z tego, co... nie mamy nagran wideo, tak jak wy; po prostu wyobrazamy
co$ sobie i nagle wszyscy widzg to, co sobie wyobrazacie. Odtwarzali takie wzruszajgce
momenty, ktére z nimi przezytem. Odtworzyli pickne wspomnienia z mojego przesziego
zycia 1 oczywiscie, najwspanialszym, o ktorym tak naprawde rozmawiali, byt czas spgdzony
przeze mnie w krysztale. (troche $§miechu) Prawdopodobnie nie opowiadalem wam jeszcze tej
historii. (Adamus chichocze) To bylo co$ niesamowitego. Bycie uwi¢zionym, tak jak wy
teraz. To bylo niebywate. Tak, jestescie uwiezieni. Powiecie: ,,Ale ja jestem Wzniesionym
Mistrzem”. Marco, jeste§ Wzniesionym Mistrzem i pytasz: ,,Co masz na mysli, moéwiac o
uwiczieniu?” Ze wciaz jeste$ uwieziony.

MARCO: Eee, do licha, nie.

ADAMUS: Tak, tak, jestes. O taak, taak! Myslisz, ze nie jeste§ uwigziony. Wiesz, nawet
urzeczywistniony Mistrz moze by¢ w wigzieniu. To znaczy, tak naprawde w wiezieniu jest
wielu Urzeczywistnionych Mistrzow. Wolny jeste$ na jeden sposob. Jeste§ wolny w swoim
wnetrzu. Uswiadamiasz sobie, ze to tylko iluzja, te wszystkie wiezienne mury. Ale w innym
sensie wcigz jestes uwieziony. Ugrzaztes i dalej tak tkwisz.

MARCO: W Scianie Ognia.

ADAMUS: W Scianie Ognia?

MARCO: W Scianie Ognia.

ADAMUS: Jeste$ w niej czy na zewnatrz?

MARCO: Och, wciaz jestem w niej.

ADAMUS: Wciaz jestes w Scianie Ognia?

MARCO: Wiem to! Ale jest OK.

ADAMUS: C6z, nie. Wlasciwie bycie w Scianie Ognia to temat wielkiej filozoficznej debaty.
Czy wecigz jestescie w Scianie Ognia? Czy kiedykolwiek przez nig przeszliscie? Czy wcigz
jestescie w Scianie Ognia, roztrzaskani na miliardy, tryliony i1 oktyliony kawalkoéw i po prostu
przechodzicie teraz przez doswiadczenie skonczenia z fragmentacjg 1 sprowadzania waszego
Swiatta? A czy to ma jakie$ znaczenie?

MARCO: Coz, kiedy mowisz to w ten sposob. (chichocza) No tak, w koncu...

ADAMUS: Mozna by¢ wcielonym Mistrzem i wcigz tkwi¢ w wigzieniu. Dzisiaj jednak
przebijemy si¢ przez to. Zapowiadam koniec z tym od tej chwili. Zaczniemy si¢ przebijac.



Kilkoro z was to zrobi, a inni pdjda za nimi. To moment, na ktoéry czekaliscie cale zycie. Hm,
hm, hm. Taak. (kilka oklaskow)

MARCO: Lat!
ADAMUS: A to byta krétka dyskusja tak na marginesie. Dzigkuje.
MARCO: Och!

ADAMUS: Taak, skonczytes. (kilka chichotow) Krotka dyskusja na marginesie. Cauldre
bardzo si¢ na mnie denerwuje, kiedy mowi¢ o czym$ takim. Powtarza: ,,Ale Adamus,
sktadasz wielkie obietnice. A co, jesli tak si¢ nie stanie?” Nie przejmuje¢ si¢ tym. Jestem w
Klubie Wzniesionych Mistrzéw. (wigcej $miechu) Obserwujemy to uwaznie i wezuwamy si¢
w energie i1 ich przeptyw, i wiem, kiedy co$ jest naprawdg gotowe, 1 jest gotowe dzisiaj.

Czas si¢ uwolnié

Powiem, ze to bedzie dos¢ wyjatkowy moment, punkt zwrotny dla wielu z was. Czas si¢
uwolni¢. I znowu, wielu z was jest prawdziwie wcielonymi Mistrzami, ale wcigz jestescie
zamknigci w tym wigzieniu zbiorowej §wiadomosci, czasu, przestrzeni, grawitacji. To jest
wlasnie ALT, na ktore czekaliscie. To jest ALT 1 bedziemy mowi¢ o tym wigcej, gdyz ALT
to odejécie od koniecznosci wywalczania sobie wszystkiego — od konieczno$ci wysitku,
koniecznosci zmagania si¢ z sitami tej planety — ALT jest tego przeciwienstwem. To po
prostu przyjmowanie. To jest uwolnienie si¢. Uwolnienie si¢. Rozpoczniemy ten proces
wlasnie teraz.

Dazyliscie do tego i tak, macie w sobie niesamowitg madros¢ i jeste$cie cudownymi istotami.
Ale w powietrzu wcigz daje si¢ wyczué, ze co$ si¢ wydarzy. Czy kto§ z was mial ostatnio
takie uczucie? Co$ ma si¢ wydarzy¢, a wy nie wiecie, co to takiego. Jak mowi piosenka, to
cos$ ,,jest w powietrzu dzi§ wieczorem” — lub dzi$ po potudniu — i faktycznie jest.

Och, jestem tak podekscytowany. To naprawde moja wielka chwila, poniewaz pracowalismy
nad tym razem przez dlugi, dlugi czas 1 poczyniliSmy niesamowite postepy. Wy poczyniliscie.
Zanurkowaliscie bardzo, bardzo gleboko, a to boli. Chwilami naprawde boli, gdy
zastanawiacie si¢, kim jestescie, zastanawiacie si¢, czy postepujecie wlasciwie; bywa, ze po
prostu chcecie si¢ ze wszystkiego wycofa¢. Wielu z was czasami wolaloby nie istniec,
poniewaz nie wie, jak sobie z tym poradzi¢. Probujecie tego, probujecie tamtego. Dziala do
pewnego stopnia, ale nie ku glgbokiej satysfakcji waszej Jazni i waszej duszy.

ZaszliSmy juz tak daleko, ile to juz miesigcy od Niebianskiego Krzyza, i to $wiatto,
swiadomos¢, teraz promieniuje, prawdziwie promieniuje w waszym wngtrzu, pozwalajac
wam wprowadzi¢ go jeszcze wigcej. A teraz naprawde nadszedl czas na ALT, a ALT jest
catkowitym odwroceniem sposobu, w jaki zyliScie wy 1 inni ludzie. Model zycia w
przeszlosci polegal na cigzkiej pracy i trudnym umieraniu, a potem powrocie do kolejnego
wecielenia, Zeby robi¢ to samo. Zmienimy to. Musimy to zmieni¢. To juz jest zmieniane. Teraz
chodzi tylko o uznanie tego, co si¢ dzieje i przyjgcie tego, przyzwolenie na to.

Wezmy z tym gleboki oddech.



Musze¢ przyznaé, ze ostatni miesigc byl dla mnie do$¢ trudny. W tym ostatnim miesigcu
otrzymatem wigcej telefonéw z dziatu obstugi klienta. (§miech) Nie mowi¢ o Karmazynowym
Kregu, oni majg swoje wlasne problemy. Mowi¢ o mnie w Klubie Wzniesionych Mistrzow.
Wiecej was dzwoni do mnie.

Wiele lat temu bywalo ciezko. To znaczy, byto sporo desperackich telefonow. Ale teraz
odbieram naprawde duzo telefondw, mam duzo nocnych interakcji z wami. Frustrujacych. To
znaczy, wy jestescie sfrustrowani. (kilka chichotéw) I frustrujacy. Jeste$ sfrustrowani.
Pytacie: ,,Kiedy to si¢ wydarzy? Co si¢ wydarzy? Jak mam si¢ przebié¢ przez to wszystko? Jak
mam sobie poradzi¢ z moim cialem?” Cholera, ilu z was ostatnio cierpialo? Bole,
dolegliwosci i w ogole: ,,Och! Adamus, kiedyz wreszcie zapanuj¢ nad tym ciatem? Kiedy to
wszystko w koncu zaowocuje? Cata ta praca, ktorg wykonatem, cale to popychanie, walka,
ciosy i oddychanie, kiedy to przyniesie jaki$ efekt? Kiedy to faktycznie zadziata? Jak dtugo
jeszcze bede musiat podgzac tg naprawde trudng drogg? Bo mam juz tego dos¢”.

Oto, co ustyszalem w ostatnim miesigcu — w miesigcu moich urodzin rzecz jasna — czesciej
niz w jakimkolwiek innym czasie. I dobrze. Tak, dobrze. Troch¢ narzekam na to, ze musze
sobie z wami wszystkimi radzi¢, ale to dobrze, ze macie... to nicomal zto$¢. A potem czujecie
si¢ zle z tym, ze jestescie zli, poniewaz powinniscie by¢ duchowa osoba. Bzdura! Ta zto$¢ co$
W was porusza. Jest w porzadku by¢ wkurzonym i pytaé: ,,Kiedy wreszcie przez to sie
przebije — to znaczy, kiedy naprawde si¢ przebije?!” Mieliscie jakie$ stopniowe przetomy,
wiele mitych, no wiecie, drobnych o$wiecen, ale wcigz pytacie: ,,Kiedy przelami¢ te calg
koncepcje czasu i przestrzeni, ciata i umystu? Mam juz tego dos¢ i nie chce dalej bra¢ udziatu
w zajeciach | uczestniczy¢ w Shoudach. Albo to wreszcie zrobig, albo...”

A zatem gromadze wasz gniew (kilka chichotow i kobieta méwi: ,,Och!”) Taak, och! ( kobieta
kontynuuje: ,,I co z nim robisz?”) I co z nim robi¢? Dzisiaj ci go rzuce z powrotem. (wigcej
chichotow) Jak myslisz, co... (Adamus kaszle i poklepuje si¢ po piersi) Jak myslisz, co z nim
zrobi¢? Biedny Cauldre si¢ tym dlawi.

Wczuwatem si¢ w ten gniew, tak jakby go gromadzac, 1 to jest OK. Czy mozecie uzna¢é, ze
gniew jest OK? Nawet dla ,,duchowej osoby”. Wiecie, tak naprawde wyrzadzacie sobie
wickszg krzywde, kiedy probujecie go sttumié, stwierdzajac: ,,Och, wszystko bedzie OK.
Wszystko jest w porzadku". Nie! Nie jest! Nie, nie jest. Przyszliscie do tego wcielenia nie po
to, zeby by¢ picus-glancus, nie po to, zeby po prostu probowac by¢ miloscig, swiatlem i
radoscig. PrzyszliScie do tego zycia, zeby dokona¢ doniostych zmian w sobie i na tej planecie.
Gniew jest dobry. Wtasciwie bardzo mi si¢ podoba, poniewaz inspiruje niektdrych z was.

Wszystko jest OK. Po prostu wezcie gleboki oddech lub zrébceie cokolwiek — tupnijcie noga,
co tam chcecie — jest OK mie¢ w sobie ten gniew, te frustracje: ,,To musi si¢ teraz zmienic.
Co$ musi si¢ zmieni¢. Mam do$¢, ze tak si¢ nie dzieje, ze wszystko idzie tak cholernie
wolno”. A dobra wiadomo$¢ jest taka, ze tak to wlasnie wyglada. Mam na mysli fakt, ze to
wszystko zachodzi w tym samym czasie. Ma miejsce Niebianski Krzyz, wchodzi wasze
swiatto. Wlasciwie to siedz¢ i1 czasami musz¢ si¢ $mia¢ — pewnie nie uwazacie, ze to jest
zabawne — to wasze S$wiatlo sprawia, ze jesteScie tak wkurzeni, zli, zdenerwowani i
sfrustrowani 1 po prostu czujecie, ze co$ musi si¢ zmienic.

Wezujcie si¢ w to przez chwile. Macie ten nowy poziom $wiatta, Nowe Swiatlo, ktore
wchodzi i o$wietla wszystkie stare sprawy — poczucie bycia uwigzionym w tej rzeczywistosci,
poczucie, ze wcigz nie jestescie... jestescie bardziej polaczeni ze soba, cztowiekiem, ale wcigz



nie jestescie potaczeni ze sobg jako swoja dusza — i to §wiatto wchodzi 1 wstrzasa niektorymi
z tych spraw. Nie jest to mile, migotliwe $wiatto, poniewaz nie chcecie, zeby takie byto.
Chcecie, zeby wstrzasneto, poruszyto, przebito si¢ przez wszystko wlasnie teraz.

Tak wigc to $wiatlo wstrzgsa wszystkim i to jest dobra rzecz. Nie probujcie go gasi¢. Nie
probujcie go thumi¢. Ukierunkujcie to uczucie frustracji lub gniewu albo po prostu
wrzasnijcie: ,,Raaaarr!!!”. Zwyczajnie chce wam si¢ krzycze¢ i w porzadku jest krzyczec.
Chcecie to zrobi¢ teraz? (niektérzy Shaumbra mowia: ,,Tak™) OK. Ten i 6w moze si¢ obrazi¢
i powie: ,,Nie, powinnis$my by¢ cisi i spokojni”. Do licha, nie! Krzyczmy. Po prostu aaaaaa!!!

PUBLICZNOSC (z duzym entuzjazmem): Aaaaaa!!!

ADAMUS: Lal! Jest w tym duzo... (§miech) Taak. W porzadku, zrébcie to jeszcze raz.
(wigcej smiechu) Jest w tym duzo pasji, duzo pragnienia, zeby naprawde co$ teraz ruszyc¢, a
zgranie wszystkiego w czasie jest doskonate. Wszystko to wigze si¢ z Niebianskim Krzyzem,
ze $wiatlem, ze zmiang, z tym, co dzieje si¢ teraz na tej planecie. Wiecie, ze planeta wariuje.
To znaczy, wy o tym wiecie. OK. Kto§ chce ze mng podyskutowa¢ na ten temat? (kilka
chichotow) Planeta wariuje. To interesujgce obserwowac, no wiecie, z odlegtosci jakich$
o$miu milionéw kilometréw, z mojej perspektywy, tat!

Kiedy na to patrzycie, to po prostu tal, a potem si¢ tym denerwujecie. To tak, jakby nic juz nie
miato sensu. Ci ludzie tam. Ludzie na zewnatrz. [lu z was miato juz do czynienia ze zlymi
kierowcami i roznymi ludZzmi, kiedy szliScie na zakupy, a nawet z tymi, ktorych ogladacie w
telewizji? | to jest po prostu ,Zaaaa!” Planeta wariuje, jasne i proste, i to jest moja
profesjonalna analiza. (wigcej $miechu) I to chyba tez dobrze. Gdyby tak nie bylo, gdyby
wszyscy byli po prostu zadowoleni z siebie, nic by si¢ nie zmieniato. Nic by sie¢ nie dziato.

Ale teraz nie mozna popada¢ w samozadowolenie. Mamy wigcej $wiadomosci na planecie —
wiecie, w tej chwili w granicach kilku punktéw procentowych — wigcej Swiadomosci niz
przed 22 marca. Pomyslicie: ,,C6z, to niewiele”. To duzo. To bardzo duzo. Wigcej $wiatta o
kilka punktéw procentowych ma ogromny wplyw na wszystko.

I jeszcze jedno, to wypycha Gaje wczesniej, niz by si¢ spodziewata lub niz my bySmy sie¢
spodziewali. Dzieje si¢ to bardzo szybko. Planeta, mam na mysli fizyczng planete, na ktorej
zyjecie, przechodzi ogromne zmiany. Zauwazacie to prawdopodobnie w zaleznosci od tego,
gdzie mieszkacie lub jakie wiadomosci czytacie, ale to si¢ dzieje. I, oczywiscie, panikarze lub
ci, ktorzy tak naprawdg nie rozumieja, co si¢ dzieje, mowig, ze to dlatego, ze (wskazuje kogos
palcem) ty jezdzisz samochodem i to jest caly problem i dlatego, ze (wskazuje kogo$ innego)
ty nie segregujesz $mieci. A to nie to. Gaja odchodzi i wkrotce o tym opowie. Coz, wy
mowicie o wkurzeniu. Jesli myslicie, ze ja jestem podenerwowany, to poczekajcie, az Gaja
przemoéwi na konferencji Swiatlo Merlina. To znaczy, jest zdenerwowana prawdopodobnie
nie bez powodu.

Szykuje sie do odejécia. Swiatlo ja wypycha, nawet jesli by nie chciata odejs¢. Ale $wiatto ja
wypycha, wiec ludzie biorg odpowiedzialno$¢ za fizyczng rzeczywisto$¢, za materig. Nie
tylko za planete. To co$ znacznie wigkszego. Wiecie, Gaja, to nie jest nawet jej imi¢. To
jedno z tych zmyslonych imion. Znacie jej prawdziwe imi¢? Adama. A-d-a-m-a, Adama. To
oryginalna hebrajska nazwa istoty, ktora teraz nazywa si¢ Gaja. I wiem, ze pomyslicie:
»~Adama, Adamus. Dajcie spokoj! Chyba zartujecie!” (Smiech) Ale ja moéwie powaznie.



Odnosi si¢ to do oryginalnego wzorca dla ludzi, dla biologii, wzorca Adama Kadmona. To
oryginalne imi¢, Adama. Na razie be¢de si¢ do niej zwracat jako do Gai.

Tak wigc Gaja odchodzi i planeta si¢ zmienia, a to powoduje, ze ludzie si¢ budzg. Och, to si¢
dzieje. Kurcze, ocean prawie si¢ gotuje. Robi si¢ catkiem ciepto. To tak, jakby zamiast
skorzysta¢ z wanny z hydromasazem, po prostu pdj$¢ nad ocean i tam w nim posiedzie¢. I to
nie dlatego, ze ludzie — w wiekszosci — nie dlatego, ze ludzie wykorzystywali planete. Wcale
tak nie jest. Uczycie si¢, ze sg pewne rzeczy, ktorych oczywiscie nie powinniscie robic.
Odchodzicie od paliw kopalnych, ale nie dlatego, ze paliwa kopalne sa takie zte. To dlatego,
ze do cholery nadszedt czas, zeby si¢ obudzi¢ i przesta¢ stosowac te przestarzate rozwigzania.
W moim urodzinowym torcie jest tyle energii, ze mozna by nig zasila¢ caty stan Kolorado
przez miesigce! W tym urodzinowym torcie. Ale jeszcze jej nie wykorzystano. To
prawdopodobnie dobrze, poniewaz je$li nie macie wystarczajacej $wiadomosci, zeby
wykorzysta¢ calg energie, ktora tu jest, jesli brakuje wam rownowagi, to prawdopodobnie nie
jest to dobre. Kto$ moze zosta¢ bardzo zraniony.

Wszystko to dzieje si¢ wlasnie teraz, a planeta szaleje. Wy jednak widzicie teraz zaledwie
wierzchotek tego, ale ludzie nie sg potgczeni — nie moga znalezé polaczenia — ze starym
miejscem, do ktorego przywykli; do czegos, co dawato im co$ w rodzaju punktu tgczacego,
rownowagi, komfortu. Nie wiedza, co robi¢. Nie wiedza, gdzie si¢ zwrdci¢. Popadajg w
skrajnos$ci. Prawdopodobnie to widzicie. To, co dzieje si¢ w takiej sytuacji, to polaryzacja i
skrajnos¢. Nie mysla logicznie. To musi by¢ naprawde ekstremalne myslenie. I bedzie to
trwato przez dlugi czas, dopdki nie nastapig fundamentalne zmiany w podstawowej ludzkiej
psychologii, ludzkiej swiadomosci. Tak wiec, niezaleznie od tego, czy reszta ludzkosci to
rozumie, czy nie, jest ona rowniez w trakcie wielkiej zmiany. Pod wzgledem $wiadomosci nie
sg tam, gdzie wy, ale przechodzg przez pewne procesy. Zmiany zachodzg teraz bardzo szybko
na planecie i to we wszystkim.

Swiatto, ktore zaczelo si¢ pojawiaé, zmienia samga fizyke. Jak mowilem na naszym ostatnim
spotkaniu, zmienia ono struktur¢ molekularng. Zmienia sposob, w jaki czgsteczki, rozne
czg$ci atomu, obracajg sie, taczg 1 komunikuja ze sobg. W istocie to $§wiatto zmienia sposob,
w jaki wszystko komunikuje si¢ ze wszystkim. To bardzo wazne. Bardzo wazne.

Swiat oszalal.

Szalony swiat

Jakie znacie przyktady na to, ze $wiat oszalal? Linda, prosz¢ z mikrofonem, podczas gdy ja
wezme kawatek mojego urodzinowego tortu. W jaki sposob §wiat oszalat? Co zauwazyliscie?
Kto$ powiedzial: ,,Donald Trump”. (kilka chichotow)

SCOTT: Coz, ja na przyklad jestem w pewnym sensie zafascynowany przegladaniem
wiadomosci, poniewaz obecnie kazdy nagtowek jest dla mnie catkowicie szalony.

ADAMUS: Taak.

SCOTT: Niewazne ktory, niewazne z jakiej strony, niewazne, no wiesz, z ktorejkolwiek
strony. Ogladanie tego jest po prostu uzalezniajace. Chodzi mi o to, ze przegladanie jest
dostownie uzalezniajace.



ADAMUS: Co myslisz, kiedy to si¢ dzieje? Coty ...

SCOTT: Musz¢ sobie przypominaé, ze dzieki Bogu nic ma mnie juz na statku szalencow.
Teraz to zdecydowanie ich dotyczy.

ADAMUS: (chichocze) Racja.

SCOTT: I zawsze... po prostu mys$le, ze w tym miejscu, w ktérym teraz jesteSmy, to
zwyczajnie musi si¢ tak dziac.

ADAMUS: Jaki nagtowek ostatnio ci¢ uderzyl, cos, co naprawde ci¢ rozsmieszyto, zwrdcito
twoja uwage? (Scott chichocze)

SCOTT: Och, moglbym wybraé¢ ktorykolwiek z nagléwkoéw o oskarzeniu lub ktorykolwiek z
tego typu nagtowkow, dotyczacy tej historii.

ADAMUS: Taak. Szalone.
SCOTT: Po prostu szalone.
ADAMUS: Szalone. Bezprecedensowe i szalone.

SCOTT: Taak.

ADAMUS: Taak. Co si¢ tak naprawd¢ dzieje, kiedy spojrzymy na podstawowe energie — 0N
odnosi si¢ do oskarzenia, zarzutow przeciwko Donaldowi Trumpowi...

SCOTT: Na wypadek, gdybyscie o tym nie styszeli. (§mieje si¢)

ADAMUS: .. ktory wihasnie jest... taak! Coz, jest wielu ludzi w innych miejscach, ktorzy nie
lubig Donalda. Ale co tak naprawde¢ dzieje si¢ z podstawowa energig? Prezydent USA jest
oskarzony o te wszystkie rozne rzeczy.

SCOTT: Co6z, ma miejsce...

ADAMUS: I muszg¢ dodaé, ze jest on czolowym kandydatem jednej z partii politycznych!
(Smiech)

SCOTT: Wiem! Wiem!

ADAMUS: Nie, ten §wiat nie jest szalony. (wigcej chichotow) Mow dale;.

SCOTT: No c6z, po prostu mnéstwo dynamiki wtadzy po obu stronach, poniewaz on probuje
utrzymac si¢ przy wiadzy wbrew wszystkiemu, co si¢ dzieje, a wszyscy inni bronig go po tej

stronie, no wiesz, jego zwolennicy.

ADAMUS: Taak.



SCOTT: I dlatego jest to dla mnie po prostu fascynujace, kiedy to widze, mysle sobie: ,,OK,
cOz za tatwowiernos¢... gdziez ona si¢ konczy? Gdzie konczy si¢ ta latwowiernos¢?” Po
prostu, no wiesz, nie wierza w zaden z ponad 70 zarzutow.

ADAMUS: Taak.

SCOTT: ,,0ch, nie. On wcigz jest moim kandydatem”. Wiesz, kto§ mogltby tak powiedzied.
Nie ja. Ja tak nie powiem.

ADAMUS: Stusznie. (Scott chichocze) Taak. I nie ma znaczenia polityka, bo tak naprawde
nie o nig teraz chodzi. To znaczy...

SCOTT: A poza tym to jest tak bardzo zwigzane z religig i tym wszystkim — to wcigz jest co$
w rodzaju, no wiesz, chrzescijanstwa, ktore zostato do tego wciggnigte.

ADAMUS: W duzym stopniu chodzi o wtadz¢. To ogromna, powszechna gra o wladze. Tak
wiec tak naprawde¢ nie chodzi nawet o polityke, ale wiesz, to polaryzuje ludzi i sprawia, ze
ludzie sg zaniepokojeni i wsciekli, a inni zwyczajnie najchetniej by wiali, gdzie pieprz rosnie.
I znowu, to tylko jeden przyktad wielu szalonych rzeczy, ktore si¢ dzieja. Tak. Dobrze.

Co jeszcze widzicie w szalejacym $wiecie? Co jeszcze zauwazacie?

Wszyscy zawsze si¢ usmiechaja, gdy Linda podaje im mikrofon. (niektorzy chichocza)
»Dzigkuje, Linda! Dzigkuje!” Co zauwazacie u ludzi, ktorzy wariuja?

AGGIE: Nie moge¢ powiedzie¢ zbyt wiele o wiadomosciach i innych tego typu sprawach. Nie
sledze tego.

ADAMUS: Nie $ledzisz. OK.

AGGIE: To, co obserwuje na co dzien, no wiesz, takie bardzo praktyczne rzeczy, to to, ze nie
widze juz zadnych wartosci.

ADAMUS: Wartosci, taak. Czy to tylko dlatego, Ze si¢ starzejesz, czy... (chichoczg)

AGGIE: Jestem po prostu staromodna. Nie wiem. Rozgladam si¢ i nie widz¢ zadnych
warto$ci. Ludzie oszukuja si¢ nawzajem, sa niewiarygodni. Po prostu — nie wiem — po prostu
nie ma juz w ludziach uczciwosci.

ADAMUS: Taak. To znaczy, to niesamowite. | ostatecznie wiele z tego ma zwigzek, mozna
by to nazwaé, z poszukiwaniem prawdy. Ludzie probuja znalez¢ prawde i po prostu jej nie
znajduja. A to powoduje pewnego rodzaju degradacj¢ wartosci. Probuja zachowaé pewne
wartosci, ale zwyczajnie nie wiedza juz, co jest prawda, wigc ostatecznie nie maja zadnych.
Tak, niesamowicie jest to obserwowac.

AGGIE: Taak, i widz¢ wielu ludzi, no wiesz, rzagdzonych przez okolicznosci.

ADAMUS: Tak.

AGGIE: I po prostu nie moga znalez¢ w sobie tego solidnego punktu zaczepienia.



ADAMUS: Racja.

AGGIE: I tak naprawde nie wiedza, ze majg na to wplyw.

ADAMUS: Zgadza sig.

AGGIE: I kreca sig, i1 kreca, jak wiatr zawieje.

ADAMUS: Taak.

AGGIE: Przykro na to patrzec.

ADAMUS: Taak. Taak. Masz racj¢. Po prostu nie sg zakotwiczeni. A nie sg, poniewaz
wszystko si¢ zmienia. To, co stanowito kotwice, po prostu juz nie istnieje. Wszystko zmienia
si¢ tak szybko. I wtedy czuja si¢ zagubieni. W pewnym sensie s3 jak chodzace zombie. A to,
co ich przyciaga, to te ekstremalne elementy, ktore wystepuja po kazdej stronie, bo ciggnie
ich do czegos$ ekstremalnego. Potrzebujg dramatu. Potrzebujg energii, ktorg si¢ zywig. Muszg
czué, ze 7yja.

AGGIE: I widze wiele poszukiwan w Internecie. Bo ludzie w Internecie szukaja odpowiedzi.
No wiesz, Google (chichocze)...

ADAMUS: Stusznie, stusznie.

AGGIE: ...i tak dalej. A tam jest tak wiele falszywych informacji. Wiec ludzie sg po prostu
przyttoczeni wszystkim, co ich spotyka, 1 po prostu spogladaja wokot 1 wszystko zdaje sie
rozpadaé. Wiesz, kiedy po prostu wychodzisz na zewnatrz i... przynajmniej, N0 wiesz, w
pewnym sensie czerpi¢ te informacje z mojego otoczenia, wigc widze, jak ludzie probujg

radzi¢ sobie z zyciem.

ADAMUS: Taak. To niemal desperacka proba znalezienia jakiej§ prawdy. Ale gdzie ja
znalez¢? Nie w internecie. Nie u innych ludzi. I wtedy staje si¢ to naprawde frustrujace.

AGGIE: Tak. Dla mnie byl to ogromny punkt zwrotny, kiedy zdalam sobie sprawe, Ze inni
nie wiedza.

ADAMUS: Wilasnie.

AGGIE: I dostownie mialam powazny atak paniki, kiedy zdatam sobie sprawe, ze odpowiedz
jest we mnie. No wiesz, to... (chichocze)

ADAMUS: Och, och! (Adamus chichocze)
AGGIE: Tak, Och, och!
ADAMUS: Och, och! Taak!

AGGIE: Nie ma si¢ czego chwyci¢, no wiesz.



10

ADAMUS: Czegs$cia ogolnej wielkiej zmiany jest to, ze ludzie zaczynaja sobie uswiadamiac,
ze odpowiedzi nie ma na zewnatrz. To znaczy, wigkszo$¢ z was zaczeta to sobie u§wiadamiad
wiele, wiele lat temu. Uswiadomili$cie sobie, ze odpowiedzi s3 w waszym wnetrzu. To
trudne, ale...

AGGIE: Taak. U mnie tez to nastgpito wiele lat temu.

ADAMUS: Ludzko$¢ dopiero zaczyna to sobie uswiadamia¢ i to jest dla niej przerazajace.
Naprawde przerazajace, kiedy chce si¢ mysle¢, ze sg jakie$ istoty, ktore naprawde maja
odpowiedz, jakie$s bardzo zaawansowane istoty na planecie, albo Bog, ktory ma gotowe
odpowiedzi, albo Jezus, albo ktokolwiek inny. A potem wszystko zaczyna si¢ wali¢ i nagle
dociera do was: ,,Oni nie znajg odpowiedzi. Mamy problem”. Dopoki nie u§wiadomicie sobie,
ze odpowiedz caly czas jest dostepna.

AGGIE: Tak.

ADAMUS: Dobrze. Jeszcze kilka osob. Szalenstwo. Co zauwazacie teraz na $swiecie? Jak on
wariuje?

ALICE: Czes¢.
ADAMUS: Czes¢, dobrze cig¢ widzie€.

ALICE: Zanim odpowiem, chciatabym tylko nawigza¢ do politycznego watku poruszonego
przez Scotta, bo znasz mnie, interesuje mnie polityka.

ADAMUS: Racja.

ALICE: Ale nie, mysle, ze przejrzystos¢ to rzecz, ktorg naprawde ujawnila sprawa Trumpa,
ze teraz widzimy to, co prawdopodobnie zawsze istniato. To tylko chcialam doda¢. Moja
odpowiedz, Julie 1 ja pojechalySmy do Kalifornii, zeby zobaczy¢ si¢ z jej mama, 1 do licha,
gdy mowa o samochodach, to byta jazda! Nazywamy to ,,glumpingiem”*, gdzie wkurzeni
ludzie napieraja na siebie, a my probujemy przedosta¢ si¢ miedzy nimi. I ci ludzie wregcz
przelatywali obok nas! Takie wlasnie szalefistwo widzialam na drogach. Po prostu jezdza jak
szaleni.

* polgczenie dwoch stow: glumpy (ponury, zty) i grumpy (ktotliwy, humorzasty) — przyp. thum.
ADAMUS: Szaleni, szaleni. Taak.

ALICE: Absolutnie szaleni.

ADAMUS: Taak. Co$ w Kalifornii? Jakie$ szalenstwo? (Alice chichocze)

ALICE: Chcialabym powiedzie¢, ze tam jest jeszcze gorzej, ale Kolorado byto chyba
najtrudniejszg czescig naszej podrozy. Ustawili tam takie znaki drogowe: ,,Droga zamknigta.
Lewy pas zamknigty”. Dojezdzasz tam i okazuje si¢, ze droga nie jest zamknigta, (chichocza)

ale wszyscy si¢ zatrzymujg. To jest na drodze [-70. Byt tam kto$§ ostatnio? To po prostu
szalenstwo.
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ADAMUS: Taak, i jest to przyktad na to, Ze nic nie ma sensu, kropki nie laczg si¢ juz ze sobg
tak samo.

ALICE: Absolutnie.

ADAMUS: Poniewaz wszystko zmienia si¢ bardzo szybko. A wéwczas ludzie, zgodnie z
ludzka naturg, probuja si¢ do tego dostosowac. Probuja powiedzieé: ,,OK, wczorajszy dzien
byt naprawde szalony. Powinienem by¢ w stanie przetrwaé dzisiejszy dzien” i po prostu
adaptuja si¢ i adaptuja. Ale ostatecznie wielu z nich si¢ zalamuje. Po prostu nie sg juz w
stanie si¢ przystosowac.

ALICE: Tak, oczywiscie. Widzimy to.

ADAMUS: Taak. OK.

ALICE: Niesamowite.

ADAMUS: Swietnie. Teraz mala zmiana w pytaniu. Nie jak $wiat wariuje, ale jak wy
wariujecie. A wigc co U siebie zauwazacie, co $wiadczy o tym, ze wariujecie? Linda? Taak.
Terry?

KERRI: (wota z drugiego pokoju) Co?! (§miech)

ADAMUS: Terry!

TERRY:: Bylo Terry, nie Kerri.

ADAMUS: Taak. (Adamus chichocze)

TERRY: Zauwazam rozczarowanie tym, jak — nie jestem pewien, jak to powiedzie¢ — ale jak
moje ciato reaguje na $wiatlo 1 wydobywa $mieci, o ktorych nie wiedziatem, ze tyle ich sig
nazbierato. | wtedy pojawia si¢ wyzwanie. Albo panikowac, albo przyjmowac.

ADAMUS: | co robites?

TERRY: Przyjmowatem.

ADAMUS: Dobrze. Dobrze. O co chodzi z cialem?

TERRY: (milczy przez chwile) To uwalnianie starych przekonan.

ADAMUS: Na to sktada si¢ wiele rzeczy. To znaczy, jesli nie masz nic przeciwko temu,
zebym w to wniknal.

TERRY: C6z, wnikaj.

ADAMUS: Sktada si¢ na to wiele rzeczy. To cialo jest obcym elementem. Tak naprawde to
nie jestescie wy. Wiecie, to po prostu biologiczna zbitka, ktora jest posklejana razem i w
pewnym sensie dziata przez wiekszo$¢ czasu, a potem umiera. RoOwnie dobrze, zamiast w to
cialo, moglibys$cie si¢ wcieli¢ w drzewo, w ten tam dystrybutor wody czy w cokolwiek
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innego. To biologia, naprawd¢ to nie jestescie wy, ale ludzie przez tak dlugi czas
przyzwyczaili si¢ tak to traktowaé. Identyfikujg si¢ z cialem i swojg biologig. To nie jestescie
wy. Réwnie dobrze moglibyscie wprowadzi¢ swoja $wiadomos¢ do robota. Naprawde.
Wprowadziliscie jg do robota zwanego biologig z atomami, czgsteczkami i wszystkim innym,
co jest ze soba zlepione, a potem si¢ z tym utozsamiliScie. Mogliby$cie umiesci¢ swoja
swiadomo$¢ w samochodzie 1 w ten sposob stac si¢ zywym samochodem.

Tak wiec to, co wywotuje teraz problemy w ciele, bierze si¢ z dziatania $wiatla, ktore
uruchamia calg sprawe. To nie jest twoje ciato, Terry. To biologia, ktéra jest zlepkiem
réznych elementow, kreci sie, wiruje, trzyma sie w kupie dzigki grawitacji, wiruje i jest w niej
duzy stopien $wiatla czy swiadomosci, ale nie jest twoja. I teraz wlasnie doswiadczacie presji
w swoim ciele, w swojej biologii.

Niedawno moéwilem o tym, ze to, co naprawde¢ si¢ teraz dzieje, to Swiatlo wypierajace
ciemno$¢. W pewnym sensie wasze ciato pasuje do tej kategorii. Jest w nim duzo ciemnosci.
Tak naprawde to nie wy. To ten ci¢zar, ktory dzwigali§cie, myslac z wcielenia na wcielenie,
ze to jestescie wy. A tak nie jest. I to lepsze niz wcielanie si¢ w robota czy samochdd. Nie
musicie si¢ w nic wciela¢. Zasadniczo jestescie po prostu istotg $wiatla, cialem $wietlistym.
Nie potrzebujecie si¢ w nic wcielad.

I wtedy zaczyna si¢ zabawa. Mozecie si¢ bawi¢, ze chcecie by¢ ciatem, ze chcecie by¢
samochodem, robotem, ptakiem czy czymkolwiek innym, to niec ma znaczenia. Ale $wiatlo
porusza tym wszystkim, a wtedy wielu z was odczuwa bdl i mowi: ,,Mam dos¢ tego
fizycznego ciata”. 1 dobrze! Najwyzszy czas powiedzie¢: ,,TO nie jestem ja”, a nastepnie
wyjs$¢ poza te starg mysl, ze utkneliscie tutaj i uSwiadomié¢ sobie: ,,Moge si¢ tym teraz bawic.
Moge udawac, ze jestem biologiczny”, robotyczny lub jakikolwiek inny i uwolni¢ si¢ z
wiezienia biologii. Powiedziate$, Zze nie jeste$ w wigzieniu. (zwraca si¢ do Marka) Jestes
uwieziony w swoim ciele i w swoim $rodowisku, i to jest OK, gdy wreszcie to sobie
uswiadomisz 1 zdasz sobie sprawg, ze teraz nadszedt czas, zeby wyj$¢ poza to.

To jest ten moment, na ktory czekaliScie cale zycie, 1 tak oto znalezliSmy si¢ u celu. Dlatego
jestem tak cholernie podekscytowany, poniewaz dotarliSmy na miejsce. Wigkszo$¢ z was
patrzy na mnie i pyta: ,,O czym on dzisiaj mowi?” Tort urodzinowy. Za duzo tortu
urodzinowego poprzedniej nocy. (Adamus chichocze) Dzigkuje, Terry. Jeszcze dwie osoby.
Jeszcze dwie. Przez jakie szalenstwo przechodzicie?

SHAUMBRA 1 (kobieta): Zauwazylam, ze nie jestem tak podekscytowana lub
zainteresowana rzeczami, ktorymi bytam zainteresowana wczesniej. Co$ w rodzaju...

ADAMUS: Czym bytas podekscytowana wczesniej?

SHAUMBRA 1: Och, kochatam swoja prace, ktérag wykonuje.

ADAMUS: Och.

SHAUMBRA 1: A teraz juz nie uwazam jej za tak interesujaca, jak kiedys.
ADAMUS: Jaki rodzaj pracy wykonujesz?

SHAUMBRA 1: Zajmuj¢ si¢ coachingiem biznesowym.
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ADAMUS: Och. Dobrze.

SHAUMBRA 1: Taak.

ADAMUS: Dlaczego nie jest to juz tak interesujgce?

SHAUMBRA 1: Po prostu, w pewnym sensie to ciggle to samo.

ADAMUS: Taak.

SHAUMBRA 1: Taak.

ADAMUS: A moze to jest, moze — jak by to tadnie ujac¢? Nie ujme tego tadnie... (kilka

chichotéw) — moze nadszedt czas, zebys$ pozbyla si¢ tych starych sposobow. Wplottas wiele
dobrej madrosci w zte praktyki biznesowe.

SHAUMBRA 1: To prawda.

ADAMUS: Albo w proby dostosowania si¢ do ludzi, z ktorymi pracujesz. A potem
dochodzisz do wniosku, ze to tak naprawdg nie dziata.

SHAUMBRA 1: Nie.

ADAMUS: Brak juz kompatybilnosci. Czas si¢ uwolnic.

SHAUMBRA 1: Wtasnie.

ADAMUS: I faktycznie mozna by teraz opracowac kilka fenomenalnych Biznesowych Ocen
Energetycznych. Wchodzisz i oceniasz biznes, jego energi¢ — nie jako menedzer, ale jako
metafizyk — tyle ze prawdopodobnie wyrzuciliby ci¢ z miasta.

SHAUMBRA 1: Prawdopodobnie. (chichocze)

ADAMUS: Cho¢ prawde mowiac, sg tacy, ktorzy wiasnie w tym momencie by ci¢ stuchali.
Chodzi o ocene¢ energii, po prostu wczucie si¢ w brak rownowagi w firmie i pomoc w
przywrdceniu jej. Taak.

SHAUMBRA 1: To bytoby zabawne.

ADAMUS: Taak. Do czego jeszcze zabrakto ci pasji?

SHAUMBRA 1: Gtownie do tego. Taak.

ADAMUS: Taak. Co jeszcze lubisz robi¢ w zyciu?

SHAUMBRA 1: Kocham moje psy. Uwielbiam spacery z moimi psami.

ADAMUS: Taak.
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SHAUMBRA 1: Mieszkam w poblizu pigknego parku. Uwielbiam tam spacerowa¢. Taak.
ADAMUS: Jak wygladaja relacje migdzy toba a psami?

SHAUMBRA 1: Jest dobrze.

ADAMUS: Taak.

SHAUMBRA 1: Taak.

ADAMUS: Dlaczego?

SHAUMBRA 1: Poniewaz je lubig¢.

ADAMUS: Psy sg tobg. (kobieta chichocze) Naprawde. Nie sg istotami zewngtrznymi. Psy sg
przedtuzeniem twojej wlasnej energii. Sa po prostu tobg. Psy sa tak naprawde niesamowitym
odzwierciedleniem tego, kim jestes. A jesli jeste$ z siebie zadowolona, bedziesz miata dobre
relacje ze swoimi psami. A one sg statym zrodtem dawania.

SHAUMBRA 1: Taak. Taak.

ADAMUS: A ty przyjmujesz bez wyrzutoéw sumienia i bez obiekcji w rodzaju: ,,Och, no
wiesz, nie mogg ciggle bra¢ od moich psoéw”. Co takiego? Po prostu ty dajesz sobie.

SHAUMBRA 1: Taak.
ADAMUS: Dobrze. Jakiego rodzaju to sg psy?

SHAUMBRA 1. Jeden to shih tzu, a jeden mial by¢ shih tzu, ale mys$le, Ze to
prawdopodobnie pekinczyk. Jest ze schroniska.

ADAMUS: Jak to, miat by¢? OK. (chichocze) Mial by¢. OK, dziekuje. Jeszcze jedna osoba.
Szalenstwo w waszym zyciu. Wszystko wariuje i dobrze.

SHAUMBRA 2 (kobieta): O, rany.

ADAMUS: Tak powinno by¢. Jesli tak nie jest, to znaczy, ze cala ta sprawa z Apokalipsa, z
Niebianskim Krzyzem, okazata si¢ porazka. Tak wiec fakt, ze §wiat oszalal, jest czyms$
dobrym.

SHAUMBRA 2: (chichocze) Czy zwariowatam?

ADAMUS: Taak, no cdz, co jest szalone w twoim zyciu? Czy miata§ ostatnio ochote
krzyczec?

SHAUMBRA 2: Nie tylko miatam ochotg, ale wrecz krzyczatam. (chichoczg)
ADAMUS: Z jakiego powodu?

SHAUMBRA 2: Zwiazku...
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ADAMUS: Masz by¢ tym o$wieconym Mistrzem, he, unoszgcym si¢ w powietrzu.
SHAUMBRA 2: Taak, powinnam by¢.

ADAMUS: Powinnas by¢. (chichocze) A tymczasem czujesz si¢ zle, myslac sobie: ,,No coz,
powinnam by¢ o§wiecona. Powinnam by¢ urzeczywistniona, a jednak chce mi si¢ krzyczec”.

SHAUMBRA 2: Wtasnie.

ADAMUS: Z jakiego powodu?

SHAUMBRA 2: Zwiazkow.

ADAMUS: Zwia... och, sa do bani. Taak. Kurcze, moglibysmy dlugo o tym rozmawia¢. Tak
wiec, czy chcesz podzieli¢ si¢ z nami intymnymi, osobistymi szczegotami? (chichocze)

Zwiazek, c6z, nie okazat si¢ taki, jak si¢ spodziewatas? | tak dalej.

SHAUMBRA 2: Céz, chyba jednak wiedziatam. Taak. Wigc jest to przyjmowanie tego, co
wiem, ze musz¢ zrobi¢. Ale na pewno jest w tym jaki$ trudny, bolesny poziom zranienia.

ADAMUS: Rzeczywiscie. Co jest w tym naprawdg trudne?
SHAUMBRA 2: Nie wiem. Po prostu...

ADAMUS: Aach!

SHAUMBRA 2: Och, czekaj! OK! Chwileczke! Chwileczke!
ADAMUS: OK. Poprawka.

SHAUMBRA 2: Przewijam do tytu!

ADAMUS: Poprawka.

SHAUMBRA 2: Przewijam do tytu! (chichocze)

ADAMUS: Masz szcze$cie, ze jeste$ blisko tazienki. (kilka chichotow) A tak przy okazji,
musze¢ zrobi¢ pauze i poinformowac¢ ludzi...

SHAUMBRA 2: Zaraz pojde! ($mieje si¢)

ADAMUS: ...ogladajacych online, ktorzy sa nowi. Nie uzywamy wyrazenia ,,nie wiem”,
poniewaz wtedy nie wiecie 1 jestescie ghupi. Mowi si¢ ,,Jeszcze nie przyjatem...”

SHAUMBRA 2: To czgs¢ szalenstwa! To cze$¢ szalenstwal
ADAMUS: , Jeszcze nie przyjatem odpowiedzi”. Nigdy nie méwcie: ,,Nie wiem”, bo wtedy w

to wierzycie i wtedy naprawdg nie wiecie. ldziecie przez zycie, jestescie ,,nie wiem” — . nie
wiem” (gluchym tonem) — i to jest zalosne. Tak czy inaczej, mow dalej. Chciatem tylko daé
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im zna¢. Ludziom, ktorzy mowia: ,,Co jest ztego w mowieniu ‘nie wiem’? Powtarzam to caly
czas”. Ha. Smialo.

SHAUMBRA 2: Jakie byto pytanie? (§miech)

ADAMUS: Nie wiem! (wigcej chichotow) Pytanie dotyczyto zwigzkow. O co tu tak
naprawd¢ chodzi?

SHAUMBRA 2: C6z, to strach przed nieznanym.

ADAMUS: W przesztosci bardzo identyfikowata$ si¢ z tym, jak troszczysz si¢ o innych, jak
ich pielggnujesz i jak im dajesz, a to si¢ zmienia. Nie mozesz juz tego robi¢. Przepraszam. To
nie jest przyjmowanie. To dawanie siebie przez caly czas, bycie wycieraczka. I musisz
nauczy¢ si¢, ze nie mozesz dba¢ o reszte $wiata, a tym bardziej w zwigzku. A wtedy
dynamika, ktéra ustanowilas wczesniej, brzmiata: ,,OK, bede tutaj kim§ w rodzaju opiekuna.
Zamierzam naprawde utrzymywac kierunek i site zyciowg w naszym zwigzku”. Nagle czes¢
ciebie méwi: ,,Nie bede juz tego robic¢”, a twdj partner mowi: ,,C000?!” no wiesz: ,,Co jest z
tobg nie tak? Ostatnio zachowujesz si¢ jak suka. Nie dbasz o mnie, nie robisz dla mnie
wszystkiego”. (kobieta chichocze) Wigc wiesz, to dlatego, ze si¢ zmieniasz i to jest dobra
rzecz. Chyba ze lubisz takie zwigzki.

SHAUMBRA 2: Nie bardzo.

ADAMUS: Nie. Naprawde nie lubisz. Zwigzki to rzeczywiscie bardzo trudna sprawa. I
ogolnie rzecz biorac, w przypadku Shaumbry stanowicie t¢ cz¢s¢ zwiazku, ktora podlega
»Znecaniu si¢”. Myslicie, ze powinniscie robi¢ wszystko w tym zwigzku i to musi si¢ zmienic.
To nie jest przyjmowanie. Przyjmowanie, to co§ naprawde zrOownowazonego.

SHAUMBRA 2: Taak, to jest jak przyjmowanie gowna.

ADAMUS: Przyjmowanie gowna. Witasnie. (§miejg si¢) A wiec co zamierzasz z Nim zrobic?
SHAUMBRA 2: Podniesc je i wynies¢.

ADAMUS: Taak. Za chwilg dam ci kolejng radg, co z nim zrobic.

SHAUMBRA 2: Dzi¢kuje¢. Dziekuje.

ADAMUS: Zwiazki stanowig jeden z najwigkszych probleméw i zamierzam ztozy¢ stosowne
o$wiadczenie w tym wzgledzie. Cauldre wscieknie si¢ na mnie, takze Linda i wszyscy inni,
ale zwigzki po prostu — stare typy zwigzkow, stare sposoby funkcjonowania zwigzkéw — nie
wygladaja juz dobrze. Naprawde nie wygladajg. Przywykliscie do bycia stuga w zwigzku 1
dajecie si¢ wykorzystywaé przez tego, kto jest w nim przywodca. To nie sprawdzi sie W
swietle. Nie sprawdzi si¢. To bedzie bolato. Spowoduje wiele zamieszania w waszym mozgu.
Bedziecie si¢ zastanawiaé, co jest z wami nie tak, dlaczego wszystko jest tak bolesne w
waszym zwiazku. To jest teraz wypychane, poniewaz nie jest w prawdziwej harmonii z wami.
Tak dalej by¢ nie moze.

I taak, to naprawde trudne powiedzie¢: ,,Skonczylismy”. A potem macie poczucie winy i
pytacie: ,,Co si¢ ze mng stanie?” i ,,Nigdy nikogo nie znajde” i bla, bla. A potem oni narzekaja
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1 probuja was odzyskac¢. Wiecie, to po prostu nie zadziata, chyba ze sa na kompatybilnym
poziomie — kompatybilnym poziomie z wami — i to nie wy macie sprawi¢, ze beda
kompatybilni. Oni musza stang¢ na wysokosci zadania. W miedzyczasie przestaficie ich
nianczy¢. Przestancie wreszcie przyjmowaé gowno. MieliScie go juz dosyC przez cate
wecielenia. Po§wigcanie si¢ w zwigzkach, po co? Tak naprawd¢ im nie pomagacie, a siebie
unieszczesliwiacie.

OK. To $wietna zabawa, czyz nie? (§miech) Uwielbiam to. OK.

Tak wiec, jest to szalone, szalone — dzigkujg¢, na razie skonczyliSmy. (do Lindy) To szalony,
szalony $wiat 1 nie begdzie mniej szalony. To bedzie trwato i chciatbym, zebyscie
zaakceptowali to, co dzieje si¢ teraz na planecie. Zachodzi wigcej zmian niz kiedykolwiek
wczesniej. Ludzie nie wiedza juz, gdzie znalez¢ punkty rownowagi. Polegaja na pewnych
rzeczach, czy to na rodzicach, wspdtmatzonku, pracy, sposobie myslenia, grupie, do ktorej
nalezg. Tam odnajdywali swoja rownowage, a to juz dtuzej nie dziata, poniewaz nawet to si¢
Zmienia.

Swiat oszalat. Czg$é ludzi bierze leki, by uspokoi¢ nerwy, a to nie prowadzi do niczego
dobrego. Niektorzy z nich po prostu wpelzaja do ciemnego miejsca w sobie, do swojej
wewnetrznej jaskini. Nie mogg juz sobie z tym poradzi¢, wiec po prostu si¢ wycofujg. Nie
tak, jak wy to robicie — kiedy wy wchodzicie do swojego wnetrza, szukacie odpowiedzi — oni
szukajg jaskini, wigc si¢ wycofujg. Inni popadajg w skrajnosci. Dzialaja. Posuwaja si¢ do
zachowan ekstremalnych, a czesto nie jest to nawet polityka, lecz co$ dramatycznego. Siggaja
po dramat, poniewaz dramat podnosi poziom energii i przypomina im, ze zyja.

Tak wiec bedziecie nadal widzie¢ to wszystko wokot siebie i przyjmowaé to spokojnie.
Traktujcie to ze zrozumieniem. I caly czas pamigtajcie, ze powodem, dla ktorego to si¢ dzieje,
dla ktérego S$wiat wariuje, jest to, ze wpuszczacie do niego swoje $wiatto. (Adamus
chichocze) To wasza wina. (zné6w chichocze)

Planetarne zmiany i ludzka odwaga

Planeta przechodzi niesamowitg transformacje. MowiliSmy juz o tym. Nie musze¢ wdawac si¢
W szczegoty. Ale to wlasnie teraz rodzi si¢ nowy gatunek ludzki. To niesamowity czas na
planecie. I tak, panuje chaos. Jest teraz duzo strachu. Jest wiele bolu — bolu emocjonalnego,
bolu fizycznego — ale wszystko to ma zwigzek ze Swiatlem usuwajacym stare ciemnos$ci na
planecie. Przyszta na to pora. Whasciwie to byt najwyzszy czas, zeby to nastgpito.

Wyjasnitem wam wszystkim waszg role na te chwile, a jest nig wniesienie tego $wiatla i
pozwolenie, by $wiecilo na planecie. Ono dokona najwigkszej zmiany. I tak, to wtasnie
swiatto, ktérym promieniujecie, wywotuje wiele fal na powierzchni, wiele chaosu, wiele
zamieszania. Ale w koncu przyniesie to planecie prawdziwa zmiang. Ostatecznie chodzi o to,
by stata si¢ ona planetg prawdziwej swiadomosci. To si¢ powinno byto sta¢ dawno temu.
Dawno temu. Od dawna ludzie walcza w swoich cialach. Walczyli ze soba nawzajem.
Niewiele si¢ zmienito przez dlugi czas, a teraz si¢ zmienia.

To, co z tego wyniknie, a begdzie to prawdopodobnie najwyzszy potencjat w tej chwili po
procesie transformacji tutaj na planecie, to fakt, Zze stanie si¢ ona planeta prawdziwej
swiadomosci 1 prawdziwej milosci. Wiem, ze bylem wy$Smiewany za niektdére z moich
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wypowiedzi — bardzo czgsto. W przesztosci ztozytlem o$wiadczenie i nie rozumiem, dlaczego
ludzie si¢ denerwujg, a powiedzialem: , To jest plancta, na ktorej po raz pierwszy
doswiadczono mitosci”. To znaczy, o to w tym wszystkim chodzito. To tutaj przybyliscie i
zakochali$cie si¢ w kim$ innym, by ostatecznie nauczy¢ si¢ kocha¢ samych siebie. I sg tacy,
ktorzy bardzo si¢ obrazaja: ,,Nie, istniejg te zaawansowane cywilizacje, ktére — no wiesz,
stamtad pochodzi mito$¢”. Albo: ,,C6z, nie, Bog jest mitoscig”. Bog nie byt mitoscig. Bog byt
niczym. Boég byl §wiadomoscia oczekujaca na doswiadczenie. Skad Bog miatby wiedzieé,
czym jest mitos¢, a nawet wasze Ja Jestem, dopoki tego nie doswiadczyliscie? Bog nigdy nie
widzial zachodu stonca, dopoki wy nie zobaczyli§cie go swoimi oczami.

Ludzie czuli si¢ urazeni, gdy méwilem: ,,To jest planeta mitosci. To tutaj wydarzyta si¢ ona
po raz pierwszy”. Dlatego czasami przybywajg tu kosmici. Probujg znalez¢, gdzie w was jest
ta mito$¢. Czy jest w palcach u stop? Czy jest w waszym uchu? Czy jest w waszym sercu?
Gdzie jest mito§¢? I przychodza tutaj, robig sondy analne i nic nie znajduja. I wracaja do
domu i moéwia: ,,0och, nie udato si¢. Ooch! Jednak nie znalaztem mitosci”. (Adamus
chichocze) ,,Szukatem mitosci w niewlasciwych miejscach”. ($miech, Linda robi ming)
Czes$¢, Linda. Ona jest tam. O, taak, taak.

Tak samo jest ze $wiadomos$cig. Ta planeta stanie si¢ planeta prawdziwej $wiadomosci,
prawdziwego Swiatla, ktére wywrze wptyw na wszystko w innych wymiarach, w pozostatej
czesci wszech§wiata. A jest to catkiem spory wszechswiat. Ale ten wszechswiat jest malutki
w poréwnaniu z wszystkimi innymi wymiarami, ktore sg niefizyczne. A to, co robicie tutaj w
tej chwili — nie probujg¢ wam schlebia¢, nie probuje was tez przestraszy¢ — ale to, co robicie
tutaj w tej chwili ze §wiadomoscia, co$ istotnie zmienia. To czas wylaniania si¢ nowego
gatunku ludzkiego. I nie mowig tu tylko o biologii, ale takze o umysle i §wiadomosci.

Sa tacy, ktorzy bardzo si¢ denerwuja, gdy mowie: ,,Ludzie sg najwspanialszymi istotami ze
wszystkich. W caltym stworzeniu ludzie sa najwspanialsi”. Dlaczego denerwuja si¢, ze tak
mowig? Naprawde si¢ nad tym zastanawiam. Bardzo si¢ na mnie wkurzajg. Wiem dlaczego.
Poniewaz chca wierzy¢, ze istnieja jakie§ zaawansowane cywilizacje. Maja nadzieje, ze
istnieje co$ wigcej niz to tutaj. (kilka chichotéw) Do pewnego stopnia moge to zrozumiec, ale
tak nie jest!

Ludzie robig ghupie rzeczy. Czasami robig naprawde mroczne rzeczy. Czgsto sa po prostu
zagubieni. Ale mimo to ludzie sg najwspanialszymi ze wszystkich istot ze wzgledu na to, na
co tutaj jesteScie narazeni. Przez to, ze umiesciliScie siebie w tym wszystkim — w tym czasie,
przestrzeni, grawitacji, gesto$ci, zapominajac kim jestescie. Nie robig tego w innych
miejscach. Nie ma tam takich skrajnos$ci, jakie macie tutaj. A jesli potraficie by¢ tutaj,
potraficie wcieli¢ si¢ w fizyczng rzeczywisto$¢, w fizyczne ciato, zapominajac o sobie
wszystko z powodu gestosci tego, co was otacza, to zastlugujecie na wiele nagrod, na
podzigkowanie i na uznanie.

Wiecie, robicie czasem glupie rzeczy, tak. Ale w tych okolicznosciach? Nie, do licha. | tak,
ludzie czasami obierajg zte kierunki. Ale gdyby nagle wszystkie zastony zostaly usunigte,
wszystkie ograniczenia usunigte, wszystkie koncepcje, takie jak karma, grzech i wszystko
inne, wszystkie te fizyczne, mentalne, psychologiczne rzeczy, gdyby te zastony zostaly
usuni¢te, ludzie nie robiliby tego, co robig. Ale w okre§lonych okoliczno$ciach, pod silng
presja, tak, robig pewne rzeczy.
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Ale twierdze, ze ludzie sg najwspanialsi. W danych okoliczno$ciach heroiczni. I wiem, ze jest
tam Kilku prawdziwych palantoéw, ale ogélnie rzecz biorgc, ludzie sg heroiczni. Wspominam o
tym, poniewaz, po pierwsze, panuje to przekonanie, ze musi istnie¢ jaka§ zaawansowana
cywilizacja. Nie, nie. Naprawde nie ma. Moze i niestety, ale naprawde nie ma. I nie sg nig
Plejadianie. Grrr! W ogole nie jestem fanem Plejadian. Zrobi¢ sesj¢ o tym, dlaczego
nienawidz¢ Plejadian. Taak, taak, taak. Wtracali si¢ do tej planety bardziej niz jakiekolwiek
inne istoty. Sg ktamliwi, zdradliwi i tym podobnie. Nie chce teraz o tym mowic. Wiasciwie to
chce, ale Cauldre mi nie pozwala. (Adamus chichocze) Ale chcialbym, zebyscie to teraz
rozwazyli. Ludzko$¢ jest wlasnie w punkcie zwrotnym — jestesmy W punkcie zwrotnym, a nie
zblizamy si¢ do niego — jesteSmy w punkcie zwrotnym tej planety, a wszystko to ma zwigzek
z dwoma elementami — §wiadomoscig i technologia.

W przysztosci — i to nie jest science fiction, to jest absolutnie na najlepszej drodze do
spetnienia — dzigki mozliwosciom, jakie wnosi $wiadomo$¢ i technologia, mozliwo$ciom
takim, jakie daje nanotechnologia, by tworzy¢ rzeczy z powietrza; mozliwosciom tworzenia
zycia na innych planetach za pomoca technologii; mozliwosciom technologii i sztucznej
inteligencji, by bardzo szybko tworzy¢ urzadzenia montazowe, wszystko to naprawde szybko
pozwoli ludzkosci eksplorowac krolestwa tego wszechswiata. A kiedy tam wyruszycie, nie
znajdziecie duzo form zycia takich jak ta, duzo innych inteligencji. Bo gdyby istniaty i byly
bardziej zaawansowane niz ludzkos$¢, juz by tu byty.

Ludzkos$¢ jest teraz na progu przelomowych odkry¢, ktore sprawig, ze nie bedziecie musieli
wsiada¢ do matej rakiety i lecie¢ cate wieki na Marsa, ale bedziecie mieli inne metody, by to
zrobi¢. Gdyby istniala zaawansowana cywilizacja, ktora jest nawet, powiedzmy, 100 lat
bardziej zaawansowana niz Ziemia, bylaby juz tutaj. Wy jestescie tymi, ktérzy to robig.
Troche zboczytem z tematu, ale uwielbiam to.

Przyjmowanie

W tej chwili, z punktu widzenia tego, co robicie w tym momencie, najwazniejszg sprawa dla
was, dla Shaumbry, jest zrozumienie przyjmowania. Mowitem o tym przez ostatnie kilka
miesi¢ey. Zglebiali$my to na Kihaku. I wiecie, to brzmi naprawde przyjemnie: ,,Och, tak, po
prostu bede przyjmowac 1 wszystkie te dary beda plyna¢ do mnie”. Ale potem uswiadamiacie
sobie jaka jest rzeczywisto$¢. To trudne, zwlaszcza gdy jestesScie tak zakorzenieni w sytuacji
,zdobywania wszystkiego cigzkg pracg”. W sytuacji, gdy zmuszeni jestescie naciskaé, pchaé i
uzywac caltej swojej mocy i sity woli, 1 oto nagle macie si¢ przetaczy¢ na tryb ,,przyjmuje” na
tryb ,,nie musz¢ juz tego wypracowywac”, a to jest naprawdg to, co robimy. To najwazniejsza
sprawa 1 nie jest to co$, nad czym powinniscie pracowac. (Adamus chichocze) Upieranie sig:
,Bede pracowal nad przyjmowaniem”, po prostu mija si¢ z celem.

To nie sg zawody zapasnicze i1 nie jest to proba przechytrzenia czegos lub nawet samego
siebie. To po prostu przyjmowanie. To jest wasza energia tam, dookota was i tutaj. Czy
mozecie jg teraz przyjmowac? To catkowita zmiana we wszystkim, w sposobie, w jaki podaza
ludzko$¢, zbiorowa $wiadomos$¢é, wy. Probowaliscie nawet pracowa¢ nad wlasnym
Urzeczywistnieniem: ,,Bedg to studiowac. Bede przestrzegaé catej tej dyscypliny i praktyki”.
Jak daleko was to zaprowadzilo? Niezbyt daleko. Wiec bierzecie glgboki oddech i
uswiadamiacie sobie, ze chodzi o przyjmowanie.
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Przyjmowanie czego? Wszystkiego. Wszystkiego. Koniec z wysitkiem. Juz nie pchanie,
walczenie o to, ale absolutne przyjmowanic. W rzeczywisto$ci jest to naturalny sposob
przeplywu i ruchu energii. Bedzie wam si¢ to wydawac nienaturalne, poniewaz robiliscie co$
przeciwnego. Ludzie, istoty ludzkie robig co$ przeciwnego. Ale to jest sposob, w jaki ptynie
rzeka. Wy ja przyjmujecie.

Wpuszczacie ja do swojej istoty. I nagle uswiadamiacie sobie: ,,Nie musz¢ podejmowac
decyzji o moim partnerze i o tym, co robi¢. Nie musz¢ stresowaé si¢ w swoim umysle i
mowi¢: ‘Och, teraz muszg przej$¢ przez proces zerwania i Co zrobimy?” Przyjmujecie swoja
Jazn. Przyjmujecie swoja wlasng energi¢, swoje wlasne $wiatlo, a te rzeczy same o siebie
zadbaja. I jest to sprzeczne z tym, co wickszo§¢ z was robita. Nie musicie wracac¢ do starego
ludzkiego sposobu rozgryzania tego. Nie musicie wymyslaé swojej nastepnej pracy. Nie
musicie wymysla¢ kolejnego zwigzku. Nie musicie wymys$la¢ zadnej z tych rzeczy.
Zaczynacie przyjmowac i wszystko jest na wyciagnigcie reki.

To rzeczywiscie dziwne, poniewaz nie jesteScie do tego przyzwyczajeni, a jestescie
przyzwyczajeni do tego, ze musicie przetrwac i cigzko pracowac, zeby ledwo starczylo na
zycie. To musi si¢ teraz zmieni¢. To musi si¢ zmieni¢ 1 chcialbym wykorzysta¢ ten Shoud z 5
sierpnia 2023 roku jako punkt, w ktorym mozemy to zmienic.

Niektorzy z was zaczna, jakkolwiek byscie to nazwali, przechodzi¢ przez to, otwierajac si¢ na
prawdziwe przyjmowanie. Inni nadal bedg si¢ z tym zmagac¢ i dzwoni¢ do mnie na mojg lini¢
obstugi klienta p6zno w nocy: ,,To u mnie nie dziata. Pracowatem nad przyjmowaniem.
Probowatem”. Tak, w tym tkwi problem. Probowaliscie.

Przyjmowanie jest naturalnym przeplywem i nie jest to przyjmowanie od jakiegos$ nieznanego
Boga czy rad anielskich. To przyjmowanie od was, od waszej duszy, od waszego Ja Jestem.
To najwigksza rzecz, jaka mozecie teraz zrobi¢ dla siebie, a ostatecznie dla planety. Ta
planeta jest wcigz osadzona w cierpieniu, ci¢zkiej pracy, wysitku 1 walce, a to musi si¢
skoficzy¢. To nie sa tylko slowa. To musi si¢ skonczy¢, poniewaz teraz jest juz zbyt duzo
swiatla. 22 marca otworzyliScie drzwi Swiathu 1 ono weszto. I teraz te wszystkie inne rzeczy,
stare sposoby, nie beda dziatac.

Nie jestescie zbyt dobrzy w przyjmowaniu, poniewaz dawali$cie, dawaliscie, dawaliscie,
pracowali$cie, pracowaliScie, pracowaliscie przez dlugi czas. Niektorzy z was, jak widziatem
w zeszlym miesigcu, przyjmowali stopniowo, po trochu, ale potem si¢ zamykali.

Mysle, ze w zesztym miesigcu poprositem kilkoro z was, zebyscie naprawde przyzwolili na
przyjmowanie w tym miesigcu i zobaczyli, jak to si¢ potoczy. Tak wigc, Vince, wydaje mi
sie, ze byltes jednym z nich, jesli dobrze pamigtam. Mikrofon do Vince'a, prosze. Jak idzie
przyjmowanie?

VINCE: Bardzo trudno jest przyjmowac, kiedy wcigz ... (Linda podaje mu mikrofon) OK,
bardzo trudno jest przyjmowac, kiedy trzyma si¢ wiosto obiema rekami.

ADAMUS: Tak. Tak, to prawda. A ty masz wyksztatcenie techniczne?
VINCE: Taak.

ADAMUS: Taak. Inteligentny facet?
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VINCE: By¢ moze.

ADAMUS: Jest catkiem bystry. Taak. Tak wiec przyjmowanie moze by¢ troche trudne,
poniewaz zaczynasz analizowac: ,,Jak przyjmowac? Kiedy przyjmowac? Czy jest na to jakis
optymalny czas? Czy moze piata rano?”’

VINCE: Nig, ja— wybacz, ze wchodze ci w stowo...

ADAMUS: Jasne.

VINCE: ...mysle, ze to dlatego, ze mam bzika na punkcie kontroli.

ADAMUS: OK. Prowadzitem do tego, ale... (chichocza) budowatem napigcie. Nie chciatem
ci¢ szokowa¢ od razu. Tak, a jak dobrze sprawdza si¢ kontrola w polaczeniu z
przyjmowaniem?

VINCE: Ani troche.

ADAMUS: Nie sprawdza si¢. A jakie to uczucie zrezygnowac z kontroli?

VINCE: Eech, poczucie zagubienia.

ADAMUS: Taak, to przerazajace.

VINCE: | to bardzo.

ADAMUS: Taak. Ale jak ta kontrola naprawde dziata na dtuzszg metg?

VINCE: No c6z, to kolejna kwestia. Jestem niecierpliwy.

ADAMUS: Wiasnie! No wtasnie! To dodatkowe utrudnienie.

VINCE: A wigc, taak! Jestem swoim najgorszym wrogiem.

ADAMUS: W jaki sposob niecierpliwosc¢ i przyjmowanie...

VINCE: Taak.

ADAMUS: Nie, tak naprawde mozesz wzig¢ to wszystko, mozesz wzig¢ kontrole i
niecierpliwos¢, 1 frustracje, i1 intelektualne gierki umyslowe i wykorzysta¢ to teraz do
przyjmowania. Mozesz to ukierunkowa¢ na przyjmowanie. Tak, poniewaz zdajesz sobie
sprawe, ze gry kontrolne, w ktore grates, byty matymi grami. Przyjmowanie jest wielka gra
kontrolna.

VINCE: Stusznie. Stusznie. Przechodzimy od czlowieka do meta-czlowieka.

ADAMUS: Zgadza si¢. Zgadza si¢. | nawet takie rzeczy jak niecierpliwo$¢ mozna

ukierunkowa¢ na przyjmowanie. Chcesz tego teraz. Zadnego czekania. Nie chcesz czekaé
kolejnego roku, dwoch, pigciu czy jeszcze wigcej. Teraz jest wlasciwy czas.
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VINCE: Nie chce czeka¢ nawet tygodnia.

ADAMUS: OK, dobrze. Podoba mi si¢ to! Nie chcesz czeka¢ nawet tygodnia, ani tez nie
musisz. W tej chwili to jest w powietrzu. W tej chwili chodzi o to, zeby pozwoli¢ na to
przyjmowanie, po prostu szeroko si¢ otworzy¢, przyjmowaé na pelnych obrotach, bez
powstrzymywania si¢, bez zastanawiania sie¢, czy robisz to we wlasciwy sposob. Po prostu, do
cholery, przyjmowaé. To jest to. Skanalizuj to wszystko, niezaleznie od tego, czy jest to
gniew, strach, kontrola czy cokolwiek innego; przekieruj to na przyjmowanie. Dobrze.
VINCE: Dzigkuje.

ADAMUS: Dzickuje. I sadze, ze pora na Kerri, akurat wydmuchujesz nos, tak.

KERRI: Wiacz temat muzyczny, Peter. (Adamus chichocze)

ADAMUS: Jak idzie przyjmowanie?

KERRI: Dotrwatam do dzisiaj.

ADAMUS: To naprawde zaszczytne...

KERRI: T dobrze wygladam!

ADAMUS: ... godne uwagi. Tak. Jeste$ inspiracja. Jak ci idzie, Kerri?

KERRI: (robi lekka pauze) Swietnie! (Adamus chichocze). Wspaniale!

ADAMUS: Taak. Dobrze, dobrze. Cieszg si¢, ze jestes...

KERRI: To znaczy, czyz to nie najlepszy prezent urodzinowy, zobaczy¢ mnie?

ADAMUS: Taak. Jestem ...

KERRI: Prawda?

ADAMUS: To prawda. Po prostu czekatem...

KERRI: To bylo twoje zyczenie.

ADAMUS: Przestanmy juz tanczy¢ wokoét tematu.

KERRI: OK. W porzadku. Powaznie.

ADAMUS: Jak idzie przyjmowanie? Na czym polega problem? Ty...

KERRI: Jaki jest moj problem?!

ADAMUS: W czym problem?
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KERRI: Och. Och, OK.

ADAMUS: Nie pytaj mnie, jaki ja mam problem. Odpowiedz ci si¢ nie spodoba.
KERRI: Jaki jest twoj problem?

ADAMUS: Dlaczego tego nie zrobitas, Kerri?

KERRI: Czego?

ADAMUS: Przyjmowania.

KERRI: To nie bytam ja!

ADAMUS: To bytas ty.

KERRI: Rzucg ci w twarz wszystkie twoje najcenniejsze perefki.

ADAMUS: A wigc wykrecasz si¢ od odpowiedzi. Grasz tu w matg gre. (Kerri wzdycha) Jak
idzie przyjmowanie?

KERRI: (milczy) Wiesz, powinnam teraz p6j$¢ do tazienki.
ADAMUS: Bytoby dobrze.

KERRI: OK.

ADAMUS: Sptlucz toaletg, kiedy skonczysz. (Kerri rusza do tazienki)

KERRI: Mozesz mnie pytaé, kiedy tu bede. Smiato. (kilka chichotow) Czy mikrofon nadal
tam dziata? (wigcej chichotow)

ADAMUS: Widzisz, jak czasami... (Adamus chichocze) Nie, tam sg magiczne drzwi. Nie
dziata, kiedy je zamkniesz.

KERRI: (wychodzi z tazienki) Lindzie si¢ to nie podoba. BagdZzmy powazni. OK.
ADAMUS: Taak. OK.

KERRI: W porzadku.

ADAMUS: Przyjmowanie. Jak ci idzie?

KERRI: Swietnie.

ADAMUS: Co przyjmowatas?

KERRI: (robi pauze) Dziwne sny.

ADAMUS: O czym?
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KERRI: No c6z, $nit mi si¢ Nazar, a on byt jak ta posta¢ Jezusa Chrystusa, wszystko byto
kolorowe i tropikalne. Powiedzial mi, ze sobie siedzi i ma czcicieli, i wszystko jest kolorowe.

ADAMUS: Czy kto$ chce ustyszec te historig? Czy tez... (kto$ krzyczy: ,,Tak!”)

KERRI: Taak, taak. A potem on mowi...

ADAMUS: Nie. Nie, nie. (Adamus chichocze)

KERRI: Mowi: ,,Naprawdg jestes wyjatkowa”. A ja na to: ,,Ba!”

ADAMUS: OK.

KERRI: Nie, nie. Ja na to...

ADAMUS: Kerri, (wzdycha) nie krec.

KERRI: Nie chce by¢...

ADAMUS: Odtéozmy na bok zarty i reszte. Jestes wojowniczka. Jeste§ wojowniczka.
Przewaznie wychodzito ci to na dobre. Naprawde trudno bedzie ci si¢ zmienié, przestawic i
przyjmowacé. Bedziesz sobie z tego zartowala i grata w gierki. Ale twoja Jazn pyta cie: ,,Kerri,
skonczyta$ juz z tg starg gra? Skonczytas z byciem wojowniczkg?"

KERRI: Tak.

ADAMUS: Naprawde?

KERRI: Mamy sprawdzi¢, czy w mojej szafie jest 800 mieczy?

ADAMUS: Mhm.

KERRI: Nie.

ADAMUS: Nie.

KERRI: OK, skonczytam z byciem wojowniczka.

ADAMUS: Co to jest? To tak, jakby$ miata alergi¢ na przyjmowanie. O co w tym chodzi?
Pytam powaznie.

KERRI: Muszg si¢ wytrzeé. (wyciera czoto) OK. Nie moge nawet... nie wiem! (publicznos¢
mowi: ,,0och!” i kilka chichotow) NIE WIEM! (krzyczy)

ADAMUS: Ona ma kompulsywne pragnienie przebywania w tazience. (wigcej chichotow)
KERRI: Nie, nie. Naprawdg.

ADAMUS: Kerri, ustysz te stowa...
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KERRI: Powiem ci tak. Staralam si¢ nie walczy¢. To znaczy, bardzo si¢ staratam i
powtarzatam sobie: ,,0Odejdz! Nic nie mow!” Znasz te glosy i to jest jak: ,,OK, mogg by¢ teraz
tg hipisowskg dziewczyng, b¢de new age i pojde z pradem. Nikt mnie nigdy nie sprowokuje.
Nie chcg juz walczy¢”. Nikt w to nie wierzy.

ADAMUS: Nie, ale Kerri...
KERRI: OK. (szepcze) Boze, czy ja jestem taka... Jezu Chryste...

ADAMUS: Jeste$s przyzwyczajona do zdobywania tego, czego potrzebujesz i pragniesz w
zyciu, walczac o to, a jestes dobrg wojowniczka. Chce powiedzie¢, ze gdybym miat mie¢
druzyn¢ wojownikow, to na pewno bys si¢ w niej znalazla. Jeste§ w tym naprawde, naprawde
dobra i robisz to z pewna dozg stylu i klasy, no i jeste$ po prostu twardzielka. Ale przed tobg i
ludzmi takimi jak ty — jeste$ typowa dla niektorych Shaumbra — naprawdg trudny czas.

KERRI: Juz miatam trudny czas z tego powodu! (chichocza)

ADAMUS: Wiem. Wiem.

KERRI: Co cig tak $mieszy? Ha, ha.

ADAMUS: Chodzi o zdolnos¢ odpuszczenia sobie tych wszystkich rzeczy.
KERRI: OK.

ADAMUS: I uswiadomienia sobie, ze jedyng rzecza, z jakg si¢ w danym momencie wtedy
skonfrontujesz, bedziesz ty sama, twoja wlasna energia. Kiedy opuscisz gardg, nie bedzie
chodzito o to, ze kto$ przyjdzie i1 zabierze ci co$ albo ci nawrzuca. Zostaniesz skonfrontowana
z wlasng energia 1 wlasnym ja. I dobrze. A wtedy, Kerri, zamiast walczy¢ o co$, zamiast
wdawac si¢ w bojki uliczne, biurowe czy inne tego typu...

KERRI: Mogtabym si¢ wdawa¢ w uliczne bojki. Ale OK.

ADAMUS: Ale ty to robisz. Ty to robisz. I nagle u§wiadamiasz sobie: ,,0, moj Boze. To jest
takie tatwe. To po prostu ptynie 1 wszystko zostalo dla mnie z goéry zaprojektowane. Nie
musiatlam si¢ nad tym zastanawia¢. To zostalo z gory zaprojektowane przez moja Jazn, moja
dusze, mojego ludzkiego Mistrza 1 jest tak cholernie wlasciwe”. Ale nie mozna do tego dojs¢
walczac z tym i ...

KERRI: OK. Ty mi mowisz, ze wyrzucitam swdj miecz do ognia, a w szafie mam ich jeszcze
800, na co ja: ,,Och! Lepiej znowu wyrzuce miecz. Nie chce by¢é wojownikiem. Nie chce
walczyé”. To jest szalefistwo. Zeby nie wiem ile merab... a teraz mowisz: ,,Zmierzysz si¢
sama ze sobg”. C6z za zajebista przysztos$¢. Dzigkuje. Nie wiem, jak to zmieni¢. Ciggle robie
to w ten sam sposob. Nie chce, zeby tak bylo. Zwlaszcza nie chce by¢ przez ciebie wzywanal!
Nie chce juz by¢ przez ciebie wzywana!

ADAMUS: Wiasciwie to checesz. Ale to juz inna historia.

KERRI: Nie, nie chee. Pot sptywa mi po plecach.
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ADAMUS: Wiem.

KERRI: Wycieram sobie czoto.

ADAMUS: OK, Kerri, gleboki oddech. (Kerri wzdycha gleboko) To naprawdg tatwe. To
naprawde tatwe, ale bedziesz si¢ czuta bezbronna w przyjmowaniu i przyzwalaniu. Jeste$
przyzwyczajona do pracy i walki. Poczujesz si¢ bezbronna, ale potem poczujesz si¢ naprawde
dobrze.

KERRI: C6z, dzigkuje.

ADAMUS: Aty zapytasz: ,,Gdzie...”

KERRI: Powiedziate$ mi to, co styszatam przez cate zycie!

ADAMUS: ,,Gdzie bytas przez cate moje zycie?”” No wilasnie.

KERRI: Dzi¢kuje.

ADAMUS: OK.

KERRI: To jest to, co zawsze styszalam z bardzo malymi rozwigzaniami. OK! Nie ma
problemu. Zatapatam!

ADAMUS: OK.

KERRI: Zatapatam.

ADAMUS: Dzi¢kuje, moja droga. Ona to kocha i mnie tez. Kochasz mnie, prawda?

KERRLI: (z drugiego pokoju) Juz nie! (kilka chichotow)

ADAMUS: OK. (Adamus chichocze) Brzmi jak zona. (publiczno$¢ mowi: ,,Ooch!”)

A wigc, nastgpna osoba. Tad. Tad, Tad, Tad. Tad, rozmawiali§my w zeszlym miesiagcu o
czyms... Z toba 1 Kerri, no wiesz. Tak, chodZ tu na scen¢. Chodz tutaj. Chodz tutaj (oklaski i
chichoty, gdy Tad podchodzi w kostiumie bokserskim) No wigc, wezwatem cig... (Linda
probuje podaé jej mikrofon, ktéry trudno jest trzymacé w rekawicach bokserskich).

TAD: Zaczynamy.

ADAMUS: A wigc, wezwalem ci¢ w zesztym miesigcu.

TAD: Nie mogg si¢ boksowac i rozmawia¢ z tym czymsS na...

ADAMUS: Pozwdl, ze bede dzentelmenem. (bierze od niej mikrofon)

TAD: Dziekuje. Dzigkuje.
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ADAMUS: Wezwalem ci¢ w zeszlym miesigcu.
TAD: To prawda.

ADAMUS: | powiedzialem: ,,Wiesz, jestes wojowniczka”. (szepcze) Troche jak Kerri. Jeste$
wojowniczka 1 jeste$ przyzwyczajona do sprawiania, zeby co$ si¢ dzialo w twoim zyciu
poprzez przebieranie si¢, zaktadanie stroju bokserskiego. Taak. I wiesz, to ci stuzyto. Kazdy z
was, kto tego stucha, miat takie pragnienie i kazdy z was je ma, bedzie o nie walczyt. A walka
moze by¢ tak oczywista jak ta. Istniejg inne sposoby walki i starania si¢ o co$. Ten sposob juz
nie bedzie dziatal. Naprawde nie begdzie. Macie zbyt duzo $wiatta. Nawet gdybyscie chceieli do
tego wrdci¢, to naprawde¢ nie potrafilibyScie. Bo wtedy po prostu wszystko si¢ spieprzy.
Nadszedl wigc czas, by sobie odpusci¢. I musze cig¢ spytac, czy jestes gotowa, by przestac si¢
ktoci¢ i walczy¢?

TAD: Tak, jestem.
ADAMUS: Czy moéwisz to tylko dla widzow?

TAD: Zaprzestatam tego. To proces w moim sercu, w mojej $wiadomosci. Nie prowadze...
trudno jest prowadzi¢ samochod z takim gdéwnem na rekach. (Adamus chichocze) Wiesz,
trudno jest cokolwiek zrobi¢.

ADAMUS: Taak.

TAD: Nie mogg¢ nawet dluba¢ w nosie. To znaczy, wiesz, to tak, jakby... nie. Tak, jestem
gotowa. Jestem.

ADAMUS: Tak wiegc, czy ty naprawdg, naprawdg... to znaczy, tutaj przed catag Shaumbrag 1
wszystkimi, a szczego6lnie przed Garym — gdzie jest Gary? Gary? Ukrywa si¢ w tazience.
(troche $miechu) Tak, z Kerri. Naprawde jeste§ gotowa? A ja... stoimy tu na scenie i w ogdle,
ale jestem naprawde powazny.

TAD: Ja tez jestem naprawd¢ powazna.

ADAMUS: Ale patrzg na ciebie 1 mysle: ,,Jak ona to w ogole zrobi? Jak ma wej$¢ w tryb
przyjmowania, skoro jest tak przyzwyczajona do bycia w trybie walki?” I masz przeciez ten
swoj biznes, z ktorym si¢ wciaz przebijasz. Przebijasz si¢ z catych sit. Co zamierzasz z tym
zrobi¢? Wiesz, ze takie rzeczy nie przychodza tatwo.

TAD: Czy on chce zna¢ odpowiedz?

ADAMUS: Takie rzeczy nie przychodza tatwo. Wejscie w biznes i proba wprowadzenia
produktu na pétki sklepowe wymaga cigzkiej pracy. Trzeba o to walczy¢, prawda?

TAD: Mhm.

ADAMUS: Tak wigc by¢ moze wszystko inne w swoim zyciu, z wyjatkiem tego, mozesz
przyjmowac. Ale nad tym trzeba wcigz pracowac.

TAD: Nie.
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ADAMUS: Duzo w to zainwestowalas.

TAD: Zainwestowatam.

ADAMUS: Taak.

TAD: Duzo zainwestowatam.

ADAMUS: A wiec zamierzasz go sobie po prostu odpuscic?
TAD: W pewnym sensie tak. Nie!

ADAMUS: Tak. Nie.

TAD: Tak, odpus$citam sobie...

ADAMUS: Widzisz, co si¢ dzieje? (kilka chichotow) Zapytatem trzy razy. Za pierwszym
razem bylo: ,,Tak”. Za drugim razem: ,,Ech, nie jestem pewna”. Za trzecim razem: ,, Tak, nie”.

TAD: Moja odpowiedz.

ADAMUS: OK. Chcg, zeby$ najpierw wzieta giteboki oddech. (wigcej chichotow) Uwielbiam
trzyma¢ mikrofon. OK. Czy jeste§ gotowa odtozy¢ rekawice? Powiesi¢ je?

TAD: Tak, ja ...

ADAMUS: Och, przestan! O, dobrze, dobrze. MysSlalem, Ze zamierzasz to jako$
wytlumaczy¢.

TAD: Nie.

ADAMUS: Sprobujmy jeszcze raz. Czy jeste§ gotowa zawiesi¢ rgkawice, zdja¢ uniform,
zaprzesta¢ batalii 1 po prostu przyjmowac?

TAD: Tak.

ADAMUS: Dobrze. Dzigkuje. Gary, moglbys$ to przynies¢ tutaj? Tak. Nie uderzy ci¢ tym.
(Adamus chichocze, gdy Gary wnosi na scen¢ wieszak na ptaszcze i wrecza Adamusowi
kartke z wiadomoscig) To jest czas na symboliczne odtozenie rekawic, OK? Sama musisz je
zdjaé.

TAD: Och, juz je zdejmujg.

ADAMUS: Tak.

TAD: Och. No c6z, to... w porzadku. (zdejmuje rekawice). OK. Rekawice zdj¢te.

ADAMUS: Dobrze (publiczno$¢ wiwatuje i bije brawo). OK, tak, powies je. I szlafrok. (Tad
zdejmuje szlafrok, a ktos$ krzyczy: ,,Rozbierz si¢”’) Spodenki bokserskie. (§miech)
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TAD: Spodenki?

ADAMUS: OK, poproszono mnie, zebym to przeczytal. ,Panie i panowie, kolezanki i
koledzy Shaumbra, Tad Tandler, zywa reklama sity przebicia, odwiesza r¢kawice, zamienia
pozytywne mysSlenie i silowe dziatania na przyzwalanie i przyjmowanie”. (aplauz
publicznos$ci) Zabiore to dzi§ wieczorem do Klubu Wzniesionych Mistrzow. OK. Dzigkuje,
moja droga.

TAD: Dzi¢kuje.
ADAMUS: Dzi¢kuje. OK. Linda, mikrofon.

To tylko mata ilustracja. To jest najwicksza fundamentalna zmiana. To jest ALT,
podstawowy ALT, zeby odejs¢ od walki, boksowania si¢, przebijania si¢ przez wszystko,
zeby po prostu zacza¢ przyjmowaé. Czujemy si¢ wtedy bezbronni, a nasz umyst zadaje
pytania: ,,Co ja robi¢? Czy tak zwyczajnie staj¢ si¢ calkowicie otwarty i dost¢pny, bez
zadnych systemow obronnych?”” Tak.

Nadszedl czas, zebySmy, zaczynajac od Shaumbry na tej planecie, zmieniali paradygmat 1
odeszli takze od cierpienia. Kiedy walczycie, rowniez cierpicie i to odnosi si¢ do wszystkiego.
Nie tylko sposobu, w jaki traktujecie innych ludzi w swoim zyciu czy tego, jak zdobywacie
roézne rzeczy; ale cala ta sprawa z boksem i walkg dotyczy réwniez waszego ciata. To dotyczy
waszych mys$li. Wiasnie dlatego to robicie. Boksujecie si¢ we wiasnym umysle. Myslicie:
»Musze mysle¢ pozytywnie”. Ale potem pojawiaja si¢ negatywne mysli i zaczyna si¢ starcie.
Odtozcie rekawice i odpuscie sobie. Przejdzmy do punktu prawdziwego przyjmowania. To
naturalna droga.

WezZzmy gleboki oddech.

To jest w powietrzu

Chce zwrdcic si¢ ze specjalng prosbg do dziatu technicznego. Chciatbym, Zzebysmy ponownie
mogli odtworzy¢ teledysk otwierajacy Shoud. Wiem, ze Cauldre si¢ bedzie ze mng ktocik:
,Nie wolno ci tego robi¢”, ale — ech! — macie moje blogostawienstwo. Jesli kto§ was zapyta,
powiedzcie, ze Saint-Germain uznat, iz to jest OK. Dajmy im chwile czasu i zaczniemy.

Chcg, zebyscie sie w to wezuli. Co$ jest w powietrzu i to absolutna prawda. Nadszedt czas,
zeby niektorzy z was, chocby niewielki procent, dokonali przelomu. A wtedy dokonaja
przetomu pozostali. Przetamig stary paradygmat, stary sposob starania si¢ o wszystko,
wymysSlania, planowania, ci¢zkiej pracy i cierpienia. Nadszedt czas, zeby to si¢ wreszcie
skonczyto.

Ten moment catkowitej zmiany, prawdziwej zmiany $wiadomosci, jest tym, na co czekaliscie
przez cate zycie. Wlaczmy ponownie piosenke 1 przygasmy $wiatla.

(teledysk jest odtwarzany ponownie, In the Air Tonight Phila Collinsa)

Czuje to w powietrzu jak nadchodzi dzis wieczorem, 0 Panie
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Czekatem na te chwile cate moje zZycie, o Panie
Czy czujesz to w powietrzu jak nadchodzi dzis wieczorem, o Panie, o Panie

Gdybys powiedziat mi, Ze toniesz

Nie podatbym ci reki

Widziatem twojg twarz wczesniej, moj przyjacielu
Ale nie wiem czy wiesz kim jestem

Bytem tam i widzialem co zrobites

Widziatem to na witasne oczy

Wiec mozesz zetrzec ten usmiech, wiem gdzie bytes
To wszystko bylo stekiem kiamstw

I czuje to w powietrzu jak nadchodzi dzis wieczorem, 0 Panie
Czekatem na ten moment przez cate moje zycie, o Panie

Czuje to w powietrzu jak nadchodzi dzis wieczorem, 0 Panie
Czekatem na ten moment przez cate moje zycie, o Panie, o Panie

Pamietam.

Pamietam, nie martw sie

Jak mogtbym kiedykolwiek zapomniec?

To pierwszy i ostatni raz, kiedy si¢ spotkalismy.

Ale znam powad, dla ktorego milczysz
Nie, nie oszukasz mnie

Bo rany nie wida¢, ale bol wcigz rosnie.
Nie jest obcy ani tobie, ani mnie

Czuje to w powietrzu jak nadchodzi dzis wieczorem, 0 Panie
Czekalem na ten moment przez cate moje Zycie, o Panie
Czuje t0 W powietrzu jak nadchodzi dzis wieczorem, o Panie
Czekatem na ten moment cate moje Zycie, o Panie, o Panie

Czuje to w powietrzu jak nadchodzi dzis wieczorem, 0 Panie
Czekatem na ten moment cate moje Zycie, o Panie, o Panie

Czuje to w powietrzu jak nadchodzi dzis wieczorem
Czuje to w powietrzu jak nadchodzi dzis wieczorem

Czekalem na ten moment cate moje Zycie
Czekatem na ten moment cale moje zycie
Moje zycie

Tak wigc, rzeczywiscie czekaliscie na ten moment przez cale swoje zycie. Ten moment, w
ktérym przekroczymy stary, ci¢zki, pelen cierpienia i walki sposéb dzialania. Nie jest juz
potrzebny.

Nadszedl czas na przyjmowanie i jest to przyjmowanie swojej Jazni. TO przyjmowanie Ja
Jestem, wlasnego §wiatla do swojej istoty. Nie musicie tego przemysliwa¢. Nie chcecie o tym
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mys$le¢ — to znaczy, nie chcecie tego rozgryza¢ w umysle — bierzecie gieboki oddech i
uswiadamiacie sobie, Ze to jest ten moment. Jest w powietrzu.

Czekaliscie na to, a teraz to nadeszto. Wszystko, co musicie zrobié, to przyzwoli¢ na to i
przyjacé to.

Zmieni si¢ calkowicie Sposéb zycia. Zmieni si¢ catkowicie Sposob funkcjonowania
swiadomosci wcielonej na tej planecie. To jest to, nad czym tak ci¢zko pracowaliscie, ale
teraz przestanmy pracowac i po prostu przyzwolmy.

Wilaczymy muzyke i przejdziemy do przyjmowania.

Wezmy razem glgboki oddech.

Meraba przyjmowania
(zaczyna plyna¢ muzyka)

Nawiasem mowigce, ton tego teledysku nie bylo stodki i spokojny. Jest w nim co$
intensywnego. Jest w nim pasja. Mowilem wczesniej o skanalizowaniu gniewu, checi
przebicia sie, checi posiadania tego czego$ juz teraz, niecierpliwosci, frustracji. Przekierujcie
to teraz na przyjmowanie.

I to wlasciwie dobrze, ze dochodzicie do punktu, w ktérym zwyczajnie macie dos¢. Zero
tolerancji, po prostu ,,co$ musi si¢ zmieni¢”. Wykorzystajmy teraz t¢ okazje, zeby to zmienic.
(rozlega si¢ dzwonek telefonu komorkowego)

I prosze, ten, do kogo nalezy ten telefon, niech wyjdzie. Niech opusci nie tylko salg, ale
budynek. Proszg¢. Natychmiast, Bonnie. Do widzenia. Nie zakt6caj mojej meraby swoimi
telefonami komorkowymi. Wyjdz.

To powazna sprawa. To jest to, na co czekaliscie. Nie pozwole, by przeszkadzat mi czyj$
telefon komorkowy. Jest wystarczajaco duzo rozpraszaczy. Jest wystarczajaco duzo rzeczy,

ktore probuja odciaggnaé was od waszej Jazni. Nie bede tego tolerowac.

Doszlismy do tego epokowego punktu. Niektorzy z was zamierzaja — (Adamus wzdycha) —
przebic sig, przyzwoli¢ 1 przyjmowac.

Niektorzy z was wciagz bedg sie z tym zmagacé. Ale wiedzcie, ze to nadejdzie. Wiedzcie, ze
robimy to razem jako grupa istot, ktore znaja si¢ od dlugiego, dtugiego czasu.

Przeksztalcimy ten stary sposob traktowania energii i $wiatta na tej planecie w przyjmowanie.
Nie pracujecie nad przyjmowaniem. Nie analizujecie go. Po prostu na nie przyzwalacie.
(pauza)

To wszystko. Jesli si¢ z nim zmagacie, stresujecie si¢ nim lub zastanawiacie si¢, czy dziata,
po prostu wezcie gieboki oddech 1 przyjmijcie.
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Przyjmijcie co? Siebie. To wasza energia. To jest wlasnie to, czego zawsze naprawde
pragneliscie — ponownie potaczy¢ si¢ ze swoja dusza.

Teraz po prostu pozwalcie sobie ja przyjac.
(dhuzsza pauza)

To tak, jakbyscie byli muzykiem. Chcieli$cie stworzy¢ naprawde wspanialy utwor, wspaniatg
kompozycje. Ale wedlug starego sposobu musielibyscie wyj$¢ 1 znalez¢ wykonawcow,
muzykoéw, ktorzy graliby na instrumentach smyczkowych, rogach i perkusji, r6znych ludzi
potrzebnych w orkiestrze. Spedziliby$cie mnostwo czasu, probujac znalez¢ odpowiednich
ludzi, odbywajac proby i ¢wiczac, probujac znalezé sale, w ktorej moglibyscie to wszystko
zrobi¢, zmagajac si¢ ze wszystkimi problemami zwigzanymi z tym, ze czyje$ skrzypce nie
stroja, kto§ zachorowat i...

To jest stary sposob dziatania. Teraz wy jestescie dyrygentem.
Teraz po prostu przyjmujecie orkiestre.

Wyda si¢ to wam troche dziwne, poniewaz jesteScie przyzwyczajeni do robienia tego w inny
sposob, cigzko nad tym pracujac.

Teraz po prostu przyjmujecie i nagle, nawet bez koniecznosci planowania czy robienia
czegokolwiek innego, bez koniecznosci organizowania tego wszystkiego, muzycy po prostu
zaczynaja si¢ pojawiac.

Pojawiaja si¢ z precyzyjnie nastrojonymi instrumentami. Pojawiajg si¢ ze swoja perkusja, ze
swoimi keyboardami, ze swoimi rogami.

Po prostu zaczynaja si¢ pojawia¢ 1 nie ma potrzeby zadnych prob nawet. Znajduja swoje
miejsca. Wy wecielacie si¢ w role dyrygenta i tworcy.

I wtedy zaczyna ptyna¢ muzyka. Bez wysitku, pigknie.

Zastanawiacie si¢, czy jest mozliwe ominigcie calej tej cigzkiej pracy, catego tego planowania
1 organizowania, calej tej konieczno$ci dbania o wszystkie drobne szczegély? Czy to
naprawde mozliwe? Czy w ogoéle mozna uzna¢ was za godnego kompozytora i dyrygenta,
jesli nie przejdziecie przez to wszystko?

Kiedy uslyszycie t¢ muzyke, uswiadomicie sobie, ze to jest wilasnie sposob, w jaki
powinniscie to robi¢. Niech to samo do was przyjdzie. Nie musicie nad tym pracowac.

To, co naprawde si¢ dzieje, to wchodzenie w harmoni¢ z wlasng duszg. Wszystko samo do
was przyjdzie. To po prostu juz jest gotowe.

I uswiadomicie sobie, jak zmudny byt stary sposob dziatania. Ile wymagat cierpienia, ile
czasu 1 wysitku. I nawet wtedy, w przesztosci, robienie tego w stary sposob nie wygladato
zbyt dobrze. Ale teraz, w przyjmowaniu, samo do was przychodzi.
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Muzyka jest stodsza, niz mozna by to sobie wyobrazi¢. Cata kreacja jest tak petna lekkosci.
Dlaczego? Poniewaz wspolpraca odbywa si¢ migdzy wami, waszym $wiatlem, waszg dusza.

Kazdy grajek, kazdy muzyk w orkiestrze to tak naprawde wy. Jest tak naprawde wami. Nic
dziwnego, ze jest to tak cholernie doskonate.

(pauza)

Wszyscy w harmonii ze sobg. Wszyscy tworzg razem. To jest przyjmowanie. To jest bycie w
nurcie, ptyniecie.

(pauza)

Dokonujemy tutaj duzej zmiany, ale to juz trwa od dtuzszego czasu. To duza zmiana i cho¢
jest ona wspaniata, wcigz wigza si¢ z nig wyzwania, poniewaz jestescie przyzwyczajeni do
robienia tego w dawny sposob. Bedziecie do niego wracac.

Tad, wrocisz 1 znéw sprobujesz chwyci¢ rekawice, a ja ci¢ powstrzymam. Kerri, bedziesz
prébowata omija¢ temat w rozmowie ze mng, nie odnoszac si¢ do konkretnego pytania. Ale
zamierzam cig przycisna¢, dopoki nie zaczniesz przyjmowaé, dopdki nie zaczniecie zy¢ tutaj
jako wcieleni Mistrzowie w radosci i lekkosci.

Wymaga to porzucenia niektorych starych sposobdw postepowania.

Jak juz wspomniatem, przyjmujac, aktywnie uczestniczycie we wlasnym tworzeniu. Ale nie
musicie juz robi¢ tego catego planowania, uprawia¢ pozytywnego myslenia 1 mie¢ nadziej¢ na
co$, a potem odczuwac rozczarowanie, ze si¢ nie udato.

To po prostu na was czeka. Czasami nawet o to nie prosili§cie. Czasami nawet nie wiecie, co
to konkretnie jest, ale wtedy zaczynacie zdawac sobie sprawe z pigkna tego i doskonatosci.

Nie musicie zwraca¢ si¢ do swojej duszy 1 moéwic jej, czego potrzebujecie. Ona juz wie 1 to
lepiej od was. Wigc teraz naprawdg jest tylko czas przyjmowania tego.

Nie méwecie swojej duszy, jaki jest wasz harmonogram i1 o wszystkich drobnych szczegoétach.
W ten sposob wracacie do starego sposobu dziatania, starego sposobu polegajacego na
ciezkiej pracy, na wysitku, kontrolowaniu. Przestancie to robi¢ i po prostu przyjmujcie.

(pauza)

To, co tutaj robicie, z pewnos$cig bedzie miato wplyw na wasze zycie, ale przekonacie si¢
réwniez, ze si¢ga to daleko w glab waszych snow.

Bede bardzo ciekawy, jak praca Olivii zatytutowana ,,Tysigc snow (Thousand Dreams)”
znajduje odzwierciedlenie w snach. Widzicie, cz¢$¢ waszych sndéw... wasze sny ciezko
pracuja. Och! Sa po prostu reprezentacja was w niefizycznych wymiarach, was cigzko
pracujacych, zmagajacych si¢, walczacych, biegajacych, Scigajacych.

Co si¢ stanie, gdy zaprzestaniecie tego wszystkiego i po prostu bedziecie przyjmowac?


https://www.athousanddreams.world/
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Co dzieje si¢ w waszych snach? Co dzieje si¢ w waszych poprzednich wcieleniach? Co jesli
one roOwniez stang si¢ czgscia tego catego procesu przyjmowania? Podpowiedz: musza si¢ staé
jego czescia.

Co si¢ stanie, gdy przestang walczy¢ i cierpie¢?

Wezcie gl¢boki oddech i przyjmijcie teraz swojg Jazn. To takie proste.

Cauldre zapytal mnie pewnego dnia: ,,A wigc jaka jest roznica migdzy kims, kto po prostu
siedzi na kanapie 1 gra w gry wideo przez caly dzien, a nami?” Wy przyjmujecie naprawde. A
to duza roznica.

Oni wiasciwie nie znajduja si¢ w tej rzeczywistosci. Ich stan istnienia to rodzaj ucieczki. To
stan marnowania czasu. Co robig podczas grania w gry wideo przez caly dzien? Wojuja,

walczg lub sprawdzajg siebie w ekstremalnych warunkach.

W waszym przypadku nie jest to takie zwyczajne siedzenie i granie w gry wideo przez caty
dzien. Wy uczestniczycie w czyms, co do was przychodzi.

Kiedy pojawiaja si¢ wszyscy cztonkowie zespolu, wszyscy ludzie w orkiestrze, musicie co$
zrobi¢. Chceecie co$ z nimi zrobi¢ — tworzy¢ muzyke, taniec, cokolwiek by to miato by¢.

Tak, nadal chodzi o aktywne zaangazowanie we wlasne dzieto, ale teraz nie musicie si¢ z nim
zmagac¢, forsowac go, meczy¢ si¢. Teraz po prostu z nim tanczycie i ptyniecie.

Na tym polega roznica. Nie 0znacza to zwyklego siedzenia i leniuchowania przez caty dzien.
Oznacza to, ze teraz to, co do was przychodzi, pomaga wam tworzy¢. Z pomoca tego
doswiadczacie 1 wyrazacie siebie.

To jest naprawde najwigksza z mozliwych zmian w swiadomosci.

Jedna sprawa to sprowadzenie tego §wiatla z innych wymiaréw, a inna to uzycie go do tego
rodzaju zmiany. To jest... (Adamus chichocze) Cauldre zawsze rzuca mi wyzwanie, kiedy
wyglaszam $miale stwierdzenia, ale to niekoniecznie jest akurat $miate stwierdzenie. To
absolutna prawda, ze oto wlasnie teraz przechodzicie przez t¢ niesamowita zmiang, ktora
ostatecznie wplynie na wielu innych.

WeZcie wigc gleboki oddech i przyjmijcie swoja Jazn.

(dtuzsza pauza)

To jest moment, na ktory czekali$cie, wlasnie teraz.

(dtuzsza pauza)

To jest moment, w ktorym wasza dusza, wasze cialo §wietliste czy wasza esencja moze teraz
wejsc.
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Nie ma juz oporu ani myslenia, ze musicie o to walczy¢ lub na to zastuzy¢. To jest juz po
prostu tutaj.

(pauza)

Prosze, zapamig¢tajcie ten moment, czas, w ktorym uznalidcie, ze jestescie gotowi.
(pauza)

Wezmy gleboki oddech i zwyczajnie przyjmijcie dobro¢ i wdzigk swojej Jazni.
(pauza)

Mysle, ze wszyscy wiedzieliscie, ze co$ jest nie tak, ze co$ si¢ zbliza, ze co$ si¢ wydarzy.
ZastanawialiScie sig, co by to moglo by¢, co spowodowatoby t¢ zmiang. O to chodzi.

Wezmy razem glgboki oddech. Porzadny, gleboki oddech.

Czy to nie zabawne? Jestescie tu 1 przyjmujecie teraz, czuj¢ to w przypadku tak wielu z was i
chcecie co$ z tym zrobié. Chceecie tym zarzadza¢ lub mowic, co ma robi¢. To jak... eeech!

OK. Porzadny, gt¢boki oddech. Po prostu pozwolcie temu by¢. Dobrze.

Tak wiec, jeszcze raz dziekuje wam za zyczenia urodzinowe. Zaraz wracam do Klubu
Wazniesionych Mistrzow z tg matg notatka od Tad o odwieszeniu jej bokserskich rgkawic.

I pamigtajcie, ze wszystko jest dobrze w catym stworzeniu. Dzigkuje. (oklaski publicznosci)
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