BYCIE i CZUCIE cielesnej transformacji

Cisnienie w gtowie idzie w gore

Po czym...

Rozprzestrzenia sie nierdwnomiernie na boki

Kosci czaszki na szwach jakby rozrywaty sie...

Mocne usciski z gory na dét wciskajg mnie w poduszke

Bogactwo fizycznych doznan w przyzwoleniu na ruch energii w ciele...
Jednoczesnie...

Stysze Spiew ptakow za oknem, warkot przejezdzajgcych samochoddw, ryczacy motor, $miech
nastolatkdw, matke strofujgcg dziecko...

Juz zmierzcha...

Leze, choC¢ naprawde nie ma to wiekszego znaczenia...

Bo czy leze, czy siedze, czy stoje, czy chodze to...

Jestem nieruchomym punktem wokot ktdrego Swiat wiruje...

Jestem i czuje

Jestem ciatem i pustg przestrzenig

Z przymknietymi oczami... leze

Otulona wieczng ciszg i niewystowiong mitoscig
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